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LE FORMIDABILI SOMME PAGATE

DALL’ ISTITUTO NAZIONALE DELLE ASSICURAZIONI Al PREVIDENTI
CHE GLI HANNO, AFFIDATO | LORO RISPARMI

v

La potenza finanziaria dell’Istituto Nazionale delle Assicurazioni non & di-
mostrata soltanto dall’ingente patrimonio dell’Ente, ma anche dai pagamenti da
esso fatti ai suoi assicurati o ai loro aventi diritto nei suoi 29 anni di attivita. Dal

1912 al 31 dicembre 1940 tali pagamenti superano

CINQUE MILIARD! DI LIRE

Ma ¢ molto interessante considerare che questa colossale cifra di pagamenti,
non soltanto indica possibilitd formidabili, ma anche dimostra un rapido e continuo
progresso, se si riferisce ai diversi periodi di vita dell’Azienda. Basta ad esempio
rilevare che le somme pagate dall’Istituto ai suoi assicurati od ai loro beneficiari
nel primo decennio di vita (1912-1921) ascendono ad un totale di 243 milioni di lire
¢ che quelle corrisposte nei suceessivi 10 anni (1922-1931) ammontano a L. 1.508.414.688
e infine le somme versate agli assicurati negli ultimi 9 anni (1932-1940) salgono alla
imponente cifra di L. 8 330.110.969.

Di fronte a questa mole colossale di miliardi pagati dall’Istituto ai previdenti
che gli hanno affidato i loro risparmj pud sorgerve in molti il desiderio di conoscere
quale sia oggi la consistenza patrimoniale dell’Tstituto. Diciamo subito che alla fine

del 1940 le attivita patrimoniali superano i

SETTE MILIARDI DI LIRE

cid che costituisce una cifra di imbattibile primato.
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Perché non iniziate 'anno con un atto di previdente
saggezza, stipulando una polizza di assicurazione con
I"Istituto Nazionale delle Assicurazioni?
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EDIZIONE SPECIALE

L’ ARTERIOSCLEROSI

Si designa con questa denominazione
una lesione degenerativa delle arterie,
che si stabilisce di solito nell’eta avan-
zata, come effetto del loro progressivo
logoramento sotto 'influenza del lavoro
incessante cui sono per legge naturale
sottoposte, e delle aziocni dannose a cui
la frequente inosservanza dei precetti
igienici le espone. Pud insorgere anche
in eta relativamente giovane, per effetto
di sostanze tossiche che possono essere
endogene (scorie del consumo organico
normale, prodotti del ricambio materia-
le alterato come nella gotta, nel diabe-
te, nell’obesita, nel reumatismo cronico,
nell’artritismo in genere; veleni della
fatica e delle putrefazioni intestinali,
prodotti di digestioni anormali, leuco-
maine e ptomaine alimentari, soprat-
tutto delle carni; tossine delle infezioni
specialmente croniche: sifilide, mala-
ria); oppure esogene (alcole, -tabacco,
caffé, intossicazione da piombo, ecc.).

Tutte queste sostanze tossiche ven-
gono in condizioni normali fissate e tra-
sformate dal fegato in sostanze inoffen-
sive. Quando pero il fegato per effetto
della vecchiaia o di una predisposizione
congenita o di una qualsiasi sua lesione
e deficiente nella sua attivitd disintossi-

"“Ogni individuo ha I'eta delle proprie arterie,,.

cante, o quando la quantitd dei veleni
e superiore alla fisiologica capacitd di-
sintossicante - di quest’organo, i veleni
passano in tutto o in parte immutati nel
sangue, e dalla colesterina in esso cir-
colante sono trasformati in sostanze in-
solubili che si depositano oltre che in
altre parti dell’organismo, sulla parete
interna delle arterie, risultandone — in
seguito al deposito dei sali calecarei del
sangue stesso — la formazione di quelle
chiazze o stratificazioni che sono quali-
ficative del processo endoarteritico cro-
nico e che con frase alata sono state
definite « la muffa e il muschio che si
arampicano e penetrano nell’albero in-
vecchiato ».

Numerose altre teorie sono state
emesse per spiegare la patogenesi di
questa malattia (teoria infiammatoria,
teoria umorale, teoria dell’ipercalcemia,
dell’ipercolesterinemia, ecc.); nessuna
perd é in grado di spiegare esauriente-
mente I'intimo meccanismo patogenetico
che sta a base dell’arteriosclerosi. La
veritd & che non & possibile scindere i
vari momenti patogenetici gli uni dagli
altri in quanto molto verosilmente in-

sieme concorrono a produrre lo stesso
effetto.
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Anche le influenze nervose (patemi
d’animo lavoro psichico tumultuario,
accompagnato da ansie, preoccupazioni,

' delusioni, che portano a frequenti va-

riazioni del tono vasale) possono predi-
sporre all’'usura precoce delle arterie;
ma é soprattutto il fattore costituzio-
nale ereditario che ha la massima im-
portanza quale movente etiologico del-
arteriosclerosi. Vi sono infatti casi di
individui che hanno abusato dei piaceri
della tavola, che si sono dati alle fre-
quenti e copiose libazioni, che hanno
avuto gravi traumi psichici eppure han-
no raggiunto un’etd avanzata; vi sono
d’altra parte casi di persone morigera-
te, serene, tranquille, senza oscuramenti
sull’orizzonte della vita, che vengono
colpite e precocemente spente dall’arte-
riosclerosi, probabilmente per una con-
genita minore resistenza delle pareti
vasali alle comuni cause.

Le manifestazioni cliniche della ma-
lattia dipendono dall’aumento della pres-
sione arteriosa (sintoma questo che non
si riscontra pero in tutti i casi!), dalla
facile tendenza alla lacerazione delle
pareti vasali in conseguenza della loro
rigidita, e dalle conseguenze che la di-
minuita o soppressa irrigazione sangui-
gna (per il restringimento progressivo
del lume e per lo spasmo cui facilmente
vanno soggette le arterie ammalate, e
che puo spingersi sino all’occlusione) ha
sulla nutrizione e sull’efficienza funzio-
nale dei tessuti e degli organi, e segna-
tamente sull’attivitd depuratrice dei
reni. Per la deficiente o soppressa irri-
gazione sanguigna si determina negli
arteriosclerotici uno stato di meiopra-
gia, uno stato vale a dire di incapacita
degli organi a compiere la loro funzione
quando si chieda loro un lavoro mag-
giore di quello minimo a cui, per il mu-
tamento verificatosi nel circolo, hanno
dovuto adattarsi.

Trattandosi di malattia eminente-

—

mente proteiforme e che non interessa
quasi mai l'organismo intero, si com-
prende come la sintomatologia sia quan-
to mai varia e polimorfa, in relazione
appunto ai diversi organi colpiti. Cosi
se la localizzazione & cerebrale & questa
una delle forme piu frequenti dell’arte-
riosclerosi — si ha in genere un inizio
subdolo, sovente confuso con uno stato
nevrastenico (pseudo-nevrastenia arte-
riosclerotica), Compare in seguito cefa-
lea con senso di peso a tutto il capo e
con irradiazioni alla nuca; la memoria
si indebolisce specie per le cose recenti;
la psiche si modifica, si diventa emotivi.
irascibili, sospettosi, maleontenti; dimi-
nuisce la resistenza al lavoro intellettua-
le, il sonno si altera, compaiono distur-
bi auricolari con ronzii, vertigini, stor-
dimenti; possono aversi lipotimie, afa-
sia e disartria transitorie, ed altri feno-
meni paralitici di breve durata. In caso
di sclerosi nel dominio del cuore che puo
essere colpito sia in conseguenza della
sclerosi delle arterie periferiche o di
altro organo (rene), sia perche ne é col-
pito esso stesso nelle sue arterie nutri-
tive (coronarie), o nel suo tessuto mu-
scolare (sclerosi del miocardio), o nel
suo apparato valvolare, possono aversi
sintomi di angina pectoris, di asma car-
diaco, di insufficienza miocardica, ecc.
Se il processo sclerotico si svolge a ca-
rico dell’aorta, fra i segni funzionali,
particolare menzione meritano il dolore
retrosternale pili 0 meno continuo o ac-
cessionale, e la dispnea ora da sforzo
ora sotto forma di accessi asmatiformi
notturni. Se la sclerosi colpisce i vasi
mesenterici si possono manifestare vio-
lenti accessi di dolori addominali (di-
spragia intermittente angiosclerotica
intestinale) a sede periombelicale; cosi
come possono manifestarsi debolezza e
senso di peso agli arti inferiori, clau-
dicazione intermittente ischemica (sin-
tomi attribuiti spesso a reumatismo o a
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nevralgie!) quando la sclerosi interessa
le arterie degli arti inferiori. Nei rari
casi infine in cui si ha molteplicita e si-
multaneita di manifestazioni patologi-
che a base arteriosclerotica (poliscle-
rosi), si manifestano sintomi di invec-
chiamento rapido con dimagramento,
eanizie accentuata, pelle secca e rugosa,
tinta giallo-pallida della cute, ecc. fino
a un vero e proprio stato cachettico.

Se poco o nulla & possibile fare a ma-
lattia conclamata, poicheé il processo una
volta iniziato non retrocede — in questo
caso la nostra opera dovra limitarsi da
un lato ad impedire che esso progredi-
sca e si aggravi, dall’altro ad attenuarne
le conseguenze ed a scongiurarne i peri-
coli — non altrettanto pud dirsi per la
prevenzione dell’arteriosclerosi, se ci
ispiriamo ad un razionale concetto della
sua essenza e del suo modo di svolgersi.

La profilassi dell’arteriosclerosi trova
fondamento precipuo in opportune nor-
me igieniche e dietetiche che se messe
in opera a tempo da coloro i quali, per
genere di vita, sono predisposti alla
sclerosi vasale, allontanano di molto, se
non escludono del tutto, questo perico-
loso evento.

Norme igieniche. — Tra le norme ge-
nerali pit importanti nella profilassi
dell’arteriosclerosi € quella di regolare,
proporzionare le abituali attivita sia ce-
rebrali che manuali alla capacita fun-
zionale dei vari organi ed apparati.

I1 lavoro fisico faticoso continuato &
fra le cause meccaniche quello che mag-
giormente favorisce lo sviluppo dell’ar-
terioselerosi vuoi per le brusche e vio-
lente variazioni di pressione che impone
vuol per i prodotti del metabolismo mu-
scolare (me!:anze ponogene) a cui da
luogo. q:
rmﬂdannoso & I'intenso lavoro
mtell ipecie se tumultuario, ac-

I’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’I. N. A.

compagnato da preoccupazioni, da delu-
sioni, da aviditd di guadagno, da forti
emozioni che portano a frequenti oscil-
lazioni del tono vasale con sbalzi di pres-
sione, e a disturbi del sonno, dell’appe-
tito, del’umore. Molto utile pud riuscire
un periodo di un mese ogni anno, da
trascorrere lontano dalle abituali occu-
pazioni, in ambiente piacevole e propi-
zio al riposo (il clima di collina, in lo-
calitd poco esposta ai venti e non sog-
getta a facili shalzi di temperatura & il
pili conveniente). Riposo che non deve

essere interpretato come una inattivita

assoluta, ma soltanto come un astensm—
ne da ogni lavoro eccessivo.

Anche gli esercizi fisici in quanto at-
tivatori della ecircolazione possono riu-
scire molto utili, sempre perd se prati-
cati in modo moderato, progressivo, me-
todico.

E per restare nei limiti del possibile
e sul terreno della praticita, senza ecce-
dere nelle prescrizioni preventive scon-
sigliando in modo assoluto I'uso di ogni
sostanza nervina, consiglieremo piutto-
sto che di troncare 'inveterato uso del
tabacco, la sua limitazione; in secondo
tempo si pud arrivare gradualmente, se
necessaria, anche alla sua abolizione
completa. Lo stesso dicasi per il cafié e
per il thé. Pur nell’incertezza di un rap-
porto etiologico sicurissimo, I'esperienza
insegna essere utile la limitazione di tali
bevande. Criteri di opportunita e di
giusta moderazione devono anche gui-
darci nelle preserizioni relative alle be-
vande alcooliche. Il vino se bevuto in
quantlta moderata durante il pasto non
solo non & dannoso ma riesce utile in -
quanto stimola e favorisce la digestione.
Si eviteranno invece i vini forti, quelli
ad alto contenuto alcoolico, i liquori, 1
cosi detti cordiali che possono riuscire
ancora piu dannosi per le arterie e il
fegato in quanto sono talvolta a basc
di alcole amilico.

—
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Giova inoltre ricordare come una cer-
ta sobrietda nella vita sessuale evitando
di stimolarla artificialmente con sostan-
ze 0 con mezzi dannosi, possa contri-
buire al mantenimento del nostro stato
di sanitd e di benessere, alla conserva-
zione della funzione stessa e a ritardare
la comparsa dei fenomeni della sene-
scenza.

La regolarita delle funzioni intestinali
per l'eliminazione dei veleni e delle sco-
rie del lavoro digestivo e del ricambio
organico & un coefficiente tutt’altro che
trascurabile nella profilassi dell’arterio-
sclerosi. Si avra cura pertanto che la
defecazione si compia almeno una volta
al giorno, provocandola ove sia necessa-
rio con l'aiuto di opportuni purganti
(oleosi, salini, miocinetici) che il medico
volta per volta indichera.

Norme dietetiche. — Per'una vita sa-
na e longeva, la dietetica moderata e
messa dalla scuola salernitana, in uno
dei suoi saggi aforismi, a pari con la
serenita d’animo e col riposo: «haec
tria: mens laeta, requies, moderata
diaeta... medici tibi fiant ». Tenendo
conto che in questo campo le nostre co-
noscenze sono alquanto incerte e il ri-
sultato di talune dietetiche (eliminazio-
ne degli alimenti ricchi di ealeio, di co-
lesterina, di cloruro di sodio) & quanto
mai dubbio o per lo meno non appare
evidente, sara bene limitarsi a racco-
mandare la temperanza, la sobrietd che
hanno maggiore valore dell’esclusivismo
delle diverse diete proposte per preve-
nire l'arteriosclerosi, L’alimentazione
sia pertanto quella mista abituale, sem-
plice, casalinga con limitazione delle
carni e dei grassi, evitando naturalmen-
te i disordini dietetici, i pasti copiosi,
I'ingestione abbondante di liquidi, in
modo da evitare il sopraccarico dello

stomaco e le sue ripercussioni sul si-
stema circolatorio. Molto indicato & il
regime prevalentemente latteo-vegeta-
riano (latte, latticini freschi, insalata
cruda e cotta, patate lessate, legumi,
verdure, pomodori, frutta cruda e cot-
ta). Ottimo si & dimostrato come cura-
tivo e preventivo dell’arteriosclerosi
'uso del limone (Pende). All'uopo occor-
re del succo di limone ben maturo, di-
luito con poca acqua e leggeremente
zuccherato.

Non esiste aleun trattamento tera-
peutico che valga a prevenire l'arterio-
sclerosi. Ricorderemo ad ogni modo,
perché di uso universale e poiché 'espe-
rienza, che & sovrana in medicina, ha
mostrato che essi costituiscono un buon
mezzo di prevenzione, I'jodio ed i suoi
derivati. Sulla durata e sulle modalita
delle cure iodiche non si possono dare
norme fisse poiché quello che vale per
un soggetto non sempre vale per un al-
tro. E’ compito del medico dopo avere
esaminato il soggetto, tenendo conto
delle particolarita proprie, sottoporlo a
trattamento individualizzato.

Diremo, infine, a chiusura di queste
brevi note, che se riesce agevole prescri-
vere « una vita calma, tranquilla, sere-
na, senza emozioni» tutt’altro che fa-
cile & nella turbinosa lotta per l’esi-
stenza cui sono legate tante emozioni e
tante preoccupazioni, tradurre in pra-
tira questo precetto. Meglio & percid ac-
contentarsi di compromessi senza vole-
Te sempre il meglio, nemico del bene.
L’esperienza infatti insegna come spes-
so chieder poco ma ottenerlo valga di
pit che esigere la scrupolosa osservanza
di rigide prescrizioni, in quanto queste
prima o poi per l'incostanza che & pro-
pria alla natura umana finiscono con
I'essere trasgredite.

Dott DI L'LLO ALBERTO
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tue possibilita.
normalmente,
intellettuali.

libri di temperatura.

montagna.

rieta.

sempre fiducia nella vita.

IL DECALOGO DEGLI ARTERIOSCLEROTICI

1. - La tua alimentazione sia fatta di cibi facilmente dige- |
ribili con poca carne e pochi grassi: rinuncia alla carne conser-
vata al salumi, alla selvaggina, '

- Sii molto moderato nel fumare e nel bere sia il vino che
le altre bevande: evita i liquori.

3. - Il lavoro fisico ed intellettuale & utile, anzi necessario
ma non deve affaticarti e quindi deve essere proporzionato alle

4, - Cura che le funzioni intestinali e renali si compiano

5. - Il sonno deve essere ristoratore delle forze fisiche ed

6. - Evita il freddo eccessivo e specialmente i rapidi squi-

7. - Esercita lo sport moderato che non stanchi: molto utile
una passeggiata giornaliera in mezzo agli alberi.

8. - Ama la campagna e cerca di passare almeno un mese

all’anno in collina vivendo molto all’aria aperta:

9. - Cerca di vivere una vita serena e socievole dando mag-
gior valore alle note liete e la minima importanza alle contra-

- Non rattristarti del passato: ama i giovani ed abbi

evita l'alta |

1.

DALLE RIVISTE: NOTE D’IGIENE PRATICA

Rinascenza medica, n. 19, 1940, Napoli.

Pericoli dei cosmetici,

Data la grande diffusione dei cosmetici e
non sole fra il gentil sesso, negli Stati Uniti
& stato #stitpito un ufficio speciale che ne re-
gnhil_rmo vietando la vendita dei pro-

itano deleteri e velenosi, Per quel-

BO una illusoria giovinezza mella
pelli, bisogna che si guardino
jmre preparate spesso con so-
ogna che stiano bene in guar-

dia le donne che usano dei cosmetici per au-
mentare il fulgore dei loro occhi e la lun-
ghezza "delle loro ciglia potendo essi conte-
nere sostanze aggressive per gli occhi. Non &
superfluo ricordare che molte dermatosi sono
provocate dai profumi sintetici e che non ra-
ramente lo stesso effetto hanno il rossetto per
le labbra, le creme e le ciprie, nonché gli smalti
per le unghie capaci di provocare gravi lesioni
ungueali. In linea generale assicurarsi sempre
che si tratti di prodotti.innocui facendone un
uso parsimonioso. G.
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11 Maglio, n. 2, 1941, Torino.

TRINCHIERI, Igiene del vestiario,

In inverno <conviene indossare indumenti
cattivi conduttori del calore e in questa sta-
gione i tessuti debbono essere permeabili, pre-
feribilmente morbidi ed elastici ¢ non troppo
pesanti. Meglio due gonne leggere che una pe-
sante, meglio due paia di calze che *‘un solo
paio perché cosi & possibile 1’esistenza di strati
di aria attormo al corpo. Il vestiario deve es-
sere comodo ed ampio affinché non ostacoli i
movimenti. Preferire la lana per la sua igro-
scopicitd, in quanto assorbe tutto il sudore
man mano che si forma ed impedendone la ra-
pida evaporazione, evita improvvisi raffredda-
menti. La biancheria non deve mai serrare il
corpo onde riesce piu igienico l'uso delle ca-
micie floscie e dei colletti molli che non ser-
rano il collo e lasciano liberi i movimenti della
testa. Le scarpe devono essere comode e mor-
bide, non troppo pesanti e con tacchi mode-
rati, da preferirsi i sandali nell’estate perche
assicurano al piede una completa liberta di
movimento e di traspirazione. G.

Rassegna della sicurezza e dell’igiene del la-
voro, n. 10, 1940,

G. R., L'acido carbonico negli ambienti,

L’A. ricordando che l'aria atmosferica con-
tiene mormalmente cirea il 0,03 9% di acido
carhbonico esamina il pericolo che pud rappre-
sentare la sua presenza nell’aria confinata; pe-
ricolo, che si & voluto esagerare se si pensa
che in taluni ambienti, come scuole pubbliche,
teatri, panetterie, ealzolerie, il contenuto del-
Iacido carbonico pud salire fino a 0,566%
senza dar luogo a speciali inconvenienti. L’A.
riconoscendo che i residui organici della respi-
razione e della traspirazione costituiscono un
pericolo di inquinamento atmosferico, di cui
Vindice rivelatore & la quantitd di acido car-
bonico, descrive un semplicissimo apparecchio
di determinazione rapida, proposto da Cristiani
e De Michelis, del Laboratorio di Igiene della
Universitd di Genova.

Annali d’igiene, n. 10, 1940, Roma.

TALENTI Un particolare surrogate del sapone.

Se fino ad oggi 'industria chimiea non & riu-
scita. a trovare un surrogato al sapone wvera-
mente autarchico ed altrettanto generalizzato
da poter reggere al confronto, tuttavia il Ta-

lenti ha risolto il problema per quanto ri-
guarda il lavaggio delle vetrerie di laboratorio
e domestiche e sopratutto delle stoviglie da
cucina ¢ da mensa nonché di altro materiale di
porcellana, come i lavandini, mediante un pro-
dotto che risulta dalla seguente formula: car-
bonato sodico anidro in polvere gr. 600; car-
bonato di calcio precipitato leggero gr. 2340.
11 tutto meseolato intimamente. Il prodotto cosi
ottenuto sotto forma di polvere bianca finis-
sima applicata a mezzo di pezzuola inumidita,
deterge in maniera completa il materiale sud-
detto, previamente bagnato adoperande anche
aecqua fredda purché si abbia cura di strofi-
nare, cosi come si usa col sapone e di risciac-
quare, come & naturale con acqua pura e cor-
rente. Le stoviglie restano perfettamente di-
grassate, ben terse e pulite e nel contempo an-
che disinfettate (sovra tutto se & usata acqua
calda come i ripetuti controlli batteriologici
hanno confermato). - : G.

La Vie saine, n. 4, 1940, Basilea.

ProBsT, Come si pud riuscire a correggere le
naturali irrequietezze dei bambini?

I’A. che ha avuto occasione quale consigliere
psicologico dell’ufficio medico scolastico della
cittd di Basilea di studiare il carattere dei
bambini, ritiene che lorigine di taluni stati
di irrequietezza e di indisciplina sia dovuto da
una parte alla trascuranza di alecune norme
di educazione fisica dei bambini, trascuranza
dello stato generale, brevitd di sonno e di ri-
poso, eccitamenti eccessivi, alimentazione in-
congrua e dall’altra all’ambiente familiare non
sufficientemente calmo ed equilibrato, a cui
va aggiunto I'eccessivo aggravio dei program-
mi delle scuole. G.

Buona salute, Sofia, anno XVI, n. 6, 1° dicem-
bre 1940,

SoMMARIO: Non esageriame il male - La siga-
retta vista da un medico - Modo gradevole
per prendere U'olio di ricino - Conservazione
degli alimenti - Mele cotogne - Pericoli alla
salute da cattive abitudini,

Medico naturalista, anno XIII, n. 4, dicembre
1940, Varna.

SoMmMAR1O: Medicing o cura naturalistica - Ma-
lattie causate da arteriosclerosi - Le foreste
e lg salute - Le colline come elementi di cura
- Inverno - Le lenticchie come alimento nel-
U'inverno. ’
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Notiziario

Provvidenze sanitarie agli assicurati ma-
lattia “ Praevidentia ,,.

Riconosciuta I'importanza della medicina
preventiva propugnata e realizzata dall'l.
N. A. da oltre dieci anni, la Direzione ge-
nerale ha concesso agli assicurati con poliz-
ze malattia della « Praevidentia » le seguen-
ti prestazioni:

a) Collaudo periodico della salute ogni
due anni eseguito mediante visita medica e
completato da tutti gli esami di laboratorio
che normalmente si eseguono nei nostri Cen-
tri Sanitari;

b) Consultazioni gratuite d’igiene e per
la prevenzione delle malattie specialmente
infettive. *

Per la sottoscrizione ai Buoni del Tesoro

novennali 5 per cento 1940 a premi.

Il nostro Istituto allo scopo di agevolare
fra la massa del pubblico la sottoserizione
ai Buoni del Tesoro novennali 5 9%, di
nuova emissione, scadenti nel 1950, ha at-
tuato una combinazione assicurativa che,
ai vantaggi della forma Mista ordinaria,
unisce il beneficio della consegna, alla fine
del quinto anno di assicurazione, dei Buoni
del Tesoro sottoscritti, riservando all’assi-
curato il diritto di concorrere all’estrazione
dei premi dovuti dallo Stato.

Un nostro medico ferito in guerra,

Il giorno 12 dicembre u. s. il nostro col-
lega, Dr. Cesare Fava, dirigente del Centro
Sanitario di Palermo, richiamato alle armi
quale Capitano Medico del R. Esercito, in
servizio presso le truppe operanti sul fronte
greco-albanese & rimasto gravemente ferito.
Auguriamo al valoroso collega attualmente
in convalescenza una completa guarigione
che lo restituisca presto al suo lavoro e alla
sua atfivitd scientifica.

Movimenti nel Personale dell’Istituta.

Gh Agm Generali di Cagliari e di Ca-
£  Comm. Avv. Sante Boscaro e Comm.
mieri hanno lasciato I'Istituto
8 di feconda attivitd. Ad essi

Amministrazione ha confe-
Agenti Generali Onorari.

A sostituire l'uscente Comm. Giuseppe
Palmieri & stato nominato il Rag. Andrea
Palmieri.

I1 10 gennaio u. s. & mancato ai vivi 'avv.
GIUSEPPE MOSCARELLA gia Ispettore Generale
del Servizio Legale. Nella sua lunga permanen-
za all'LN. A, ove venne alla fondazione da altra
Compagnia diede prova di alta competenza nel
suo campe quale Capo per molti anni del Ser-
vizio Legale e successivamente dal 1932 anche
di quello Patrimoniale. Dimostrd sempre spe-
ciale bonta di cuore per quanti lo conobbero
e l'avvicinarono mel suo lavoro e fuori. Alla
desolata vedova signora Maria Respighi ed alla
figliola signorina Rita inviamo le pilt sentite
condoglianze,

Note ed appunti

ATMOSFERA E NERVOSISMO,

E’ un fatto di comune osservazione che mol-
ti sono colti da malumore nelle giornate di
cattivo tempo e si rendono nervosi senza una
causa che me giustifichi l'eccitabilitd. I1 Dr.
C. A. Mills della Facoltd di Medicina di Cin-
cinnati (« Rinascenza Medica », n. 22, 1940) ri-
tiene che il nervosismo dipenda da una pertur-
bazione esterna dovuta ad una rapida dimi-
nuzione della pressione atmosferica per I'ap-
prossimarsi di una zona ciclonica. Quando la
pressione barometrica si abbassa i tessuti del
corpo umano assorbono una maggiore quanti-
ta di acqua e si gonfiano, viceversa si con-
traggono emettendo 1'acqua superflua con lo
innalzarsi della pressione. G.
LA LAMPADA GERMICIDA.

Tali lampade germicide hanno il potere di
distruggere i batteri e cosi si spiega come
esse sono largamente usate negli ospedali ame-
ricani, dove una barriera di luce ultra-vio-
letta & fatta scendere tra un lettino e 1'altro
ed una cortina di luce ultra-violetta offre
un’invisibile difesa contro i ‘germi fra i let-
tini e lo spazio vuoto intermedio della corsia
mentre un soffitto di luce ultra-violetta impe-
disce ai batteri di fermarsi contro i muri e
negli angoli delle pareti. T risultati elinici
sono soddisfacenti ma & necessario ricorrere a
speciale protezione. Queste notizie abbiamo ri-
cavate dalle « Case di salute », n. 2, 1940, G.

Periodici di propaganda assicurativa

La buona semente, n. 11, 1940, Milano.

CHIANI-SPANO, Unitd di assalto - CERQUIGLINI,
Tre grandi italiant, presto non pi stranieri
in Patria - PAOLI, Napoleone Bonaparte, ecc.

i
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PARTE UFFICIALE

15 FEBBRATO 1941-XIX

LIVORNO
In preparazione:

AREZZO
RAVENNA - >
RIVA DI TRENTO - - »

{ Y

NUOVE PROVVIDENZE SANITARIE A FAVORE DEGLI ASSICURATI DELL’ INA.

SALERNO - Sub-Centro Sanitario
Consultorio di medicina preventiva e di igiene 1

BRESCIA, LECCE, VERONA - Sub-Centri Sanitari
- Consultorio di medicina preventiva e di igiene

I

» » »

N. B. — In questo periodo di tempo di eccezionali emergenze & opportuno che i

nostri assicurati prima di vecarsi presso it Centri Sanitari, Sub-Centri,

Consul-

tori, Medici specialisti, Stabilimenti termali, Case di cura ed Ospedali che concedono
facilitazioni, si informino della loro efficienza.

PROVVIDENZE SANITARIE IN VIGORE

A) Visite mediche periodiche gratultc per il Col-
laudo della salute (a tutti, comunque assicurati, ogni
pnﬁn i Centri & Comsultori dell’I. N. A.,

: yag. II), completate dalle seguenti ricer-
altd:sl.l di laboratorio :

Tine - as Aneé compilet [1 |C‘| a ﬂ]lC‘I’l“!"()l)lGCl (com-
presa la prova di conco untlﬂzwna},

Espettorato ;

Sangue - esame per il dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di carico e la curva glicemica); della
azotemnia ; della uricemin; della colesterinemina : della
ealcemia ; esame per la rau.ionn di Kahn, di Wmar-
mann, di Meinicke, di Ide e citochol ;

Elettrocardiogramma ;

Misurazione della pressione artériosa ;

Teleradiografia del torace;

Conirollo del peso & dell’altesza ;

Per 'invio del materiale vedi le Norme pil sotto.

Agli assicurati per oapitali snperiori a L. 80.000 si con-
cede an buono di visita medica gratnita ogni due anni.

Tale buono (Mod. 5. S. B0) distribuito dalla Agenzia
presso la quale ’assicurato paga il premio, & utiliz-
zabile presso 1 Sanitari disposti ad eseguire le visite
alle condizion: convenute con il Sindacato Nazionale
Fascista Medico e indicate nel retro del buono stesso.
1l medico & tenuto al segreto professionale anche verso
I’ Istituto.

" B) Consultazioni gratuite d’igiene (dell’ alimenta-

“zione, del lavoro, del vestiario, della casa, della fami-
glin, dello sporf, ecc., per la prevenzione delle malattie
specialmente infettive) per tutti gli assicurati presso i
" (entri e Consultori dell'l. N, A.

0) Visite consultive gratuite per la idoneita alla
vita coloniale (per tutti gli mieumh prosso i Oentri e
Consultori dell’T. N. A.).

D) Consultazioni gratuite per le seguenti spe-
clalifa:

Collando della wvista, dell orecchio naso e gola e oure
odontoiatriche in Roma - Via Sallustiana, bl (Direzione
Servizi Sanitari)

Collaudo della vista in Torino - Via Maria Viftoria, 1
(Oentro Banitario I. N. A.).

E) Prestiti senza interesse per operazioni di alta
chirurgia (agli assicurati con polizze ordinarie e col-
lettive per le relative spese debitamente comprovate)
(Mod. S. 8. ©9).

F) Facilitazion! presso medici specialisti (per on-
re odontoiatriche, ooulistiche e otorinolaringoiatriche)
vedi tabella a pag. IIIL.

G) Facilitazionl presso ospedali ¢ case di cura
(vedi tabells IV).

H) Facilitazioni presso stabilimenti termali (vedi

" tabells VII).

I) Pubblicazioni di medicina preventiva e d’igiene
« Balute, tesoro della vitas del Prof. Dr. O. BeLnvoor.
2" «Sotto il platano di Coos Consigli d’igiens e di me-
dicina preventiva.
8° «Sotto il platano di Coo » (Seconda giornata)
4® « Igiene della vita coloniale » del Prof. G. Pexso.
5* « L'Assistenza Sanitaria > Rivista bimestrale d'igiene
@ di medicina preventiva - Hdizione speoiale.
Norme per l'invio del materiale di analisi ai la-
boratori dell'l. N, A
Gli assicurati impossibilitati ad allontanarsi dalla lore
residenza possono beneflciare ugualmente delle ricerche di
taboratorio, inviando il materiale da analizzare al Servi-
sio Sanitario della Direzione Generale in ROMA od ai Cen~
tri di Assistenza Sanitoria in ANCONA, BOLOGNA, BOL-
ZANO, CAGLIARI, FIRENZE, GENOVA, MESSINA, MILANO,
NAPOLL, PADOVA, PALERMO, TORINO, TRIESTE, col mezzo
piie celere, insiema ai Buoni per Esame di Laboratorio { Mo-
dulo Servizio San. n. 79), i quali vengono distribuiti dalle
Agenzie presso le quali gli Assicurati pagane il premio. 1
campioni dovranno essere confezionati nel modo seguenie :

per 'esame delle urine: 100 co. di urine con aggiunta
di 1 gr. di acido borico;

per 'esame dell’espetiorate: 10-16 oe. di espettorato
in un vasetto di vetro o porcellana a collo largo ;

per 'azotemia: 10-16 cc. di sangne prelevato a diginno;

per la colesterinemia : 10-16 co. idem ;

per la calcemia: 10-16 ec. idem ;

per la glicemia : 1-2 cc. di sangue prelevato a digin-
no, ocon V'aggiunta di alouni granellini di finoruro di so:
dio, allo scopo di renderlo incoagunlabile ;

per uricemia: 10-16 oo, di sangne, o meglio B co. di
siero, prelevato a diginno e dopo essere stati per 8 giorni
a dieta apurinica (senza carne,’cacao, caffd, cioceolato) ;

per la reacione di Meinicke o la R. di Ide: 4-0 ce. di

sangue, prolevato a digiuno o meglio 1-2 oo. di siero

centrifngato ;

per la reazione eitochol : 4-b co. di sangue prelevato
a digiuno o 1-2 ce. di siero centrifugato ;

per la reagione di Wassermann : 6-10 ec. di sangue,
prelevato a digiuno o meglio 1-2 di siero possibilmente
gih centrifugato.

I campioni per le ricerche della uricemia, colesterinemia,
calcemia, citochol, Meinicke, Wassermann ¢ Ide devono
essere inviati presso i Laboratori della Direzione Gene-
rale dell'I. N. A. in Roma, vis Sallustiana, n. 16.

prelevamento del sangue va fatlo detergendo la cutes
con elera senza adoperare alcool, oppure lasciando evapo-
rare quésto completamente prima di pungere la vena senza
alcuna sgglunta di prodottl anticoagulantl, tranne per Ia
glicemia (V. sopra).

3 —1—
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Medici specialisti che accordano facilitazioni ai nosiri assicurati

(Riduzione del 80°/, sugli onorari fissati dal Sindacato Fascista dei Medici)

ODONTOIATRI

Agrigento: Dr. A. CrovruLLo.

Canicaiii: Dr. G. Cassaro, P. Palma.

Alessandria: Dr. A. Picaixi, V. della
Vittoria, 3 - Dr. A. G. Picoroxe, V. Sa-
vonarola, 12.

Cazale Monferrato: Dr. U. Gavpma,
V. Palestro, 7 - Dr. A. Repogrnia, P.
Duomo, I - Dr. G. Pisorixi, V. Ben-
venuto S. Riorgio, B.

Novi Ligure: Dr. M. Le BrnLox=.

Tortena: Dr. G. Tortr.

Ancona: Dr. L. Pasareo, 0. Vitto-
rio Emannele III, 9.

Aosta: Dr. A. Cmiampo - Dr. T. Ser-
rito, V. Ospedale - Dr. A. Borra, P.
Vitt. Emanuele, 7.

Turea: Dr. G. Batma, P. Vitt, Ema-
nuele, 12 - Dr. G. MaTuizo, V. Ardui-

no - Dr. 'G. Puarrese, V. XXT Aprile, |

Aquila: Dr. G. B. De Axarpris.

Arezzo: Dr. M. MroneLixi, V. Fran-
ossco Orispi, 2.

Ascoll Piceno: Dr. A. Moxpozz1, V.
B. Cairoli - Dr. L. Pesxmst, V. Malta
Dr. A. Tassoxt, V. Malta.

Astli: Dr. A. Deaiax, P. Medioi, 1 -
De. G. Ivatpr, O. Dante, 3 - Dr. L.
Maragorr, V. Cavour.

Barl: Andria: Dr. F, Sirpano. - Dr.
F. Scaramerva, v. Gammarota, 3,

Bergamo: Dr. E. Averra, V. Monte
Grappa, 7 - Dr. G. Bravy, Viale Ro-
ma, 12 - Dr. G, CavpeEront, Vie XX
Settembre, 46 - Cav. Dr. O. CasTELLI,
- Prof. Dr. G. Cavazzexr, V. Roma, 8
~ Dr. V. DarL Lago, P. V. Veneto, 1.

Bologna: Dr. F. Biexarni, V. Saffi,
2 - Dr. &. Capvzzi, P. De Marchi, 6 -
Dr. A. Caradari, V. Innerio, 17 - Dr.

< A. Frawcescox:, V. Saffi, 2 - Dr. M.

Grawyorri, V. Saffi, 2 - Dr. G. Prva,
V. Maggiore, b.

Bolzano: Dr. E, Groxzs, O. Vittorio
Emanuele, 7 - Dr. F. Traxquirni, P.
Vitt. Emanuele, 8.

Bressanone: Dr. M.
Aguila, 1.

Merano; Dr. G. D Bosio, - Dr. G
Kmiser, C. Prin. Umberto, 32 - Dr. A.
Kowsia, 0. Goethe, 6 - Dr. F. BixcEn,

Rems, V. Ponte

0. Prine. Umberto,

Brescla: Dr. O. Bnm:.r, C. Ha.gan-
ta, 26 - Dr. E. Casreciy, V. Dante, 42
- Dr. M. Jor1, O, Vittorio Emanuele,
88 - Dr. G. B. Riermi, V. Mazzini, 6-
Dr. G. Rierri, V. Mazzini, 6 - Dr. D.
Sanvaoxt, Viale Stazions; § - Dr. D.
Scacaerz, O. Palestro, 27,

Gardone Riviera: Dr. G. Goro.

Salo: Dr. G, Smoxt, P. V. Em., 96.

Cagliari: Dr. L. Froxoa, V. Manng,
83 - Dr. G. Pivxa-Stara, Viale Diaz,

Iglesias : Dr. E. Seisas, V, Roma, b.

Campobasso: Dr. A. Marmiso - Dr.
Saxroro, Manfredi.

Carrara: Dr. G. Batt. Lopovior, V.
Lunense.

Catania: Dr. M. Dr Grazia, V. Ga-
ribaldi,.8 - Dr. 8. Greco, V. Einea,
270 - Dr. G. Mimose, V. Umberto, 41
- Dr. R. Mustmeor Grassy, V. Vittorio
Emanuele, 216 - Dr. F. Powr1, Via
Etna, 208,

Catanzaro: Dr.
Monte, 12,

Chieti: Dr. Cav. E. MasTrorasqua,
V. 8. Gaetano, 7.

Como: Dr. V. Gorix, V. Garibaldi,
18 - Dr. A. Paperi, V, Indipendenza, 4
Dr. L. Torr, P. Grimaldi, 2.

Lecco: Dr. M. HEpmaxny, V. Roma, 28,

Cosenza: Dr. (. Axwpreassi, V. Maz-
gini - Dr. O, Cereernr, P. Ferrovia -
Dr. A. OumvgesTi, V. Trento - Dr. F.
LoFrrEDo, V. Isonzo.

Cremona: Dr. L. BerrorLorr:, Via
Beltrami, 4 -~ Dr. E. Resizzr, P. Roma,
17 - Dr. R, Zaxxisy,. V. Blasio, 6.

Casalmaygiore: Dr. 0. Borzs.

Cuneo: Dr. F. MaxFrEDI.

C.. Citaxsa, Via

2623, {
Ferrara: Dr. A. Qavirvari, Largo
Castello - Dr. G. Fix1, Corso Giovacea,
8 - Dr. D. Moz, V. Corteveechin, 8 -
Dr. A, Tesr, V. Palestro; 21 - Dr. &.
Tesi, V. Palestro, 21.

fini, 28 - Dr. A. Cirenu,
Accinioli, 22 - Dr. G. Porr, V. dei
Servi, 8 - Dr. C. Ramoxizo, V. Veo-
chietti, 9.~ Dr, 8. Canamar:y, V. Della
Pergola, 14-bis.

Foggia: Dr. G. Arporg, - Dr. E. D1
Mare - Dr. G. Buoxo di Iimciano.

Manfredonia: Dr. P. MELucco.

8. Severo: Dr. P. Recca.

Rimini: Dr. E. Lazzarorro - Dr. L.
Peorazzi = Dr. R. Prrosi.

rina, 1/2,

Garibaldi, 18
Gorizia: Dr. P, U. Ns'rza.mm_'. &
Grossaeto: Dr. A. AxgELINI-

fieri, 18 - Dr. 0. De Vecom, Via del |
Monte - Dr. A, Larroxice, V. Berio,
J-bis - Dr, E. Macrioss Imperia-Oneglia
Dr. C. Mura, Gorso Dante, 2= Dr. A
Narra, V. Gandolfo, 1.

Bordighera: Dr. E. Burra, V. San- |
t’Antonio - Dr. I. Der Boca, V. Vit- |

torioc Emanuelea.

‘Botti, 2 -

Enna: Dr. D. Corombrira, V. Romas,

Firenze: Dr. V. Arsoxe, V. Pandol-

Lung 9 | Console, 8 - Dr. F. D= Noraris, Via

| Oappella Vecchia, 6 - Dr. Q. Doxazo,

| Genova: Dr. G. Moriast, P. Corvet- |
| to, 1/4 - Dr. F. Purro, Salita S. Cate-

Cornigliano: Dr. G. Travasuir, V. |

Imperia: Dr. B. Axorerri, V. Al- |

Sanremo: Dr. E. Gisaoxpr, V. Vit-
torio Emanuele, 11 - Dr. G. Eresa,
V. Carli, 1.

Ventimiglia : Dr. G. Bvoxsigxore, V.
Roms, 7- Dr. F. Usoviyr, V. Cavour, 51,

Livorno: Dr. I. Caprrrast, Seali Ugo
Dr. O. Casaexi, V. Magen-
ta, 8 = Dr. C. Quaraxrorsr, V. Enrico
Mayer, 15.

Portoferraio: Dr. A. Laca:.

Lucca: Altopaseio: Dr. G. L. Pixcara,

Viareggio: Dr. G. GiuFrrina.

Mantova: Dr. G. Cossoro, C. Um-
berto I, 89 - Dr. R. Lasagwa, V. Chias-
8i; 2 - Dr. E, PoxeiLure1, P. Imperia -

| Dr. M. Prepart; V. Marangoni - Dr.

L. Veseri, C. V. Emanuele, 64 ~ Dr,
G. Zaesy, V. B. Grazicli, 82.

Matera: Dr. D. Marmxaro - Dr. S,
Lo Russo - Dr. F. P, PavbuLa, V. A.
Pearsio, 42,

Messina: Dr. F. Toparo, Via Dei
Verdi.

Milano: Dr. G. Avrana, C. Roma, 63.
- Dr. G. Bracisi, V. Aversa, 17.

Magenita: Dr. R, RussiTaxo,

Monza: Dr. E. Bossacrio, V. Vitto-
rio Emanuele, 1 - Dr. A. Campaxanr,
V. Italia, 13 -~ Dr. P. Savio, V. B. Lu-
mi, 8,

Modena :
lin, 26.

Napoli: Dr. A. Corpora, V. Oesario

“Dr. A. Torawo;, V. Emi-

V. R. Do Cesare, 7 - Dr. V. Giurrez,
V. Santa Brigida, 76 - Dr, G. Izzo, V.
Saut'Arcangelo a Baiano - Dr. P. Lie-
ro, V. S. Lueia, 16 - Dr, E. Masuvccr,
P. Torretta, 36 - Dr, A, Saxsoxe, V. S,
Spirito di Palazzo, 8 - Dr. F. SixTa-
xiecno, Corso Vitt. Emanuele, 400 -
Dr. & Vioresr, V. Capodimonte, 31 -
Prof. Dr.. A, Zoxa, P. Bellini, 88.

Meta di Sorrento: Cav. Uif. Dr. V.
Russo, Corso Littorio, 113.

Sparanise: Dr. F. Graxpe.

Novara: Dr. F. Borrixi, V. Cavour,

{17 - Dr, D. Ecl:}mmm, 0. Regina Mar-
| gherita, 12.

Palermo: Dr. P. Aveniong, V. XII
Gennaio, 16 - Dr. G. Cum.o, V. Vil-
laermosa, 6 - Dr. G. D1 Carro, V. Ro-
ma - Dr. P. Garno, Largo S. Sofia, 1

| = Dr. G. MiuAzzo, P. G, Verdi, 22
| Dr., A, Nrcosia,"P, Aragona, 4 - Dr. R.

Przzonr, P. Oastelnuovo, 11 - Dr, G.
Piazza Garcaxo. P. San Domenico, 28

i» Dr. F. Pizzuro, V. Villareale, 83 -
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Dr. A. Risorra, V. Rosolino Pilo, 12 -
Dr. E. Texrestini, V. R, Settimo, 24,

Parma: Dr. 8. Auserri, V. Farini, 62.

Perugla: Prof. Dr. F. Braso, Corso
Vannuneei.

Foligno: Dr. G. Broxpi.
Placenza: D. E. Cavaxxa Goesi, V.
S. Marco, 6 - Dr. U. MisTraALETTI, V.

Chispponi, 87 - Dr. G. Pazrions, V. Se-
. pramuro. :

Pisa: Prof. Dr. B. CarrEras, V. San
Lorenzo, 19 - Dr. F. DeLLe Sgoig, P.
Carrara, b - Dr. G. Paori, Borgo Stret-
to, b - Dr. 8. Sessy, V. Vittorio Ema-
nusle; 4.

Pola: Dr. F. Srocco.

Regglo Calabria: Dr. R. 5. Rerez,
€. Vittorio Emanusle.

Locri: Dr. G, PELLEGRINO.

Roma: Dr. A. Bexeeiavo, V. Sala-
ria, 4 - Prof. Dr. B. Dx VEccuis, Via
Cornelio Celso, 1 - Dr. BoRCRISTIANT,
V. Arennla, 58 - Dr.. A. Pmruuier,
C. Trieste, 141 - Dr. A. Ercoraxsi, Largo
Magnagrecia, 8.

Rovigo: Dr.
BoserLLini.

. Adria: Dr. G. Ferroct - Dr. N. Gror-
DANI.

Salerno: Dr. A. CoxvErso, V. Ro-
ma, 47.

Sassari: Dr. A. Fexvu, Vicolo Bar-
tolinis - Dr. G. Nmopy, V. Manno -
Dr. R. Tocco, P. Castello.

B. Bewarmi - Dr. A.

Savona: Dr. Cav. Uff. @. Gasm,
C. Principe Amedeo, 2-56 - Dr. Comm.
P. Pagar, V. Paleocapa, 3 - Dr, Q.
Verrawa, V. Guidobono, 80.

Slena: Dr. P. Marzaxo, V. di Citta 3.

Sondrio :: Dr, L. O'r'ra.m, V. XX VIII
Ottobre, 8.

Taranto: Dr. V. Barearo, C. Um-
berto = Dr. F. MosTaxari, P. G. Bru-
no, 38 - Dr. @&. Saxrosrast - Dr. N.
VirasToxio, C. Umberto.

Teramo: Dr. G. Biaxco - Dr. A.
SACCONL
Torlno: Dr. G. Braarr, O, Vinza-

| glio, 104 - Prof. Dr. L. Casorr, Via

HRoms, 15, Palazzo I.N. A. - Dr. E.
Favero, V. Camerana, 10 ~ Dr, Prof.
G. Grorerry, V- S. Quintino, 18 - Dr.
C. Marazzisa, V. Brandizzo, 3 - Dr. A.
Tommassiverri, V. P. Micea, 10 - Dr.
V. Tommassiwernl, P, Vitt. Veneto, 20.

Trento: Dr. F. Agosrizi - Dr. C
Lacawaxy, P, Bilvio Pellico, 2 - Dir. F.
Rieui, V. Belenzani, 27 - Dr. O. SEPPI,

| V. Gazzoletti.

drco : Dr. E. PERNECHER,

Levico; Dr. F. CAriart

Rovereto: Dr. M. Sommanoss: - Dr.
G, Zawwini,
. Treviso: Dr. A. Birrig, V. F. Filzi, 12.

Trleste : Dr. Ii. Caiumisarro, V. San
Francesco, 20 - Dr. A, FErracuTi, V.

Coroneo, 10 - Dr, A. Mixas, V. A. Di.:,
10 - Dr. G. Orrocaiay, V. XXX Otto-
bre, 17 - Dr. B. ResEz, V. G. Galliua,
2 - Dr. G. Rosaxz, V. San Nicolo, 83.

|

Udine: Dr. D. Damiaxi - D:s E,
CLOXFERO.
! Tolmezzo: Dr. P. Caxpusio, P, XX
| Settembra,
|

Varese: Dr. R. Berron1, V. Orri-
goni, 15 - Dr. C. Frawzr, V. Cavonr,
80 - Dir. S. Guscerri, V. Piave, 2 -
Dr. .. Maxearerry, O. Roma - Dr. G.
P.Riva, V. Cairo, 33 - Dx. V. BarsEbo,
V. Magenta, b2, ; i

Gallagrate: Dr. F. Orenni, - Dr. AL
PATARTSO.
Tiradate : Dr. L. Coopmans Dx Jornpi.

Venezia: Dr. A. SerEsa, Cannaregio.

Vercelli: Dr. C. A. Pozzono, P. Vitt.
Emanuele, 2.

Verona: Dr. A. Sieramoso, V. San-
ta. Chiara, 18 = Dr. 0. Tarrarim, Via-
le N. Bixio, 17.

Bardolino : Dr. P. Pepuozzr.
| Legnano: Dr. U. BosFAxTE.

Vicenza: Dr. L. Carre, C. Princi-
pe Umbexto, 53 - Dr. S. FiorerTi, Via
Morette - Dr. L. Magmisenn, 3. Co-
' rona.

Areignano: Dr. G. VERONESE.

OCULISTI

Alessandria: Dr E. Arrara, Corso
Roma, 8 - Dr. F. Duraxno, V. Nuova
Legnano, o.

Casale Monferrato: Dr. A, GuASCHI-
xo, V. Mellana, 2.

Aosta - Tvrea: Dr. O. Garzvo, Osp.
Civile.

Arezzo : Prof. Dr. Fracassr, C. Vitt.
Emanuels, 223

Asti: Dr. C. Lovisono. - Dr. G. Car-
pELLo, P. Medici, 4.

Bergamo: Dr. G. Zoxca, V. XX Set-
tembre, 14,

Bologna: Dr. L. Capra, V. Indipen- |

denza, 2 - Prof. Dr. G. MartorTr, Via
Castiglione. 5 - Dr. G. Naror. V. Fras-
ginago, 21 - Dr. D. Parurerr, V. Righi,
B4 - Prof. Dr. G. Rrccar, V. San Ste-
fano, 43 = Prof. Dr. X. NaroLEOSE, V.
Guerrazzi, 29.

Bolzano : Prof. Dr. G. MENESTRINA,
Opp. Civila.

Bressanone : Dr, E. NIEDEREGGER.
Cagliari: Prof. Dr. Gariesea B., RB.

Clinion Oculistica - Prof. Dr. G. Mossa,
V. Pola, 7

Iglesias .
berto, 12.

Serramauna : Dr. L. Pirrau.

Caltanissetta: Prot. Dr. K. Cavar-
LARO, V. Tuminelli, 2 - EProf. Dr. G.
Nicoverri, V. Tominelli, 4.

Campobasso: Dr. N. BarsaTo -
Comm. Dr. E. GrixMaLpi,

Agnone: Dr, 8. Savasraro,

Catania: Prof Dr.G. Favaroro, V.
5. Muddalena, 59. -

Dr. B. Garau, Via Um-

Chleti: Prof. Dr. G. Cozzory, Corso |

Marruoecino, 104. :
Lanciano: Dr. V. SErariNl.

Como: Prof. Dr. G Gasparini, Via
Volta, 80,

Cuneo - dlba: Dr. G. Varanpr.

Ferrara: Dr. 8 Crccour, Vicolo del
Teatro. 2 - Dr. M. VerzeLoa, Corso
Porta Mare, 11.

Foggia: Dr. A, AvTanuga,

Carlantino: Dir. N. DE SIMoxE.

8. Severo: Dr. G. Conio.

Forli: Dr. P. Marcrisi, G, A. Diaz

imperia: Dr. M. Opisio, V. G. Be-
rio, 9.

Oneglia : Dr. @. Griva.

Sanremo: Dr. G. Griva, V. Vittorio
Emauanuele, 18 - Dr. M. Obisio; Via
Vitt. Emanuele, 8,

Livorno: Dr.
Fante, 3.

Mantova: Prof. Dr. D. Ferri, Via

Battisti - Prof. Dr. PruvEpz, 0. Vitt.
Emanuele, 7.

Messina: Dr. V. La Rosa, V. Pavia
- Prof. Dr. ®. Scuruica, V. Cavoar,
131 isol. 336.

Milano: Prof. Dr. A. Busacca, Foro
Bonaparte, 46.

Napoli: Prof. G. De Rosa, Via San-
felice. 83 - Dr. F. Gacerri, Riviera
di Ghmm, 32,

Movara: Dr. Prot. (3. Lappoxi, Uspe-
dale Maggiore, C. Cavour.

Dr. L.

M. Pampovecr, V. del

Padova: Zonpax, Via Alfi-

nate, 69.

| Palermo: Dr. G. Béurixa, V. Celso-
14 - Prof. Dr. A. Ovoco, V. Villafran-

ca, 20 - Prof. Dr. D. D'Awico, Viale

| Liberfd, 1 - Dr. F. P. D= Boxo, Via

'Di Marzo, 2 - Dr. G. La Praca, Via

Garzilli, 24 - Prof. Dr. 8. Loxao, G




L’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI

DELL’ I. N. A.

ScinAd, 81 - Prof. Dr. P. Stenta, P. | Palma - Dr. R. Marivoser, V. Regina
Castelnuovo, 4. Eleuna, 88 - Prof. Dr. E..ViLrasEva-
Parma: Prof. Dr. F. Caxspiax, Viale | cr10s, V. Do Oesare, 1.
Umberto T. | Torino: Dr. G. Carrararri, Corso
. Perugla: Prof. Dr. C. GiaxxasTos1, | Vinzaglio, 5 - Dr. C. CaxTd, V. Ma-
Corso Vannueoi, 8. | dams Cristina, 6 - Prof. G. CAPPELLA-
Pola: Dr. M. Dk Pmga. | R0, C. Vitt. Emanuele IT, 61 - Prof.
Reggio Calabrla: Prof. Dr. G. Sart-| Dr. A. Corrapo, V. Juyvara, 19 - Dr,
vapori, V. D. Tripepi, 34. | M. Garzixo, V. Mazzini, 2 - Prof. Dr.
Roma: Prof. Dr. D’Awmico, V. Fari- | F. Grrsasouo, O, Oporto, 21 - Dr. E.
ni, 8 - Prof. Dr. C. Mazzasmisy, Via  Mormst, V. Carlo Alberto, 18 - Prof.
Milano, 24 - Prof. Dr. I. Nevscafinuer, | Dr. G. Mosso, V. Cibrario, 1 - Dr. L.
V. Regina Elena - Prof. Dr. B, Stram- | Orsy, Via C. Alberto, 17 - Dr. T. Pec-
reLLI, Corso Ttalia, 38. | cuto, C. Vittorio Emanuele, 18 - Prof,
Salerno: Dr. V. Turco, 0. V. Ema- Dr, 8. Piccanvaa, Via XX Settembrs,
nuele, 130. 60 - Prof. Dr. O. PmsarELro, 0. Sio-
Sassarl: Prof. Dr. V. Sasa. Via | cardi, 9-bis - Dr. G, PrecErorTI-Tar-
Roma, 14. pARELLI, Via Principe Amedeo, 20 -
Taranto: Dr. V. Garpuvcer, V. D’A- | Prof. G. Tizernt, B. Clinica Oftalmica

quino - Prof. Dr. A. Maricosct, V. di | - Dr. G. Toso, ;Via S. Becondo, 156 -

[

! Prof. Dr. 0. Varry, O. Valentino, 11

-~ Dr. S. Vavperri, V. Cernaia, 18 -
| Prof. Dr. F. VeErpEramr, C. Oporto,
Bl-bis. !

Trento: Dr. G. Gestinisi, P. Vene-
zia, 2 - Dr. G. Griuro, V. Santa Ma-
ria Maddalena, 21.

Trleste: Dr. & Maszurro Via,
Roma, 232.
| Udlne: Frof. Dr. A, Avuiqud Magzzxr,
. V. N. Sauro, 1.

Varese : Dr. E. MoreETTI, V. Piave, 14.

Luino : Dr. R, MAegarITELLA, Viale,
Umberto I, 18.

Venezia: Dr. E. Nisra, Calle P.
Angelo, B814.

Vercelll: Dr. L. Pagasi, V. Gari-
baldi, 20.

Vicenza: Dr. C. Axtozzi, P. Duomo, 4.

=

OTORINOLARINGOIATRI

Alessandria: Dr. F. Bapmo, Via! Foggla: - §8. Severo: Dr. A. Oxgm-
Trotti, 12 - Dr. A. Arwong, V. Fad | vasio.
di Bruno, 18 - Dr. L. Borrororrr, V.| Forll: Dr. F. Seaaxti, V. Maldenti, 8.
8. Giacomo della Vittoria, 25. i
Casale Monferrato : Dr, G, Quascmino, | zawr,
V. Mellana, 2. Imperia - Bordighera: Dr. B. Ver-
Aosta - Ivrea: Dr. U, MagaIoroTTl, | pus, V. Vitt. Emanuele, 8.
P Lamarmora. Sanremo : Dr. M. De Maxcur, V. Vitt,
Aquila: Dr. 8. Creonroxr, V. 8. Mar- | Emannele, 18.
ciano, 31.- Ventimiglia : Dr. E. Veroux, V. Vitt.
Ascoll Piceno - Fermo : Dr. A. Looo- Emannele, 1B.
vicr, V. Sapienza; 4. Livorno - Suvereto di Livorno: Dr.
Astl: Dr. A. GexTILE. | 1. CrrERICI.
Bergamo: Dr. I. Carperoni, V. XX Mantova: Dr. Fucer, V. Oarlo Poma,
Settembre, 46 - Dr. G. Pauvis, V. XX | j5 _ Dr. L. Zarparort, O. Vitt. Ema-
Settembre, 7.

Bologna: Prof. Dr. A. OANEPELE,

nuele, 108.
Messina: Dr. C. Camxrrs, V. Ga-

. Viale XII GHugno, 12 - Dr. 6. B. Fac- | jpaldi, 27, isol. 272 - Dr. V. Vau-

canyr, V. Arviert, 2. snconr, V. U. Bassi, 120, -

Bolzano: Dr. A. Bruax1, V. Duca| Modena: Gr. Uff. Dr. G. SiLLIxGARDY,
d’Aosta, 2- Dr. A. Scaxasr P. Grano, 2. | p. Muratori, 1.

Merano: Dr. M. Dressacuer Viale i | Napgji: Prof. Dr. E. Dr Lavso, Ri-
i viera di Chiais, 84 - Prof. Dr. S. Jax-

Cagliari: Dr. A. Oaxessa, V. Manno, | yygz;, V. 8. Spirito di Palazzo, 81 -
5 = Dr. L. Laupapio, C. Felica, 28. Dr. V.. Mesoreura, V. dei Mille, 59.

Tglesiag: Dr. A. Torxu, P. Sella. Padova: Prof. Dr. E. RusavTELii,
Caltanissetta: Dr. P. Restivo, Via | v Gabelli, 17.

Samnt 3‘3P DG Pi Palermo: Prof. Dr. G. Avaexa, V.
Catania: Prof. Dr. Givrrripa, Piazza Roma, 891 - Dr. F. Caxro, V. Stabile,
Cavour, 14. -

108 - Dr. G. Ferrozza, V. Lineoln, 86
Como: Dr. F. Brocaeruk, V. Volta, | _ prof, Dr. A. Zaxoua, V. Rodi, 1.

898, Dr. G. Toruascer, V. Natta, 7. g -
Cramona: DrEEC Botor, V7 Man: Farma.‘ Px;of. Dr. F. Lasacxa, Piaz-
zale Cervi, 17.

na, 8. : : e
Cuneo: Prof. Dr. G. Dosapxi, Via Perugia: Dr. A. Barora, V. Fani, 2.
Gallo, b. Pistola: Dr., M. A. Casasvova, Via

Saluszo: Dr. U. Racoa, V. Gual-|della Madonna, 9.
tieri, b. Pola: Dr. E. Mazzaro.

"Ferrara: Dr. A. Maxrrepr, V. Bor- | Regglo C.: Prof. Dr. G. SALVATORL
goleoni, 122 - Dr. E. MuraTor:, V. Pa- Roma: Prof. Dr. & Turror, Via
lestro, 62. XX Settembre, 95 - Dr. 3.  CrroLLONT,

Gorizia: Dr. G. CoueL - Dr. 8. Ruz- |

| V.0ola di Rienzo, 287 - Dr. M. Maxcrowr,

P. XXVIII Ottobre (ang. V. Flaminia)
= Dr. C. MessaneLLi, V. Tevere, 44.

Siena: Dr. Prof. L. Beunuoccr.

Taranto: Prof. Dr. A. Biason:, Via
Due Mari, 18 - Dr. V. BarTista, Via
Cavonr, 27 - Dr. V. Narare, Via Mas-
sari, b.

Torino: Dr. E. Barrasuiorri, Via
S. Chiara, 20 - Prof. Dr. C. Bruzzoxe,
V. Confienza, 156 - Prof. Dr. A. Ca-
sassa, V. Principe Amedeo, 62 - Prof.
Dr. I. Dioxmsio, Corgo Vinzaglio, 10 -
| Prof. Dr. &, Diowaper, V. Marco Polo,
18-bis - Dr. A. FerrEro, Via Goito, 6
- Dr. G. Leang, Corso Oporto, 6 - Dr.
P. T. Maxcint, Via Plana, 11 - Dr. O,
Mesxo, V. Della Rocea, 6 - Dr. G.
PrecervrTi-TaprArRELLT G., V. Prinei-
pe Amedeo, 28 - Dr. C. Vassia V. San-
ta Chiara, 20.

Trapani: Dr. M. Sassarrano, Via
Merceé.

Trento: Prof. Dr. G. Garpmi, Via
Roma, 37 - Dr. D. Mamsrrast, Via
Rosmini, 25 - Dr. Cav. G. Marrer, V.
Oss. Mazzurana, 16.

Trieste: Dr. A. Rocco, V. Mercato
Vecehio, 8 - Dr. Cav. G. MoxTisi, Via
Cesare Beocaria, 8.

Udine: Dr. F. Penmzzo, Via Ri-
vis, 32. -

Varese: Dr. S. Rovera - Dr.. Q.
Sior1, P. M, Giappa, 14 - Prof. Dr.
G. Pisarons, V. Fiume, 4.

Somma Lombarda: Dr, P. A, BuraTTI.

Venezia: Dr. G. BeEcaxzaTo.

Vercelll: Dr. P. Perrerixo, Via Ol-
doni, 1.

Vicenza: Dr. E. Basso, V. Racohetta
o - Dr. A. BoEg, V. Carpagnon, 18.




L’ ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’ I. N. A.

Stabilimenti di cura che accordano facilitazioni ai nostri assicurati

Cliniche, ospedali, ease di cura, poliambulanze ed istituti vari

Localita Nominativo J Facilitazionl Loealita Nominativo } Facilitaziont
; ) - ic ! P
ABpazia . QCasa Dr. Howart [ 80 e BO%, ]I MopExa . [ Casa Prof. Marchetti - Via l
(Finme) | ]' i Ginrdini 205 . . 50%/,
e RO S | |
| | Cues «Berti» . . . B80Y
BovLogxa . Osp <B. l'lupaullm- r‘l.ell’ 20°, 18 a Sr el [' | al e} __'_
LIRAL 10°/, 8+ cl. | |
| Naporr' . Ssnat-nno «C. Forlanini»
| Casa « La Policlinica - Um- e I d""'“ l" 20
barto I» S e 51 Do 1ﬁb1‘&i‘ : :
Paverso, | Olinica Prof. Arnone - Via |
. ﬂhlla Rosa» - Via Casti- ! Tedolena: Bty oo o o 80¢/,
| - glione, 103 , o 30%/, Casa <« Noto» SERL M s TRE T
| 20°f; interventi
TIN5 A TG T R AR ST @ ricerche
Brxscra ! Polinmbulanza - Piazzale g 7
| aribnldycidei ol Sos SREET0 L Praoxwza. Casa « Pincenza» . 207,
CAGLIART . I[ Casa Prof. G. Baggio - Pinz- || Resoro s fZ s R S,
[l B, Beaedetolei dor 3"'!- | Estrra « Villa Ida> - Prof. Dr. G
T SR I sl L e . o | TAEOT . e e e 30/,
OaLTANIS- - A e ey S Sy
SETTA | Casa Dr. Ballati . . . 0% 8. gzm.l-_‘an.' Casa Dr M. Quarenghi . . | 20 e 26,
R 1 ERME 1
Carawzaro | Ist, eclin. diagnost. fisioter. | (Bergamo) |
Dr. G. Mazza - Via Dnomo 80/, E ; ey ' =
T T ?Ff*“';" Clin. Troiano - V.le Stazione 80%,
Como Ist. Oardiolog. Prof. G. Galli ggia
= Via Voltads’. . ... ., 30, A T N, SR e e o e e
! Tomw - | Ist. ;I;@ad pgaventwa V.delle u %
T i Orfane, . e
Gosmxza Casa Catalani - Villa Amelin 80¢/, ' Ultnanﬁalatﬂe t1;;1'0't'emm‘-ullnh j ass. Imf;vlarf
- TIVEersl - e s .
ety B Xz . Istituto terapia octozomica - [vmnfn‘emnuale
|
GErova . ! Pohclmmo del Lavoro - Via | ass. pnpolnn Corso Oporto 10 el 35,
Benadetto XV . . il L. 10 « Villa Marias - Via Princi- |
| visifa annuale | pessa Felicita, 15-bis, 1T .° 40 _ 4ng)
Ist. Inalazioni Dr. B. 0’“1“"1 ' Ospedale Mageio e §. Giov, | = © %0
- Via XX Settembra 1-2 . 80°f, Battista o della Cxtt«h. di |
L : —= POBINO vt a 5=y 1547
LT |Casu di Cura Banllam. g \ 80 RO S s o e T TR L T
f]?_'_ebE‘f__p_,’_ Za AR EAN __h TREVISO s Villa Biancas - I’rﬂ-f A ! 409/,
Mmssmna | Ist. torapia Rt G, Spn— 3 Grollo v. . . . 2 %
gnolio - Piazza Stazione . 808/, | Bz e T e N e e S
Mestre . Osp. Civ. c[i'mberbo I- s ?l"a :‘!0',’, | Trreste . | Oasa di Cura Duttogliano 20 0, 10%,
(Venezia) |
Cliniche specializzate ¢ case di eura
Barr . Clinica_Prof. D'Erchia - Via | Rosa Guardia Ostetrica perma- |
: M. Slgn?nla. 2 (ustetncm | 30°/, nente BE. Pestalozza . . . B0, 8D, 209/,
8 ginecologia , .
Gasa « Immacolata Conce- 50‘,1 ambulanza
T S TR R zione » (artrite, sciatiea o 1'- ol I. 50 retta
G»\mun . | Gasa B, Salvafore (ostetricia ) i rsumatlsmi) - V. Pompen 2% » » 40 »
eginecolegia). . . o 80/, ; Magno, 14 PRl - i 2 s 395
s B Mgl | BRI LY, =
A tutte le as- | |
Roma Clinica Ostetrica Ginecolo- | sieurate visite | Papova . | Casa « La Salutarc - (loca-
gica R. Universita di Roma | gratnite gio- | litd, A"’“"]“E“}) (nearolo- e
Cura della sterilita. vedi e sabato | BIA) TV Sl e A el 20%
e fd ore 15 = FEL iy T = ‘ e P e
o AL EDAND T Iuas ; [| TeEviso . | Casa Prof. P. Drisotto - Ponte
filopatia) . . « « | diaria 850,50 : Garibaldi (otorinolaringo- :
Ist. <Regina Elena» (t.nmoﬁ) 3 gs==i] ! T T O B o S 30%/,
: { LA rEn o A e | s
Gl:'nmatgdontmat.r;caﬂ Uni- e | (Novara) | Casa ¢Erumo» (malathe-
ol L T SR L) [l ‘ polmonari) . % 16 & 307,
— YT —
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L’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’ I. N. A.

Stabilimenti 'Termali che concedono facilitazioni ai _nustri assicurati

Locallta

Qualita fisico-chimiche
delle acque e fanghi

Malattie per le guall
sl consiglia la cura.

ACQUA SANTA
(Ascoli Piceno)

Acqua solfurea-termale. Fan-
ghi. Tnalazioni. 2

| Artriti er. - Mal, ricambio,
': pe]le, respiratorie,
1

Faeilitazioni eoncesse

T
|
{
|
|

259/, Grotta sudatoria e fanghi
- 50%, Bagni.

AGNANO .
(Napoli)

Acque salyo-bromo-iodiche ;
bicarhbonato-alealino-bromo-
| iodiche ; bicarbonato-aleali-

nici. Stufe secche da 40 a
T0° C.

‘“ne. Fanghi minerali vulea; |.

| Stitichezza, epatopativ croni-
! che, eolecistitl,

| A tutti gli assicurati riduzio-

| me del B0¢/;, importo diritto
di ammissiona e 25 %, im-

porto abbonamenti cure.

BOGNANCO
{Novara)

o Acque bicarbonato - solfato-

| alcalino-litiose & medio-mi-
| nerali.

Stitichezza - Epatopatie or. -
Colecishiti.

50°¢/, su tariffe.

CARAMANICO .
{ Peseara)

Acqua solforosa-salso-bromo-
iodica.

Artritismo - Renmatismo er. -
The. ossen - Eezemi - Neyriti -
Mal. ginecologiche e ricambio
- Rinofaringiti. E

Pol. ord. & collettive 254/, su
cure e sulla pensione - Pol.
pop. 209/, su oure & pensione,

CASTROCARO .,
(Forli)

Acqua salgo-bromo-iodies .

Artritismo - reumatismo er. -
The. ossen - Hezemi - Nevriti -
Mal. ginecologiche e rieambio
Rinofaringiti.

257, su tariffe (Categ. B).

CHIANOIANO .
(Siena)

. | Aeque bicarbonato-solfato-al-

ealino-ferrose e medio-mine-
rali, Bibita, bagni, fanghi.

Affezioni wie biliari - Disfun-
zioni epatiche - Ipertensione
(balneoterapia),

|.
|
1
¥
| 10%/, sugli abbonamenti alle bi-
| bite e bagni 13 e 24 classe (per
.| forme popolari anche 34classe)

CIVITAVECCHIA .
{(Roma#)

Acqua solfato - alealino - fer-
TOBR"

Reumatismi - Malattie del ri-
eambio, ginecologiche.

209, su tariffe giornaliere in
vigore. :

FIDGGI
(Frosinone)

Aecque niigo-niinhmli.

| Diatesi aries - Oaleolosi re-
| mo-vescicale - Gofta - Cisto-
| pielite.

l 33',".-8& tariffe.

TESE (Cosenza)

GUARDIA PIEMON-

Aeque solfuree-salso-bromo-
iodiche - Fanghi.

!- Artritismo - Malattie cutanse

| 80, su tarffe

- Anemie - Oloroadinamie - Lin-

’ : :
| Pol. ord. e collettive 109, su

| gato.

 LEVICO . | Acqna arsenico-ferrugginosa
(Trento) . fatismo. | tariffe.
LIVORNO . . | Aequa salsc«bmma-indi;a.l pl gt-il:ichazm spastica e atgnioa- ' 25/, sn tariffe.
: Irrigazioni yaginali, nebuliz- | Obesita - Disfunzione del fe-
(Acque della Salute) | 4 4i6ni secche. ' i

e - Bagni -

Mal, ginecologiche-Linfatismo
Artritismo - Reumatismo - Ne-
vriti - Malattie della pelle.

80Y, su tariffe

LOCRI-ANTONIMINA |Acque salso-iodich
(Reggio C.) Fanghi
ol b ~nl L ]
MONSUMMANO . | Acquabioarbonato-solfato-al-
{Pistoia) | ealina-ferrosa e salso-bromo-

| iodica. Bagni, fanghi.

Artritismo e reumatismo er. -
Tho. ossen - Eezemi -~ Navriti -
Mal. ginecologiche e ricambio
- Rinofaringiti.

207, su tariffe.

ONTECATINI.

.»| Acqua salso - bromo ~iodica.
Fanghi vegeto-minerali - |
agni.

Stitichezza - Epatopatie cr. -
colecistiti.

1

10%, sn tariffe (aprile-lnglio
& ottobre-noyembra).

Acgua salso - bromo - iodica.
Fanghi naturali valcaniei.

L
Artritismo - Reumatismo cr. -
The. ossea - Eezemi - Nevriti
-Mal. ginecologiche e ricambio
- Rinofaringiti. ;

Terme preistoriche:

204/, 1s classe - 159, 22 & Hu
clagse su core, pensione, vi-
sita medica, eco.-

iodica.

Acqua solfurea-salso-bromo- |

coleeistiti,

Stitichezze - Epatopatie or. -

609/, ingresso stabilimenti -
254, gulla cure. :

.

Fanghi radioattivi,

Acgusa salso-solfato-alealina. |

!
|
|

i fratture.

— VI —

Reumatismi e artrifi serofolosi
- Mal, rieambio - Postomi di

259, snlle tariffe.




I ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’ L N. A.

At Qualita fisico-chimiche | Malattie per le quali DS e L
delle acque o fanghi sl consiglia la cura
RECOARO . ’ 3 ‘ Aequa arsenieale-ferrugino- | Anemie - Cloroadinamis - ] 250/, sulle tariffe.
(Vicenza) | sn @ medio-minerale ferrugi- | Linfatismos |
il TIO88. l
SALICE TERME Acque salsoiodicha e solfo- | Malattie ginecologiche e del | B0Y/, sulle tariffe.
Voghera (Pavia) rose. Bagni. Funghi, Inala- | ricambio. Serofolosi. Malattie |
; zioni. 7 pelle o vie respiratorie. :
SALSOMAGGIORE . | Acgue salsobromoiodiche . | Artritismo e reumatismo or. - | Assie. ord. 6 coll. - 20%, sulle
(Parma) The. ossea ~ Eozami~ Nevriti - | tariffe, sconti dagli alberghi
3 > ¢ ; Porro. e Valentini.
Mal. ginecologiche e ricambio

- Rinofaringiti,

S. CASCIANO B. . \ Acgua solfato-alealino-ferro- | Stitichezze - Epatopatie er. - | 80¢/, su tariffe 1* classe - B0 ¥,

(Siena) sa-termale. Fanghi vegeto- | Colecistiti. su tariffe 2» claose,
g | minerali caldi.

S. CESAREA . 3 ‘ Acqua solfoearbonato caleica | Artritismi e renmatismi or. - | Ass. ord. e coll. - 25°/, sulle

! {Lecce) a B89 O. -~ Fanghi veg, min. | The. ossea - Eozemi - Nevriti. tariffe.

SARDARA g ". A.m';_u_a bicarbonato-alealina- | Ipercloridria- Atonia gastriea | 25¢/, sulle tariffe.
(Cagliari) termale. Gastroenterite cr.

SOIAGCCA . . . | Acqua oloruro sodica caleica | Mal. artritiche - Rieambio _ 204/, sulle tariffe.
(Agrigento) magnesigea. Traumatiche - Ginecologiche.

SORAJO EQUENSE . | Adqua snlfurea salso-bromo- | Artritismo e reumatismo er.- | 2%/, -20% - 169/, sulle tariffe.
(Napoli) iodicg. The. ossen - Eczemi - Nevriti - '
: Mal, ginecologiche e ricambio

- Rinofaringiti.

TERMINI IMERESE
(Palermo)

Acgua salso-bromo-iodica. Reumatismo - Artritismo cr. | 16%, su pensione di L, BO -
: - Nevralgie - Gotta. 250/, su bagno e stufa.

IMPORTANTE. — Per ottenere le facilitazioni predette gli assicurati dovranmo presentare
I’ultima quietanza di premio pagato per dimostrare che somo in regola con i pagamenti, ed un
documento di identith persomale. 3

Gli assienrati eon polizze collettive e quelli con pagamento dei premi per delegazione, dovranno
richiedere alla Direzione dell’I.N.A. - Servizio Conmtabilith Generale - duplieati di quietanza.

Isole italiane dell’Egeo

RODI (Egeo). — R. Ufficio di Igiene, analisi e ricerche
di laboratorio: riduzioni dal 80 ?/, al B0 ?/, sulle tariffe in
vigore,

— R. Ospedale, radiografie dal 30%/, al B0°/, sulle ta-
riffe in vigore. Retta giornaliera per ricovero L. 2J, com-
presi esami. medicazioni ed interventi chirurgiei.

CALITEA (Bodi Egeo). — Acque clorurate sediche de-
boli e forti, utili per affetti da stitichezza - epatopatie
oroniche - colecistiti.

Riduzioni: A tutti gli assicurati riduzione B0'/, sulle
tariffe in vigore.

Eat'cro

E@ITTO., — A) Buono gratuito per visite mediche di
collando della salute & tutti comungue assicurati.

B) Concessione di prestiti senza interessi per opera-
zioni di alta chirurgia.

() Riduzione del 80%, sulle tariffe praticate da spe-
oinlisti.

D) Estensione a tutti gli assicurati residenti in Egitto
delle facilitazioni concesse dagli Stabilimenti Termali,
Ospedali e Oase di Cura nel Regno d'Italin e Colonie.

ALESSANDRIA D'EGITTO Ospedale Italiano « Benito
Mussclini», a tutti gli assionrati, le seguenti riduzioni
sulle tariffe in vigore di degenza e di tatte le cure che
ivi si praticano: 169, (gnindici per cento) per la prima
classe speciale: 20%/, (venti per cento) per la prima
clasas ; 16 9/, (quindici per cento) per la seconda classe &
il 80°¢/, (trenta per cento) sulla tariffa per gli esami ra-
diologici.

Per usufruire delle concessioni rivolgersi alla Rappre-
sentanza Generals per U Egiite ed il Sudan: Alessandria
d’'Egitto - 1, Via Re Fuad I

Riproduzione vietata degli scritti confenuti in questa Rivista, anche se parziale o sunteggiata, senza citame la fonte

Prof. Dott. I. ROMANELLI, direttore responsabile . .

(31) Societa Tipografica Oastaldi - Roma, Via Casilina, 49 - Tel. 70.408
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UNANUOVA GRANDE INIZIATIVA

L’ASSICURAZIONE MALATTIE

0

BROGRIGRIGROEROGRIBRIBLOBDROBRIDLOBPROPRIBRO@RODROGRI )

Sono numerose le Casse Mutue Malattie ,che — con pieno successo — operano
su vasta scala in ltalia a protezione di svariate categorie di lavoratori; ma vi sono
tuttavia molti cittadini che per la loro posizione e per la loro speciale attivitd sono
fuori di esse e quindi non godono di nessuna speciale provvidenza quando cadono
ammatati.

La Societd «Praevidentia», collegata con I'lstituto quioncile delle Assicurazioni,

che ne garantisce in pieno tutte le polizze, ha colmato tale notevole lacuna con la

POLIZZA CONTRO LE MALATTIE.

ESEMPI PRATICI

« Un vomo di 40 anni di eta col versnm;enio di L. 125 I'anno — anche ratizzabili —
« si assicura, in caso che cada infermo per quaisiasi malattia medica o chirurgica, una
« diaria di L. 10 per la durata di 90 giorni e L. 5 per altri 90 giorni; oltre ad una somma
«di L. 900 in caso di morte ».

« Una donna dell’eta di anni 30 versando L. 150 l'anno, sempre ratizzabili, oltre
« alle prestazioni sopra indicate, si assicura anche una indennita di L. 150 per ogni

€ parto ».

Naturalmente, le dette prestazioni sono aumentate in proporzione con |'aumento
dei premi annui che |'assicurato si impegna di versare.

Tutte le Agenzie Generali dell'Istituto Nazionale delle Assicurazioni, che rappre-
sentano in ogni zona la « Praevidentia », sono pronte a fornire notizie e chiarimenti

su questa nuova forma assicurativa.

ROECOEROEROERDES






