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 ONANUOVA GRANDE INVIATIVA

L’ASSICURAZIONE MALATTIE

Sono numerose le Casse Mutue Malattie- che — con pieno successo — operano
su vasta scala in ltalia a protezione di svariate categorie di lavoratori; ma vi sono
tuttavia molti cittadini che per la loro posizione e per la loro speciale attivita, sono
fuori di esse e quindi non godono di nessuna speciale prowidénza quando cadono

ammalati.

La Societa « Praevidentic », collegata con !'lstituto Nazionale delle Assicurazioni,

che ne garantisce in pieno tutte le polizze, ha colmato tale notevole lacuna con la

POLIZZA CONTRO LE MALATTIE.

ESEMPI PRATICI )

« Un vomo di 40 anni di etd col versamento di L. 125 I'anno — anche ratizzabili —

« si assicura, in caso che cada infermo per qualsiasi malattia medica o chirurgica, una 8

« diaria di L. 10 per la durata di 90 giorni e L. 5 per altri 90 giorni; olire ad una somma
«di L. 900 in caso di morte »,
¢ Una donna dell’etét di anni 30 versando L. 150 l'anno, sempre ratizzabili, olire g

« alle prestazioni sopra indicate, si assicura anche una indennita di L. 150 per ogni 8
« pario ».

Ncturalmente, le dette prestazioni sono aumentate in proporzione con l'aumento

GYOGS®

dei premi annui che l'assicurato si impegna di versare.

Tutte le Agenzie Generali dell'lstituto Nazionale delle Assicurazioni, che rappre-

5¥D

sentano in ogni zona la « Praevidentia », sono pronte a fornire notizie e chiarimenti 8

su questa nuova forma assicurativa.
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Consigli agli assicurati

Un buon piatto di carne; i fagioli

Qualcuno di voi nel leggere questo ti-
tolo pensera che il proto abbia com-
messo un grosso svarione, qualche altro
strizzera I'oechio prevenuto a2 non farsi
gabbare da una simile frase, tutti sarete
persuasi che i fagioli non sono mai stati
e non potranno mai essere un piatto
di carne.

Intendiamoel, non €& mia intenzione
volervi dimostrare che questo legume
appartenga al regno animale perché del-
la carne non ha né Paspetto, né il sa-
pore; ma quanto a potere nutritivo e
sopratutto per la sua composizione chi-
mica & proprio cosi. :

Come, esclamerd la massaia che in
questi tempi solo poche volte alla set-
timana pud procurarsi la cotoletta di
vitella od il manzo per preparare il tra-

dizionale brodo, come mai volete darmi

ad intendere una simile bizzarria? Forse
volete farcelo credere, protesta la mia
donna, ma a noi, che ben conosciamo i
misteri degli intingoli e le virtu tau-
maturghe dei brodi concentrati, certe
cose non ce le fate bere, mai e poi mai.

Eppure € proprio cosi; me ne dispiace
per la comune opinione dei valori ali-
mentari fondata sul palato, sull’aspetto
del cibo e sul suo prezzo; ma la tabella
della composizione chimica degli alimen-

ti, la vera tavola della legge biologica
che non inganna, quella cioé che esprime
in calorie ed in qualita il rendimento di
ogni alimento, € a vostra disposizione
per potervene convincere.

Purtroppo come le famiglie umane che
hanno inaspettate fortune o disgrazie
immeritate anche nella famiglia vege-
tale le cose vanno in egual maniera;
cosi accade di questo tra i legumi che,
€ il caso di dire, non va a... fagiolo del
pubblico cittadino.

Molti lo ritengono riservato al desco
dei contadini in una ciotola di creta ove
troneggia un qualunque cucchiaio di sta-
£no; ma nessuno pensa che possa andare
a colmare una scodella di porcellana fine
quasi che la posata d’argento o ecromata
avrebbero timore di contaminarsi con
un contatto troppo volgare. Eppure il
fagiolo viene dall’America centrale e
se non altro la sua origine esotica gli
dovrebbe dare una certa nobiltd; invece
si e fatto cosi umile che molti lo hanno
ripudiato dalla propria tavola. _

I suoi fratelli prossimi come i piselli
e le lenticchie e che appartengono ugual-
mente alle leguminose, sono onorati da
tutti i buongustai; ma quanto a lui & una
vera disdetta. La signorina che s’& « ri-
fatta » le sopracciglie, il giovanotto che
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si fa la permanente, visto che non pos-
sono farsi un cervello, inorridiscono al
pensiero di dover assaporare con il loro
nobile palato un cosi modesto legume.

Queste sciocchezze nhiei cari lascia-
mole da parte; comunque rinunciare ad
un alimento che é tra i piu ricchi di al-
bumina e che con un po’ di arte culina-
ria diviene appetitoso costituisce un er-
rato pregiudizio e per di piu dimostra
incomprensione dell’ora storica in cuil
viviamo come pure degli alti scopi della
campagna per l'autarchia.

Voglio ora in quattro parole richia-
mare la vostra attenzione sopra questo
legume che se rappresenta il pasto abi-
tuale del contadino, nondimeno, per i
suoi alti pregi ha diritto a far parte
dell’alimentazione di tutti noi qualunque
sia la nostra condizione sociale. Guar-
date come sono eleganti con la buccia
dai colori piu vari: bianchi, ocracei, car-
nicini, neri o arabescati; poiché esistono
ben centocinquanta specie di fagioli. La
loro storia & breve, dai baccelli penduli
del cespuglio nano o delle forme rampi-
canti i semi vengono, dopo una breve
essiccagione sulle aie, sgranati e passati
negli ampi sacchi per essere depositati
nei magazzini.

Sotto la lucida buccia colorata, fer-
mata da uno scuro bottone sull’ilo, si
presenta la polpa compatta dei due coti-
ledoni. La farina che si ottiene da que-
sti & molto ricca di sostanze azotate e
specialmente di albumina la quale co-
stituisce di per sé sola il 23,7 % del pe-
so, cifra altissima in confronto alla fa-
rina di frumento la quale ne contiene
il 13,8 % mentre il riso raggiunge ap-
pena I’8,1 %. Orbene di fronte al 23,7 %
dell’albumina vegetale dei fagioli la car-
ne di vitella tanto decantata ci offre sol-
tanto il 20,3 % di albumina animale, il
bue scende al 16,8 % ed il pollo cosi pre-
giato raggiunge il 19,5 %.

Come vedete percentualmente il fa-
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giolo, come del resto tutte le altre legu-
minose, contiene I'albumina in quantita
superiore alle carni piu pregiate e che
ora non possono tutti i giorni giungere
neanche sulla tavola dei ricchi. Notevole
e anche la quantita degli idrati di car-
bonio che nel fagiolo raggiungono il
60 % che & la percentuale piu alta tra
tutti i legumi pertanto questi sostitui-
scono anche la pasta. Infine i grassi vi
entrano a far parte con I’ 1,8 %, quo-
ziente basso ma non assolutamente di-
sprezzabile, quando si tenga presente
che le tanto decantate carni sebbene
siano molto piu ricche di grasso sono
assolutamente mancanti di carboidrati.

Se poi vogliamo confrontare il rendi-
mento energetico in calorie che si ot-
tiene nella trasformazione organica delle
sostanze alimentari troviamo che mentre
un chilo di vitella svolge appena 1505
calorie e il pollo 2000, i fagioli raggiun-
gono la notevolissima cifra di 3450 ca-
lorie. Queste poche cifre nella loro aridita .
vi dimostrano 'alto potere nutritivo dei
fagioli i quali, a differenza degli altri ali-
menti vegetali poveri di albumina, ne
contengono quasi un quarto del loro
peso; albumina identica a quella della
carne per soddisfare i bisogni fisiologici
dell’organismo e che rappresenta l'ele-
mento plastico del rinnovamento cellu-
lare indispensabile per una normale e
completa nutrizione.

La stessa cellulosa, che costituisce la
buccia e dal punto di vista energetico
¢ inerte, non deve ritenersi inutile poi-
cheé con la sua presenza favorisce il re-
golare movimento intestinale. 11 segreto
della digeribilitd dei fagioli, come di
ogni legume, consiste nella cottura pro-
lungata che frammenta finemente la
buccia facilitando in tal modo 1’azione
dei fermenti. Ecco perche ’albumina dei
legumi stacciati viene assimilata per il
90 % in confronto al 70 % delle ordi-
narie zuppe di legumi interi.
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La cottura facilita anche la digestione
dei grani di amido sulla quale le diastasi
saccarificanti hanno azione piu energica.
Per facilitare la dissoluzione della buec-
cia tenace le brave massaie aggiungono
un pizzico di bicarbonato all’aequa in
cui devono bollire i fagioli. E' a tal
proposito fondamentale la necessita di
una lunga cottura per ottenere uno spez-
zettamento della cellulosa, solo cosi la
digestione della farina risultera buona.

L’esperienza popolare convalidata or-
mai da secoli, ci dice che i legumi, tra
i quali il fagiolo primeggia per impor-
tanza, costituiscono un alimento molto
ricco di due sostanze fondamentali e
che puo essere reso completo per i biso-
gni dell’organismo se all’atto della cot-
tura verra aggiunto del grasso in ab-
bondanza. Schiere di bambini figh di
contadini crescono e fanno i museoh
sodi quasi ignorando la carne ed ali-
mentandosi prevalentemente di legumi.
La pratica conferma percid quello che
la scienza di gabinetto ci aveva dimo-

strato. N& dobbiamo dimenticare che i fa-
gioli costituiscono una produzione rag-
guardevole della nostra Italia; tra i pae-
si ’Europa, I'Italia & in primo piano con
una media che si aggira intorno ad
1.500.000 quintali, seguita a breve di-
stanza dalla Spagna. Purtroppo per il
pit largo consumo, desiderabile anche
dal punto di vista igienico, tale produ-
zione dovrebbe essere notevolmente au-
mentata.

Anziché assumere I'albumina dalle co-
stose carni che devono spesso essere im-
portate dall’estero, chiediamo alla ma-
dre terra un eguale alimento attraverso
questo legume che ¢ stato detto la carne
del povero; ma in realtd e povero solo
nell’apparenza e risulta ricco di sostanze
plastiche e di amido nutriente. I precon-
cetti e la nostalgia per il piatto di carne,
troppo rieco di scorie puriniche dannose
al nostro ricambio organico, cadranno
di fronte ad una scodella ricolma di
fagioli fumanti che l'arte della donna
di casa avra reso appetitosi e fragranti.

Dott. A. STARNA

L’EMERALOPIA

Appena il sole & tramontato, loriz-
zonte comincia a perdere la sua lumino-
sita e le belle tinte calde arancione ce-
dono lentamente a quelle fredde azzur-
rine. La visione, che durante il giorno
é nella sua maggiore efficienza, comin-
cia al crepuscolo ad essere piu difficile
e risultano nitidi solamente i contorni
degli oggetti, quando si € in ambiente
aperto. Fino a che permane nel cielo una
luminosita azzurra, la visione & ancora

. possibile, ma quando sopraggiunge l'o-

scurita, quanto ci circonda non ha pin
forma ne colore.

Di fronte all’ampiezza delle campagne
le vie cittadine risultano anguste e la
luce piu rapidamente cede alle ombre

crescenti. Non piu le luci delle mostre.

cittadine la sera vengono ad ornare i ne-
gozi e le sagome degli edifici, ma il cre-
puscolo precipita rapidamente in una
oscuritd completa; nella quale muoversi
ed evitare i pericoli della circolazione
diviene difficile.

Viene cosi naturale la domanda: per-
ché vediamo cosi poco nella quasi oscu-
ritd, mentre vi sono degli animali che
esplicano la loro vita unicamente di not-
te? Questo fatto & dovuto alla diversa
costituzione anatomica ed alla funzione
fisiologica degli elementi visivi nei vari
esseri. Noi a luce diurna distinguiamo
nettamente (I'occhio pero deve essere
esente da qualsiasi difetto di vista) se
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R il L

gli oggetti, pur situati ad infinita di-
stanza, emanano o riflettono luce. Sono
sufficienti delle radiazioni luminose assai
deboli (come ad esempio le emanazioni
luminose delle stelle) che stimolano spe-
cialmente la periferia retinica ed allora
quella parte delle cellule visive, rap-
presentate dai membri esterni, dei coni
e dai bastoncelli, eccitati dalle vibrazioni
eteree luminose, trasmettono lo stimolo
alla sostanza nervosa.

Naturalmente a luce solare, la visione
@ nitida perché € in azione la parte cen-
trale della retina, che permette la vi-
sione delle minute particolarita degli og-
getti. : '

Del resto basta una luce minima ad
eccitare la retina ed infatti dalle ri-
cerche che i fisiologi hanno fatto, si &
riscontrato che il minimo di intensita
luminosa (o soglia di eccitamento), e
costituito da una luce un milione di volte
pitt debole di quella diurna. In effetto
perd, esistono differenze individuali per-
ché alcune persone con vista normale
riescono a vedere delle stelle che altre
(pure con vista normale) non vedono.

Di notte, quando l'occhio & adattato
all’oscurita, la parte piu sensibile e rap-
presentata dalla periferia retinica, per-
ché allora la sostanza sensibilizzatrice,
costituita dalla porpora, si forma esclu-
sivamente nei bastoncelli i quali si tro-
vano in prevalenza alla periferia. La
zona centrale & meno sensibile, perché
& priva di bastoncelli i quali sono pil
numerosi dei coni, ad eccezione che nella
fovea dove si trovano solamente questi
ultimi. Mentre i coni diminuiscono dal
centro alla periferia e da essi dipendono
le sensazioni dei colori, i bastoncelli di-
minuiscono dalla periferia al centro e
sono adibiti alle sensazioni acromatiche.
Cosiccheé, mentre i coni sono in azione
specialmente di giorno, i bastoncelli fun-
zionano specialmente di sera e di notte.
E precisamente, proprio al crepuscolo

comincia a cessare il lavoro dei coni
mentre inizia quello dei bastoncelli.

I’occhio diviene cosi cieco pei colori,
perché la zona compresa tra il centro e
la periferia retinica non viene stimolata
da luci deboli; cido spiega perche di sera
vediamo la forma e non pilt i colori degli
oggetti.

Max Schultze nel 1866 riscontrd che
certi animali notturni (talpa, riccio, pi-
pistrello, ece.) difettano di coni, mentre
nei mammiferi e specialmente negli uc-
celli diurni i coni sono pill numerosi.
Certi rettili poi (serpenti, lucertole, ecc.)
che vivono alla luce, hanno la retina
provvista esclusivamente di coni.

Sono cosi attributi della visione cre-
puscolare : la completa cecita dei colori
la quale é indipendente dall’adattamento
retinico all’oscuritd; la prevalente sen-
sibilitd per i raggi di media o breve
unghezza d’onda (cosicché la massima
uminosita & per il verde e l'azzurro);
’adattamento retinico il quale & massi-
mo alla periferia e minimo al centro.

Quindi & assai importante nella vi-
.ione serotina stabilire se 'adattamento
primario all’oscuritd & normale. Esso
'onsiste in quel breve periodo compreso

ra 10-15 minuti che occorre per otte-
jere una normale visione quando si
yassa da un ambiente illuminato ad uno
n penombra.
L

IL’emeralopia @ un disturbo partico-
are della visione che inizia al crepuscolo.
Esso era gia noto nell’antichita e infatti
lo troviamo citato nel papiro di Ebers,
circa 1500 anni prima di Cristo, e ne
fanno menzione pure Ippocrate, Celso,
Dioscoride, Galeno e Scarpa. Venne de-
yominato erroneamente emeralopia (pa-
ola derivata dal greco eméra — giorno

ops = vista) cioé vista di giorno. Ma
yymai @ passato nell’'uso comune e per
meralopia si intende quel particolare
jisturbo visivo che inizia al crepuscolo

i et
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e consiste in una sensibilitd luminosa
diminuita e in una cecitd, oltre che quella
fisiologica per il rosso e sue gradazioni,
per il verde ed il violetto. Da ¢i6 natu-
ralmente la difficolta di distinguere an-
che i contorni degli oggetti 1qnah aequi-
stano la stessa tinta dello sfondo. Ma
quando l'oscurita & maggiore, anche I'o-
rientamento viene a manecare ed allora
I'emeralope ha la sensazione di cammi-
nare nel vuoto; la sua visione & come se
guardasse attraverso un tubo.

Questi sintomi sono piu evidenti In
una malattia oculare, per fortuna molto
rara, chiamata retinite pigmentosa. Tale
malattia si riconosce facilmente per delle
lesioni caratteristiche che si rinvengono
alla perlfena della retma.

non sono piu in grado di dirigere 1 Joro
passi, e, quando da un ambiente lumi-
n0oso passano _a.d uno sqs.raamente 1]lu-

pia, come la mngenrm Ia qude uﬂ
unicamente in cecita notturna e In un
disturbo dell’adattamento. Questa forma
. si manifesta tanto negli uomini che nelle
donne.

I suddetti sintomi, ma piu attenuati
possono essere in rapporto oltre che a
cause loecali, a cause generali. L’emeralo-
pia & frequente nella gravidanza (circa
20 % sopratutto in casi patologici), dopo
emorragie profuse, nelle anemie, nell’e-
saurimento fisico, nelle affezioni gastro-
intestinali, in alcune affezioni renali,
nelle malattie infettive, in alterazioni
della tiroide ed in alcune intossicazioni.
Nell'ittero, viene spiegata dal fatto che
i sali biliari sono solventi della porpora

visiva, cosicché la bile ne impedisce la

rigenerazione. Non & escluso pero che
si riscontri anche in epatici senza ittero.

Hanno poi influenza la predispesizione
individuale, la poverta, e gli strapazzi.

Rivestono importanza anche alcune
deficienze alimentari; cosi si sa che in
Russia fu constatata frequente special-
mente in certi periodi d1 carestia e cosi
pure in Oriente.

Dopo la grande guerra mondiale com-
parve anche in Europa centrale e set-
tentrionale e fu messa in rapporto a
earenza di vitamina A.

Le stagioni, 'etd ed altri fattori pos-
sono esser causa di emeralopia. Infatti
la maggior frequenza in primavera é
spiegata coll’aumento di consumo della
porpora visiva per azione dei raggi
solari e quella in estate nei bambini &
messa in rapporto alle diarree estive.
In quanto all’eta la piu colpita dall’eme-
; ella intorno ai 20 anni ed
e nell'uomo che nella

Ed ora che abbiamo spiegato il mec
canismo della visione diurna e notturna,
il significato dell’emeralopia e quali sono
le cause piu frequenti di guesta, chiu-
h‘emo con qualche consiglio pratico.

- Che deve fare I'emeralope, quando si
& accorto del disturbo? 11 disturbo & tale
e cosl vario nella sua etiologia, che il
consiglio migliore & quello in primo luo-
go di ricorrere ad uno specialista. Questi
naturalmente potra constatare se trat-
tasi di retinite pigmentosa, esclusa la
quale, si rendera necessaria la visita di
un medico generico. Mentre ’emeralopia
in rapporto a retinite pigmentosa é scar-
samente suscettibile di miglioramento,
quella da causa generale, lo & piu facil-
mente. Questa se vien ben curata pud
anzi guarire. Cosi si sa che mediante i
ricostituenti l’emeralopia delle forme
esaurienti scompare, e cosi pure quella
in rapporto a malattie intestinali, epa-
tiche, renali, ecc. con le cure adatte. Me-
rita di' essere menzionata l’emeralopia
dovuta a mancanza di vitamina A che &
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frequente dopo le guerre e in certe ca-
tegorie di lavoratori. :

Gia a Coo, piccola isola dell’Egeo, al-
I'ombra del platano, divenuto famoso at-
traverso i secoli, il saggio Ippocrate in-
segnava 'azione benefica di un partico-
lare medicamento in alecune forme di
emeralopia. Questo non era altro che
olio di fegato di merluzzo. Anche oggi,
come allora se ne conoscono gli effetti;

solamente ora sappiamo che fra le molte
vitamine, la 4 ¢ appunto quella che pre-
viene I'insorgere della emeralopia. An-
che alcuni erbaggi e specialmente le ca-
rote e gli spinaci sono assai ricchi di vi-
tamina A; una alimentazione ricca di
queste verdure potra percid riuscire uti-
le, non disgiunta dai consigli che il vo-
stro medico potra darvi dopo una visita

personale. Prof. M. VELE

DALLE RIVISTE: CONSIGLI I’IGIENE PRATICA

Igiene Moderna, giugno 1940, Roma.
Aeidi organici utili alla disinfezione dell'acqua.
Frosini, confermando l'attivitd battericida
dell’acido tartarico sull’acqua da bere ha di-
mostrato che la stessa azione esplica l'acido
citrico. Egli unendo i due acidi in dose di
gr. 3,50 per litro di acqua inquinata con bacilli
di tifo, paratifi, dissenterici, colera, ha con-
statato che nello spazio da 30 minuti a tre ore
tutti i germi erano stati uccisi. I batteri del
gruppo tifo paratifo richiedono una azione di
180-240 minuti,

Minerva Medica, n. 27, 1940, Torino.

La banana alimento e medicamento,

La banana, frutto del banano, pianta appar-
tenente al genere Musa della famiglia delle
musacee € nota, da tempo, come mezzo alimen-
tare, sia per il sapore squisito, sia per le in-
negabili virtt terapeutiche, La banana & ricca
di idrati di earbonio (glucidi), ma povera di
materie azotate (protidi) e di sostanze grasse
(lipidi), Inoltre contiene acqua, materie mine-
rali, diastasi e vitamine. Pur non essendo un
alimento completo & un ottimo complemento nei
pasti quotidiani. La banana da preferirsi &
quella la cui buccia presenta le caratteristiche
macchie scure; sia ben matura, esercitando in
questo stato una benefica influenza in certi
disturbi gastrointestinali,

Minerva Medica, n. 39, 1940, Torino.
Le ferite da lapis coprativo.

Bisogna stare attenti al pericolo delle scal-
fitture prodotte sulla pelle daj lapis copiativi
specialmente mei bambini che frequentano la
scuola, perché la materia colorante da luogo
ad una forma di decomposizione che si allarga
progressivamente, irrita e provoca suppura-
zione, Si producono cosi infiammazione, tume-

fazione, arrossamento, sensazione di caldo e
di dolore con un processo di infezione, quasi
immediata, che pud essere represso se il me-
dico interviene subito ad aprire il punto wul-
nerato, anche con una incisione, in modo da
asportare la sostanza colorante.

Policlinico, Sez. Pratica, n. 34, 1940, Roma.

Linefficacia dell’alcool nella disinfezione delle
siringhe,

L’alcool gode una grande quanto immeritata
fama, come disinfettante ed & largamente usato
da profani e da medici per la disinfezione
delle siringhe. Ora & noto che esso non &
affatto uno sporicida ed & quindi del tutto inef-
ficace quando si possono temere infezioni da
sporigeni come il tetano, il carbonchio e la
cangrena gassosa. Ragarmey ha fatto delle col-
ture con 13 campioni di aleool in cui venivano
tenute le siringhe in diverse cliniche universi-
tarie di Berna ed ha ottenuto in 11 risultati
positivi. Molti germi aerobi ed anaerobi, e
perfino lo stesso B. coli possono vivere a lungo
in alcool. A Dublino in occasione di vaccina-
zioni antidifteriche si & avuta una endemia
di tubercolosi la cui origine si & trovata in
rapporto con Vinfezione dell’ago della siringa.
Altre esperienze fatte infettando l’interno del-
Pago della siringa eon una minima quantitd di
streptococchi e poi risciacquando con una mi-
scela di alcool ed etere dimostrarono sempre la
presenza di streptococchi viventi. Consegue da
cid che la miglioré e piu sicura disinfezione é
quella fatta con la bollitura degli aghi e délle
siringhe,

Settimana mediea, n. 36, 1940, Palermo.
I preparati di acido borico, come dimagranti,
sono pericolosi.

Il Ministero degli Interni di Germania ha
testé emanato un decreto per mettere in guar-
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dia il pubblico sull’'uso di medicinali dimagran-
ti a base di acido borico giacché & stato con-
statato che I'acido borico e i suoi composti pos-
sono recare danni all’organismo appena supe-
rata la dose di qualche frazione di grammo.
In ogni modo & prescritto che sia bem posto
in evidenza il contenuto di acido borico omet-
tendo ogni attribuzione di innocumitda del pro-
dotto,

Gesundheit und Lamges Leben, n. 50, agosto

1940, Dresda.

L'opera di aiuto in guerra alla Croce Rossa

Tedesca.

Viene illustrata 'importanza di questa opera
praticata spontaneamente da tutto il popolo
tedesco a favore della istituzione della Croce
Rossa e consiste nella fornitura di materiale
farmaceutico, di attrezzatura chirurgica, di
ospedali da campo, ecc. Questo aiuto dimostra
come tutto :l mpolo tedesco marci

Notiziario

I nuon MEdlﬂ dell’l N A.

ruolo speciale Sanitario.
Sono risultati vincitori i dottori:
1) Tosti Croce Dr. Fausto.
2) Giudilli Dr. Emilio.
3) Grifi Dr. Mario.
4) Sessa Dr. Tommaso,
5) Chiari Dr. Enrico.
6) Gustapane Dr. Oronzo.

La Direzione dell’Assistenza Sanitaria

e lieta di porgere il benvenuto ai nuowi
medici dell’L.N.A.

Copertura del rischio di guerra.

A seguito di quanto previsto dal decreto
Ministeriale 11 giugno 1940 e 5 settembre
1940 la Direzione Generale dell’'I.N.A. ha

deciso che nei nuovi contratti la copertura

del rischio di guerra per gli appartenenti
alla popolazione civile venga concessa gra-
tuitamente mentre per gli appartenenti alle
Forze Armate la concessione di tale coper-
tura ¢ subordinata alla corresponsione di un

soprapremio annuo pari all'l % del capitale
assicurato per il caso di morte.

La corresponsione di tale soprapremio e
obbligatoria fino a 200.000 lire di capitali
assicurati dopo la dichiarazione di guerra,
per tutti gli assicurati che siano militari
all’atto del perfezionamento delle polizze o
che successivamente vengano chiamati alle
armi. Pertanto in caso di mancata corre-
sponsione del soprapremio obbligatorio le
polizze da essi stipulate dopo la dichiara-
zione di guerra saranno annullate e i premi
pagati rimarranno acquisiti all'Istituto.

La copertura del rischio di guerra per le
somme eccedenti le lire 200.000 & facoltativa
e viene concessa a richiesta mediante la cor-
responsione di un soprapremio annuo del
3 % del capitale eccedente. Questo per
quanto si riferisce alle polizze di nuova

ce perfezionate da almeno
della dichiarazione di guer-
ra coprono il rischio di guerra gratuita-
mente e saranno ammesse a liquidazione
anche se la morte dell’assicurato sia deter-
minata da servizio di guerra prestato nelle
Forze Armate, sempre che al momento del
decesso le polizze stesse risultino al cor-

-rente col pagamento dei premi, prescinden-

do guindi da eventuali interruzioni nel pa-
gamento dei premi stessi.

Nuovi Agenti Gemerali dell’ L. N. A.

Il Consiglio di Amministrazione ha recen-
temente nominato quale Agente Generale di
Brescia il comm. avv. Mario Pozzi e Agen-
te Generale di Cagliari il sig. Vittorio Bo-
scaro. Auguri di una feconda attivitd ai
nuovi Agenti.

Nastri bianchi.

Il 14 novembre u. s. la casa del nostro
collega e collaboratore dott. Fiandaca, di-
rigente del Centro di Napoli, & stata allie-
tata dalla nascita di Antonino.

Auguri al neonato e rallegramenti ai ge-
nitori.

“1l Calendario dell’agricoltore ,,

La Federazione Nazionale Fascista Cas-
se Mutue Inrotuni Agricoli, cui & affidata,
tra I'altro, la prevenzione per gli infortuni

T
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in agricoltura, ha anche quest'anno, come
negli anni scorsi, pubblicato il « Calenda-
rio- dell’agricoltore », che viene distribuito
gratuitamente in parecchie centinaia i
migliaia di esemplari per la propaganda
e la divulgazione delle norme di preven-
zione antinfortunistica tra i rurali d’Italia.

]
Note ed appunti

POPOLAZIONE DELL'IMPERO.

Aj 44 milioni di individui del territorio me-

tropolitano (28 milionj nel 1871, 38 nel 1921)
secondo dati elaborati dall’Ufficio Centrale di
Statistica dello Stato si debbono aggiungere:
quasi 750.000 nelle provincie italiane della Li-
bia e nel Sahara libico; piut di 12 milioni nel-
I’A.0.1.; oltre 140.000 nelle isole italiane del-
I'Egeo e poco meno di 8000 nella concessione
di Tien-Tsin, oltre 1 milione di abitanti 1j con-
ta 1’Albania.
* L'Impero si sviluppa dal Brennero all’Ocea-
no Indiano, copre una superficie complessiva
di quasi 4 milionj di km quadrati e la sua
popolazione si avvicina ai 60 milioni.

L’INFEZIONE TUBERCOLARE NELLE SARTE,

Uno studio accurato & stato condotto da
Wohlhueter-de Loriol (Annali d'igieme, n. 9,
1940) per accertare le cause che possono faci-
litare lo sviluppo dell’infezione tubercolare tra
le sarte. Si da grande importanza alle pol-
veri derivanti dagli appretti e ai frammenti
di filo quali agenti di una pneumoconiosi su
cui sj sviluppa poi la tubercolosi. Gli AA, han-
no osservato 90 casi di the, su 500 sarte
(18 %) dei quali il 10 % aveva contratto 1'in-
fezione mediante contatti con casi bacilliferi,
mentre il 90 % si era infettato con la materia
lavorata (polveri degli appretti) e con le con-
dizioni di lavoro, L’attecchimento dei germi
nell’apparato respiratorio, viene favorito dal-
la posizione curva del torace durante il la-
voro e dalla diminuita espansione del diafram-
ma con una minore escursione della gabbia to-
racica, che dando luogo ad un rallentamento
della circolazione endo-polmonare preparano la
congestione localizzata delle basi. [La tesi viene
confermata dal fatto che, nelle sarte si sono
riscontrati un gran numero di sclerosi ilari
massive e interstiziali e che la tubercolosi pre-
dilige le zone inferiori dei polmoni.

(GUERRA E NEVRASTENIA.

Gilbert Robin, prendendo in esame un caso
specifico (Journal des Praticiens, 9 dicembre

1939) segnala come la guerra, con le sue emo-
zioni e la paura deji bombardamenti, lo scon-
volgimento delle abitudini e dei regimi, le re-
sponsabilitd nuove e I’abbandono forzato delle
antiche, realizzi le condizioni pitt favorevoli al
dischiudersi in molti soggetti di quegli stati di
depressione costituzionale che si collegano di-
rettamente alla nevrastenia classica. Questi
stati, episodi ansiosi e confusionali, fughe emo-
tive, esaurimenti, squilibri psichici non realiz-
zano psiconevrosi di guerra, ma psicosi banale,
psiconevrosi di pace pii o meno latenti. Ta-
lune sono risvegliate dalla guerra, fonte di
emozione e di fatica, altre con manifestazioni
abitualmente fruste sono da queste esacerbate
in modo da produrre le complicazioni che domi-
nano il quadro clinico. I medici devono tener
presente che se la guerra mon & l’elemento
creatore di questi stati ne & 'elemento rivela-
fore:

UTILIZZAZIONE DEI RIFIUTI URBANI.

Su proposta del Duce Ministro dell'Interno
il Consiglio dei Ministri ha approvato un di-
segno di legge sulla raccolta, sul trasporto e
sullo smaltimento dej rifiuti solidi urbani. Vie-
ne accolto il principio unitario che stabilisce la
disciplina di tutta la materia da parte di un
organo centrale istituito presso il Ministero
dell’Interno eon i necessari poteri di propul-
sione, vigilanza e controllo per un sistematico
e sostanziale miglioramento dei relativi servizi,
E’ prevista una apposita Commissione per lo
esame e l'approvazione di tutti i progetti im-
plicanti la creazione, la riforma o l'amplia-
mento dei servizi stessi nei comuni pitt impor-
tanti del Regno.

Periodici di propaganda assicurativa
Buona semente (La), n. 9, 1940, Milano.

MazzorTi, Lo sfera d'oro; Puccini, Eroi del
cielo; EsP1, Schermo bianco; FABIETTI, Gio-
vanni di Pian del Carpine; SoLMI, La con-
quista della Somalia Britannica; MARINO, E
per il neonato? - La cura dell'nwva.

Idem, n. 10.

BEVIONE, Flini educativi; SoLmi, L’Inghilterra
battuta dall'Ttalia; BEVILACQUA, La siepe.

Prima Idea (La), n. 9, 1940, Bologna.

FINESCHI. Pietruceio, FALZONE, Lo prima etd;
LoRETA, Storia di una nuvoletta; BADINI, Bat-
tieuore in viaggio del Re; GRANI, Le lettere

di Gianni; Buzzi, S. Francesco e la rondi-
nella,

Prof. Dott. 1. ROMANELLI, direttore responsabile

(B88) Soc. Tip. Castaldi - Via Casilina, 49 - Roma

Ghsve).
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NUBVE PROWH)ENZE SAN]TARE& FAVORE DEGLI ASSICURATI DELL’
OATANZ&RO Su&(}antro di Assistenza Sanitaria

torio di medicina preventw& e di igiene

: mpo dc eceezionali emergenze ¢ opportuno che i
di recarsi m i Centri Sanitari, Sub-Centri, Consul-
. Stabilimenti termali, Case di cura ed Ospedali che concedono

facﬂ'lfa:mm st tnfm'mma della loro efficienza.

" PROVVIDENZE SANITARIE IN VIGORE

A) Visite mediche periodlchc gralulte per il Col-
laudo de.lla salute (a tutti, comunque assicnrati, ogni
Oonsuimrl dell’ I. N,

prees : iz ¢ Ia curva ciioemiend;
otemia ; delia uricemis; dnll.n. colesterinemis ; delism
caleemis ; : di ;Ea.ll.n. di Wasser-

Tals boono {Hr £ sl [

presso la quale 'assicursto paga B fremiss l
zahﬂa presso i Sanitari disposti ad eSeguire Te wiste
alle condizioni convenute con il Sindacate Namopale
Fsscistu Medico e indicate nel retro del buono stesso.
; edico & fmnnto al sagrstu profasmna]a anche yerso

af e d’ igleﬂe (dell” alimenta-
iario, della casa, della fami-
one dal.[a maint{ﬂe

) Visite conﬂ‘i‘

Consultori dell’ I. N. A Y.

Dy Conauttazwm gratuite per le -eglun'l spe-
cialita: :

Collando da]]a vista, dell’orecchio naso & gola e ‘onre
'.;._T'odon@;mnuhn urRonm Via Sallustiana, 51 {Duma

‘Sapitari)
‘Collaudo della vists in Torino - Via Maria ?zt-tomlr, 1
[Onnt_:m Banitario I. N. A.).

E) Prestitl senza interesse per operazioni di alta
chirurgia (agli assienrati con polizze ordinarie e col-
Jattive per la relative spese debitaments comprovate)
(Mod. S. S. B9).

F) Facilitazioni presso medici spzclalistl (per ou-
re odontoiatriche, oculistiche e otorinolaringoiatriche)
vedi tabella & pag. IIL

&) Facilitazioni prmu ospedali ¢ case di cura

(vedi tabella IV). ‘

vita coloniale (per totts gli mu:nl-ﬂw i Centri e

H) Facilltazionl presso siabilimen!i termali (vedi

tabella, VII).

cazloni di quiclna przvenﬂva ¢ d'igizm-.
Prof. Dr.

Naorme per Fiavio dcl materisle &1 anafisi ai la-
boratori dell"L N. A
Gl assicurati impossibilitati ad allontanarsi dalle loro
beneflciars ugualmente delle ricerche di
nﬂﬁ'z;d da analizzare al Servi-
¢ in BOMA od ai Cen-
i, BOLOGNA, BOL-
;zsslm, MILANO,

in un vasetto di vetre o
per V'azotemia: 10-15 oe. di sungue pralevato a dlg:um
per la colesterinemia = 10-15 ee. dem ;
per la calcemia: 10-16 ce. 1-i&m
per la glicemia : 1-2 cc. di sangue prelevato & digia-

no, con l'aggiunta di aleuni granellini di fluorure di so-

dio, allo scopo di renderlo incoagulabile ;
per 'uricemia : 10-16 co, di sangue, o meglio b ce. di
siero, prelevato a digiuno o dopo essere stati per 3 giorni

a dieta apuriniea (senza carne, eacao, caffié, cioceolato);
per la reacione di Meinicke o la R. di Ide: 4-5 ec. di

sangue, prelevato a digiuno o meglio 1-2 eo. di siero

centrifugato ;
per la reasione citochol : 4-6 co. di sangus 'prel.eva.ta

a digiuno o 1-2 co. di siero centritigato ;
per ] la reazione di Wassermann : 5-10 occ. di sangme,

prelevate a diginno o meglio 1.2 di siero possibilmente

gia centrifugato.

I campioni per le ricerche della uricemia, colesterinemia,
caleemia, citochol, Meinicke, Wassermann e Ide devono
essere inviati presso i Laboratori della Direzione Gene-
rale dell’I. N. A, in Roma, via Sallustiana, n. 1b.

It prelevamento del sangue va fatlo detergendo la cuts
con élere senza adoperare aleool, oppure lasciando evapo-
rare questo completamente prima di pungere la vena senza
aleuna agginnta di prodotil anticoagulantl, tranne per la
glicemia (V. sopra).
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no facilitazioni ai nostri

Medici specialiti che accord

(Riduzione del 30°/, gpg;li-'-mé&rﬁasati dal Sindacato Fascista dei Medieil

e Al b e DR o R i e o e

o : Dr.oA. MazTivo - Pr Sanrewio: Dr. E. Gissownr, V. Vit-
fe torio Emanuele, 11 - Dr. G. Eczsa, )
Vo | V. Carli, 1. W
: Vi Ventimiglia : Dr. G, Buossiasore, V. |
-W\J ) 2 Catania: Ih M. Dt Grazia, V. Ga- | Roma,7 - Dr. F. Usorty, V, Cavonr, 51. :
el e D‘_‘ :" u'e'““;; ribaldi. @ - Dr. S. Gexco, V. Etnea, | | jvorno: Dr. I Cariraxt, Seali Ugo 3
i 27 - Dr. G. Muoss, V. Umberto, 41 Bofti, 2 - Dr. Q. Gasacsr, V. Magen- i

Duoomo. T - Dr. G. Pisonmx:, V. Ben-
venuto 8. Giorgio, 8.

- De. R, Muosouwor Geass, V. Vittorio

| Emanuels, 216 - Dr. F. Poriri, Via

ta, 8 - Dr. O, Quarasronsr, V, Enrico
Mayer, 18.

one e ks 3 T DL Ebna, 216 Portoferraio: Dr. A. Laagnr.
Tortona : Dr. C. Tokry. Catanzaro: Dr. C. Crrawsa, Via 4
g . Ancona: Dr. L. Paxarzo, C. Vitto- | Monte, 12. Lueﬂa fi.!topascw: Dr. (. L. Preaata.
rio Emanuele 111, 9. Chieti: Dir. Cav. E. MaSTROPABQUA, Viareggios Do:G. Groesemi.

Aosta: Dr. A. Cnwaxro - Dr. T, Ser-
riTo, V. Ospedale - Dr. A. Borr.a B
Vitt. Emanuele, 7.

{ 1 P'F‘f"n_ y i !Iln..l
!Jlr ..-\ TASSUSI, ‘E' lia,lta_

= Dy V. Dar. Laco, P. V. Veneto, 1.

Bologna: Dr. F. Biexarpr, V. Saffi, |

8 = Dr. G Ourgzer, P, 'Ba Marchi, 8-

Sattambre, 48 - Cav. Dr. O G-nut x
- Prof. Dr. G. Cavazzes:, V. Roma 8

V. 5. Gaetano, T
Como: Dr. V. Goriy, V. Garibuldi,
18 - DTir. A. P&D!RI, V. Ind pandnn,m, 4

Beltrami, 4 - Br.l.l_.'
l.n - Dr. R. Zaxymi, V. Blasio, &
iore: Dr. 0. BoLes,

Accinioli, E - Dr. & Pe-ru{,' 1
Servi, 8 - Dr. C. Raussso. ¥. vee

‘ehiatti, % - Dr. 8. Canamar:, ¥. Dells

Mantova: Dr. G. CGoxsono, G. Um-
berto I, 89 - Dr.R. Lasaawa, V. Chias-
51, 2 = Dr, E Posciwueri, P. Imperia -
Dr. M. rmm, V. Marangoni - Dr.

§ g e

L‘an&?’]!’_manmla,ﬁl Dr.

Milano: Dr. G. Acrana, C. Homa, 63.

| = Dr. G. Bracrsy, V. Aversa, 17.

Magenia: Dr. R. Rossitaxo.
Monza: Dr. E. Bossaaguio, V. Vitto-

| ﬂoEmanuaIs, 1 - Dr. A. Canpawarr,

. Corroca, V. Cesario
D= Noraris, Via
welle & - Dr. 0. Dovaro,
.lk"ﬁu-n.‘l--lh.*. V. Gmrrre,
| V. Santa Brigids 7 - Dr. G. Ixzo, V.

S
b

(s

s’ b il S sl

1

Pergola, 14-bis. = ; g
Foggia: Dr. G. Arsorg, - Dr. E. D ;S'm Azm:gefo-?ua;n -EDr;tP. ir‘"l' j
| Mato - Dr. G. Boovo di Luciano, | =% NESERESRY | I- h RULMICCE; |
i .lfmr-ﬁ' domia: Dr. P. Mznvcco. s .Tf:hrre ;m. 38 - Dr. A, Saxsosg, V. 8. v
—~— e i Dr. . Bavor. lspmm di Palazzo, 8 - Dr. F. Sanma- i
1 5 e | weLLo, Corsa Vitt. Emanuele. 400 -
YVitt. Emannele, g_ Rimini: Dr. E. LazzarorTo - Dr. L. | ! % 1 2 2
Bregsanone: Dre. M. Bes, V. ﬁlﬂt’ Prorazzi — Dr. R. Prrost. SEeSE Viokas, 77s Sapedhulnte, v *
h Aquilﬁ; 1 S Genova: Dr. G. Mortixt, P. Corvet. | Erof. D.r...-i. Zosa, P. Bellini, 68. ;
). s Mevario: Dr. G. DE Bosio, - De. A, |%0: 14 - Dr. B. Purso, Sahta S Oates | Meta di Sorrento: Cav. Uf. Dr. V, *
i e pa ¢ 1 Russo, Corso Littorio, 118. o
Koxig, C. Goethe, 6 - Dr. F. Sixozs, | D08 12 b e

e V. Dante, 3§, Cornigliano : Dr. G. Travacrixi, V. LB R B s L
i ;’..-a- v Ma. Dr. 0. Berrowr, 0. Magen- Garibaldi; 13 i Nwa;u: Dr. F. Borrixr, V. 'Gnvaur, ;
— ":& ~ ta, 28 - Dr. B. Casteciy, V. Danfe,42 | Gorizia: Dr. P. U. Nerzraxor. 17 - Dr. D. Scexprati, 0. Regina Mar- 3
?\" D M Jom:, O, Vittorio Emanuele, | Grosseto: Dr. A. AseEuixn. gherita, 12, 4
3 58 - Dr. G. B. Rierrr, V. Mazzini, 6- Imperla: Dr. R. Asorerrr, V. Al- Palermo: D=, P. A.vm..[.owr V. XII ‘;‘
" ' Dr. &. Rarme, V. Mazzini, 6 - Dr. D, |fieri, 18 - Dr. ©. Dx V'ﬂ;mr. Via del | Gennaio, 16 - Dr. G. Cnuxe, V. Vil- iy
A Savvaesr, Viale Stazione, 6 - Dr. D. | Monte - Dr. A. Tiarroxico, V. Berio, | lasrmosa, 6 - Dr. G. Dt Carvo. V. Ro- .-*,
4 Scacuee:, €. Palestro, 27 . bbis - Dr, E. Maarione Imperia-Oneglia | ma - Dr. P. Garwo, Largo S, Sofia, 1 3
Gardone Riviera: Dr. G. Goro. ‘Dr. C. Mura, Corso Dante, 2 - Dr. A. | - Dr. O. Mmazzo,t P. @. Verdi, 22. -

t Salo: Dr. G. Smoxt, P, V. Em. 96 Narra, V. Gandolfo, 1. Dr. A. Nicosia, P. Aragona, {— Dr, R. ¥
Cagliari: Dr. L, Froxara, V. Manno, Bordighera : Dr. B. Borea, V. San- | PEzzoLr, I-‘ Castelnuove, 11 - Dr. G. 3

E 88 - Dr. G. Prana-Stara, Vinle Diaz, | t'Antonio - Dr. I. Dern Boca, V. Vit- | Prazza Garaaxo, P. San Domenico, 25 \
Iglesias : Dr. E. Seinas, V. Roma, b. | torio Emannels. - Dr. F. Pizgzuro, V. Villareale, 85 - j
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Dr. A, Rmor.r.a, V. Rosolino Pile, 12 -
Dr. E. Temesstist, V. R. Bathmo 2.

Parma: Dr. 8. Auserri, V. Farini, 52.

Ferugia: Prof. Dr. F. Braso, Corso’

Vannucei.
Foligno: Dr. G. Brosor, .
Placenza: D, E. GaVamu Gonps, V.
S. Marco, 5 = Dr. U. MistearErrs, V.

Chiapyponi, 87 - Dr. G, ParrioL:, V. So-
pramuro,

Pisa: Prof. Dr R. Carreras, V. San,

Lorenzo, 19 - Dr. F. DeLLe Sr:nm P.
Gar:sra‘ b - Dr. G. Paonr, Borgo Straff
to, 5 - Dr. 8, Sgssr, V. Vittorio Ema-
nuele, 4.

Pola: Dr. F. Srocro.

Reggio Calabria: Dr. R. S. Rerez,
C. Vittorio Emannels.

Dr. &. PELLEGRIXO,

Roma: Dr. A. Beseamaxo, V. Sala-
ria, 44 - Prof. Dr. B. De Vecoms, Via
Cornelio Celso, 1 - Dr. Boscaisrras:,
V. Arenula, 58 - Dr. A. Pmrmnuier
C. Trieste, 141 - Dr. A. Excoraxt, Largo
Magnagrecia, 8.

Rovigo: Dr. B. Besatm: - Dr. A,
Boaervix:.

Adria: Dr. G: Ferrocr - Dr. N. Giog-
DAXI.

Salerno: Dr. A. CoxvEnso, V. Ro-
ma, 47.

Sassari: Dr. A. Frsu, Vicolo Bar-
telinis ~ Dr. G. Nmeopy, V. Manno -
Dr. R. Tocco, P. Castello.

FLocri':

Savona: Dr. Oav. Uff. & Gas,
0. Principe Amedeo, 2-5 - Dr. ‘Comin,
B Parger, V. I-‘aieucapa, 3 - Dr. G.
Vx'run. V. Guidobono, 80.

Slena: Dr. P. Magrzaxo, V. di Cittd 8.

Sondrio: Dr. L. Orraxr, V. XXVIII
Ottobre, 8

Taranto: Dr. V. Barsaro, 0. Um-

berto - Dr. F. Moxrawazr:, P. G. qu.-j

no, 33 - Dr. G. SawrosTasr - Dr, N.
ViranToxio, ©. Umberto.
- Teramo: Dr. G. Biuaxco - Dr. A.
SaccoNt,

Torino: Dr. G. Busarri, C. Vinza-
glio, 104 - Prof. Dr. L. Casorti, Via
Roma, 15, Palazzo I.N.A. - Dr. E.
Favero, V. Camerana, 10 - Dr. Prof,
G. Grorennr, V. S. Quintino, 18§ - Dr,
O. Marazzisa, V. Brandizzo, § - Dr. A.
Toumassivenrt, V. P. Micea, 10 - Dr.
V. Tosmamassrsenrr, P. Vitt. Veneta, 20.

Trento: Dr. F. Agostisi - Dr. C.
Lachsass, P. Silvio Pellico, 2 - Dr, F.
Rigm, V. Belenzani, 27 - Dr. C. Sxrei, |
V. Gazzoletti.

dreo: Dr.]!'-.l’tm .

Levico; Dr. F. CALIARL

Rovereto: Dr. M. Somaaposs: - Dr.
G. Zawxing, E

Treviso: Dr. A. Brrwis, V. F. Filzi, 12.

Trleste : Dr. L. Curosixarro, V. San
Francesco, 20 - Tir. A. Frrracvrr, V.

Coroneo, 10 -~ Dr. A, Mivas, V. A. Di.:,
10 - Dr. G. Orrocaias, V. XXX Otto-
bre; 17 - Dr. B. Resez, V. G. Galliua,
2.~ Dr. G. Rosaxz, V. Snn Nicols, 835,

. Udine: Dr. D. Damiast - Do E.
CLoxrFERO.

Tolmezzo: Dr. P. Oaxousio, P. XX

180 - Dr, 8. Guscmrrr,

Settembre.
Varese: Dr. R. Bervour, V. Orri-
goni, 16 - Dr. C. Fraszi, V. Cavour,

. Piave, 2 =
Dr. L. Maxearensi, C. Romi - Dr. G-

| P. Riva, V. Cairo, 38 - Dr. V. Bmmn:un

V. Magenta, BS.

Gatlarate: Dr. F. Orern, -
Patarmvo, y

Tradate: Dr. L. Coormans De JoLpr.

Venezia: Dr. A, Sgrexa, Cannaregio.
Varcelll : Dr. C. A. PozzoLo, P. Vitt.
Emanuele, 2,

Verona: Dr. G. 'Bmv:o, V Mnrsala
- Dr. L. CAnrazza, P, Dante, 8 - Dr.
"E. Fraxcunir, ©. Vitt. Emanuele, 8 -
Dr. A Sacraoso, V. Santa Chiara, 18
(=g G. Tarearix, 'th“l‘FBhﬂi 17,
L w0 Dr. P. Pebuzzr.

Legnano: Dr. U. BoxranTe.

Vicenza: Dr. L. Carre, C. Princi-
pe Umberto, b3 - Dr. S. Frorerr:, Via
Morette - Dr. L. Marmsenri, S, Co-

Dr. A.

FOng.

| Arcignano: Dr. G. VeEroxese

OCULISTI

i kil

= 15W

|
Alessandria: Dr. E, Aurara, Corso

Roma, 3 - Dr. F. Doraxno, V. Nuova
Legnano, .

Casale Monferrata
x0, V. Mellana, 2.

Dr.. A. Guoasom-

Aosta - Ivrea: Dr. O.. Ganrzixo, Osp.
Civile.

Arezzo : Prof. Dr. Fracasst, O, Vitt.
Emanuela, 223

Asti: Dr. C. Lovisono,

Bergamo: Dr. G. Zoxca, V. XX Set-
tembre, 14.

Bologna: Dr. L. Cirra, V. Indipen-
denza, 2 - Prof. Dr. C. Mantorry, Via
Castiglione, 6. ~ Dr. G. Narp1. V. Fras-
sinago, 21 - Dr. D. Paruzerr, V. Righi,
34 - Prof. Dr. G. Rrccmr, V. San Ste-
fano, 43 - Prof. Dr. X. NarorLzoxz, V.
Guerrazzi, 29.

Bolzano: Prof. Dr. G. MrxesTrIsa,
Osp, Civile - Dr. F. RossLEr, V. Re-
gina Elena.

Bresgganone : Dr. E. NIEDEREGGER.

HMerano: Dr, O. Bar, Corso Principe
Umberto, 84 - Dr. G. Kziser, Corso
Principe Umberto, 82

Cagliari: Prof. Dr. Garrexea R., R.

Cliniea Oculistica - Prof. Dr. G. Mossa,

V. Pola, T

Iglesing: Dr. B, GiArav, Via Um-
berto, 12. By

Serramanna: Dr. L, Prrrav.

Caltanissetta: Prof. Dr. E. Cavar-
LAro, V. Tominelli, 2 - Prof. Dr. (3.
Nicorerrr, V. Tuminelli, 4.

Campobasso: Dr. N. BamrBairo -
Comm. Dr. E. Grivarnpr,

Agnone: Dr. S. Savastaxo,

Catanla: Prof Dr. G. Favaroro, V.,
S. Maddalens, ©8.

~ Chleti: Prof. Dr, @& Cozzon, Gorso
Marrueeino, 104.

Lanciano: Dr. V. SERAFINL.

Como: Prof. Dr. &, Gasrarixi, Via
Volta, 80.

Cuneo - Alba: Dr. G. Vagarpi.

Ferrara: Dr. 8. Gsccont, Vicolo del
Teatro, 2 -~ Dr. M. Verzerra, Corso
Porta Mare, 11, ?

Foggla: Dr. A, Arramura.
Carlantino: Dr. N. De Sioxg.
8. Severo: Dr. G. Cono.

Eotll: Dr. P, Mancarsi, €. 'A: Dias

Ty

Imperia: Dr. M. Obisio, V. @. Be-

rio, 8.

Oneglia : Dr, G. Griva.

Sanremo: Dr. @. Griva, V. Vittorio
Emanuele, 18 - Dr, M, Omam, Via
Vitt. Emanuels, 8,

Livorno: Dr. M. Parbucer,
Fante, 3. 2

Mantova: Prof. Dr. D, ¥meni, Via
Battisti = Prof. Dr. Preveny, C. Vitt,
Emannele,

Messina: Dr. V. La Rosa, V. Pavia
~- Prof. Dr. F. Scrraaca, V. Cavour,
181 isol. 356

Mll_&no: Prof. Dr. A, Bumcu, Foro
Bonaparte, 46.

Napoli: Prof. G. De Rosa, Via San-
felice, 83 - Dir. F. G’AhETTI. Riviera
di Chiaia, 82,

Novara: Dr. Prof. G. Labvox, Ospe-

V. del

| dale Maggiore, C. Cavour,

Padova: Dr. L. Zoupaw, Via Alti-
nate, 69,

Palermo: Dr. G. BiLrixa, V. Celso-
14 - Prof. Dr. A. Cuoco, V. Villafran-
ca, 20 - Prof, Dr. D, D'Axaco, Viale
Liberta, 1 - Dr, F. P. Dz Boxo, Via
Di Marzo, 2 - Dr. G. Lia Prsas, Via
Q@arzilli, 24 - Prof. Dr. 8. Loxao, C.

]
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Scind, 841 -~ Prof. Dr. P. Steuta, P. | Palma - Dr. R. Marivoscr, V. Regina | Prof. Dr. O. Varra, O. Valentino, 11
Gastelnnovo, 4. Elena, 33 -~ Prof. Dr. E..Vittaseva- | - Dr. 8. Vavprrr:, V. Cernaia, 18 -
: Parma: Prof. Dr. F. Uaxpiax, Viale | ertos, V. De Cesara, 1. | Prof. Dr. F. Ververaue, C. Oporto,
. Umberto I. Torino: Dr. C. Carrararrr, Corso | 81-bis.
‘Perugla: Prof. Dr. C. G-rnmmom.' Vinzaglio, 5 - Dr. G. Caxrd, V. Maa-; Trento: Dr. &. Gexriumxt, P. Vene-
Corso T’smmmm 9. dama Cristina, 8 - Prof. G. CarPELLA- | zia, 2 - Dr. G- Grio, V. Santa Ma-
Pola: Dr. M. Dl: Prera. Bo, €. Vitt. Emanuele IL b1 - Prof. | ria Maddalena, 21.
3 F!eggio Caiabria: Prof. Dr. @& Sar- | Dr. A, Corrapo, V. Jovara, 18 - Dr, | Trieste: Dr. @&, Maszurro Via,
vavort, V. I Tripepi, 84. M. Garzmxo, V. M&??iﬂi 2 - Prof. Dn | Roma, 29,
* Roma: Prof. Dr. D'Auico, V. Fari- | F. Grrsexoro, C. Oporto, 21 - Dr. E, o ¥
ni, & - Prof. Dr. 0. Mazzaxrivr, Via | Morma, V. Carlo Alberto, 18 - Prof. | ?U}?nsaﬂ.u;;?f Dr-rgaaro i
Milano, 24 - Prof. Dr. 1. NevscainLer, | | Dr. G. Mosso, V. Cibrario, 1 - Dr. L. ‘ Varess: Dyl B Monsm = Biave. e
* ¥. Regina Elena - Prof. Dr. B, Strau- | Orst, Via O. Albart.c 17 - Dr. T. Prc- ; Feo et | i Ll
Lwino: Dr. R. Mancamirenna; Viale,
: Pym.r, Qorso Italia, 38. cato, C. Vittorio Emanuele, 19 - Prof. Dmbesto T, 18 E
E Salerno: Dr. V. Turco, C. V. Ema= | Dr. 8. Prcoarnvea, Via XX Settembre, i
! muele, 150. 80 = Prof. Dr. C. Pssanurio, O. Sie-| venezia: Dr. E. Niwra, Calle P.
. Sassarl: Prof. Dr. V. Saea, Via | cardi; 8-bis - Dr. G. Preceaunrni-Tap- Angelo, 5514,
' Roma, 14. | panernry, Via Prinecipe Amedeo, 20 - Vercelll: Dr. L. Pacasr V. Gari-
Tarante: Dr. V. Garpyvcer, V. D'A- | Prof. &, Tirescr, R. Cliniea Oftalmica | baldi, 20.
~qmnn- Prof. Dr. A. Maricosct, V. dl - Dr. G. Toso, {Via 8. Secondo, 16 - Vicenza: Dr.G. Axruzzr, P. Duomo, 4.
OTORINOLARINGOIATRI
Alessandria: Dr. F. Baomo, Via| Foggia: - 8. Severo: Dr. A. G- | V.Cola di Risnzo, 297- Dr. M. Maxcrors,
Trotti, 12 - Dr. AL AJwoss V. Fak | vasio. * | P. XXVII Ottobre (ang. V. Flaminia)
di Bruno, 18 - Dr. L. Bozrororrs, V.| Forll: Dr. F. Seedxrr, V. Maldenti 8. | - Dr. €. Myssaszrir, V. Tavere, 44.
8. Giacomo della Vittoria, 25. Gorizia: Dr. G. Coxmn - Dr. 8. Bz~ | Siena: Dr. Prof. I.. Berrucer.
C’asrﬂe Monferrato : Dr. G. Cuascrizo, | gapr. Taranto: Prof. Dr. A. Brasors, Via
- Mellana, 2. Imperia - Bordighera: Dr. E. VEr- | Due Mari, 18 - Dr. V. Barrsra, Via
- Aosta Iurm Dr. U, Id'.wa:onofr'ﬂ, pux, V. Vitt. Emanuele, 8. Cavour, 27 ~ Dr. V. Navare, Via Mas-
. P Lamarmora. Sanvemo : Dr. M. DeMarcny, V. Vitt. | sari, 5.
| s ‘Aqulla Br. 8. Gmanmw—r V. 8. Mar- Emanuele, 18. Torino: Dr. E. Barticriorrr, Via

elano, 31.

Ascoll Piceno - .Fermo : Dr. A Topo-

vior, V. Sapienza, 4.
- Astl: Dr. A, Grwrine,
Bergamo: Dr. T. Uua:mm RN
Settembre, 46 - Dr. G. Parvis, V. 3’.}1
Settembre, 7.
Bologna: Prof. Dr. A. OCaxurELE,
Viale XIT GHogno, 12 - Dr. . B. Fac-
cHxr, Vi Arfieri, 2.
W Bolzano: Dr. A. Briani, ¥. Duca

~ Aosta, 2- Dr. A. Scavas P, Grano, 2.
Merano: Dr. M. Disspacuer Viale di
Mais - Dr. G, Nosseiomer, V. Ar
mando Dias, 18

Cagliari: Dr. A. Caxesss, V. Manno,
i - Dr. L. Lavoanw, ©. Felice, 28,

Iglesiag: Dr. A. Torsu, P. Sella.

Caltanissetta: Dr. P. Restivo, Via
‘Gaetani, 87.

Catania: Prof. Dr. Givrrrina, Piazza
Cavour, 14,

Como: Dr. F. Beccrerre, V. Volta, |
88, Dr. G. Torrascrr, V. Natta, 7.

Cremona: Dr. F. Boccar, V. Man-

Wi Ay

na, 8.

Cuneo: Prof. Dr. G. Dox.mm“‘?'m
Gallo, b.

Saluzzo: Dr: U. Racck, V. Gual-
tieri, b. .

Ferrara: Dr. A. MasrrEp:, ¥. Bor-
goleoni, 122 - Dr. E. MuraTorr, V. Pa-
Lestro, 82,

| Roma, 891 - Dr. F. Caumro, V. Stabile,

Jv fas

Vsnhmglm Dr. E. . Verpux, ‘E" Vit.
Emanuele, 18.

Livorno - Swwereto di Livorno: Dr.
L. CmiEericr.

| V. Confienza, 15 - Prof. Dr,
{ sassa, V. Principe Amedeo, b2 - Prof.
| De. I. Diowisio, Corso Y;nmglm 10 -

8. Chiara, 20 - Prof. Dr. C. Bruzzoss,
A. Ca-

Mantova: Dr. Fuccr, V. Carlo Poma, | Prof. Dr. G. Dioxansr, V. Mareo Polo,

16 - Dr. L. Zappirorr,. 0. Vits, Ema- |

| nuela, 108,

Messina: Dr. C. Casisirs, ¥. Ga-|
ribaldi, 27, isol. 972 - Dr. V. Varo-
sEcenar, V. U. Bassi, 120.

Modena: Gr. Uff. Dr. . SiLuixgArDT,
P. Muratori, 81. :

Napoli: Prof. Dr. E. Di Lavro, Ri-
viera. di Chinis, B -~ Prof. Dr. S. Jax-
wozzi, Y. S. Spirito di Palazzo, 81 -
Dr. V. Mesoumrra, V. dei Mille, 59.

Padova: Prof. Dr. E. RuBanrrnui,
V. Gabelli, 17.

Palermo: Prof. Dr. &. Avaaxa, V.

109 - Dr. G. Ferrvuzza, V. Lincoln, 98
- Prof, Dr. A. Zarora, V. Rodi, 1

Parma: Prof. Dr. F. Tasacsa, Piaz-
zale Cervi, 17.

Perugia: Dr. A. Barora, V. Fani, 2.

Pistola: Dr. M. A. Casaxvova, Via
della Madonna, 9.

Pola: Dr. E, Mizzaro.
Regglo C.: Prof. Dr. (. SALVATORI:

Roma: Prof. Dr. G. TourTtor, Via
XX Settembre, 85 - Dr. S, Creonvoxt,

158z - Dr. A. Fernero, Via Goito, 6
- Dr. G. Leane, Corso Oporto, 5 - Dr.
P. T, Maxcrsr, Via Plana, 11’ - Dr. C.
M=zsxo, V. Della Rocea, 6 - Dr. G.
PrecEruTTI-TarpaneLnr &., V. Princi-

| pe Amedeo, 28- Dr. 0. Vassia V. San-

ta - Chiara, 20.

Trapani: Dr. M. Sasmvarraxo, Via
Merce.

Trento: Prof. Dr, G Garsixi, Via

Roma, 87 - Dr. D. MamsTeasi, Via
Rosmini, 25 - Dr. Cav. @. Marrer, V.
Oss. Mazzurana, 16.

Trleste: Dr. A. Rocco, V. Mercate
Vecchio, 8 - Dr. Cav. G. Moxmixr, Via
Cesare Beocaria, 8.

Udine: Dr. F. Penvizzo, Via Ri-
vig, B2.
Varese: Dr. 5. Rovera - Dr. @,

Siony, B. M. Ghappa, 14 - Prof. Dr.
G. Pixironr, V. Fiume, 4.
Somina Lombarda: Dr, P. A, BoraTiTl.
Venezia: Dr. &, BrEaanzaro.
* Vercelli; Dr. P, Perrerixo, Via Ol-
doni, 1. '
Vicenza: Dr. E. Basso, V. Racchetta
6 - Dr. A. Bogr, V. Carpagnon, 18.
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Stabilimenti di cura che accordano facilitazioni ai nostri assicurati

Cliniche, ospedali, case di cura, poliambulanze ed istituti vari

Tocalith | Nominativo ' Facilitazionl Loealita Nominativo Facllitazionl
ABBazra Casa Dr. Howart . . . .| 8008509, Movexa . | Casa Prof. lfarchebt: - ?19.
(Finme) Giardini 20, . . 800,
T B Casa « Berti *
Bovnoasa . | Osp. «B. Mussolini » dell’ | 20%, I~ a 2aol. | Sraeat : ST e T 2 S0% Rl
NUTCAN T Tty > 104 Bel | i "
| Narorx Sanatorio «C. Forlanini» { 80Y
| Casa <« La Pelmlmun. - Um- { | disria L. 91}
| :berto Is». . e 80%/, % E o :
: i « Villa Rosa» - Via Casti- s 01{%3215;;‘&2‘&1310?“ _- 'VL:" 80v,
.| glione, 103. . vt 0%, Casa <Noto» . . . . .| 80%, retta
| i 20°/, interventi
W Ty NS R - 2 <] riuarqhe
Brescia Poliambualanza - Piazzale = {E=E =
Garibaldi . + . & « . A | Piacesza. | Casa « Piacenza » 207,
CaGrian: . | Casa Prof. G. Baggio - Piaz- Resti TR
za S. Benedetto . . . 0%, Eainaa . -wmm, - Prof. D Qi S e
T < i s = s - z“rrom e R A BOv,
Carnraxis- Case . - —
SETTA R Da ek st 0% s, %EI.L‘EGR.E Cusa Dr. M. Quarenghi . . [ 20 @ 25Y,
- = ERME |
Oaranzaro | Ist. elin, diagnost, fisioter. (Bergamo) | |
Dir. G. Magza - Via Dunomo 80Y, :
= 8. SEVERO | 3 . tazi
[ : Clin. Troiano - V.le Stazione 1 801
Como Ist. Cardiolog. Prof. G. Galli Il (Foggia) *
- Via Voltadg. . . . . 30, | I ST I
& "B il || Torixo. .
CosExzZA Casa Oatalani - Villa Amelia 80°%/, s R Unwersm‘sl ; essjona ‘
N o e Sl 11 Tstituto terapia octozomica — | visita annuale
GENovAa - , Palic]ml(m del Lavoro - Via | ass. popolari | Gorso Oporto 10 . . . . | 35/,
Benedetto XV ., ., . .| . I[.10 { « Villa Maria > ~ Via Prinei-
visita annuale | pessa. Welieita, 16-bis, 17 . 30 e 400
Ist. Inalazioni Dr. B, Oxilia | Ospedanle Magrio e 8. Giov. e 40%
- Via XX Settembre 1-2 . 30/, r Buttista o delln Oitta di |
— - - Torino . - % ' 15%),
Locrr . o \ )} AR e it vy gm0 s
asa di Corn Barillaro. . 30 ¢
(Repgio C) __,_.j:__.____l Treviso . E < Villa Bianca» - Prof. A. 80O+
MESSINA Ist. terapia fisiea Dr. G. Spa- | | ‘Grollo WL 2 3
gnolio - Piazza Stazione . dD‘,f, = TR e
T = | 5 3 : v &
MesTrRE Osp. Civ. « Umberto I» . . 10 8 ZU'J". | Trimers i, i Casa di cura Duttogliano 20 0 10%
(Venezia) |
Cliniche specializzate e case di cura
e : ;
Bari Clinica Prof. D'Erchia - Via | || Roma Guardia Ostetrica
M. Signorile, 2 (ostetricia | 30°/, i nente E. Pestalozza , 80, 30, 209,
e ginecologia . . . . . | 5
| Casa  « Immacolata Conce- [50%, ambulanza
T e zione » (artrite, sciatica e |[* c} L. B0 retta
Qagriarr . | Casa B. Salvatore {outetncm renmatismi) - V. Po‘mpeo 28 5 » 40 »
| e ginecologia). . . : 80/, Magno, 14 . . . . . | s> 2B s
A tutte le as- L | ‘
Roma . Clinica Ostetrica Ginecolo- | sicurate visite || PADOVA . G"‘i"“&'i’f ?lalllf-ara . (lo'i""l
gica R. Universitd di Roma | gratuite gio- || 1t tichiero) {na-nr D0 200
Cura della sterilita, vedi & sabato || gia) . Qi = 20%,
Osp. 8. Gallicano @ Srared] i
Ep. allicano (dermosi- e || Treviso . | Casa Prof. P. Brisotto - Ponte
flopabia) . . s Soistapls mEIR 5000 G Garibaldi (otorixolaringo-
Ist. «Regina Elena» (tumori) > 3B— | e e 80%
|| Mrazzsa. | z
Clinica Odontmatrma R. Um- : (Novara)  Casa «Eremo» (malattie
versith o 20%, i | polmomari). . . e 16 e 80%/,
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A

Qualitd fisico-chimiche
delle acque o fanghi

Malattie per 1e qumali
8i consiglia Ia cura

Facilltazion] concesse

\‘_ S
ﬁﬁﬁ ACQUA SANTA
{Ascoli Piceno)

. | Acqua solfnrea-termals. Fan-
ghi. Tnalazioni.

| Artriti er.

- Mal. ricambio,
pelle. respiratorie,

25°%, Grotta sudatoria e fanghi
- B0Y, Bagni.

AGNANO . .
(Napoli)

e

BOGNANCO .
 (Novara)

Acque ?luo-bromo-md:che :

bicarbonato -alealino-bromo-
iodi bicarbonato-aleali-
g:tﬁ. ]:u minerali vuoles-

5 niui. St:ufa seache da 40 a |
Tﬁﬂ

Shitichaam, epatopatie eroni-
che, eoleeistifi.

A tutbi gli assicurati riduzio-
ne del 50%,; importo diritto
di ammissione e 25°, im-
porto abbonamenti cure.

= Acqua bicarbonato - solfato-
-aloalino-litiose 6 medio-mi-
ne:mh

OARAMANICO .

iodica.

‘Aequa solforosa-salso-bromo- |
| The.
| Mal. ginecologiche e ricambio

Stitichezza - Epatopatie or. -
Coleoistati.

B0 %/, au tariffe.

Artritismo - Renmatismo or. -
nssea - Bezemi - Navritd -

- Rinofaringiti.

Pol. ord. e eollettive 257, su
cure e sulla pensiona - Pol
pop. 207, su oure e pensione.
|

| -

.CASTROCARO .
(Forli)

A ismm

CHIA ‘:C\IA:NO --_, -2

Aequa galso-bromo-iodicn .

CIVITAVECCHIA
{Roma)

| .il..qllil solfato - alﬂahno for-
TSR’

l

Artritismo - renmatismo er. -
The. ossea - Bezemi - Nevriti -

Msl gmaeologmhe e mnmbio
: giti,

25°, su tariffe (Categ. B).

- 10%/, sugli abbonamenti alle bi-

- bite o bagni 1» e 2s classe (per
forme popolari anche 34 classe)

Renmatismi - Malattie del rj-
cambio, ginecologiche.

| 20°%/; su tariffe giornaliere in
vigora,

(Frosinona)

LEVICO .

(Tranto)

: I Acque oligo-minerali.

Diatesi arica - Caleolosi re-
no-vescieale - Gotta - Cisto-
pielite.

iodiche - Fanghi.

U DIA .I:‘IEH.OI\ Acgua so.'liuree-snlno-brnmo--
SeNZA)

Artritismo - Malattie eutance

80°%/, su tariffe.

80%/, su tariffe

Anepni@ - clomamname Lin-

Pol. cnl @ ml.letl:ua 104/, su
tariffe.

T HI_VORNO o 2 | Acqua salso-bromo-iodica.
(Acaue della Saate) | LxsEasiont fueioni. nobie

Fanghi

‘Acque salso-wﬂmhu - Bagni -

! Stitichezza l'pnhen e atonioa -

| 264/, su tariffa,

Obesiti — IMstunzione del fe- |

gato.

Mal. gmemlomche mea.tr.smo
ritismo - Reumatismo - Ne-

| vriti - Malattie della pelle.

80, su tariffe

- '-l\;F ~ {Plﬁtfnil

| Acqua biearbonato-solfato-al-

or
. “"fg “calina-ferrosa e salso-bromo-

Was Bagni, fanghi.

5
TR
X

Artritismo e reumatismo or. -
The. ossen -~ Hozemi - Nevriti -
Mal, ginecologiche e ricambio
— Rinofaringiti.

20%/, su tariffe.

: MONTECATINI.
(P’smﬁlﬁ L

e

« | Acqua au.‘iw_'-brumn-iodim.
|Fa.ng]:u vegeto - minerali -
| Bagni.

(Padnv a)

:___-_-;.' --1i

HONTEGRUTTG T i

Stitichezza - Epatopatie cr. -
eolecistiti.

10%/, su tariffe. (aprile-luglio
@ ottobre-novembra).

Acqua salso - bromo - iodiea.
| Fanghi naturali vuloanici.

Arfritismo - Reumatismo cr. -
Tha. ossea - Eozemi - Nevriti
- Mal. ginecologiche e ricambio
- Rinofaringiti.

l Terme preistoriche:

20*, 1* classe - 159, 2+ @ 3a
clagse sn eure, pensione, vi-
sita medica, aco.

POBRETT.I_.
i {Bologna.‘

IIIJ'.‘ﬂ

.l Aequa sol:l’nru-mlao-hmmu-

! Eoﬂwu.

By

Stitichezze - Epatopatie er. -

-colecistiti.

809, ingresso stabilimenti -
25 Y/, sulle cure.

mggUOLI
pntmlnne)

(Terme

.Anqu.u salso-solfato-alealina.
Fanghi radioattivi,

Reoumatismi e artriti serofolosi
= Mal. ricambio - Postumi di
fratture.

269, sulle tariffe.

0w b

ik oiien
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Toealith

Qualita fisico-chimiche
delle acque e fanghi

Hﬁ_ﬁti}lq iur le qnali
si consiglia 1a cura

 Fuollitazloni concesse

RECOARO . . 5
(Vicenza)

SALIGE TERME
Voghera (Pavia)

Acqua arsenicale-ferrugino-
s @ medio-minerale ferrugi-
nosa.

Acqua saisomdmhe e solfo-
rose. Bagni. Fanghi. Inala-
zioni.

Anemie - Cloroadinamie -
Linfatismo.

250/, sulle tariffa.

Malattie ginecologiche e del
ricambio. Serofolosi. Malattie
pelle e vie respiratorie.

0%, L;ulln tariffe.

SALSOMAGGIORE .

(Parma)

Acque salsobromoiodiche
L]

Artritismo e reumafismo er. -
The. ossea - Eczemi - Nevriti -
Mal. ginecologiche e ricambio
- Rinofaringiti.

Assie. ord, e coll. - 20%/, sulle

‘tariffe, seonti ﬁagh

srghx
Porro o Valentini. L

5. CASOIANO B, .

Acqua solfato-alealino-farro-
Fanghi vegato-

‘Stitichezza - Epntu'patie er. =

Colecistiti.

809/, su tariffe 1» classe - 60 Y/,

e MRS

(Siena) sa-termale,
l minerali caldi.

sn tariffe 2= olasse,

8. CESAREA
(Lecce)

a 33° C. - Fanghi veg. min.

Acqua solfoearbonato caleiea | Artritismi e renmatismi er. -
The. ossea — Eezemi - Nevriti.

Ass. ord. e coll. - 25, sulle
miﬁ.a- &

N ARDARA o o]
(Cagliari)
SCTAGCA 5 e
(Agrigenta)

SCRAJO EQUENSE.
(Napoli)

termale.

-\.cqua blc.\l.l"tlﬁﬂﬂ.h] altnlmu 1 Tpereloridria- Atonia gastrica
L-xm.‘rmcnh rma Oor.

Mal. ginacologibhe a ricambio
- Rinofaringiti.

TERMINI IMERESE
(Pn.lermo]

Aeguna salso-bromao-iodiea. Rsumn.hsmo - Artritismo er.
\evmlgia - (mttn.

IMPORTANTE. — Per ottencre le facilitazioni predette gli assic nram. yyranno’ presentare

16*%, sn pensione di L. 30 -
259, su bagno e stufa.

Pultima quietanza di premio pagato per ﬂimostrnre che sono in rego]a epn % s pagamenti, ed un

documento di identith personale.

G1i assicurati eon polizze eollettive e quelli con pagamento dei premi per delegazione, élmnmno X

i_P

richiedere alla Direzione dell’l.N.A. - Servizio Contabilita Generale - duplicati di qui

Isole italiane dell'Egeo

RODI (Egeo). — R, Ufficio di Igiene, analisi e ricerche
di laboratorio: riduzioni dal 80 ‘,.fn al 60 *, sulle tariffe in
vigore.

— R. Ospaliala, radiografie dal 807, al 509/, sulla ta-
riffe in vigore. Retta giornaliera per ricovero L.2J, com-
presi esami, medicazioni ed interventi chirurgici.

CALITEA (Bodi Egeo). — Acque eclorurate sodiche de-
boli e forti, nfili per affetti da stitichezza - spatopatie
croniche - eoleeistiti.

Riduztoni: A tutti gli assicurati riduzione 30%/, sulle
tariffe in vigore.

Estero

- EGITTO0. — 4) Buono gratuito per visite mediche di
ocollaudo della salute & tutti comunque assiourati,

B) Concesdione di prestiti senza mbexsmmﬂt 0’138]'&-
zioni di alta shirnrgia. 3

() Riduzione del 30 e sul.},epmme prn-ticntu da spe-
cialisti.

D) Estensione a tmtti g'li asgionrati residenti in ngtto
delle facilitazioni concesse dagli Stabilimenti Termali,
Ospedali o Case di Cura nel Regno d’Italin e Golomie.

ALESSANDRIA D'EGITTO Ospedale Italiano < Benito
Mugsolini», a tutti gli assicurati, le seguenti riduzioni
sulls tnm_ﬂ'a in vigore di degenza e di tatte le cure che
ivi gi praticano: 159, (quindiei per cento) per la prima
classe speciale; 209, (venti per cento) per la wri—.
classe; 169, (quindioi per cente) per la secouds ol

il 3[}';‘. (trenta per cento) sulla tariffa pa;,- 1i TH=

diologiei.

Per usufruire delle concessioni m'uoﬁ,mrm alla Rappre-
sentanza Generale per U Egitto ed 11 Sudan: Alessandria
d’Egitto - 1, Via Re Fuad I

Riproduzione vietata degli scritti contenuti in guesta Rivista, anche se parziale o sunteggiata, senza citarme [a fonte

Prof. Dott. I. ROMANELLI, direttore responsabille

(583) Societd Tipografion Castaldi - Roma, Via Oasilina, 49 - Tel. 70.409
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. LA POLIZZA “PRO FAMILIA

s ]
2 CHE IL DUCE CONSEGNERA ALLE COPPIE PROLIFICHE

S CHE CONVERRANNO A ROMA PER LA “GIORNATA

% DELLA MADRE E DEL FANCIULLO ,,

)

‘G‘ ¢

G

) In occasione del prossimo raduno delle coppie prolifiche per la « Giornata della
E Madre e del Fanciullo » il Duce, come nel decorso anno, distribuird-a ciascuna di esse
una speciale polizza dell'istituto Nazionale delle Assicurazioni per la somma di lire
@ mille, denominata POLIZZA « PRO-FAMILIA ».

g Tali polizze sono offerte gratuitamente dall'lstifuto e saranno intestate a favore
) dell'vltimo nato di ogni singola coppia.

9 Avuto presente che la POLIZZA « PRO-FAMILIA» ha per scopo di apprestare ai
@ figlivoli una somma, anche se modesia, per il giorno in cui contrarranno mairimonio,
§ ci sembra opportuno illustrarla con un ESEMPIO PRATICO: }

2) «Un padre vuole assicurare nella forma su accennata, con controassicurazione,
g ¢ e per la somma di L. 1.000 ,un suo bimbo di anni due. A tale scopo corrisponde una
5 « volta tanfo, un premio unico di L. 394,25. Se il figliuolo sposera prima del suo trenta-
@ «cinguesimo anno di eta, I'lstituto gli paghera la somma di L. 1.000 all'atio del suo
% «matrimonio: se egli invece raggiungerd il suo 35° anno di etd senza contrarre matri-
) <« monio, I'lstituto gli rimborsera il premio unico versato di L. 394,25; rimborso che sara
¢ egualmente effetiuato ai di lui eredi nel case che egli venisse a mancare prima del
2’ %« 35° anno di eta senza aver coniratto matrimonio »,

S Ma la POLIZZA «PRO-FAMILIA» & anche molto adatta per le forme collettive

rivolte ad opere di bene e di simpatica solidarieta sociale.

Cosi un benestante di un paesello rurale pud, con lieve sacrificio, cosfituire con
detta polizza una piccola dote ad un gruppo di bimbe povere sue compaesane, come
un industriale pud compiere un gesto altamente significativo — ad esempio in occa-
sione del Natale — fucendo‘qltret’runro per l'ultima nata o per l'ultimo nato di tutt i
suoi dipendenti.

Tutte le Agenzie dell’Istitute Nazionale delle Assicu-
razioni sono pronte a fornire gratuitamente ogni
necessario chiarimento a chiunque ne faccia richiesta.
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