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UN PREMIO DI UN MILIONE
PER 1 BUONI DEL TESORO 1949

vinto da un Assicurato

dell’ Istituto Nazionale Assicurazioni

¢

| EMISSIONE DELLE SPECIALI POLIZZE CONTINUA:
APPROFITTATENE !

Un assicurato dell'lstituto Nazionale residente in una citta dell’Emilia, titolare di
una polizza abbinata ai Buoni del Tesoro 1949 del capitale di L. 5.000 e per la quale
aveva finora speso poco pit di 250 lire, ha avuto la fortuna di sentirsi annunciare
dallo stesso Istituto che uno dei dieci Buoni del Tesoro collegati u!lu‘suu polizza era

stato estratto per il premio di

1.000.000 di Lire

e si & pur sentito confermare che la sua polizza continuava a rimanere in vigore e
che egli quindi mantiene pieno diritto di concorrere, con i Buoni assegnati al suo con-
fratto, alle estrazioni dei successivi premi.

Questo caso deve far decidere tutti coloro che hanno a cuore non soltanto il
proprio avvenire, ma anche quello dei propri cari, a valersi di questa specialissima
forma assicurativa creata dall'lstituio Nazionale delle Assicurazioni, per sottoscrivere
uno o pit Buoni Novennali del Tesoro 1949. Con un piccolissimo risparmio, di nessun
peso anche per i meno abbienti, ognuno non soltanto compie un saggio atto di previ-
denza e procede ad un oftimo investimento dei suoi risparmi, ma va anche incontro
alla pid lusinghiera fortuna.

Cio & ancora possibile perche l'lstituto Nazionale delle Assicuraziorﬁ, valendosi
della scorta dei titoli a sua disposizione, continua ad emettere le sue speciali polizze
abbinate ai nuovi Buoni Novennali del Tesoro 5% 1949 per dar modo a tutti i citta-
dini di acquistare i Buoni stessi e per di pit con pagamento rateale. Tali polizze sono

in forma ¢« Ordinaria» e in forma « popolare ».
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EDIZIONE SPECIALE

QUANDO | GRAPPOLI SI FANNO D'ORO

1 colli a vigneti che dalla pianura

81 inseguono, alternati a vallette e ri-

piani, per salire fino a perdersi nella ca-
tena dei monti lontani ove verso oriente
segnano lorizzonte di un nastro d’in-
daco, hanno assunto adesso un bel verde
festoso. Piu in basso, la terra nera della
recente semina ed i prati ingialliti con-
trastano con le chiome folte dei vigneti
ondeggianti alla brezza vespertina.
Su per i lunghi filari, festonati di
tralei, sotto i pampini sfrangiati, la vite
matura ormai il suo rosario d’ambra e
di rossetto. Il sole saluta la sua figlia
prediletta che diviene ogni giorno sem-
pre piu porporina mentre viene fatta
segno di tanta attenzione, essa se ne
sente lusingata e come una elegante si-
gnora si rende piu attraente dietro la
veletta, cosi 'uva si fa civettuola mentre
si va ricoprendo di una patina argentea.
Frattanto gli acini, gonfi... di orgoglio,

. diventano turgici fino a pigiarsi tra loro.

Bt varios ponit fetus autumnus, et alte
Mitis in apricis coquitur vindemia saxis.

Cosi, con pochi tocchi, Virgilio di-
pinge l'autunno portatore, insieme coi
piu svariati prodotti, anche dell’uva ma-
tura che si indora sull’alto delle rocce
assolate. Forse, non meglio si potrebbe

descrivere la maturazione di questo
frutto che diede un nome all’Italia.

Sebbene Nog, avendo abusato del suc-
co fermentato dell’'uva, abbia offerto oc-
casione agli astemi ed ai « secchi» dei
due mondi di inveire contro il vino; il
dolece frutto della vite, consumato come
tale, gode oggi ancor piu il favore di
tutti ed e ben accolto dal piu arcigno
degli igienisti.

Al solo vederla, nella fruttiera della
nostra modesta tavola, pendula come un
gioiello, ricca di tante stalattiti riunite
in un unico grappolo, piu variata di
ogni fioresecenza a corimbo, essa sembra
creata apposta per allietare non gia la
nostra mensa, ma la imbandigione di
un satrapo orientale desideroso di offri-
re agli ospiti, nel cavo di una conchi-
glia, le perle fragranti e succose cre-
sciute nei giardini della corte.

Ormai 'uva da tavola, frutto ideale
anche fuori dei pasti, ha conquistato il
pit largo favore non solo tra il pubblico
cittadino nazionale; ma anche presso
quello straniero permettendo una lusin-
ghiera esportazione mercé l'intelligente
opera di miglioramento dei viticultori.
Oggi, quasi tutte le regioni d’Italia ci
offrona uve per tutti i gusti e delle piu
diverse varieta.
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Quelle da tavola presentano alcune
caratteristiche differenti dalle altre per
uso vinicolo; le prime hanno una fra-
granza maggiore ed una polpa piu con-
sistente, cosi pure l'acino si presenta
quasi sempre piu grande e matura abba-
stanza presto; le seconde sono piu mo-
stose, piu doleci, con bucecia piu spessa,
maturano qualche settimana dopo. Ed
eccoci ora ad esaminare un po’ pit dap-
presso cid0 che mamma natura ha rac-
chiuso in questa piccola ampolla costi-
tuita da un acino d’uva.

In questo distinguiamo la buccia, la
polpa ed il mosto i quali costituiscono
oltre I'85 % dell’acino, vi & infine il vi-
nacciolo, piccolo seme centrale. L’involu-
cro, cioe la modesta pellicola, non rap-
presenta che il 10 % di peso; ma oltre a
possedere un’azione lassativa negli strati
piu profondi é ricca di vitamine e, verso
I'interno, vi sono disposte le sostanze
coloranti che danno il caratteristico
aspetto all’acino, dal giallo avorio al
rosso rubino il quale, per gradazioni
varie, giunge fino al nero pervinca. Tali
sostanze sono I’enina per le uve colorate
e la quercitina per le uve bianche.

La polpa ed il mosto contengono oltre
I'acqua (circa il 75 %) varie importanti
sostanze e cioe gli zuccheri, la cellulosa,
gli acidi, e tannino in minor quantita.
Gli zuccheri costituiscono la sostanza
caratteristica e nutritiva fondamentale
delle uve raggiungendo, a maturazione
avvenuta, il 20-25 % e talvolta piu del
peso dell’acino. E’ nello strato medio
della polpa che si raccolgono special-
mente gli zuecheri, mentre gli acidi si
raggruppano intorno al vinacciolo.

Lo zucchero d’uva é costituito in parti
uguali da glucosio e levulosio, a questi
dobbiamo la dolcezza del mosto ed il suo
potere nutritivo che raggiunge quasi le
70 calorie in wvalore combustibile per
ogni 100 grammi di uva equivalendo
quindi al valore energetico di un’eguale

quantita di latte. Tra le frutta fresche
non ¢ facile trovare un uguale potere
nutritivo, perché quello dell’'uva supera
tanto le prugne che le mele e le pere
le quali presentano un valore di sole 50
calorie.

Ma, accanto allo zucchero, altre so-
stanze contribuiscono a completare il
gusto e le caratteristiche proprie del-
I'uva; di esse ricorderemo gli acidi ma-
lico e tartarico, le sostanze minerali e le
proteiche. Tutti noi conosciamo bene i
primi per il caratteristico sapore di al-
lappamento che avvertiamo quando la
nostra golosita ci spinge a mangiare
I'uva non matura, la quale in tale pe-
riodo € molto scarsa di zuccheri. Dovre-
mo percio, come dice Virgilio, attendere
che il sole abbia ben maturato i grappoli
sul tralcio, percheé I'acido dell'uva acerba
risulta dannoso. i

D’altra parte, in modico grado, -gJ11|
acidi contribuiscono a dare all’'uva l’a-
zione dissetante ed il sapore come una
bevanda estiva a portata di mano senza
ricorrere all’esotico bar. Né.si deve di-
menticare, ai fini dell’azione nutritiva,
la presenza di sostanze minerali, quali il
potassio, il sodio, il calcioc il guale da
solo raggiunge i 50 mgr. per litro, ecc.,
come pure aleune sostanze protetiche e
numerosi fermenti ad azione pretetica,
glicolitica ed ossidante.

Nell'uva tutte queste sostanze non si
presentano pil inerti e dissociate come
in una fialetta di specialita farmaceu-
tica, ma costituiscono una sintesi biolo-
gica, che possiede una vera forza vitale,
resa morbida da un’altra sostanza, la
pectina la quale da il sapore delle singole
varieta alla polpa, mentre gli olii essen-
ziali arricchiscono di un profumo fra-
grante alcune qualita, sopratutto le mo-
scate. Tutte queste sostanze: acide, mi-
nerali, aromatiche, che costituiscono il
pregio delle uve da tavola, eccitano il me-
tabolismo, I'appetito e riattivano la mi-
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neralizzazione organica. Infine, come le
altre frutta, 'uva é ricca come abbiamo
accennato di vitamine A B e C, sulla
importanza delle quali oggi non ci sof-
fermeremo. '

Come vedete, 'uva contiene in una
piccola sfera una grande ricchezza di
sostanze nutritive che offrono un ali-
mento sostanzioso il quale & provvisto
anche di alcune qualitd curative di cui
possiamo beneficiare in questi mesi ed
alle quali brevemente accenneremo.

In tali casi parliamo di cura dell’uva
o ampeloterapia che é praticata special-
mente in alcune localita, come da noi a
Merano, sebbene possa essere eseguita
dappertutto; purché si abbia riguardo
di usare frutta matura e ben lavata. Si
inizia di solito con la somministrazione

_ giornaliera di un kg. diviso in tre pasti

e sl raggiungono poi i due-tre chilo-
grammi.
Questa cura, che ha il vantaggio di es-

sere piacevole, risulta indicata in molte

malattie digerenti, dalle dispepsie ai
catarrt gastro-infestinali ed alla stiti-
chezza. Nelle infossicazioni da residui
alimentari o da rallentamento del ri-
cambio dei tessuti, nelle quali vengono
trattenute dai naturali emuntori, quali
il fegato e il rene, le scorie formate dal-
P'acido urico e dall’urea; i earbonati al-
calini, il eremor di tartaro e i fermenti
dell'uva agiscono stimolando le proprie-
ta eliminatriei degli organi intorpiditi
da un’alimentazione poco igienica. Per
la stessa ragione & stata indicata una
tale cura nella gofta, nell’obesita e nelle
diatesi artritiche in genere.

La scarsezza di albumina e di sale da
eucina nel mosto ha fatto consigliare la
ampeloterapia nelle nefriti acute per la
presenza del cremore di tartaro che &
pure diuretico; questa azione & molto
spiccata in alecune varietd, molto nota
all’estero quella albina di Fontaine-
bleau; s'intende che per l'uso dell’uva

in questa malattia occorre il consiglio
del medico curante. Ma, sopratutto per
il potere nutritivo degli zuccheri che
sono in uno stadio facilmente assimila-
bile, 'uva risulta preziosa in tutte le
convalescenze delle malattie infettive,
negli stati anemici e quale ricostituente
nei malati di tubercolosi polmonare sof-
ferenti di stomaco.

Poiche Tuva e caratterizzata dalla
presenza in notevole quantitd di glu-
cosio il suo uso € controindicato in tutti
i casi nei quali 'organismo ha perduto
in gran parte la possibilita di utilizzarlo
per la combustione interna ed invece Io
emette con le urine. Cid si verifica so-
pratutto nel diabete mellito e nelle for-
me di glicosuria endocrina, nervose ed
in quelle dette normoglicemiche. B’ pure
controindicata nelle malattie che si ac-
compagnano ad abbondante urinazione
poiché il cremore di tartaro stimola
maggiormente la diuresi; sard quindi
interdetto 'uso dell’'uva nei casi di dia-
bete insipido.

Avevate mai sospettato che il grap-
polo d'uva, tante volte sgranato a tavola
sul finir della mensa, racchiudesse tante
sostanze cosi utili al funzionamento del
nostro organismo? Oraﬁue vi ho ini-
ziato a questi piceoli tesorTnascosti della
natura, fate che 'uva non manchi mai
dalla fruttiera del vostro desinare.
Adesso che si approssima 'autunno, du-
rante il quale i bei grappoli verranno
ad allietare in mille cesti le piazze ed i
mercati non disdegnate 'uva; sebbene
quella da tavola sia pit gradevole al
palato, anche di quella da vino se ne
possono gustare due o tre grappoli al
giorno prima che essi, lasciato vedovo
il traleio del quale formarono per tanti
mesi il fecondo ornamento, passino a
fermentare nei tini delle cantine.

Perché se dal punto di vista nutritivo,
tutte le uve sono buone per il consumo
fresco, il gusto di ognuno potra dare la
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preferenza alla varietd che crede. Tra
quelle da tavola la schiavona, la merano,
la regina, il moscato sono ormai a no-
stra disposizione; i grossi chicchi ala-
bastrini che traboccano dall’orlo della
fruttiera sembrano perle allettatrici di
un ricco monile orientale.

Forse, un poeta I'avrebbé fatta sor-
gere da una leggenda delle « Mille e una
notte », cosi: la bella favorita del ca-
liffo di Bagdad piangeva segretamente

da tante notti e tanti mesi il suo amore
lontano che alfine una buona fata, com-
mossa da tanto dolore, volle eternare
quelle lacrime trasformandole in acini
di uva per farne un pendaglio di nuova
foggia che invido all’amante sognato.
Cosi si spiega perche le lacrime di amore
siano tanto... dolei e perché 'uva abbia
una foggia tanto diversa da tutti gl
altri frutti.

Dott. A. STARNA

| disturbi della vista

La luce che di riflesso emana dai vo-
stri occhi e I'effetto di particolari vibra-
zioni eteree. Quanto vi circonda ed il vo-
stro occhio pud abbracciare, & sempre
effefto di queste vibrazioni, le quali sono
provocate dalla sorgente luminosa che
proviene dall’ambiente. Mentre la luce
é indispensabile per una buona visione,
occorre che essa sia mantenuta entro
certi limiti.

Che cosa & dunque la luce? Perché
questa luce che costituisece la piu gran
parte della felicitdh umana a volte arreca
un senso di fastidio ed altre ancora un
senso di dolore?

Secondo gli accertamenti della fisio-
logia essa & lo stimolo adeguato delle
sensazioni visive ed e costituita da ra-
pidissime vibrazioni dell’etere le quali
attraverso la pupilla vanno ad eccitare
degli elementi sensibilissimi retiniei,
designati alla recezione delle im-
magini, chiamati coni e bastoncelli. E
precisamente, le vibrazioni dell’etere sot-
to forma di raggi attinici attraversando
la retina in tutto il suo spessore, sono
trasformate, allorché raggiungono Ilo
strato dei coni e dei bastoncelli, in ecci-
tazioni nervose e dalle fibre nervose a
mezzo del nervo ottico e vie ottiche ven-
gono trasportate alla corteccia cerebrale.

I coni ed i bastoncelli non sono altro

in rapporto alla luce

che ]a parte terminale delle fibre del
nervo ottico e secondo i fisiologi « sono
analoghi in qualche modo alle lastre sen-
sibilizzate dei fotografi perché secernono
delle sostanze fotochimiche capaci di li-
berare delle energie tensive per com-
piere un lavoro maggiore di quello dello”
stimolo delle vibrazioni dell’etere ».

Attraverso il foro pupillare che re-
gola la quantitd di luce, le vibrazioni
eteree eccitano i coni ed i bastoncelli,
permettendo al nostro occhio di perce-
pire non soltanto la luce ed i colori, ma
di apprezzare la forma, la posizione, 1a
grandezza e la struttura di tutti'i corpi
che ¢i circondano. ' -

Perche il fenomeno luce possa essere
perfettamente utilizzato ai fini della vi-
sione, occorre che i tessuti oculari siano
in condizioni fisiologiche e non presen-
tino anomalie di sorta.

Voi tutti conoscete come la pupilla
sotto lo stimolo luminoso si restringe,
mentre a luce tenue si dilata; cio costi-
tuisce la naturale difesa dell’occhio ai
fini di permettere la visione migliore
possibile. Ma se lo stimolo luminoso &
troppo forte o la pupilla rimane legger-
mente dilatata, si verifica un fenomeno
comosciuto sotto il nome di abbaglia-
mento.

—

I’abbagliamento si ha anche per In- |
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congrua illuminazione. Esso provoca una
specie di fastidio.

Nei tentativi di fissare una sorgente
troppo viva senza occhiali protettivi
(ad es. il sole nelle eclissi, o forti lam-
pade elettriche), pud avvenire una pic-
cola causticazione nella retina che si tra-
duce in una piceola zona cieca centrale
nel campo visivo,

- L’abbagliamento si pud pure riscon-
trare nelle operazioni o nei traumi del-
’ Piride nei quali la pupilla per la sua
forma a buco di serratura, permette
Pentrata di un fascio maggiore di raggi;
in seguito ad istillazioni atropiniche le
quali dilatano la pupilla e permettono
cosi ai raggi marginali di penetrare nel-
Poechio ed arrecare il suddetto distur-
bo; negli individui con alterato senso
eromatico e qualche volta quando vi sono
piceole maecchie biancastre sulla cornea
(cicatrici da pregresse ulcere cormeali).

L’abbagliamento poi pud essere con-
genito, come negli albini e nelle persone
con iridi chiare. Sappiame che nei sud-
detti individui Piride & talmente povera
di pigmento che la luce penetra attra-
verso i suoi interstizi e si porta sulla
retina determinando I'ammiccamento
delle palpebre, A volte anche nei miopi,
a cagione di una modica dilatazione, si
.. nota ammiccamento per evitare i cer-
~ chi di diffusione. Il passare improvvisa-
mente da un ambiente poco illuminato
ad uno molto illuminato puod causare lo
stesso disturbo ed é frequente pure nei
convalescenti per la modica dilatazione
pupillare.

I’abbagliamento & un senso di fastidio
solamente di qualche istante, se in rap-
porto ad una luce troppo viva, e nei casi
in cui il disturbo perdura, & in rapporto
ad una alterazione anatomica. Negli al-
bini percid & consigliabile I'uso di lenti
protettive leggermente affumicate. L’ab-
bagliamento ¢ un fenomeno puramente
fisiologico da mettersi in rapporto alla

stimolazione troppo rapida dei coni e
dei bastoncelli periferici per opera dei
raggi marginali che eccitano la periferia
retinica.

Mentre il suddetto disturbo é fisiolo-
gico, la fotofobia € sempre patologica.
Al senso di fastidio si aggiungono il do-
lore, secrezione congiuntivale od altri
disturbi. Si tratta di uno stimolo a sfug-
gire la luce perché questa da origine a
un profondo dolore endoculare. Questo
sintoma é frequente specialmente nelle
inflammazioni del segmento anteriore
dell’occhio (cornea, iride e corpo ciliare)
perché i vasi iridei si congestionano
in conseguenza dell’eccitazione di un
ganglio nervoso chiamato sfeno-pala-
tino.

La congestione di questi vasi sangui-
gni determina la compressione dei nervi
sensitivi e da cosi origine alla sensazione
dolorosa della luce.

Vi & una stagione dell’anno in cui la
fotofobia €& particolarmente frequente.
Infatti in primavera, quando la luce si
fa pil intensa, in alcune persone si ac-
centua la sensibilitd non solo alla luce,
ma anche al caldo, alla polvere, al vento.
Questa sensibilita & sovente accompa-
gnata dalla lacrimazione e da notevole
prurito agli occhi, specialmente nelle
ore calde.

Questi sintomi sono particolarmente
frequenti in una malattia della congiun-
tiva chiamata, a causa della stagione in
cui si manifesta, congiuntivite prima-
verile.

Da quale agente sia provocata questa
infiammazione non si conosce ; solamente
sappiamo c¢he compare in primavera, ha
il suo acme in estate, regredisce in au-
tunno e scompare quasi nell’inverno. E’
una malattia a decorso di anni ed & fre-
quente nei bambini piuttosto linfatici.
Scompare spontaneamente generalmentc
nella puberta. :

I sintomi visibili di questa congiun-
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tivite sono, per i profani, quelli comuni
alle congiuntiviti in genere e cioé lacri-
mazione ed arrossamento della congiun-
tiva.

Un’altra congiuntivite in cui si mani-
festa la fotofobia & la congiuntivite flit-
tenulare, la quale si ricoposcé facilmente
per un piceelo nodulo grigiastro situato
al limite fra cornea e sclera della gran-
dezza di una piceola punta di spillo,
circondato da vasellini rossi provenienti
dalla congiuntiva.

Questa congiuntivite molto comune, si
riscontra in special modo negli adenoi-
dei, nei bambini indeboliti o convale-
scenti da malattie esantematiche oppure
in uno stato pretubercolare. Inoltre il
raffreddore, 'infliammazione delle ghian-
dole sebacee del bordo ciliare (blefarite),
'otorrea cronica, le proliferazioni ade-
noidi, le tumefazioni delle glandole cer-
vieali, ne favoriscono la insorgenza.

Un’altra congiuntivite che ha molta
analogia con questa e che da molti viene
anzi confusa con la suddeseritta, é I’'ecze-
matosa. Il pilt delle volte essa & provo-
cata da un eczema. Se si osservano at-
tentamente questi bambini si nota che la
luce reca ad essi tale fastidio e dolore
che vanno a nascondersi negli angoli pil
bui delle stanze, tengono il capo recli-
nato sul petto e gli occhi strettamente
chiusi quasi in uno spasmo. Anzi, per
impedire che un minimo di luce penetri
attraverso le palpebre chiuse, tengono
le manine dinanzi agli occhi.

Sovente perd, I'infiammazione non si
limita alla congiuntiva, ma si propaga
all’iride. E il senso di dolore & piu forte
inquantocheé I'iride e il eorpo ciliare sono
congesti e allora i piceoli nervi acqui-
stano maggiore sensibilitd perché in se-
ouito al restringimento della pupilla
Vengono compressi.

L’infiammazione e la conseguente con-
oestione dei vasi dell’iride pud essere
provocata da varie affezioni. Spesso é

il reumatismo che determina I'insorgen-
za di una irite reumatica. In questa for-
ma oltre alla lacrimazione e all’arrossa-
mento della congiuntiva, appare un ab- |
bassamento della palpebra superiore,
diminuzione della acutezza visiva ed in-
tenso dolore. L’affezione & di solito bi-
laterale.

Altre cause sono poi rappresentate
dalla blenorragia, diabete, gotta, Iue,
infezione settica, tubercolosi e trauma-
tismi dell’occhio.

Meritano speciale menzione questi ul-
timi i quali in aleuni casi danno una
sindrome caratteristica. Quando una
scheggia di ferro & penetrata nell’occhio
e per varie ragioni non € stata possi-
bile l’estrazione, 'occhio corre sempre
un serio pericolo. Apparentemente gua-
rito, dopo un certo tempo, per cause
ignote, comincia a dar segno di sé, con
Virritare 'occhio indenne. E cioé il cor-
po estraneo fino a quel momento aset-
tico, comincia ad infettarsi e causa fo-
tofobia nell’altro occhio. Questa affezio-
ne e nota col nome di oftalmia simpa-
tica. L’immediato intervento dell’oculista
pud salvare la vista dell’oechio sano.
E precisamente, sacrificando I'occhio
con scheggia endoculare, altrimenti las"
cecita bilaterale & certa, : 1

Un’altra affezione abbastanza eomune
inizia con la fotofobia. E’ questa la che-
ratite dei mietitori cosi chiamata percheé
appare appunto all’epoca della mieti-
tura. E’ sufficiente che la resta del fru-
mento strisci leggermente sulla cornea
perché vi determini una ferita che la-
sciata a sé da origine ad una ulecera-
zione con tendenza a propagarsi. Se
I’occhio non viene curato opportuna-
mente a tempo, I'inflammazione si pro-
paga a tutto 'interno del bulbo oculare.

I mietitori sovente sorvolano su di una
semplice lacrimazione e sulla fotofobia.
Tl raccolto per essi rappresenta tutto e

i
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dimenticano che un occhio non curato
& perduto per sempre.

Non avete mai visto in campagna
qualche contadino che abbia sofferto di
questa cheratite? L’occhio molto spesso
¢ rimpiceiolito a causa di una atrofia
ed ha perduto la sua funzione. Questo
avviene proprio nei casi trascurati, men-
tre con una cura appropriata, 1’occhio
guarisce oppure quale esito di una cica-
triece, rivela una semplice macchiolina

_r bianca che altera menomamente l’acu-
tezza visiva. In altri casi la macchia &
piu estesa ed occupa quasi tutta la cor-
nea, e questo accade nelle persone che
non sono ricorse subito alle cure di uno

h specialista oppure nei casi di grande vi-

rulenza.

L’abbagliamento dunque & causato da

} una maggiore quantita di raggl pene-
trata nell’ocehio che stimola gli elementi
recettori della retina, & un fenomeno

em—: By s

puramente fisiologico il culi rimedio e
dato dall’uso di lenti protettive. A diffe-
renza la fotofobia & un fenomeno patolo-
gico, legato sempre ad una inflammazio-
ne delle membrane oculari, in special
modo dell’iride e del corpo ciliare. An-
che essa trova giovamento nell’'uso di
lenti protettive leggermente affumicate.
Queste pero non sono sufficienti, perche
I’occhio ha bisogno di cure dirette e fre-
quenti, di riposo, per riacquistare la pri-
miera acutezza visiva, senza escludere le
cure generali che hanno la loro parte,

. specie nelle forme secondarie, e che sono

indispensabili per un miglioramento
dell’organo visivo.

Percio nei casi di fotofobia, si deve ri-
correre all’opera di uno specialista per-
che possa indirizzarci sulle cure adatte
a ristabilire la vista compromessa.

Prof. MARIA VELE

RASSEGNA DI ARTICOLI D IGIENE

Viva Cien Afios, vol. 9° n. 1, aprile 1940, Bué-
nos Aires.

Arzvua M., L'ago-puntura cinese.

Sebbene fosse stato introdotto empiricamente

_tale metodo dai cinesi 4700 anni or sono con

k e le pin svariate indicazioni, esso presenta delle
’ basi scientifiche che I’Autore ricorda, secondo
il quale esistono delle zone cutanee di dolore
irradiato dagli organi interni; secondo questo
metodo cinese si procede all’applicazione tanto
nella regione dolente guanto sull’organo corri-
spondente alla detta regione, Un simile metodo
_ ha trovato gualche possibilitd di applicazione

~  in Europa nella cura della sciatica.

OTERMIN AQUIRRE, La meravigliosa storia di
un globulo bianco.

Vengono esposte brillantemente ed in modo
figurato le origini e le funzioni importantis-
sime dei globuli bianchi che nel torrente circo-
latorio possono essere chiamati a combattere
contro i germi d’inquinamento, come pure, fuo-
riuscendo dai vasi in occasione di ferite, fo-

runecoli, ecc., passano nei vari tessuti ed in-
terstizi per circoscrivere le infezioni.

BrowM A., Perché si ammalano i nostri piedi.

In questo articolo IAufore ricorda come, a
differenza del bambino, 'adulto perda molta
della capacitd di esercizio ai piedi a differenza
dei selvaggi andando incontro a deformazioni
e malattie locali. Tale conseguenza ¢ dovuta
sia all'uso di calzature inadatte sia alla so-
pravvenuta deficienza del tono muscolare all’e-
stremita inferiore. Dopo aver riferito le espe-
rienze che comprovano la difettosa distribu-
zione del peso del corpo il quale, a causa delle
calzature, gravita in modo eccessivo sul primo
metatarso, viene messo in rilievo che il rila-
sciamento dei legamenti del primo metatarso
deforma maggiormente il piede.

Anche il rilaseiamento delle aponeurosi del-
Tarco plantare facilitano la formazione di un
fenomeno doloroso molto comune, il piede piatto.

BeELLNoTTOo A., L'alitosi.

L’Autore descrive le cause di questo distur-
bo non solo antiestetico ma che costituisce

el




I'espressione di una alterazione della bocea, ed
espone il modo di evitarlo o ridurlo attraverso
un’adeguata igiene alimentare,

Idem, vol. 9°, n. 2, 17 aprile 1940, Buenos
Aires,

FoNTAN BALESTRA, Litterizia.

Sebbene questa malattia tenda_spesso a ri-
solvere felicemente essa deve essere curata e
vanno ricercate le cause che ’hanno determi-
nata. L’Autore distingue la itterizia in mecca-
nica da cause varie, epatica di natura infet-
tiva ed emolitica molto spesso di natura con-
genita famigliare. Successivamente vengono
descritti i diversi meccanismi di formazione ed
infine sono ricordati i diversi segni che accom-
pagnano l'itterizia come pure le norme diete-
tiche da seguire in attesa del medico cui solo
spetta istituire la terapia in questa sindrome.

ARGIBAY E., Malati che si curano lavorando.

L’Autore descrive una visita fatta presso
’Ospedale Durand ove ael Centro di orienta-
mento e di aiuto dell’invaliditd s’insegnano i
riadattamenti funzionali per traumatizzati ed
operati in modo da restituire alla societd un
soggetto non inutile ma che abbia ripreso una
capacitd lavorativa retribuibile diversa dalla
antica professione,

La Vie Saine, anno 8° n. 1, marzo 1940.

ScHOHAUS, Come inseégnare ad amare la ma-
tura?

Viene messo in rilievo come purtroppe in
molti soggetti sia scarsa la sensibilita per tutto
¢id che wvive nella natura intorno a noi; la
civilizzazione, la vita cittadina, le preoccupa-
zioni hanno troppo allentato questi legami
istintivi che, per vie impercettibili, ¢i guidano
sulle vie dell’arte, della religione e della mo-
rale,

Minerva Medica, n. 23, 1940, Torino.
REITER, I pericoli del fumo nella donna.

IA., Presidente dell’Ufficio di Sanitd del
Reich tedesco, ha pubblicato un lavoro con-
cernente 'influenza perniciosa che ha sul corpo
femminile il veleno contenuto nel fumo del ta-
bacco. Oltre la nicotina vi & specialmente os-
sido di carbonio. Quest'ultimo agisce sul san-
gue in grado non minore di una intossicazione
propriamente detta con ossido di earbonio (Le
Siécle Médical, 1° maggio 1940). Queste con-
statazioni scientifiche portano ad affermare che
I'uso del tabacco da parte della donna agisca
in modo svantaggioso sulla sal : .
tedesco, dato che la donna & piu disposta del-
P'uomo all’intossicazione. Il fatto del fumare
nuoce alla progenitura della futura madre.

Notiziario

Distribuzione e utilizzazione dei buoni gratuiti di visita medica periodica dell’ LN.A

Bront | Percentuale Emporto Visite collaudo

ANNO distribuiti atilizzati atiiei =0 | onorari medici E:L“:; S

N. <3 A Lixe sultori LN.A.

T
Quadriennio 1981-1394 5919 | 2.8 a1 56.480

Bl 2.669 |  1.599 59,91 31.980 | 127
1936 . g 5 . 3,488 | 1,487 50,52 .. 34,740 532
195705 A 3 : 2.618 1.569 59,93 : 31.580 3.677
1938 . - : : 2.639 1.586 60,09 31.720 9.984
1939 . A - 3 2,661 1.471 57,43 29,420 17.816
Totale 1931-1939 19.844 | 10.786 55,49 215,720 32,086

Prof. Dott. I. ROMANELLI, direttore responsabile

(888) Soc. Tip. Castaldi - Via Casilina, 49 - Roma

Srile
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NUOVE PROVVIDENZE SANITARIE A FAVORE DEGLI ASSICURATI DELL’ LN.A.

SALICE TERME - VOGHERA (Pavia) — Terme di Salice.
A tutti gli assicurati riduzione del 30°/, sulle tariffe in vigore

N. B. — In questo periodo di tempo di eccezionali emergenze é opportuno che i

nostri  assicuratt prima di recarsi presso i Centri Sanitari, Consultori, Medict
specialistt ¢ Case di cura che danno facilitazioni, si informino della loro efficienza.

" PROVVIDENZE SANITARIE IN VIGORE

A) Visite mediche periodiche gratuite per il con-

trolle della salute (a tutti, comungue assicurati, ogni

i due anni, presso i Centri e Consmnltori dell’L. N. A.,
s vedi tabella s pag. 1I), completfate dalle seguenti ricer-

v ehe ed esami di laboratorio :

Urine - esame completo chimico e microscopico (com=
presa la prova di concentrazione);
Espettorato ;
P Sangue - esame per il dosaggio della glicemia (com-

presa la prova di carico e la curva glicemica); della
azotemia ; della uricemia; della colesterinemin; della
calecemia ; esame per la reazione di Kahn, di Wasser-
mann, di Meinicke, di Ide e citochol;

. Blettrocardiogramma; it
~ Misurazione della pressione artsriosa ;
, Teleradiografia del torace; '
Controllo del peso & dell’alle==a;
Per l'invio del materiale vedi le Norme pit sotto.
Aglhi assicurati per capitali superiori a L. 20.000 si con-

cede un buono di visita medica gratuita ogni due anni.

Tale buono (Mod. S. S. B0) distribuito dalla Agenzia
presso la guale gli assienrati pagano il premio, & nti-
lizzabile presso i Sanitari disposti ad esegmire le visite
alle econdizioni convenute con il Sindacato Nazionale
Fascista Medico e indicate nel retro del buono stesso.
1l medico & tenuto al segreto professionale mnche verso
1’ Istituto.

/. . B) Consultazioni gratuite d’igiene (dell’ alimenta-
zione, del lavors, del vestiario, della casa, della fami-
glia, dello sport, ecc., per Ia prevenzione delle malattie
specialmente infettive) per tutti gli ‘assiourati presso i
Centri e Consultori dell”1. N. A.

C) Visite consultive grafuite per la idoneita alla
| vita coloniale (per tutti gli assicurati presso i Centri e
} Consultori dell’ I. N, A).

D) Consultazioni gratuite per le seguenti spe-
cialita: -
Collando della vista, dell’orecchio naso & gola e cure
™ odontoiatriche in Roma - Via Sallustiana, b1 (Direzione
" Servizi Sanituri)
~Collaudo della vista in Torino - Via Maria Vittoria, 1

EU@h&ro Sanitario I. N. A.).

_E) Prestiti senza interesse per operazioni di alta
chirurgia (agli assicurati con polizze ordinarie e col-
lettive per le relative spese debitamente comprovate)

1 (Mod. 5. S. 59).

¥) Facilitazioni presso medici specialisti (per cu-
re odontoiatriche, oculistiche e otorinolaringoiatriche)
vedi tabslla & pag. 1L

G) Facilitazioni presso ospedali ¢ case di cura
(vedi tabella IV).

H) Facilitazioni presso stabilimenti fermali (vedi
tabella VII).

I) Pubblicazioni di medicina preventiva ¢ d’igiene
1° « Salute, tesoro della vita > del Prof. Dr, 0. BELrucor.
2* « Sotto il platano di Coos Comsigli d’igiene e di me-

dicina preventiva.

8 «Sotto il platano di Coo» (Seconda giornata)
4° «Igiene della vita coloniales del Prof. G. Pexso.
5® « ["Assistenza Sanitaria » Rivista bimestrale d'igiene

& di medicina preventiva - Edizions speciale.

Norme per linvio del materiale di analisi ai la-
boratori dell’l. N. A.:

Gli assicurati imposgibilitaii ad allontanarsi dalla loro
regidenza possono beneflciare ugualmente delle ricerche di
laboratorio, inviando il materiale da analizzare al Servi-
zio Sanitario della Direzione Generale in ROMA od ai Cen-
tri di Assisten=za Saniteric in ANCONA, BOLOGNA, ROL-
ZANO, CAGLIARI, MESSINA, MILANO, NAPOLI, PADOYA,
PALERMO, TORINO, TRIESTE, col mezso pit celere, insieme
ai Buoni per Esame di Laboratorio (Modulo Servizie San.
n, 78), & quali vangono distribuiii dalle Agenzie presso le quali
gli Aagicurati paganoe il premio. I campioni dovranno es-
sere confezionati nel modo sequente :

per Vesame delle urine: 100 ce. di urine con agginntae
di 1 gr. di acido borico;

per 'esame dell’espetiorato: 10-16 ce. di espettorato
in un vasetto di vetro o porcellana a collo largo ;

per 1'azofemia: 10-15 ce. di sangue prelevato a diginno;

per la colesterinemia : 10-15 ce. idem;

per la calcemia: 10-156 co. idem ;

per la glicemia : 1-2 ce. di sangue prelevato a digia-
no, con l'aggiunta di alcuni granellini di fluoruro di so-
dio, allo seopo di renderlo incoagulabile;

per Puricemia : 10-16 ce, di sangne, o meglio 5 co. di
siero, prelevato a digiuno o dopo essere stati per 8 giorni

a dieta apuriniea (senza carne,’cacao, eaffé, cioccolato) ;

per la reazione di Meinicke o la R. di Ide: 4-6 ce. di
sangue, prelevato a diginno o meglio 1-2 ce. di siero

centrifugato ;
per la reazione citochol : 4-b ce. di’ sangue prelevato
a diginno o 1-2 ce. di siero centrifugato ;

per la Yeazione di Wassermann : b-10 ec. di sangue,
prelevato a diginno o meglio 1-2 di siero possibilmente
gia centrifugato.

I campioni per le ricerche della uricemia, colesterinemia,
calcemia, citochol, Meinicke, Wasserniann e Ide devono
egsere inviati presso i Laboratori della Direzione Gene-
rale dell'’I. N. A, in Roma, via Sallustiana, n. 15.

It prelevamento del sangue va fatlo detergendo la cuts
con elere senza adoperare alcool, oppure lasciando evapo-
raye questo completamenie prima di pungere la vena senzs
alcuna aggionta di prodotti anticoagulanti, tranue per 1a
glicemia (V. sopra).
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PDuoomo, 1 -

‘Grappa, 7 - Dr. G.
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Medici specialisti che accordano facilitazioni a1 nostri assicurati
(Riduzione del 80°/, sugli onorari fissati dal Sindacato Fascista dei Medici)

ODONTOIATRI

Agrigento: Dr. A. CrcrrULLO.
Canicaiti: Dr. G. Cassaro, P. Palma.

Alessandria: Dr. A, Prcoisr, V. della |

Vittorin 8 - Dr. A. G. Piocrose, V. Sa-
vonarola, 12.

Casgle Monferrato: Dr, U. Gavpisa,
V. Palestro, 7 - Dr.
Dr. G. PINOLIKI,
venuto S. Giorgio, B.

Novi Ligure: Dr. M. Le BenLosE,

Tortona: Dr. G. TorTi.

V. Ben-

Ancona: Dr. L. Paxarro, O, Vifto- |

rio Emanuele ITT, 9.

Aosta: Dr. A Cuampo - Dr. T. Ser-
rito, V. Ospedale - Dr. A. Borra, P,
Yitt. Emanuelﬁ, 1.

: Dr. G, Banma, P. Vitt. Ema-
nna!e.l"_‘ Dr. G. Mx.mo, V. Ardui-
no - Dr. G. Pocrese, V. XXT Aprile,

Aquila: Dr. G. B. Dr AxcErLs.

Arezzo; Dr. M. Micaruisi, V.
weseco Crispi, 2.

Ascoli Piceno: Dr. A. Moxpozzr, V.
B. Cairoli - Dr. L. Pexxesi, V. Malta
Dr. A. Tassosi, V. Malta.

Asti: Dr. A. Deeiax, P. Mediei, 1 -

Dr. C. '[vu.-nl‘, C. Dante, 8 - Dr. L.

Marnaaor1, V. Cavonr:
Bari: Andria: Dr. F. Sarpaxo.
Bergamo: Dr. E. Averra,
Bravs, Viale Ro-
ma, 12 - Dr. G. Cacperony, Via XX
Settembre, 46 - Cav. Dr. 0. CasTELLI,
- Prof. Dr. G. Cavazzexr, V. Roma, 6

— Dr. V. Dan Lago, P. V. Veneto, 1. |

Bologna: Dr. F. Bioxarp1, V. Saffi,
2 - Dr. @ Caruzzi, P. De Marchi, 6 -
Dr. A. Carawiti, V. Innerio, 17 - Dr.

| S AL Frascescosr, V. Saffi, 2 - Dr. M.
F

|
|

Grusxorrr, V. Saffi, 2 - Dr. G. Piva,
V. Maggiore, B.

Bolzano: Dr. E. Grosses, C. Vittorio
Emanunele, 7 - Dr, F. Trawquirur, P.
Vitt. Emannele, 8,

Bressanone: Dr. M. Res,
Aquila, 1. 2

Merano: Dr. G. De Bosio, - Dr. A.
Koxia, C. Goethe, 6 - Dr. F. SixcEr,
W. Dante, 88,

Brescia : Dr. 0. Berrout, C. Magen-
ta, 286 - Dr, E. Casrerrr, V. Danfe, 42
- Dr. M. Jori, C. Vittorio Emanuels,
88 - Dr. G. B. Rierri, V. Mazzini, 6-
Dr. G. Rierrr, V. Mazzini, 6§ - Dr. D.
Sauvacxi, Viale Stazione, 6 - Dr. D.
Soacnkrr, C. Palestro, 27.

Gardone Riviera: Dr. G. Goro.

Sald: Dr. G. Svoxt, P. V. Em., 96.

Cagliari: Dr. L. Froxora, V. Manno,
88 - Dr. (. Pixna-Stara, Viale Diaz,

Iglesias: Dr. E. Semas, V. Roma, b.

V. Ponte

A. Repogria, P. |

Fran- |

V. Monte |

Campobasso: Dr. A, MarTiso - Dr.
SaxToro, Manfredi.

Carrara: Dr. &. Batt. Lobovier,
Lunense.
| Catanla: Dr. M. Dr Grazia, V. Ga-
ribaldi, 8 - Dr. 8. Greco, V. Etnea,
270 - Dr. G. Minoxe, V. Umberto, 41
- Dr. R. Musumect Grasst, V. Vittorio
| Emanuele, 216 - Dr. F. Porirr, Via
Etna, 208.

Catanzaro :
Monte, 12,
| Chietl: Dr. Cav. E. MssTROPASQUA,
| V. 8. Gaetano, 7.

' Como: Dr. V. Gorry, V. Garibaldi,
' 18- Dr. A. Paperi, V. Indipendenza, 4
Dr. L. Torr, P. Grimaldi, 2.

Leéceo : Dr. M. Heomaxy, V. Roma, 28,

Cosenza: Dr. G. Aspreassi, V. Maz-
I[zini - De. O. CerBernni, P. Ferrovia -
Dr. A. CammesTr, V. Trento - Dr. F.
Lorrrepy, V. Isonzo.

Cremona: Dr. L. Bertonorri, Via
Beltrami, 4 - Dr. E. Resizzi, P. Roma,
17 = Dr. R, Zaxxini, V. Blasio, b.
‘Casamaygiom: Dr. 0. BoLEs.

Cuneo: Dr. F. Ma~FREDL

Enna: Dr. D. CorousriTa, V. Roma,
289

Ferrara: Dr. A. Cavarrawt, Largo
| Castello - lir. G.. Fint, Corso Giovacea,
8 - Dr. D. Mori, V. Corteveechia, 8 -
Dr. A. Test, V. Palestro, 21 - Dr. G.
Trs, V. Palestro, 21.

Firenze: Dr. V. Aryoxr, V. Pandol-
fini, 26 - Dr. A. CrreLLr,
iAcc.iuiali, 293 — Dr. &. Porrr, V. dei

dervi, € - Dr., C. ltamoxizo, V. Vee-
| chietti, 8- Dr. 8. Caravari, V. Della
Pergola, 14-bis.

Foggia: Dr. G. Arnporg, - Dr. E. D1
Mao - Dr. G, Buoxo di Luciano,

Manfredonia: Dr, P. MELucco.

S. Severo: Dr. P. Recca.

Rimini: Dr. E. LazzarorTo - Dr, L.
Prorazzi - Dr. R. Prrosi.

Genova: Dr. G. Mortwxi, P. Corvet-
to, 1/4 - Dr. F. Purro, Salita 5. Cate-
rina, 1/2.

Cornigliano : Dr. &, Travacrisr, V.
Garibaldi, 18

Gorizia: Dr. P. U. NeTzsanDT.

Grosseto: Dr. A. ANGELISI.

Imperia: Dr. R. Amorerri, V. Al-
fieri, 18 = Dr. 0. De Veccur, Via del
Monte - Dr. A. Larroxico, V. Berio,
5-bis - Dr. E. Masrroxe Imperia-Oneglia
Dr. C. Mura, Corso Dante, 2 - Dr. A.
Nazra, V. Gandolfo, 1.

Bordighera: Dr. E. Boera, V. San-
t'Antonio - Dr. I. Deu Boca, V. Vit-
torio Emanuele.

V.

Dr. ©. Crrassa, Via

e

Luang*Arno |

Sanremo: Dr. E. Gisvoxpr, V. Vit-
torio Emanuele, 11 - Dr. G. Erewa,
V. Carli, 1

Ventimiglia : Dr. G. Buossiaxore, V.
Roma, 7 - Dr. F. Ugorixt, V. Cavour, bl.

Livorno: Dr. I. Carrraxs, Scali Ugo
Botti, 2 - Dr. O. Casaaxr, V. Magen-
ta, 8.- Dr. C. Quaraxrors:, V. Enrico
Mayer, 18.

Portoferraio: Dr. A. Lacman,

Lucca: Altopascio : Dr. G, L. PIRGATA.
Viareggio: Dr. G. GIUFFRIDA.

Mantova: Dr. G. Cossoro, . Um-
berto I, 89 - Dr. R. Lusacxa, V. Chias-
8i; 2 - Dr. E. Poxaivuprrer, P. Imperia -
Dr. M. Preparr, V. Marangoni - Dr.
L. Veserr, C. V. Emannele, 64 - Dr,
G. Zagyi, V. B. Grazicli, 32.

Matera: Dr. D. Marixaro - Dr. S.
| Lo Russo.

Messina: Dr. F.
Verdi.

Milano: Dr. G. Aurara, 0. Roma, 83.
- Dr. G Buaarsi, V. Aversa, 17.

Magenta: Dr. R. RussiTAxo.

Monza: Dr. E. Boxsacrio, V. Vitho-
rio Emannele, 1 - Dr. A. CaupaNagi,
V. Tvalia, 18 - Dr. P. Savio, V. B. Lu-
mi, 3.

Modena: Gr. Uff. Dr. G. SioLisein-
o1, P. Maratori, 81 - Dr. A. Toraro,
V. Emilia, 26.

Napoli: Dr. A. Corrora, V. Cesario
Console, 38 - Dr. F. De Notaris, Via
Cappella Vecchia, 6 - Dr. 0. Doxaro,
V. R. De Cesare, 7 = Dr. V. GIoFrRz,
V. Santa Brigida, 76 - Dr. G. 1zza, V.
Saut'Arcangelo a Baiano - Dr. P. Lie-
ro, V. S. Lueia, 16 - Dr, E. Masvecr,
P. Torretta. 86 - Dr. A. Saxsose, V. S.
Spirito di Palazzo, 8 - Dr. F. SaxTa-
¥1ELLo, Corso Vitt. Emanuele, 400 -
Dr. G. Viorer, V. Capodimonte; 31 -
Prof. Dr. A. Zoxa, P. Bellini, 88.

Meta di Sorrento: Oay. Uff. Dr. V.
Russo, Corso Littorie, 113,

Sparanise: Dr. F. Gra¥DE.

Novara: Dr. F. Borrixt, V. Cavour,
17 - Dr. D. Scesprari, C. Regina Mar-
gherita, 12,

Palermo: Dr. P. Avenroxe, V. XIT
Gennpaio, 16 - Dr. @G. Onaxo, V. Vil-
laermosa, 6 - Dr. G. D1 Carvo, V. Bo-
ma - Dr. P. Garro, Largo S, Sofia, 1
- Dr. C. Minazzo, P. G, Verdi, 22.
| Dr. A. Nicosia, P. Aragona, 4 - Dr. R.

Przzont, P. Castelnuove, 11 - Dr. G.
Piazza Garcaxo, P. San Domenicdo, 23
| = Dr. F. PizzuTo, V. Villareale, 33

Toparo, Via Dei
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Dr. A. Risonra, V. Rosolino Pilo, 12 -
Dr. E. TexuresTINI, V. B. Bettimo, 24,
Parma: Dr. S. Acexrrr, V. Farini, 52.
Perugla: Prof. Dr. F. BraJo, Corso
Vannucci.

Foligno: Dr. G. Bioxpr.

Placenza: D. E. Cavassa Gossi, V.
8. Marco, 6 - Dr. U. MistraveTTI, V.
Chiapponi, 87 - Dr. G. PaTriors, V. So-
pramuro.

Pisa: Prof. Dr. B. CArrEras, V. San
T.orenzo, 19 — Dr. F, DELLE Sepie, P,

- Garrara, b = Dr. G. Paor1, Borgo Stret-

to, b - Dr. S. Sgssi, V. Vittorio Ema-
nuele, 4.

Pola: Dr. F. Srocco.

Reggio Calabria: Dr. R. S. RetEz,
€. Vittorio Emanunela.

Loeri: Dr. G. PrLLEGEINO.

Roma: Dr. A. Bewkeiaxo, V. Sala-
ria, 44 - Prof. Dr. B. D Vrccas, Via
Cornelio Celso, 1 - Dr. BoxcRISTIANI,
V. Arenula, 53 - Dr. A. Piernuier
C. Trieste, 141 - Dr. A. Ercoraxi, Largo
Magnagrecia, 3.

Rovigo: Dr. B. Bewxarri - Dr. A,
BorELLINI.

Adria : Dr. G. Ferrocr - Dr. N. Grogr-
DANT.

Salerno: Dr. A. Coxvzrso, V. Bo-
ma, 47.

Sassari: Dr. A. Fesu, Vicolo Bar-
tolinis - Dr. G. Nrzpoou V. Maono -
Dr. B. Tocco, P. Castello, =

Savona: Dr. Cav. Uff. G. Gastr,
C. Principe Amedeo, 2-5 - Dr. Comm.
P. Pacer; V. Paleccapa, 3 - Dr. G.
VErraxa, V. Guidobono, 30.

Siena: Dr. P. Marzaxo, V. di Cifta 8.

Sondrio: Dr. L. Orrast, V. XXVIII
Ottobre, 8.

Taranto: Dr. V. Baeparo, C. Um-

berto = Dr, F. Mostaxazrr, P. G. Bru- |

no, 33 - Dr. G. SawxrosTasr - Dr, N.
Viraxronio, O. Umberto.

Teramo: Dr. G. Biaxco - Dr. A,
SAccorI.

Torino: Dr. G. Bujarm, C. Vinza-
glio, 104 - Prof. Dr. ., Casorty, Via
Roma, 15, Palazzo I.N.A. - Dr. E.
Favero, V. Camerana, 10 - Dr. Prof.
G. GioreLLy, V. S. Quintino, 18 - Dr.
C. Marazzisa, V. Brandizzo, B - Dr. A.
Tomymassisenry, V. P. Micca, 10 - Dr.
V. Tosmaassizenri, P, Vith. Veneto, 20.

Trento: Dr. F. Agostmst - Dr. C.
Lacuvaxy, P. Silvio Pellico, 2 - Dr. F.
Rigui, V. Belenzani, 27 - Dr. C. SEepr,
V. Gazzoletti.

Areo: Dr. E. PErRNECHER.

Levico; Dr. F. CALIARL

Rovereto: Dr. M. Sommaposs: = Dr. |

G, ZasxiNg,
Treviso: Dr. A. Brrris, V. F. Filzi, 12.
Trieste : Dr. L. Camumsarre, V. San
Francesco, 20 - Dr. A. FERRAGUTI, V.

|

I

| pe Umberto,

| TODA,

Coroneo, 10 - Dr. A, Mixas, V. A, Diaz,
10 - Dr. G. Orrocuiar, V. XXX Otto-
bre, 17 - Dr. B. Resez, V. G. Gallina,
2 - Dr. G. Rosaxz, V. San Nicold, 83.

Udine: Dr. Dr. B,
CLONFERO.
Tolmezzo: Dr.

D. Damrawt -

P. Caxpusio, P. XX

| Settembre.

Varese: Dr. R. Berron:, V. Orri-
goni, 16 - Dr. C. Frawzi, V. Qavour,
80 - Dr. 5. Guscer11, V. Piave. 2 -
Dr. L. Maxvgargrni, 0. Roma - Dr. (:1:
P. Riva, V, Cairo, 33 - Dr. V. Barsrno,
V. Magenta, 52.

Gallaraie: Dr. F. Oreunr, - Dr. A,
PaTarixo.

Tradate:

Venezia: Dr. A, Serexa, Cannaregio.
Verceill: Dr. O. A. Pozzoro, P, Vitt.
Emanuele, 2.
Verona: Dr. G. Brivio, V. Marsala
- Dr. L. Carazza, P. Dante, 8 - Dr.
E. Fraxcamst, O, Vitt. Emanuecle, 9 -
Dr. A Saceramoso, V. Santa Chiara, 13
= Dr. €. Tarrari¥y, Viale N. Bixio, 17.
Bardolino: Dr. P. PEnuzzr,
Legnano: Dr. TU. BoxFaxTE.
Vicenza: Dr. L. Carre, C. Princi-
58 - Dr.S, KiorerTi, Via
Morette - Dr. L. Marmiverny, S5 0e-

Dr. L. Coormaxs Dx JoLpr.

Arcignano: Dr, G. Vrroxese. . ‘

OCULISTI

Alessandria: Dr. E. Aurara, Corso
Roma, 3 - Dr. F. Duraypo, V. Nuova
Legnano, 7.

Casale Monferraio: Dr. A. Guascar-
wo, V. Mellana, 2.

Aosta - Tvrea: Dr. C. Garziso, Osp.
Civile.

Arezzo : Prof. Dr. Fracasst, 0. Vitt.
Emanueles, 223

Asti: Dr. C. LovisoLo.

Bergamo: Prof. Dr. A. Busacca, V.
Tasgo, ¢ - Prof. Dr. A. Szeumy Via
Roma, 8 - Dr. G. Zoxca, V. XX Set-
tembre, 14.

Bologna: Dr. L. Caera, V. Indipen-
denza, 2 - Prof. Dr. 0. Mariorrr, Via
Castiglione. 5 - Dr. G. Narpr. V. Fras-
sinago, 21 - Dr. D. Parumerr, V. Righi,
34 - Prof. Dr. G. Riccar, V. San Ste-
fano, 48 - Prof. Dr. X. NJLPOLEO\F,V
Guerrazzi, 28.

Bolzano: Prof. Dr. G. MESESTRINA, |

Qep. Civile - Dr. F. RossneEr, V. Re-
gina Elena.

Bregsanone : Dr. E. NIEDEREGGER.

Merano: Dr. C. Bar, Corso Principe
Umberto, 8¢ - Dr. G. EKriser, Corso
Principe Umberto, 82.

Cagilari: Prof. Dr. GarrexeA B., R.

COlinica Oculistica - Prof. Dr. G. Mossa,

V. Pola, 7.
Iglesias:

berto, 12.
Serramanna: Dr. L. Pirrau.

Dr. B. Garavu, Via Um-

Caltanissetta: Prof. Dr. E. Cavar-

Laro, V. Tuminelli, 2 - Prof. Dr. G
Nicoverrr, V. Tuminelh, 4. -

Campobasso: Dr. N.
Comm. Dr. E. Gemuarpl,

Agnone: Dr. S. SavasTaxo.

Catania: Prof. Dr. M. De Crmisto-
FARrO, V. Plebiscito, 280 - Prof Dr. G.
Favaroro, V. S. Maddalena, 59.

Chleti: Prof. Dr, G. Cozzorr, Corso
Marrnceino, 104.

Lanciano: Dr. V. Serarmsi

Como: Prof. Dr. G. Gasparmxr, Via
Volta, 30.

Cuneo - Aiba: Dr. G. VaraLpi.

Ferrara: Dr. 8. Ceccori, Vicolo del
Teatro, 2 - Dr. M. Verzerra, Corso
Porta Mare, 11.

Foggia: Dr. A. AuTamURa,

Carlaniino: Dr. N. De Snuoxe.

S. Severo: Dr. G. Couio.

Forli:

BarpaTOo -

e N

Imperia: Dr. M. Opsre, V. G. Be-
rio, 8.

Oneglia : Dr. G. Griva.

Sanremo: Dr. G. Griva, V Vltr.ono 1
Emanuasle, 1& - Dr. M. Oomo, Via
Vitt. Emanuele, 8,

Livorno: Dr. M. Parpucer, V. del ﬂ

s

Fante, 3.

Mantova: Prof. Dr. D. Ferrr, Via
Battisti - Prof. Dr. Prevenr, C. Vitt.
Emannele, 7.

Messina: Dr. V. T.a Rosa, V. Pavia
- Prof. Dr. F. Scornica, V. Cavour,
131 isol. 336.

Milano: Prof. Dr. A. Busacca, Foro
Bonaparte, 46.

Napoli: Prof. G. De Rosa, Via San-
felice, 88 - Dr. F. Gauzrri, HRiviera
di Chiaia, 32.

Novara: Dr. Protf. G. Lappoxs, Ospe-
dale Maggiore, G, Cavour.

. Padova: Dr. L. Zoupaw, Via Alti-
nate, 69,

Palermo: Dr. G. Beérnuma, V. Celso-
14 - Prof. Dr. A. Cucco, V. Villafran-
ca, 20 - Prof. Dr. D. D’Amico, Viale
Libertk, 1 - Dr. F. P. De Boxo, Via

| Di Marzo, 2 - Dr. . La Prasa, Via
Dr. P. Marcmsi, C. A. Diaz | Garzilli, 24 - Prof. Dr. 8. Loxeo, O.
|
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Scind, 841 - Prof. Dr. P. Steira, P.
Castelnuovo, 4.

Parma: Prof. Dr. F. Caxprax, Viale
Umberto I.

Perugia: Prof. Dr. C. GIANNANTOSI,
Qorse Vannuecei, 9.

Pola: Dr. M. Dz PrEra.

Reggio Calabria: Prof. Dr. G. Sar-
wapori, V. . Tripepi, 34.

Roma: Prof. Dr. D’Auico, V. Fari- |
ni, § - Prof. Dr. 0. Mazzasmixt, Via
Milano, 24 - Prof. Dr. I. NevsculLLER,
V. Regina Elena - Prof. Dr. B, Strau-
exLLI, Corso Ttalia, 38.

Salerno: Dr. V. Turco, 0. V. Ema-
r nuele, 130,

Sassari:
Roma, 14.
Taranto: Dr. V. Caroucer, V. D'A-
quino - Prof. Dr. A. Maricoscr, V. di

Prof. Dr. V. 8iBa, Via

Palma - Dr. R. Marixoscr, V. Regina
Elena, 33 - Prof. Dr. E..VinrasEva-
artos, V. De Cesarae, 1.

Torino: Dr. C. CAFFARATTI, Corso
Vinzaglio, 5 - Dr. C. Caxrt, V. Ma-
dama Cristina, 6 - Prof. G, CAPPELLA-
ro, C. Vitt. Emanuele II, 61 - Prof.
Dr. A. Corravno, V. Juvara, 19 - Dr,

| M. Ganrzivo, V. Magzini, 2 - Prof. Dr.

F. Grixexoro, G, Oporto, 21 - Dr. E,
Morx1, V. Carlo Alberto, 18 - Prof.
Dr. &. Mosso, V. Cibrario, 1 - Dr. L.
Orst, Via C. Alberto, 17 - Dr. T. Pec-
cnro, €. Vittorio Emanuele, 19 - Prof,
Dr. 8. Prccarnuea, Via XX Settembre,

80 - Prof. Dr. C. PissarELLo, C. Sie-

cardi, 3-biz - Dr. G. PreceruTTI-TAP-
pARELLI, Via Principe Amedeo, 29 -
Prof. G. TigerLi, R. Clinica Oftalmica

| = Dr. G Toso, Via S. Secondo, 16 -

- Dr. 8. Vavperr:, V. Cernaia, 18 -
Prof. Dr. . VeErpEraume, C. Oporto,
81-bis.

Trento: Dr. G. Gextiusi, P. Vene-
zia, 2 - Dr. G. Griro, V. Santa Ma-
ria. Maddalena, 21.

Trieste; Dr. G. Maszorro Via,
| Roma, 22.

Udine: Prof. Dr. A. ArtQud MazzEr,
V.. N. Sanro, 1.

Varese : Dr. E. MorerTI, V. Piave, 14.

Luino: Dr. R. MARGARITELLA, Viale;
Umberto I, 18.

Venezia: Dr.
Angelo, B3l4.

Vercelli: Dr. L. Paeasr, V. Gari-
baldi, 20.

Vicenza: Dr. C. Axrvzzr, P. Dnomo, 4.

E Nista, Calle P.

\ OTORINOLARINGOIATRI

T

Alessandria: Dr. F. Bapimo, Via |
Trotti, 12 - Dr. A. Aruosg, V. Faid
i Bruno, 18 - Dr. L, BorroLoTTI, V.
8. Giacomo della Vittoria, 25.
Casale Monferrato : Dr. G, Guascmixo,
V. Mellana, 2.
e Aosta - Iprea: Dr. U. MaGGIGROTTI,
P Tamarmora.
Aquila: Dr. 8. Creornrosr, V. 8. Mar-|

aiano, 31.

Ascoll = Fermo: Dr. A. Lovovicr, V.
Sapienza, 4.

Astl: Dr. A. GENTILE.

Bergamo: Dr. I. CatperoLy, V. XX
Settembre, 46 - Dr. G. Pauvis, V. XX
Settembre, T.

Bologna: Prof. Dr. A. OCASEPELE, |
Viale XII Gingno, 12 - Dr. G. B. Fac-
<urst, V. Artieri, 2.
,Wﬁ) Dr. A. Briasi, V. Duea

d'A 2-Dr. ‘A, ScananL P. Girano, 2,

Werano: Dr. M. Dressacarr Viale di

Maia - Dr. G. NusssivMER, ¥. Ar-

mando Diaz, 13.
Cagllari: Dr. A. Caxessa, V. Manno,
5 - Dr. L. Laupapio, C. Felice, 28.
Iglesias: Dr. A. Torxu, P. Sella.
Caltanissetta: Dr. P. Restivo, Via
Faetani, 37.
Catania: Prof. Dr. Givrrripa, Piazza |
‘Cavour, 14. :
Como: Dr. F. BecorgrLe, V. Volta,
$3. Dr. G. Tornascar, V. Natta, 7
Cremona: Dr. F. Boccer, V. Man-

na, 8.

Cuneo: Prof, Dr. &. Doxapri, Via
Gallo, b.

Saluzzo: Dr. U. Racca. V. Gual-
tieri, B.

Ferrara: Dr. A. MaxrrepI, V. Bor-
goleoni, 122 - Dr. E. MuraTorr, V. Pa-
ilestro, 62.

Foggia: - 8. Severo: Dr. A. CEzr-
TASIO.

Forli : Dr. F. Seaaxtr, V. Maldenti, B.

Gorizia: Dr. G. CoueL - Dr. B. Roz-

ZATT.

Imperia - Bordighera: Dr. E, Ver-
puN, V. Vitt. Emanuele, 8.

Sanremo : Dr. M. De Maren, V. Vitt.
Emannele, 15,

Ventimiglia :
Emannele, 1B.

Livorno - Suwvereto di Livorno: Dr.
L. CrieriCI.

Mantova : Dr. Fucer, V. Carlo Poma,
16 - Dr. L. Zaprparony, ©. Vitt, Ema-
nuele, 103.

Messina: Dr. C. Camasimi, V. Ga-
ribaldi, 27, isol. 272 - Prof. Dr. G.

| SaL¥ADORI, V. Colombo, 40 - Dr. V. |

Varseccar, ¥. U. Bassi, 120.
Modena: Gr. Uff. Dr. G. Sizuixearoi,
P. Muratori, 381.
Napoli: Prof. Dr. E. D1 Lauro, Ri-

| viera di Chiaia, 84 - Prof. Dr. 8. Jas-

xuzzl, V. S. Spirito di Palazzo, 81 -
Dr. V. Mesonenra, V. dei Mille, §9.

Padova: Prof. Dr. E. RUBALTELLI,
V. Gabelli, 17.

Palermo: Prof, Dr. G. Araguna, V.
Roma, 391 - Dr. F. Cauxro, V. Stabile,
109 - Dr. . Ferruzza, V. Lincoln, 96
- Prof. Dr. A. Zaxona, V. Rodi, 1.

Parma: Prof. Dr. F, Tiasaawa, Piaz-
zale Gervi, 17 - Prof. Dr. U. Tass1, V.
XXII Luglio, 15.

Parugia: Dr. A. BaroLa, V. Fani, 2.

Pistoia: Dr. M. A. Casaxvova, Via
della Madonna, 9.

Pola: Dr. BE. Mazzixo.

Roma: Prof. Dr. G. Torrur, Via
XX Settembre, 85 - Dr. 8. CreorLLoxT,

Dr. E. VErouxw, V. Vitt, |

V. Cola di Rienzo, 297 - Dr. M, Maxcrownt,

P. XX VIII Ottobre (ang. V. Flaminia)

= Dr. G, Messaxgrui, V. Tevers, 44,
Siena: Dr. Prof. L. BeLuucer.

el TR - i

Brfo. Dr. 0. Varur, G. Valentino, 10

Taranto: Prof. Dr. A. Brasorr, Via'

| Due Mari, 18 - Dr. V. Barrisra, Via
| Cavour, 27 - Dr. V. Narare, Via Mas-
sari, b,

Torino: Dr. E. Barragriorri, Via
S. Chiara, 20 - Prof. Dr. G. Bruzzoxm,
V. Confienza, 16 - Prof. Dr. A. Ca-
sagss, V. Principe Amedeo, 62 - Prof.
| Dr, I. Diowisio, Corso Vinzaglio, 10 -
Prof. Dr. G. Dioxaper, V. Marco Polo,
18-pis - Dr. A. Ferrero, Via Goito, 6
| - Dr. G. Leare, Corso Oporto, 5 - Dr.

P. T. Maxcixr, Via Plana, 11 - Dr. G.
| Mezaxo, V. Della Rocea, 6 - Prof. Dr.

i G. Pmvaront, Corso Vitt. Emanuele. B2.
- Dr. G. PreEcErurTI-TarparErLr G,
V. Principe Amedeo, 29 - Dr. C. Vassa
V. Santa Chiara, 20,

Trapani: Dr. M. SawvarTano, Via
Mercé.

Tranto: Prof. Dr. G. GarsiN, Via
Roma, 37 - Dr. D. MassTrAxi, Via
Rosmini, 26 - Dr. Cav. G. Marrer, V.
Oss. Mazzurana, 16.

Trieste: Dr. A. Rocco, V. Mercato
Veechio, 5 - Dr. Cav. G. Moxmixt, Via
Cesare Becearia, B:

Udine: Dr. F. PrrLuizzo, Via Ri-
vie, 32.

Varese: Dr. S. Rovera - Dr. G
Sioni, P. M. Grappa, 14.

Somma Lombarda: Dr. P. A. BuraTTI.

Venezia: Dr. (. BREGaKZATO.
Vercelli: Dr. P, PerrEriso, Via Ol-
doni, 1.

Vicenza: Dr. E. Basso, V. Racchetta,
5 - Dr. A. Bogr, V. Carpagnon, 13.
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31 ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’I N. A.

Stabilimenti di cura che accordano facilitazioni ai nostri assicurai

Cliniche, ospedali, case di cura, poliambulanze ed istituti vari

Localita ‘ Nominativo Facilitazioni l Loealita : ‘Nominative | Facilitazioni
| ' ;
ABBAZIA | Gasa Dr. Howert . . . .3 80 e 50%, | Mopesa . | Casa Prof. Marchetti - Via
{H'iume) l GHardini R0 Lt 304/,
i Casa «Berti» . . . . 300,
BoLogzA | Onp. « B. Mussolini » de.'ll’ .| 20% 10 e 2"101- L : Vs .____
[ N.F. A LL . . E 10%, 8 el. Narort Sanatorio «0. Forlanini» 804/,
| e 4, diaria L. 20
{ ca;:rgan. Pohclmma 'Um 300/, Casa Grimaldi e Prineipe -
| g Piazza Gesi e Maria, 24 . | 80°/,
« Villa Rosa» - Via Caatd~
glione, 108 . S 30/ Parermo . | Clinica Prof. Arnone - Via
Igdolenn; 8 250 hiu 0l 30/,
_ Casa <Noto» . . . . 30%, retta
"BRESCIA Poliambulanza - Piazzale 20°/, interventi
Garibaldi . . AL 25 e 30/, | e ricerche
“Cagriagr: . | Casa Prof. G. Baggio - P;as Parraxza | « V’:Ha Panorama > (oure Ar-
za 3, Benedetto 1 80, (Novara) MAD) i iii i . 260/,
INGALT&;-TS' | Casa Dr. Ballati . . 80%, - Pavia . | Casa Prof. B. Morelli -Pmm
LA XXIV Maggio . . 80v/,
~CATANIA Istn-.uso Medico del I.svoro- AES. popolan y
Via De Feliece, 57 . 10 Piacenza. | Oasa « Piacenza » 200/,
\?mﬂa. ‘annuale = -
8 : Resaro
»OaTaxzaro | Ist. clin, diagnost. fisioter. Tt «VillaTda»> - Prof D
Dr. G. Magzza - Via Dnomo 30';'._ T fenes zﬂrzmda £Y % G 30/,
“Como . . | Ist. Cardiolog. Prof. G. Galli S. PELLEGE. g "
SNiA Voltadb. . .+ . . 500, Tesme | Casa Dr. M. Quarenghi . . | 20 ei@bsfes™
sl ArgAmo ; .
(B )
CosExza Casa Oatalani - Villa Amelia 30°
/o ?iggéﬁo Clin. Troiano - V.la Stazione 30,
‘@Erova . | Polielinico del Lavoro - Via | ass. popolari . i e T
Benedetto XV . . . . L. 10 Toniso Ist. Med. pmvenmw-v delle
visita annuale = Orfane, 8 . 40°/,.
Ist. Inalazioni Dr. B. Oxilia Clin. malattie pmfesmcna.h ass. popolari
- Via XX Settembre 12 . 30/, - R, Universita . - L. 11
|| Is%‘tt;'ubo Berap:a %et-ozomca. - | visita annuale
*Loors . 3 s rso Oporto 1 35Y,
(Racrio 0 J|ones oL s Baciilax: s | e o s «Villa Maria» - Villa della
: R 4 2 ;
MEssINA Ist. terapia fisica Dr. G, Spa- | (;qp(;ﬁf{: },113#-;10 agiGEo 80 e 40°%,
gnolio - Piazza Stazione . 80°f, Battista & della Citth di
_l{ : d Toring /i e m e e = 15/,
f . Ofv. b -4 20% eSS =
(l‘?:::zia) P T |l el TeeEviso . | < Villa anea.» - Prof. A. 309/
s Sy o i Grollo . -. TR S
“Miraxo Casa « Villa Porpora »-ViaE. - e
N R R P s 300, J Paresr= . | Casa @i Duttogliano 20 o 10%,
Cliniche specializzate ¢ case di cura
~Bart Clinica Prof. D'Erchia - Via Roma . Guardia Ostetriea perma- |
: | M. Signorile, 2 (ostetricia 509/, nente E. Pestalozza . 50, 30, 20%/,
| e ginecologia . -
1 Casa <« Immacolata Conce- 80%, ambulanza
T zione » (artrite, sciatica e /1% e.'! L. b0 retta
*Qagriarr . | Casa B. Salvatore (ﬁstetnela renmatismi) - V. Pompeo 2* > » 40
‘e ginecologia) . 309, Magno, ¥ ' s o ia B LR
2 A tutte le as- o 23
JRoma Olinica Ostetrica Ginecolo- | sicurate visite || PAPovA . | Oasa « La_Salutare » (Ima-!
gica R. Universitd di Roma | gratuite gio- || lita Altichiero) (:ne-urolo- | 3
Cura della sterilita. vedi e sabato || gia) .+ v e . | 20,
Osp. S. Galli d L | i
sp. 8. Gallicano (dermosi- = e Treviso . | Casa Prof. P. Brisotto - Ponte
Hilopitia) 2 & euindiaciasio N0 I Garibaldi {otormola.rmgo-
Ist. <Regina Elena» (tumori) > F— logint. it 1 8Os
Mrazzrsa . | |
Ghmcatg}dﬂntamtrmaﬁ Uni- 208 (Novara) | Casa <Eremox (malatbie |
versrta. - . ls polmonari). . . . .| 16e 304,




'L’ASSISTENZA SANITARIA

-

AGLI ASSICURATI DELL’L N. A.

Stabilimenti Termali che concedono fjtilitazinni ai nostri assicurati

Qualifa fisico-chimiche

Malattie per le quali

Facilitazioni concesse

R delle acque e fanghi sl consiglia la cura
: y i :
ABANO TERME A . .. | Artritismo e reumatismo ecr.- | Hotél Tricste ¢ Vittoria: 20°/,,
Padomn) Acaua salgo: bromo - i0dieh | The. ossen - Bogomi - Mal. | su carn ~ 10Y pensione.

-

ginecologiche o Tricambio
Rinofaringiti - Navriti

ACQUA SANTA
(Ascoli Piceno)

eof Acquasolturea-termale. Fan-

ghi. Tnalazioni.

Artriti or. - Mal. ricambio,
pelle. respiratorie,

25°/, Grotta sndatoria e fanghi .
- b0*, Bagni.

- AGNAB;'O i . Acque salso-bromo-iodiche ; | Stitichezza, epatopatie croni- | A tutti gli assicnrati riduzio-
Navoli bicarbonato -alealino-bromo- | che, colecistiti. ne del 50°, importo diritte
tNapolly | iodiche ; bicarbonato-aleali- di ammissione e 25 °, im--

L | ne. Fanghi minerali vulea- porto abbonamenti cure.
. niei. Stufe seoche da 40 a
T C.
e
- BOGNANCO Acgque bicarbonato-solfato- l Stitichesza - Epatopatie cr. - | 50°/, su tariffe.

(Novara) alealino-litiose o medio-mi- | Coleoistiti.

| nerali.

CARAMANICO .
{Pescara}

Aeqgua solforosa-salso-bromo-

Artritismo ~ Renmatismo er, -

| Pol. ord. e collettive 254, sn

(Bolognma)

CASTROCARO .
(Forli)

iodiea. The. ossea - Eczemi - Nevriti - | cure e sulla pensions - Pol.
Mal. ginecologiche e ricambio | pop. 202/, su oure e pensione, .
- Rinofaringiti. |
; | Acqu -A:rtriiji-.afozioni ginecologiche, | 50°/, sulla tariffa in vigore.

ue salso-bromo-iodiche
Tt

ferrugin e- | respiratorie, linfatismo.

ruginose e m
rali.

Acqua salso-bromo-iodica

| Artritismo - reunmatismo cr. - | 254, su tariffe (Oateg. B).
The. ossea - Hezemi - Nevriti -

Mal. ginecologiche e ricambio

_OHIANGIANO ,
amee(Sienay <L T

| rali. Bibita. bagni, fanghi

Rinofaringiti.
ue bicarbonato-solfato-al- | Affezioni vie biliari - Disfan- | 10%, sugli abbonamenti alle bi- -
calino-ferrose -.9__;:_;_!:gdio-1'ﬁ.ine- zioni epatiche - Ipertensione | bite e bagni 1% e 2 classe (per-

= | (balneoterapia). forme popolari anche 3:¢lasse)

E GEVATL A VECCHIA

(Roms)

Acqua solfato -

| Reumatismi - Malattie del ri- | 20%, su tariffe giornaliere in
eambio, ginecologiche. | vigore.

alealino - fer-
TOBR’
| |

FIUGGI

(Frosinone)

GUARDIA PIEMON-

Diatesi arica - Calcolosi re- | 304, su tariffe.

pialite.

| no-vescicale - Gotta - Cisto-

Acque solfuree-salso-bromo- | Artritismo - Malattie entanes I 80%, su tariffe
iodiche - Faughi.

_TESE (Cosenza)

LEVICO
(Tranto)

-

Acqua arsenico-ferrugginosa | Anemie - Cloroadinamie - Lin-  Pol. ord. e collettive 10%/, su
ni. fatismo. tariffa.

LIV

- q“ e‘_ﬁ-@;:mllzl ! o ¢ 'o‘-)L

_Acqua salso-bromo-iodien. | Stitichezza spastica e atonica -
Irrigazioni vaginali, nebuliz- Obesiti - Disfunzione del fe-
zazioni secche. | gato.

| 26%, su tariffe.

LOCRI-ANTONTMINA Acque salso-iodiche - Bagni - | Mal. ginecologiche -Linfatismo

30, su tariffe

. (Reggio C.) Fanghi Artrizismo - Renmatismo - Ne-
. D . | L | vriti - Malattie della pelle.
MONSUMMANO . | Aequa bicarbonato-solfato-al- | Artritismo e reumatismo er.- | 20%, su tariffe.
(Pistoia) calina-ferrosa o salso-bromo- | The. ossen - Bozemi - Nevriti -
iodica. Bagni, fanghi. | Mal, ginecologiche: e ricambio
e Rinofaringiti. :
MONTECATINI. 3 I Acqua salso-bromo-iodica. | Stitichezza - Epatopatie cr. - | 10%, su tariffe (aprile-luglio
(Pistoia) E‘;E'i‘“ vegeto - minerali. - | .olqnistiti, @ ottobre-novembra).
MONTEGROTTO T.. | Aequa salso-bromo-iodica. ‘ Artritismo - Reumatismo cr. - f Terme preistoriche :
(Padova) Fanghi naturali vuleaniei. | Tbe. ossea - Eozemi - Nevriti | 20%/, 1» classe - 159, 2* & 3
‘ -Mal. ginecologiche e ricambio | clasge: su cure, pensiona, vi--
= Rinofaringiti. I sita medica, ecc.
PORBE‘TT:A - | Acquna solfurea-salso-bromo- | Stitichezze - Epatopatie cr. - ' 509, ingresso stabilimenti -
(Bologna, iodica. _ | colecistiti. | 25 %, sulle care.
POZZUOLI (Terme | Acqua salso-solfato-alcalina. | Reumatismi e artriti scrofolosi 259, sulle tariffe.
puteolane) Fanghi radioatbivi, - Mal. ricambio - Postumi di

fratture.
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L’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL’ L N. A.

Qualita fisico-chimiche

Malattie per le quali

Localita Fac
delle ncque e fanghi 81 consiglia Ia cura S ot e
RECOARO . | Aequa arsenicale-ferrugino- ' Anemie - Cloroadinamie - | 259, sulle tariffe.
(Vicenza) | 81 @ medio-minerale ferrugi- | Linfatismo.
: NnosA.
SALICE TERME . | Aeque salsciodiche e solfo- | Malattie ginecologiche e del | B0%/, sulle tariffe,

Voghera Pavia)

| rose. Bagni. Fanghi. Inala-
| zioni. g

ricambio. Scrofolosi. Malattie
pelle e vie respiratorie.

SALSOMAGGIORE . |

(Parma)

Aogue salsobromoiodiche

Artritismo e reumatismo or. - | Assio. ord. & coll. 209/, mlla

The. ossea - Eezemi - Nevriti - | tariffe, sconti dagli al berghi
. £ v - Porro e Valentini.

Mal. ginecologiche e ricambio

! = Rinotaringiti.

5. CASCIANO B.
(Siena)

Acgua soltfato-alealino-ferro-
ga-termale. Fapghi vegeto-
minerali caldi.

Stitichezze - Epatopatie cr, - ' 30/, sn tariffe 1= classe - 504/,
Coleoistiti. | su tariffe 2= classe,

8. PELLEGRINO .
(Bergamo)

Acqgua soltato-alcalina-ferro-
sa e medio minerale.

Ipercloridria - Atonia gastrica | 256°%/, sulle tariffe.

- (Gastroenterite cr. 3

Ass. ord. e coll. -
tariffe.

Artritismi e renmatismi er. - 25/, sulle

| The. ossea - Eczemi - Nevriti.

Ipa rclnndn& 1runm gastrica | 95¢; . sulle tariffe.
Gastroenterite cor. |

8. CESAREA Acgua solfocarbonato caleics |
(Lecce) a 38° €. - Fanghi veg. min,

SARDARA . . | Acgqua bicarbonato-alcalina-
[GB.glmrJ.) termale,

SPIACGA Acqua eloruro sodica caleioa
(Agrigento) magnesigos. L

Mal. artritiche - Ricambio _

m‘# .RHB__ m iﬂa' Eradil
Tranmatiche — Gmewloglche. ; ;

SCRAJO EQUENSE .
(Napoli)

Acqua Bulfu]:&&- salgo-bromo-
iodica.

Artritismo e renmuatismo or. -
The. ossea - Eczemi - Nevriti -
Mal. ginecologiche e ricambio

25 8, - 20% - 169/, sulle tariffe.

-
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TERMINI IMERESE | Acqua salso-bromo-iodica.

{(Palermo)

Reumatismo — Artritismo cr.
- Nevralgie - Gotia.

15%, su pemsione di L. Ju -

259, su bagno e

TRESCORE BAIL- ".-Aeqna solfurea e solfurea-
NEARIO (Bergamo) | sulso-iodica. A

Ipercloridrin - Atonia gastrica | 25%, sulle tariffe e 50%/, su
Gastroenterite or.

tasse di ammissione.

IMPORTANTE. — Per ottenere le facilitazioni predefte gli assienrati dovranno presentare
Pultima quietanza di premio pagato per dimostrare c¢he sono in regola con i pagamenti, ed un

documento di identithi personale.

G1i assienrati eon polizze eollettive e quelli con pagamento dei premi per delegazione, dovranne
richiedere alla Direzione dell’LLN.A. - Servizio Contabilita Generale - duplicati di guietanza.

Isole ifaliane dell’Egeo

RODI (Egeo). — R. Ufficio di Igiene, analisi e ricerche
di laboratorio: riduzioni dal 30 %/, al 60 %, sulle tariffe in
vigore.

— R. Ospedale, radiografie dal 30, al 50"/, sulle ta-
riffe in vigore. Retta giornaliera per ricovero L.2J, eom-
presi esami, medicazioni ed interventi chirurgiei.

CALITEA (Rodi Egeo). — Aeque eclorurate sodiche de-
boli e forti, ntili per affetti da stitichezza - epatopatie
oroniche - colecistiti, -

Riduzioni: A tutti gli assicurati riduzione 30%, sulle
tariffe in wigore.

Estero

EGITTO. — 4) Buono gratuifo per visite mediche di
collaudo della salate a tutti comungue assicurati.

3; Concessione di prestﬂ;l senza interessi per opam-— .

zioni di alta chirnrgis.
() Riduzione del 80/, sulle tariffe prafticate da spe-
) Estensione a tutti gli assicnrati residenti in Egitto
delle facilitazioni concesse dagli Stabilimenti Termali,
Ospedali e Case di Cura nel Regno d'Ttalin e Colonie.

ALESSANDRIA D'EGITTO Ospedale Italiano < Benite
Mussolini»>, a tutti gli assicurati, le seguenti ridunzioni
sulle tariffe in vigore di degenza e di tatte le cure che
ivi si praticano: 16% (gquindici per eento) per la prima
classe 3pecm,ln 209/, (venti per cento) per la prima
classe ; 159, (quindici per cento) per la seconda classe e
il 80°, (trenta per cento) sulla tariffa per gli esami ra-
diologici. 3

Per usufruire dslle concersioni rivolgersi alla Rappre-

sentanza Generale per U’ Egiito ed il Sudan: Alessandria
d'Egitto - 1, Via Re Fuad I

Riproduzione vietala degli seritti confenuti in quesia Rivista,

anche se parziale o sunteggiata, senza citarne la fonte

Prof. Dott. I. ROMANELLI, direttore responsablle

(888) Societd Tipografiea Castaldi - Roma, Via Casilina, 48 - Tel. 70.408
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% LA POLIZZIA ORDINARIA

& basata sulle seguenti condizioni fondamentali:

% 1) l'assicurando deve sottoporsi a visita medica, a meno che il capitale della

polizza sia limitato a L. 15.000; )
g 2) la polizza ha la durata di ofto anni e quindi le quote-premio dovute dall’as- )

=S

sicurato sono otto, da pagarsi annualmente;

3) alla polizza saranno collegati dall'lstituto tanti Buoni del Tesoro Novennali &
5% 1949 a premi, corrispondenti ciascuno al valore nominale di L. 500, fino a concor-
renza del capitale assicurato: i numeri di ciascun Buono saranno inscritti nella polizza,

in modo che ogni assicurato potra seguire le estrazioni e sapere subito se & vincitore

di un premio;

4) qualora i Buoni softoscritti con la polizza vengano sorteggiati nelle estrazioni

(0

periodiche dei premi dovuti dallo Stato, i premi stessi saranno versati al contraente;

$) in caso di morte dell'assicurato prima del termine contrattuale, I'NTERO capi-
tale sottoscritto sara immediatamente pagato a chi di diritto in Buoni del Tesoro No-

vennali 5% 1949: e cessa I'obbligo di versamento dei premi.

LA POLIZZIA POPOLARE

e a taglio unico e basata sulle seguenti condizioni fondamentali:

1) l'assicurando non deve softoporsi a visita medica;

stralmente durante questo periodo, quindi in TRENTADUE RATE;

3) dlla polizza sara assegnato dall'lstituto un Buono del Tesoro Novennale

5% 1949 o premi corrispondente al valore nominale di L. 500;

diche dei premi dovuti dallo Stato, il premio stesso sara versato al contraente;

5) in caso di morte dell’assicurato prima del termine del contratto I'INTERO capi-
tale sottoscritto sard immediatamente versato a chi di diritto in Buoni del Tesoro No-

vennali 5% 1949: e cessa l'obbligo di pagamento dei premi.

% 2) la polizza ha la durata di ofto anni e i premi sono da corrispondersi trime-

4) se il Buono sottoscritto con la polizza sard sorteggiato nelle estrazioni perio- g
©







