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La Polizza XXI Aprile

dell’ Istituto Nazionale delle Assicurazioni

rappresenta quanto di eocialmente pit elevato e di tecnicamente pit progredito & stato realiz-
zato finora nel campo dell’assicurazione vita n favore delle categorie lavoratrici. Basta, per
convincersene, getiare uno sguardo sui seguenti eccezionali benefici che la Polizza XXI
Aprile consente ai lavoratori nssicurati: 1) estensione anche al cwso di infermith, derivante da
infortunio o malaktin, della sospensione temporanea del pagamento del premio finora limitata,
ai ensi di disoccupazione o di servizio militare; 2) liquidazione anticipata di unn metd del ca-
pitale fissato in polizza, oltre all'esonero dal pagamento dei premi per l'altra meth, se I'assi-
curato, venga nd avere sei figli viventi nati dopo la stipulazione del contratto; 8) liguidazione
antioipata di una metd del capitale segnato in polizzn, con diritto ad incassare 1'altra metd al
pitt tardi dopo cingne anni dal pagamento delln prima, nel caso in eui si verifichi 1'invaliditd
totnle prevista dalle condieioni generali del contratto, I& eid fermo restando 1'esonero dal pa-
gamento dei premi riferentiei alla parte delin somma assicurate che rimane in vigore; 4) abo-
lizione del costo di polizza.

Soltanto un Ente Stato, come I'Istituto Nazionale delle Assicurazioni poteva colla Polizza
XXI Aprile tradurre in atto I'idenle in materin di assicuraziome popolare. Per questo

il DUCE

ha dato la Sua elte e incondigionata approvazione ella coraggiosa intraprese dell’Istituto Na-
gionale, incitando i dirigenti dell’Ente a ecreare milioni di queste Polizze protettrici del popolo
lavoratore.

Per questo i Cnpi di tutte le Confederazioni Nazionali Fascisle dei Lavoratori hanno dato la loro
piena e convinta adesjone alla provvida inigintiva dell’Istituto Nazionale delle Assicurazioni,

Per guesto i pitt intraprendenti e intelligenti Datori di Lavore specinlmente nel eampo
dell’industria, hanuo accordato alla Polizza XXI Aprile il loro patroeinio, nelle forme piu sva-
riate, che vanno dal contributo al pagamento dei premi, alle trattenute dei premi sulle mercedi,
quando cid & liberamente consentito dai lavoratori.

A titolo d?omore additiamo agli Italiani:

La SNIA VISCOSA che ha stipulato nel 18932 con I'lstitnto Nazionale una convenzione
per 'assicurazione vita dei suoi dipendenti, obbligandoesi a contribuire al pagrmente dei premi
in notevole misura. A questa polizze chismata sdel Decennale» vennero dall'Istituto spontanea-
mente estesi tutti i benefici della Polizzga XXI Aprile. I eapitali aasicurati con questa conven-
zione sommano a L. 85.000.000 (trentacingue milioni}.

La SAVA (Societdh Anonima Veneta Allaminio) che ha pattuito eoi Sindacati un concorso
dal 80 all’80°%, nel pagamento dei premi per e Polizze XXI Aprile sottoscritte dai suoi latoratori,

La OVEST TICINO che pochi giorni addistro ha deliberato di assumere & proprio carico
metd dell'onere per i premi dalle Polizze XXI Aprile sottoscritte dai eunoi dipendenti.

Finalmente innumerevoli Ditte industriali e commerciali in tutte le parti d'Italin, & comin-
ciare dalla FIA'L, volonterosaments hanno eoncesso all'lstituto delle Assicurazioni I'agevola-

gione molto importante della

trattenuta dei premi sui salari

per i loro dipendenti assicurati con 1'Istituto ehe in cid fossero counsenzienti. Questa trattenute
obbliga le Aziende ad una operazione contabile in pin, ma rende ai loro dipendenti mesicurati
un inestimabile beneficio, & rappresenta una collaborazione preziosa per !'lstituto Nazionale,

che qui ne esprime a tutti il suo enldo ringraziamento.
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Anno VI 16 aprile 1987-XV N. 2

I/ASSISTENZA SANITARIA

'AGLI ASSICURATI DELL'ISTITUTO NAZIONALE DELLE ASSICURAZIONI

REDAZIONE ED AMMINISTRAZIONE PRESSO L’ ISTITUTO NAZIONALE DELLE ASSIOURAZIONI

ROMA — Via Sallostlana, 51 — IR ODMA

PARTE UFFICIALE

NUOVE PROVVIDENZE SANITARIE

a favore degli ASSICURATI dell’'iSTITUTO NAZIONALE DELLE ASSICURAZIONI

Nuovi Consuliori:

CATANIA presso I'Agenzia Generale - Via della Lettera 7.
TREVIS O presso I'Agenzia Generale - Piazza Vittorio Emanuele 29,
TRENTO presso '’Agenzia Generale - Via Belenzani, 14.

ivi funzionano: |

a) Consultorio di Igiene
b) Consuliorio per il collaudo’ della salute degly assicurati
c) Visite consultive per la idoneita alla vita coloniale

d) Informazioni circa le provvidenze sanitarie a favore degli assicurati

Facilitazioni presso le RR. Terme di Castrocaro (Forli):

A tutti comunque assicurati riduzione del 25°)..



L'ASS I §peNza SANITARIA AGLL ASSICURATI DELL'L, N, A,
—\—-______._.—--'_-__

PROVVIDENZE SANITARIE IN VIGORE

A) Visite mediche periodiche gratwite. — B) Visite con-

sultive gratuite per la idoneitd alla vita coloniale. —
C) Ricerche cliniche ed esami di laboratorio gratwiti.
D) Consultorio per il collaudo dell’organo della vista.
— B) Consultazioni gratwite di Igiene. — F) Gabi-
netto per le cure odontoiatriche. — G) Prestiti senza
tnteressi per operazioni chirurgiche. — H) Facilita-
#oni per cure termali. — 1) Facilitazioni presso
ospedali e case di cura. — L) Facilitazioni presso
sanatori, convalescenziari e consultori materni. —
M) Facilitazioni per cure odontoiatriche. — N) Faci-
litaziont per cure oculistiche. — 0O) Facilitazioni per .
cure otorinolaringoiatriche. — P) Pubblicaziont di

medicina preventiva.

A) Visite mediche periodiche
gratuite.

@) Concessione di un buono di
visita medica gratuita ogni
due anni agli assicurati in regola
con i pagamenti che siano posses-
sori di polizze di assicurazione in
forma ordinaria con visita medi-
ca, per un capitale superiore alle
L. 20.000, Gli assicurati hanno fa-
coltd di scegliere il medico, e que-
sti & tenuto al segreto professionale
anche verso I’ Istituto.

I buoni di visila medica gratuita
(Modulo Servizio Sanitario n. 80),
vengono distribuili dalle Agenzie
presso le quali gh assicuratl paga-
no il premio.

b) Gli assicurati che non hanno
diritto al buono di cui sopra, pos-
sono usufruire del Consultorio me-
dico gratuito per il collaudo del-
la salute, istituito presso i Centri di
Assistenza Sanitaria per gli Assicu-
rati in Agrigento (Via Roma, 291);
Alessandria (Corso Roma, n. 14);
Asti (Piazza Medici, 16) ; Bolzano
(Via Duca D’'Aosta, 2); Cagliari
(Via Roma, 73); Catania (Via della

Lettera, n. 7); Catanzaro (Scesa
Leone); Cosenza (Corso Mazzini,
Pal. Pilotta); I'rosinone (Via XX
Settembre, 19); Messina (Via Co-
lombo, 40); Padova (Piazza Spa-
lato, 1); Palermo (Via Maqueda,
n. 200); Ragusa (Via Mariannina
Coffa, 12); Reggio Calabria (Corso
Garibaldi); Roma (Via Tritone, 142);
Terni (Corso Tacito, 2); "Torino
(Via Maria Vittoria 1); Trapani
(Via Torrearsa, 77); Treviso (Piazza
Vitt. Emanuele 29); Trieste (Via
Carducei, 2); Yerona (Via Anfi-
teatro, 10).

¢) Per la diagnosi precoce dei
tumori tutti gli assicurati possono
ottenere gratuitamente le visite ne-
gli ambulatori dell’ Istituto Regina
Elena per la diagnosi e la cura dei
tumori, in ROMA Viale Regina
Margherita n. 291.

B) YVisite consulfive gratuite
per la idoneitd alla vita Coloniale
a tutti comunque assicurati presso
i Centri Sanitari ed i Consultori
dell'ILN.A.; Agrigento (Via Roma,
n. 291); Alessandria (Corso Roma,
n. 14); Asti (Piazza Medici, 16);
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L’ASSIBSTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL'IL. N. A.

Bolzano (Via Duca D'Aosta, n. 2);
Cagliari (Via Roma, 73); Catania
(Via della Lettera, 7); Catanzaro
(Scesa Leone); Cosenza (Corso Maz-
zini, Palazzo Pilotta); Frosinone
(Via XX Settembre, 19); Messina
(Via Colombo, 40); Padova (Piazza
Spalato, 1); Palermo (Via Maqueda
n. 200); Ragusa (Via Mariannina
Coffa, 12); Reggio Calabria (Corso
Garibaldi); Roma (Via Tritone,
n. 142); Terni (Corso Tacito, 2);
Torino (Via Maria Vittoria, 1);
Trapani (Via Torrearsa, 77); T're-
viso (Piazza Vittorio Emanuele 29);
Trieste (Via Carducci, 2); Verona
(Via Anfiteatro, 10).

C) Ricerche cliniche ed esami

di laboratorio gratuiti.

Concessione gratuita presso i
Laboratori del Servizio Sanitario
della Direzione Generale dell'l.N.A.
in Roma, Via Sallustiana n. 61, e
presso i Centri di Assistenza Sanita-
ria in Bolzano, (Via Duca D’Aosta,
n. 2); Cagliari, Via Roma, n. 78);
Messina (Via Colombo, 40); Padova
Piazza Spalato, 1); Torino, Via
Maria Vittoria, 1); di:

a) esame completo chimico e mi-
croscopico delle urine (compresa la
prova della concentrazione);

b) esame dell’espettorato ;

c) esame del sangue: per il do-
saggio della glicemia (compresa la
prova di carico e la curva glicemica);

d) esame del sangue: per il do-
saggio della azotemia ;

¢) esame del sangue: per il do-
saggio della uricemia ;

[) esame del sangue: per la rea-
zione di Kahn ;

g) esame del sangue : per la rea-
zione di Wassermann (solo presso
1 Laboratori del Servizio Sanitario

della Direzione GGenerale dell’'I.N.A.
in Roma, Via Sallustiana n. 51);

h) esame del sangue: per la rea-
zione di Meinicke;

1) misurazione della pressione
arteriosa ;

l) elettrocardiogramma;

m) teleradiografia del forace;

n) controllo del peso e dell’al-
tezza.

OGNI DUE ANNI
agli assicurati in forma ordinaria
con visita medica per un capitale
superiore a L. 20.000.

OGNI TRE ANNI

a) agli assicurati in forma ordi-
naria e collettiva con visita medica
per un capitale fino a L. 20.000
comprese ;

b) agli assicurati in forma ordi-
naria e collettiva senza visita me-
dica, per qualsiasi forma e capitale;

¢) agli assicurati con polizze po-
polari di qualsiasi forma e capitale;

d) agli assicurati con polizza di
rendita vitalizia.

Si rammenta che agli assicun-
rati impossibilitati a muoversi
dalla loro residenza, é consentito
beneficiave ugualmente di detta
concessione, inviando ai Labora-
tori del Servizio Sanitario della
Direzione Generale in Roma od
ai Centri di Assistenza Sanitaria
in Torino, Padova e Messina col
mezzo piu celere, campioni :

per l'esame delle urine: 60-70 ce.
di urine aggiuntevi qualche gra-
nellino di canfora ;

per l'esame dell’espettorato: 10-16
ce. di espettorato in un vasetto di
vetro o porcellana a collo largo;

per l'azotemia : 10-16 ce. di san-
gue prelevato a digiuno;
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L’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL'L. N. A,

per la glicemia: 1-2 cc. di sangue
prelevato a digiuno, con 'aggiunta
di aleuni granellini di fluoruro di
sodio, allo scopo di renderlo incoa-
gulabile ;

per luricemia: 10-16 ce. di san-
gue prelevato a digiuno;

per la reazione dv Kahn: 5-10 ce,
di sangue o meglio 1-2 cc. di siero
possibilmente gia centrifugato ;

per la reazione di Wassermann.:
6-10 ce. di sangue o meglio 1-2 ce,
di siero possibilmente gia centrifu-
gato (solo ai Laboratori del Servi-
zio Sanitario della Direzione Gene-
rale dell'l. N. A. in Roma, Via
Sallustiana n. 61),

per la reazione di Meinicke : 4-5
cc. di sangue o meglio 1-2 ce. di siero
gid centrifugato.

Il prelevamento del sangue va
fatto detergendo la cute con etere,
senza adoperare alcool, oppure la-
sciando evaporare questo comple-
tamente prima di pungere la vena.

I buoni per esami di Laboratorio
(Modulo Servizio Sanitario n. 79)
vengono distribuiti dalle Agenzie
presso le quali gli assicurati pa-
gano il premio.

D) Consultorio per il Collaudo
dell’ Organo della " Yista. Visite
gratuite a tutti comunque assicu-
rati presso il Consultorio per il
Collaudo dell’ Organo della vista,
in Torino (Via Maria Vittoria, 1).

E) Consultazioni gratuite di
igiene : igiene personale, igiene
della casa, igiene del lavoro, con-
sigli per la prevenzione delle malat-
tie, specie infettive, presso il Con-
" sultorio di Igiene istituito presso i
Centri di Assistenza Sanitaria per
gli assicurati ed i Consultori del-
I'LN.A,: in Agrigento (Via Roma,

n. 291); Alessandria (Corso Roma,

n. 14); Asti (Piazza Medici, 16)}
Bolzano (Via Duca D'Aosta, n. 2);
Cagliari (Via Roma, 78); Catania
(Via della Lettera, 7); Catanzaro
(Scesa Leone); Cosenza (Corso Maz-
zini, Palazzo Pilotta); Frosinone
(Via XX Settembre, 19); Messina
(Via Colombo, 40); Padova (Piazza
Spalato); Palermo (Via Maqueda,
n. 200); Ragusa (Via Mariannina
Coffa, 12); Reggio Calabria (Corso
Garibaldi); Roma (Via del Tritone, -
n. 142); Terni (Corso Tacito, 2);
Torino, (Via Maria Vittoria, n. 1);
Trapani (Via Torrearsa, 77); Tre-
viso (Piazza Vittorio Hmanuele,
n. 29); Trieste (Via Carducci, 2);
Yerona (Via Anfiteatro, n. 10).

F) Gabinetto per le cure odon-
toiatriche, compresa la protesi, a
condizioni assolutamente speciali,
presso la Direzione Generale del-
I'Tstituto (Roma, ViaSallustiana, 61).

Tutti gli assicurati possono usu-
fruirne, pagando un onorario mini-
mo. La prima visita consultiva &
gratuita.

&) Concessione di prestiti senza
interessi agli assicurati con polizze
ordinarie e collettive che debbano
sottoporsi ad operazioni di alta chi-
rurgia, per la somma occorrente a
pagare le relative spese, debita-
mente comprovate.

H) Facilitazioni presso Stabili-
menti Termali (Vedi elenco se-
guente per regione).

I) Faecilitazioni presso Ospedali e
Case di Cura (Vedi elenco se-
gquente per regione).

L) Facilitazioni presso Sanatori,
Convalescenziari e Consultori
materni (Ved: elenco seguente
per regione).
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L'ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASBICURATI DELL’I, N. A,

M) Facilitazioni per cure odon-
toiatriche (Vedi elenco seguente
per regione).

N) Facilitazioni per cure oculi-
stiche (Ved:i elenco seguente per
regione).

0O) Facilitazioni per cure otfori-
nolaringoiatriche (Vedi elenco
seguente per regione).

I sanitari delle specialita di cui
alle lettere M) N) O) concedono
agli assicurati con polizze ordi-

narie e collettive, la riduzione
del 30 °/,, sugli onorari minimi, fis-
sati dal Sindacato Provinciale Fa-
scista dei Medici,

P) Pubblicazioni di medicina pre-
ventiva dell’I.N.A.:

Dott. BscarLo Derna Sera, Vivere

sant, edito dall’'I.N.A,

Prof. Dr. OrestE BrrLucci, Salule,
tesoro della vita, edito dall'L.LN.A,

Rivolgersi alla Direzione Gene-
rale dell’l. N. A.

ELENCO PER REGIONE

Piemonte

ALESSANDRIA

1, Presso ’Agenzia Generale, Corso
Roma, 14.

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
pon hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati.

() Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazione circa
I igiene personale, 1'igiene della casa,
’igiene dcl lavoro, per la prevenzione
delle malau.'c, specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

1) Informazioni circa le previdenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.
Odontoiatrs ;

ALESSANDRIA - Dr, Morra Luigl, Piazsetta della
Lega, 7,
Dr. Osmto (Guido, Vie Mazxini, 1.
Dr, Picomu Alessandro, Via Umberto, 25,
Dr. Piccrone Antonio Giovanni, Via Venesia, 8.
UASALE MONFERRATO - Dr. Gauniva Umberfo.

Dr. Pwouist Giovanni.

Dr. Repoarax Agostino,

NOVI LIGURE - Dr. BeLrone Mario Luigi,

TORTONA - Dr. Tontt Carlo.

‘Oculists :

ALESSBANDRIA - Dr. Avrara Kugenio, Vie Mi-
lano, 19,

Prof. Dr, Biaxon: Benigno, Via Fai di Bruno,12,
Dr. Dunraxpo Francesco, Vin Legnano, 11.
CASALE MONFERRATO - Dr. Guascaivo Angelo.
Otorinolaringoialrs :
ALESSANDRIA - Dr. Aywone Modesto, Via Fad
di Bruno, 18.
. Dott. Bapino Francesco, Via Trotti, 12,
Dr, Borrororr Lorenzo, Via 8, Giacomo della
Vittoria, 26,
CASALE MONFERRATO - Dr.
vanni,

Guascnivo Gio-

AOSTA
Odonloiatri :
AOSTA - Dr. Curtamro Arnaldo.

Dr. Semuro Tito,

IVREA - Dr. Maurivo Giusepps,

Dr, Puavriese Giuseppe.
Qculists :

IVREA - Dr. Garziio Mario Casimiro, Ospedale
Civile,
Otorinolaringoiatrs :
IVREA - Dr. Maaetororr: Ugo.
ASTI

1. Presso I’Agenzia Generale, Piazza
Medici, 16.

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di yisita me-
dica gratuita,

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neita alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazione circa

LI =



[’ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL'L. N. A.

I'igiene pa,-sonaie, I"igiene della casa,
I"igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive.
D) Controllo del peso e dell’altezza.
E) Misurazione della pressione arteriosa,
F) Informazioni cirea le previdenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.
Odontoiatrs :
Dott. Dreian Attilio, )

Dr, Marono Giacomo,
Dr. Maracor: Lelio.

CUNEO

1. Ospadale Sanatoriale dell’ Istituto Nazionnle
Fascista delln Previdenza Sociale : tutti gli assi-
curati potmhna essers ricoverati pagando une die-
ria di L. 28.

Odontovatrs :

CUNKO - Dr. MawrFrep: Francesco,

Oculists ;

ALBA - Dr. Varanpr Giovanni.
Otorinolaringoiatri ;

CUNEO - Prof. Dr. Donapne1 Giovanni, Vie Gallo, b,
. BALUZZO - Dr. Racca Ugo, Via Gualtieri, 5.

NOVARA

1. Stabiliments Termali di Bognanco (Domodos-
sola) ; & tutti gli assicurati: riduzione del 50 %, sul-
I'importo degli abbonamenti stagionali alle cure,

2. Casa di cura per malattie polmonari « Eremo »
in Miagzing, a tutti gli assicurati: riduzione del
B0°/, sulle tariffe in vigore per il reparto agiati,
sin per le rette che per le competenze professio-
nali, per analisi e ricerche di ehimica-clinica & mi-
eroscopin, per applicazioni di 'erapie fisica, Roent.
gendiangnostica e Ruentgen-Radium-Ternpin che
verranno praticate nella Casan di Cura.

8. Consultorio Materno in Novara, dell'Istituto
Nagzionale Fasoista della Previdenza Sociale : tutts
la mssicurate pagheranno L, 5 per ogni volta.
Odontoialrs :

NOVARA - Dr. Borrmni Francesco.
Dr. Scenprari Daniele.

Ocuelisti ¢

NOVARA - Dr, Prof, Laboont Giovanni, Ospeda-
le Maggiore.

TORINO

1. Centro di Assistenza Sanitaria gra-
tuita per gli Assicurati del Piemonte
(Via Maria Vittoria, 1),

A) Esami periodici gratuiti di labora-
torio per tutti comunque assicurafi:

1, Esame chimico e microscopico
delle urine (compresa la prova
della conceutrazione),

2. Esame dell’espettorato.

3. Dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di carico e la
curva glicemica).

4. Dosaggio della azotemia.

6. Dosaggio della uricemia.

6. Reazione di Kahn.

7. Misurazione della pressione ar-
teriosa.

8. Elettrocardiogramma.

9. Teleradiografia del torace.

10. Gontrollo del peso e dells altezza,

B) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visitu me-
dica gratuita,

C) Visite consultive gratuite per la ido-
neita alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati.

D) Consultorio gratuito per il collaudo
periodico dell’organo della vista.

E) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni cirea
l'igiene personale, l'igiene della casa, l'i-
giene del lavoro, per la prevenzione delle
malattie, specialmente infettive.

I") Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati,

2. Intituto di medicing preventiva, Vi Principe
Amedeo, n. 16, a tutti gli assicurati: riduzione del
40%f, sulle tariffe in vigore sia per le rette che per
le competense professionali, per interventi opera-
tori di qualsinsi natura ed importanza, per appli-
eagioni di terapin fisica, raggi X e radium, perle
analisi e ricerche di chimica-clinica & mieroscopia
e roentgen-dingnostica che werranno praticate
nella clinice, come pure per le consultazioni cli-
niche, .

3. Clinica delle malatiie professionali della I,
Uniwersitd : gli nssicurati con polizze popolari po-
tranno usufruire una volta l'anno di una visita
completn ivi compresi gli esami elinici e di labo-
ratorio che dei medici saranno ritenuti opportuni
pagando un onorario di L. 11; potranno inoltre
asufruire in ogni tempo delle varie prestezioni
della Cliniea, mediante corresponsione di un ono-
rario di L. 6,60 per ogni volta,

4. Istituto di Terapia Octozonica in Torino, Corso
Oporto 10, a tutti comunque assicurati ; ridugione
del 36 %, sulle tariffe in vigore sia per le rette che
per le compsetenze professionali e per tutte ls cure
che ivi 8i praticano. >

B. Consuliorio materno in Torino, dell'lstituto
Nazionale Fascista della Pravidenza Sociale : tutte
ls assicurate pagheranno L. 5 per ogni volta.

6. Convalsscenziario in Orio Canavese, dell’[sti-
tuto Nazionale Fascista della Previdenza Socinle :
tutti gli nesicurati potranno essere ricoverati pa-
gando una dieria di L. 20.

7. Ospedale Sanatoriale di Fenastrelle, dsll'Isti-
tuto Nazionnle Fascista della Previdenza Sociale :
tutti gli mesicurati potranno essere ricoverati ps-
gando una diaria di L. 28,

Odontoiatri: TORINO - Dr. Busarm Giovanni,
Corso Vinznglio, 104,

o\
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Prof. Dr. Casorr: Luigi, Via Roma, 16 (Palagzo
Ist. Naz. Ass.)

Dr. Prof. Giorrrr1 Giulio, Via 8. Quintino, 18.

Dr. Marazzina C., 'Via Volpiano, b,

Dr. OrroLexan: Renato, Via Sacchi, 58,

Dr. Tommasivern: Antonio, Via Mercanti, 8.

Dr. Toumasinrrra Vezio, Piazza Vittorio Ema-
nuele, 20,

Oculists :

TORINO - Dr. Carrararri C., Corso Oporto,. 47,
Dr, Canrir Carlo, Via Madama Cristine, 8.
Prof. Dr. Corrapo Antonio, Via Juvars, 19.
Prof. Dr. Fusmasarni Arnaldo, Via Lamarmo-

ra, 28.
Dr. Garzizo M., Vian Magzini, 2.
Prof. Dr. Grinanoro Federico, Corso Oporto, 21
Dr. Levr M., Via Maria Vittoria, 21.
Dr. Morist Egidio, Via Oarlo Alberto, 18.
Prof. Dr. Mosso Giacinto, Vie Gibrario, 1.
Dr. Orm Luigi, Via XX settembre, 17.
Dr. Peccaio Tecbaldo, Corso Vittorio Ema-
nuele, 19,
Prof, Dr. Piccaruaa Sirio, Via XX settembre, 60.
FProf, Dr. Pigsanri Lo Carlo, Uorso Vinzaglio, 21.

Prof. Tirenia Gasrarg, R. Clinica Oftnlmicu..

Dr. Toso G., Via 8, S8econdo, 15,
Prof. Dr. VarLt Oreste, Vie Nizega, 27.
Dr, Vauperr 8., Via Cernaia, 18.
Prof. Dr. Verperame Filippo, Corso Oporto,
81-bis.
Otorinolaringoiatyi :
TORINO - Dr. Barraeriorr: Enrieo, Via Santa

Chinrs, 20.

Prof. Dr. Bruzzoye Carlo, Via Davide Berto-
lotti, 2.

Prof. Dr. Casassa Adolfo, Via Principe Ame-
deo, 52. )

Prof. Dr. Dioxtsro Ignagio, Corso Vinzaglio, 10.

Prof. Dr. Donaper Giovanni, Via Marco Polo, ~

19 bia,

Dr. Ferrero A., Via (oito, 6,

Dr, Leare 3., Corao Oporto, b.

Prof. Dr. Maray Arnaldo, Corso Oporto, 40,

Dr, Manownt Pietro Teobaldo, Via Plana 11.

Prof. Dr. Parurstrisi Ernesto, Corso Roero di
Cortangze, 2,

Prof. Dr. Pixarovx Guido, Corso Vittoric Ema-
nusle, 82,

Dr, Prrcerurri- Tarrarernr Gioaechino, Via
Prinecipe Amedeo, 29,

Dr. Vaeer C., Via Santa Chiara, 20,

VERCELLI

1. Sanatorio di Bioglie, dell'lstituto Nazionale
Fasciata della Previdenza Sociale : tutti gli assi-
curati potranno essere ricoverati pagando una dia-
rin di L. 28,

2, Consuliorio materno di Biella dell’lstituto
Nagionale Fascista della Previdenze Sociale : tutte
le agsicurate pagheranno un onorario di L. b per
ogni volta,

biguria
GENOVA

1. Casa di Salute per operaeioni chirurgichs,
prof. Catlerina, Via Borgoratti, 84, a tutti gli assi-
curati : ridugione del 5090/, anlle tarifie in vigore
sia per le rette che per le competenze professio-
nali, per analisi e ricerche di chimica-clinica e
microacopia, per applicazioni di Terapia fisica,
Roentgendiagnostion e Roentgen Radinum Terapia
che verranno praticate nelle Casa di Salute.

2. Istituto Medico per inalacions del doll, Bruno
Oxilsa, Vie XX Settembre 1/2, a tutti gli assicu-
rati riduzione del 80*, (trenta per cento) sulle ta-
riffe in vigore di tutte le cure che ivi si praticano).

3. Policlinico del Lavore, Via Benedetto XV,
gli aesicurati con polizze popolari potranno usu-
fruire une volte 'anno di una visita corpleta, ivi
compresi gli esami clinici e di labpratorio, che dui
mediei saranno ritenuti opportuni, pagando un
onorario di I.. 10. Potranno inoltre usufruire in
ogni tempo delle varie prestazioni del Policlinico
del Lavoro mediante corresponsione di un onora-
rio di L. b per ogni volta,

Odontoiairs :
GENOVA - Dr, Morian: Giuseppe, Vie Milano, 1B,

CORNIGLIANO - Dr, Travaariyt Guido, Via Gari-
baldi, 13,

GENOVA. - Dr. Purro Francesco, Salita S. Cate-
rina, 1/2.

IMPERIA
1. Ospedale Sanaloriale e Istituto Flioterapico ds
8. Loreneo al Mare dell’Istituto Nagionnle Fascista
della Previdenza Sociale: tutti gli assicurati po-
tranno essere ricoverati pagando.una diaria di
L. 28,

Odonteialri :
IMPERIA - Dr. Auoxertt Raftaele, Via Alfieri, B.
Dr, De Veccma Osear, Via del Monte,
Dr. Larronico Attilio, Via Berio, 6bis.
Dr, Mura Carmelo, Corso Dante, 2.
Dr. Natra Antonio, Via Gandolfo, 1.
BOR%IG;HERA - Dr. Burra Ermanno, Via 5. An-
Onio,
Dr. Der. Boca leidoro, Via Vitt, Emanuele.
SANREMO - Dr. Gersorint Andres, Via Vittorio
Emanuesle, 15.
Dr. Gersorin: Giuseppe, Via Vitt, Emanusle, 17.
Dr. Gismonn: Emenuele, Via Vitt. Emanuele, 11,
Dr. Er.eva Giovanni, Via Carli, 1, '
VENTIMIGLIA - Dr. Buonsienore Giuseppe, Via.
Rome, 7
Dr. Uaorisi Federico, Via Cavour, 5L,

Oculists .
IMPERIA - Dr, Opisro Mario, Via G. Berio, 9,
ONEGLIA - Dr, Guiva Giugeppe.

SANREMO - Dr. Gmiva Giuseppe, Via Vittorio
Emanuele, 18,

Dr. Oppisio Mario, Vie Vittorio Emanuele, 8.

. Otorinolaringoialrs :

IMPERIA - Dr. Doranp Gaspere, Vie Giardini,
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BORDIGHERA - Dr. Veroun Bugenio, Via Vitto-
rio Emanuele, B.
SANREMO - Dr. De Mancur Marco, Via Vittorio
imanuele, 17.
Dr, Verpuw Bugenio, Via Vitt. Emanunele, 18,

VENTIMIGLIA - Dr. Veroun Eugenio, Corso
Princips Amedeo, 1.

SAVONA
Odontoialrs :
SAVONA - Dr. Cav. Uff. Gasr1 (Hiuseppe, Corso
Principe Amedeo, 2-b.
Dr. Comm. Poaer Poggio,” Via Paleocaps, B.
Dr. Veirana Giuseppe, Vie Guidobono, 80.

Otorineclaringoiatrs :

SAVONA - Dr. Laxrranco Enrico, Pingza Arman-
do Diagz, 4-4,

bombardia
BERGAMO

1. Stabilimenti termali di S. Pellegrino: n tutti
gli aseicurati: riduzione del 269/, su tutte tarifte
in vigore.

2. Stabilimenti termali di Trescore Balneario: n
tutti gli assicurati saranno praticate le seguenti

facilitezioni : riduzione del 25, sull’importo dalla .

pensione di 1= e 22 clagse (nella pensione, oltre o
loggio, vitto — vino compreso — e gervizio, 6 com-
prega anche ln eura ordinaria e cnre straordinarie
gupplementari). Inoltre gli assicurati pagheranno
per le tasse di mmmissione il 50°/, in meno. La
Soopieth esercente la Terme si riserva la facolth
— qualorse gli alberghi annessi alle Terme fossero
completi — di poter sistemare gli nssicurati in al-
tri alberghi consoeiati, delle medesima categoria,
facendo loro usufruire dello stesso trattamento dei
primi. .

3. Conaultorio materno in Bergamo, dell'Istituto
Nazionale Fascista dslla Previdenza Sociale : tutte
le mssicurate pagheranno L. 5 per ogni volta.

4, Casa di Regims Dr. Merino Quarenghi - S. Pesl-
tegrino Termale; n tubtti gli assicurati: riduzione
del 20°/, sulle teriffe in vigore per le rette di pen-
sione, e del 269/, sulle tarifts in vigore per le com-
petenze professionali per analisi e ricerche di chi-
mica-clinioa e microscopin, per applicazioni di te-
rapin fisicn, Roentgendiagnosticn & Roentgen-ra-
dinm-terapia che verranmno pratieate nella Casa di
Regima,

Odonloiatri:

EBERGAMO - Dr. Averra Enro,

Dr, Braun Giorgio, Viale Roma, 12,

Dr. Carprrory Guido,

Cav. Dr. Casrecrt Carlo,

Prof, Dr. Cavazzest Giovanni,

Dr. Dan Laaeo Vittorio,

Dr., Garn Glovanni,

Oeculists :

BERGAMO - Prof. Dr. Busacca Annibale Vie

Tasso, 4.
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Prof. Dr. Seauvivt Arminio,
Dr, Zogca Giovanni, ;

Otorinolaringoiatri :

BERGAMO - Dr. Carperort Innocente,
Dr. Parvis Giuseppe, :

BRIESCIA

1. Poliambulanea delle specialitd medico chirur-.
giche, Casa di Cura in Brescia, Piaeeale Garilalds;
a tutti gli assicurati saranno praticate le seguenti
facilitagioni: riduziorie del 309, sulle tariffe mi-
nime fisgate dell’'Ordine dej Medici, per le compe-
tenze professionali, per analisi e ricerche di chi-
mien-clinica & microscopia, per applicazioni di te- .
rapia fisice, Roentgendiagnostica e Roentgen Ra-
dium-Terapin che verranno praticote nella Case di
Cura j riduzione del 6%, sulle retts di degenza per
la 1s elasse, riduzione del 20°%, sulle tatiffe di de-
genza per la 2a s ds classe.

2, Consultoric materne di Brescéa, dell'lstituto
Nazionale Foscista della Previdenze Sociale : tutte
la mesicurate pagheranno L. 6 per ogni volta,
Odontoiairi :

BRESCIA - Dr. Berrorr Oreste.

Dr. CasreLrr Ettore, Via Dante, 42,

Dr. Jor1 Mario, Corso Vittorio Emaanels, 58,

Dr, Riermt Giov. Battista, Via Magzini.

De, Rigrr: Ginlio, Via Mazgini,

Dr. Savvaeni Dino, Viale Stazione.

Dr. Scacrerr Domenico, Corso Peleatro.
GARDONE RIVIERA - Dr. Goro Giuseppe.
SALO - Dr. Smom1 Guido Giunseppa.

como

1. Sanatorio in Camerlata dell’Istituto Nagio-
nale Fascista della Previdensa Sociale: tutti gli
nssicurati potranno essere ricoverati prgando una
dinrin di L, 28.

2. Istituio Cardiclogice per la diagnoss e la cura
dells malattie della circolamione, del Prof. Qiovanni
Galli, in Como, Via Volta 46, o tutti gli assicurati:
ridugione del 30°, sulle tariffe in vigore sie per le
competenee prefessionali che per tutte le core che
ivi 8i praticano,

8. Convalescengiario di Asso dell'Istituto Nagio-
nale Fascista della Previdenza Boeiale: tusli gli
agsicurati potrannou essere ricoverati pagendo una
diaria di L, 20,

4. Consuliori materni di Como e Fanegrd, del
1'Istituto Nawionale Fascista della Pravidensza So-
cinle : futte le nssicurate pagheranno L. b per ogni
volta,

Odontotatri :
COMO - Dr. Gown Vittorio, Via Garibaldi, 19.

Dr. Papeni Antooio.

Dr, Torr Luigi.

LECCO - Dr. Heumass Martino, Via Stoppani, 28,
Oculisti :

COMO - Prof. Dr, Gasparmst Giulio, Via Volta, 30,
Otorsnolarvingoialri ;

COMO - Dr, Becouerre Ferdinando, Via Volta, 83,

Dr, Toruascrr Giovanni, Vie Rezgonico, 7.

— VHI —
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CREMONA

1. Ospedals Sanatorials dell’ Istituto Narzionale
Fascista della Pravidenza Socinie: tutti gli aassi-
curati potranno essere ricoverati pagando une din-
ria di L. 28.

2. Consultorio Materno in Cremona, dell’'Istituto
Nazionale Fascista della Previdenga Sociale : tutte
le assicurate pagheranno L. 5 ogni volta.
Odontoialri :

CREMONA - Dr. Berrororri Luigi, Vie Beltrame, 4,

Dr. Irirz Giuseppe.

Dr. Reeizzr Ernesto, Piazze Roma, 17,

Dr. Zanniv: Roberto.

CASALMAGGIORE - Dr, Bores Orests,
Oculisti ;
CREMONA - Dr. Cossty Alberto, Via Damiano
Chiesn, 9.
Prof, Dr. Marcorra Giuseppe, Corso Stradi,
vari, 8.

Otorinolaringoiatrs :

CREMONA - Dr. Booor: Ferruecio, Via G. Ti-
baldi, 8,

MANTOVA

Odontosatrs :

MANTOVA - Dr. Consoro iuseppe,
Dr. Lasaena Romolo, Viae Marangoni, 4.
Dr., Mazzei Cario, Vin Massari, b,
Dr. Ponemurrr Ermondo, Via D. Fernelli, 8.
Dr. Prepan: Maria,
Dr., Venerr Loris, Via Oberdan, 19,
Dr, Znem Giuseppe, Vie B. Gragioli, 82.

Oculists

MANTOVA - Prof. Dr. Fengri Dante, Via Gragioli,b,
Prof. Dr. Prevent Guido, Via Cesare Battisti, 14,

Otorsnolaringoiatri :

MANTOVA - Dr, Finzi Giuseppe, Via Accademia, 4,
Dr. Fucct Francesco, Via Carlo Poma, 16.
Dr, Zarranor: Luigi, Corso Vitt. Emanuele, 108,

MILANO

1. Casa di saluie « Villa Porpora>, Vir Eunge-
nio Carpi, n. 80, agli assicurati con polizge ordi-
narie e collettive : riduzions del 809/, sulle tarlffe
in vigore per la radiologla, terapin fisica, radinm
terapia per le rette e le competenze professionnli
per interventi operatori di qualsiasi neturd ed im-
portanza, per analisi e ricerche di chimica e mi-
. eroscopia, nonchd sulle tariffe in vigore per le
consultagioni cliniche che ivi verranno praticate,

2, Sanatorio in Vialba dell’ [stituto Nagzionale
Fascistn della Previdenza Sociale: tutti gli asei-
curati potranno essere ricoverati pagando une dia-
rin di L. 2B.

3. Consultorio materno in Milano, dell'Istituto
Nazionale Faseista della Previdenza Sociale: tutte
le mesicurate pagheranno L. 6 per ogni volta,

Oeulisti ;

MILANO - Prof, Dott. Busacca Annibale, Foroe
Bonaparte, 46
Dr. Casraicyan: Giuserre, Passaggio agli Osii, 2
Odontosairs :
MILANO - Dr, Braoini Giovanni, Vin Aversa, 17.
MONZA - Dr, Bonsaarwo Elin- Via Vittorio Ema-
nuele, 1.
Dr, Oasmpanarr Antonio, Vie Itelia, 13,
Dr., Savio Piero, Vin B. Luini, 1.

PAVIA

1. Casa di Cura prof. Hugenio Morelli, Pinzzn
24 Maggio, a tutti gli aseicurati: ridagione del 807/,
gulle tarifle in vigore, sia per la rette che per le
competenze professionali, per le analisi e ricerche
di chimien-clinica e microscopia, par ls applica-
gioni di terapie fisica, Roentgen-diagnostica e
Roentgen Radium-Terapia che verranno praticate
nella Casa di cura.

2. Casa di cura chirargica prof. Masnata in Sira-
della, a tutti gli sssicurati: riduzione del 80/, sulle
terifte in vigore sia per le rette che perle compe-
tenze professionali, per analisi e ricerche di chi-
mien clinica e mieroscopica, per applicazioni di
terapia fisica, Roentgen-diagnostica e Roentgen-
Redium-Terapia che verranno praticete nella Case
di Cura.

d. Ospedale Policlinico 8. Maiteo ds Pavia, n tutti
gli assicurati: riduzione del B0®/, sin per le cure
ambulatorie che per le rette di quelsiasi clagse, Lia
riduzione del 80°%, sarda pure applicata sulle tariffe
n vigore per le competenze professionali, per ana-
lisi e ricerche di chimica-clinica e micrescopia,
per applicagioni di erapin fisica, Roentgen-dia-
gnostica e Hoentgen-Radinm-Terapia che verran-
no praticate in detto Ospedale.

SONDRIO

1. Primo Sanalorio ilaliano « A, Zubiani» in Pi-
neta di Sortenna, agli assicurati eon polizze ordi-
narie e colleftive : riserva fino a dieci posti, e con-
cade :

riduzione del 10%/, sulln ﬁeusiﬂne COMpPreso
il servizio sanitario ordinario ;

ridusione del 10%/, sul prezzo della camera
fino a L. 16;

riduzione de! 20°/, sul prezzo della camera
oltre L. 16;

riduzions del 30°/, sulle prestazioni sanitarie
straordinarie (interventi chirurgici, pneumotora-
ce, ece.).

2. Preventorio in Sondrie dell’Istituto Nagionals
IFageista della Previdenzn Socianle ; tutti gli assi-
curati potranno essere ricoverati pagando une dia-
ria di L, 15,

Odontotairi ;

SONDRIO - Dr. Orrari Leone - Vie XXVIII Ot-
tobre, B.
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VARESE

|, Clinica privata La Quiete», o tutti gli as-
giournti riduzione del 80 °/,, sulle tariffe in vigors,
ain per le rette che per le competenzs professio-
anle, per le annlisi e ricerche di chimica-clinica o
microscopin, per le applicazgioni di terapin fisica,
rosntgen dingnostico e roentgen-radinm-terapin
che verranno praticate nella elinica.

2. Ospedale Sanatoriale di Busto Arsizio dell’[sti-
tuto Nazionale Fascista della Previdenza Socinle :
tutti gli assicurnti potranno essere ricoverati pa-
gando una dinria di L. 28.

Odontoiatri :
VARESE - Dr Benron Alauaandro

Dr. Berrout Romeo,

Dr. Fraxzr Cesare.

Dr. Guacerr Savero,

Dr. Minaanernr Lido.

Dr, Riva Gian Pietro

Dr, Bampero Vinceuzo - Via Piave, 2
BUSTO ARSIZIO - Dr. Breceurrro Davide,
GALLARATE - Dr, Orenti Franco.

Dr. Paramno Alfonso,

TRADATE - Dr. Coormans pe JoLpr Luigi.
Oculists :
VARESE - Dr. Morern Ezio.
LUINO - Dr. MaraaniteLLa Riceardo, Viale Um-
berto [, 18,
Otorinolaringoiatri :
VARESE - Dr. Rovera Santo.
Dr. Siou1 Giulio.

BOMMA LOMBARDO - Dr. Burarri Pasguale
Achille,

Tre Venezie

BOLZANO

1. Centro di Assistenza Sanitaria
gratuita per gli Assicurati della Ve-
nezia Tridentina, Via Duca D’Aosta, 2
(Palazzo I. N. A.).

A) Esami periodici gratuili di labora-
torio per butti comungue assicurati:

1. Esame chimico e microscopico
‘delle urine (compresa la prova
della concentrazione).

2. Esame dell'espettorato.

3. Dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di carico e la
curva glicemin),

Dosaggio della azotemia,

Dosaggio della uricemia.

Reazione di Kahn.

Misurazione della pressione ar-
teriosa.

Teleradiografia del torace.

9. Controllo del peso e della altezza.
B) Consultorio medico per il collaudo

della salute per tulti gli assicurati che

PO SO TR

non hanno diritto al buono di visita me-
disa gratuita. :

C) Visite consultive gratuite per la ido-
neita alla vila coloniale per tutti comunque
assicurati,

D) Consultorio di igiene per tutti 00-
munque assicurati, per consultazioni cirea
l'igiene parﬂonale, I'igiene della casa, l"i-
giene del lavoro, per la prevenzione delle
malattie, specialmente infettive.
Odontoiatrs :

BOLZANO - Dr. Grones Ernesto, Pinzza Erbe, 12,
MERANQO - Dr, De Bosio Giusepps,

Dr. Konig Alfredo, Corso Goethe, 6.

Dr, Sinegr Federico, Vie Dante, 38.
Oculisti

BOLZANO - Prof. Dr. MengsThINA Gino, Ospadale
* Civile.

Dr, Rossuer Federico, Via Regina Klena.
BRESSANONE - Dr. Niznereaeer Enghelberto.

MERANO - Dr. Bar Carlo, Corso Principe Um-
berto, H2.

Kuiser Giulio, Corso Principe Umberto, 84.
Otorinolaringoialri :

BOLZANO - Dr. Brran1 Alfrado, Via Duea
d'Aosta, 2. A

Dr, Scavanr Adolfo, Pinzza Grano, 2.

MERANO - Dr. Digssacaer Matteo, Corso Prin-
cipe Umberto, 20.

Dr. Nusssauser Giorgio, Corso Goethe, 11,

FIUME

1. Casn di Cura Dr, Horwat in dbbagia, e tutti
gli assicurati: riduzione del 30 %/, sull'importo delle
rette in vigore,  del 50°, sulle tarifte in vigore
sia per le competenze professionali, che per ana. '
lisi & ricerche di chimica clinica & mieroscopia,
per_ applicazioni di terapin fisica, elettrica e di
idroternpia che verranno praticate nella Cese di
Cura,

GORIZIA

1. Ospedale Sanatoriale dell’ latituto Nagionals
Fascista della Previdenza Socinle: tutti gli assi-
curati potranno essere ricoverati pagando una
diaria di L. 28,

Odontoiatri :
GORIZIA - Dr. Nerzsasor Paoclo Ugo.

Otorinolaringoiatri

GORIZIA - Dr. Comzr Giuseppe.
Dr. Ruzzari Sandro.

PADOVA

L. Centro di Assistenza Sanitaria
gratuita per gli Assicurati delle Ve-
nezie, Piazza Spalato (Palazzo 1. N. A)).

A) Esami periodici gratuiti di labora-
torio per tutti comunque assicurati :

1. Esame chimico e microscopico
delle urine (compresa la prova
della concentrazione).
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2. Esame dell'espettorato.

3. Dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di carico e la
curva glicemica).

Dosuggio della azotemia.

Dosaggio della uricemia.

Reazione di Kahn.

Misurazione della pressione ar-
teriosa.

Teleradiografia del torace.

Controllo del peso e della altezza.
B) Consultorio medico per il collaudo

della salute per tutti gli assicurati che

non hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

C) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tulti comunque
assicurati.

D) Consultorio di igiene per tutti co-
- munque assicurati, per consultazioni circa
ligiene personale, I'igiene della casa, l'i-
giene del lavoro, per la prevenzions delle
malattie, specialmente infettive.

) Informazioni circa le provvidenze
Sanitarie a favore degli assicurati.

2, Stabilimento Holg) T'rieste e Vittoria di Abano,
agli assiourati con polizze ordinarie e collettive :
ridusione del 209/, sulie tariffe in vigore di tutte lo

cure che ivi si praticanoc: riduzione del 109/ sul-
I'importo della pensione giornaliera, sempre che

©m Neos

I'ammontare, meno lo sconto non sia inferiore a

L. 82 escluso servizio e tassa soggiorno.

8. Stabilimento Termale di Battaglia Terme, del-
I'lstituto Nazionale Fascista della Previdenza So-
ciale, per tubti gli assicurati: forfait di L. 300 per
ogni turno di giorni 16.

4. Casa di cura « La Salutare» (Locn.htb. A lti-
_chiero), & tutti gli assicurati: riduzione del 209/o
per tutte e due le classi sulle tarifle in vigore sia
per le rette che per le compstenze professionali,
per ricerche dingnostiche e per tutte le cure che
ivi si praticano, Nella retta & compresa 1'assisten-
. za sanitaria completa e cioé: medico, medicine co-
muni, cure fisiche e idroterapiche ed eventual-
mente la visita del consulents,

5. Ospedale Sanaloriale dell’ lstituto Nazionale
Fascigta della Previdenga Sociale: tutti gli asei-
curati potranno eesere ricoverati pagn.ndo una dia-
rin di L. 28.

6. Sanatorio di (Galliera Venata, dell'Istituto
Nuazionale Fascista delle Previdenza Sociale : tutti
gli nssicurati pagheranno una diaria di L. 28

7. Uniche Premiate Terme Preistoriche di Mon-
tegrotle (Padova), o tutti gli assicurati: riduzione
del 20°%, sull'importo della pensione di 18 e 2a
classe ; riduzione del 16°, sull'importo della pen-
sione di Bs classe. Nella pensione oltre all’allog-
gio, vitto (vino compreso), servizio, & compresa
anche la oura (fango o grotta sudorifern). Per la
visitn medica di ammissione alle cure gli assicu-

v

rati pagheranno L. 10 per la 1» e 28 classe e L. 6
per la 3* classe. La tassa di soggiorno sard corri-
sposta dagli aesicurati nella misura di L, 10 per
la 18 @ 28 classe e L. 5 per la 8 classe,

POLA

1. Ospedale Sanatoriale di Ancarano D’lsiria,
dell’Istitnto Nagionale Fasciste della Previdenza
Soeciale: tutti gli aseicurati potranno sssere rico-
verati pagando una diarie di L. 28,
Odontosalri : POLA - Dr. Svocco Francesco.
Oculisti : POLA - Dr, De Piera Mauro.
Otorinolaringoiatri : POLA - Dr. Mazzaro Elvino.

ROVIGO

Odonlotatri: ROVIGO - Dr. Bewarr1 Boris,
Dr. Borerrint Alberto,
ADRIA - Dr. Ferront Giuseppe.
Dr. Giorpant Nagzareno,

TRENTO

1, Presso I’Agenzia Generale, Via
Belenzani, 14.

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hauno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gaa!mte per la ido-
neitd alla’ vita coloniale,

C) Consullorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazione circa
I'igiene personale, I’igiene della casa,
l'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arieriosa,

I") Informazioni circa le previdenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.

2. Stabilimenti lermali di Lewvico Vetriolo, agli
essicurati con polizze ordinarie e collettive: rida-
zione del 10°%, sulle tarifle in vigore.

8. Ospedals Sanatoriale di Mesiano di Pove del-
I'Istituto Nazionale Fascista della Previdensa So-
ciale : tutti gli mesicurati potranno essere ricove-
rati pagando une diaria di L. 28,

Odontoiatri :
TRENTO - Dr. Agostint Fortunato.

Dr. Lacamany Oarlo, Pinzea Silvio Pellico, 2,

Dr, Riaur Ferruceio, Via Belenzani, 27,

Dr, Skep1 Cesare, Via Gazzoletti.

ARCO - Dr. Pexnecazr Ercole.
CAVALESE - Dr. Brosecmn: Giuseppe.
LEVICO - Dr. Carniar1 Federico,
ROVERETO - Dr. Sommanoss: Marlo,
Dr. Zannin Gino.
Oculists :
TREN'%‘OE; Dr, Gentiuist Giuseppe, Piazea Vene-
zin, 2.

Dr. Gricno Gino, Viae 8. Maria Maddalens, 21,
Otorinolaringoialrs :

TRENTO - Dr, Cay. BanrFrca: Tullio, Vie Rome, 33.
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Prof. D Garmint Giuseppe, Via S, Maria

M.;d:l““’ua" 10,

Dy, MaEeTRANZI Dario, Via Rosmini, 25.

pr. Cav. Marrr Giaseppe, Via Oss. Muzzura-
na, 16,

TREVISO

1. Presso I’Agenzia Generale, Piazza
Vittorio Emanuele, 29.

A) Consultorio medico per il collando
della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita,

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale,

(') Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazione circa
'igiene personale, l'igiene della casa,
I'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

I") Informazioni circa le previdenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.

2, Casa di cura prof. Piero Brisotto, Ponte Ga-
ribaldi, a tutti gli assicurati: riduzione del 809/,
sulle tariffe in vigore sin per le rette che per la
competenze professionali, per analisi e ricerche di
chimica-clinice e mieroscopia, per applieazioni di
terapin flsicn, roentgen-diagnostica e roentgen-
ternpin che verranno praticate nella Casa di cura,

8. Casa di sure chirurgiche « Villa Bianca »,
Prof. Dott. A. Grolle, a tutti gli assicurati: ridu-
wione del 809, sulle tariffe in vigors sia per le
rette che per le competenze profesgionali per ana-
lisi e ricerche di chimica e microscopia, per ap-
plicazioni di terapia fisica, roentgen-diagnostica
e roentgen radinm-terapia che verranno prati-
eate nella Casa di Cure chirurgiche.

TRIESTE

Presso I’Agenzia Generale Via Car-
duceci 2

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute, per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visita me
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuile per la ido-
neil¢ alla vita coloniale,

(') Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
l'igiene personale, l'igiene della casa,
l'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’ altezza.

E) Misurazione della presgione arteriosa.

F) Informazioni circa le provvidenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.

Odontoiatrs ;

TRIESTE - Dr. Cumiominarro Luisa, Via S. Fran-
cesco, 20,

Dr. Ferraaurt Alessandro, Via Coroneo, 10.
Dr. Merr Odoardo, Via Macchiavelli, 19.
Dr. Minas Alberto, Via A. Diag, 10,
Dr. Orrocaian Giuseppe, Via 8. Laszaro, 10.
Dr. Resrz B., Corso Garibaldi, 28.
Dr. Rosaro Giuseppe, Via Trenta Ottobre, 13, |

Oaulisti ;

TRIESTE - Prot, Dr. Kocu Carlo, Viale XX set-
tembra, 24,
Dr. Manzurro G., Via Roma, 22,
Dx. Oprarn O., Via Rossini, 26,

Olorinolaringoiatra :

TRIESTE - Dr. Rocco Antonio, Via Mereato
Vecchio, 8.
Dr. Cav., Montini Giovanni, Via Cesare Becca-
rin, b.

UDINE

Odontoiatrs : UDINE - Dr. Damiant Domenico.
Dr, Crovrero Erminio,

VENEZIA

1. Consultorio Materno in Fenecia dell’latit. Nasz.
Fascista della Previdenza Soclale: tutte s ssiou-
rate pagheranno L. § ogni volta,

2. Ospedale Civile « Umberto [» di Mesire, a
tutti gli assicurati riduzione del 20°%,; {venti per
cento) sulle retta e sugli specinli compensi stabi-
liti dalle tariffe in vigore per i ricoverati di I classe
e riduzions del 109, (dieci per cento) sugli -spe-
ciali compensi stabiliti dalle tarifté in vigore per
i ricoverati di 1II classe.

VERONA

1. Presso I’Agenzia Generale, Via
Anfiteatro, 10 :

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute della salute per tutti gli assi-
curati che non hanno diritto al buono di
visita medica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati,

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
’igiene personale, |'igiene della oasa,
'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive,

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

F) Informazioni civca le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati.

2. Istituto Sanatoriale al Chievo dell'Iatituto Na.
gionale Fasciste della Previdenza Sociale: tutti
gli assicurati potranno essere ricoverati pagando
una dierie di L. 28,

Odontoialri :

VERONA - Dr, Brivio Giano, Via Marsale.
Dr. Oanazza Luigl, Piavza Dante, 8,
Dr. Derna Curara Alfonso, Piagza Duomo.
Dr. Franomy: Egisto, Oorso Vittorio Ema-
nuels, 9
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Dr. Saeramoso Alberto, Vian Sente Chiara, 13,
BARDOLINO - Dr. Pepuzz1 P,
LEGNAGUO - Dr. Bonrante Ugo.

| VICENZA
1. Stabiliments termali di Recoaro, n tutti gli
assicurnti: riduzinne del 2569/, sulle tarifte in vigore,
Odontoiatri ; VICENZA - Dr. Carve Luciano, Corso
Princips Umberto, v3.
r. Frongrr: Sebastienoe, Vin Morette.
Dy, Marmingnrx L., 8. Corona.
ARZIGNANO - Dr. Venonkse (Fiusapps.
Ocuelisti :
VICENZA - Dr. Asvuzer C,, Piazza Duomo, 4.
Otorinolaringoiatrs :
VICENZA - Dr. Baeso E,, Via Racchetta, 5.
Dr. Borr Antonio, Via Carpagnon, 18,

Emilia-
BOLOGN A

1. Stabiliments tarmali di Porrvetta, agli assicu-
ratiin forme opdinarin e collettive: riduzione dal
50°/, sull’importo dell'abbonamento ordinario di
ingresso agli Stabilimenti, e del 25°%, sull'importo
dell’'abbonamento ordinurio alle eare idrominerali,

2. Ospedale « Benito Mussolinis dell'L.N.F. A L.L.
agli assicurati che abbiano bisogno di cure ehi-
rurgiche, ortopediche ed oculistiche, oppure per
applicazioni sin ambulntorie che in degenza, di te-
rapie fisice, Baggi X e Radium, riduziona del 20 9,
se usufruiranno della 1& e 24 classe, e del 109/, se
usufruiranno della 8s classe, sin per le rette che
per gli onorari medici, Sono escluse dalla riduzio-
ne #olo I spesa per il riscaldamento e guella per
i bagni di pulizia.

3. Case di salute « Policlinica», Piazza Umber-
to I, n. 9, a totti gh assicurati -— « Villa Ferde,
Via Mamolo, n. 46 — « Filla Rosas, Via Casti-
glione, n. 108, agli assicurati con polizze ordinarie
e collettive riduzione del 807, sulle terifte in vi-
gore sin per le rette che per le competenzs pro-
fesgionali e per applicazioni di terapia fisica, raggi X
e radium, ;

4. Consulloric malerno in Bologna, dell'Istituto
Nagionale Fasciste della Previdenga SBociale: tutte
le assicurate pagheranno L. b ogni volta.

5. Ospedale Sanatoriale di Montecalone - Imola,
dell'Istituto Nazionale Fascista della Previdenza
Sociale : tutti gli assicurati potranno essere rico-
verati paga-do une diaria di L. 28.

Odontoiatrs : s
BOLOGNA - Dr. Braxaro: Ferdinando, Via Safii, 2.

Dr. Carvzer Giuseppe, Piazza dei Marchi, 6

Dr, Carasirrr Aldo, Vie Innerio, 17.

Dr, Di Mzxro Spiro, Via Zamboli, 8.

Dr. Francrscora Alberto, Vian Saffi, 2.

Dr. Giansorrr Manfredo, Via Saffi, 2.
Dr, Piva Giuseppe, Vi Indipendenza, 22,

Oculisti: BOLOGNA - Dr, Carra Leonida, Via
Indipendenga, 2.
Dr. Martormr Cesare, Via Castiglioni, 5.
Dr. Narp1 Giorgip, Via Frassinago, 21.
Dr. Pasigr1 Domiriano. Vie Righi, 84,
Prof. Dr, Riccmr Gino, Via S. Stefano, 43,
Prof, Dr, Narorreone Xilo, Vin Guerra

orinolaringoialri :
BOLOGNA - Prof. Dr. Caneesne Adelson, Viale
XII Giugno, 12.
Dr., Faccmnt (. Battista, Vien Cartoleria, 16.
Prof. Dr, Vior Ferrucecio, Via d’Azeglio, 21,

FERRARA

- Odontoiatrs

Dr. Barurrarnr Tommaso, Via Terranova, 9.
Dr. Oavavuart Augusto, Largo Oastello,

Dr. Fist Giuseppe, Oorao Giovaocca, 8.

Dr, Monr Davide, Via Cortevecchin, 8.

Dr. I'ear Alfredo, Vie Palestro, 21.

Dr. Test Gestone, Via Palestro, 21.

Otorsnolaringoialrs ;
Dr. Manrnenr Angelo, Via Borgoleoni, 122,
Dr. Muratort Engo, Via Palestro, 62.
Oculiati :

Dr. Orceorr Stefano, Vieolo del Teatrw, 2,
Dr, Verzerua Mario, Corso Porta Mare, 11,

FORLI

1. Stabilimento termale di La Fratia dell'Istitu-
to Nazionale Fascista della Previdenza Sociale,
per tutti gli assicurati: forfait di L. H00 per ogni
turno di giorni 15,

2, RR. Terme di Castrocaro, a tutti gli assi-
eurati riduzione del 259, sunlle tariffe in vigore.
Odantviatri ;

FORLI - Dr. Vesrianant Guido, Coreo Garibaldi.

Dr. MouLxar Geza, Via M, Missirini.

Dr. Briganm Antonio, Capitano 2° Fanteria.

Dr. Casan: Alvaro, Corso Garibaldi,

RIMINI - Dy, Lazzarorro Eugenio.

Dr. Prorazz Luigi.

Dr. Peros1t Romano.

Oculisti :

FORLL - Dr. Marcam: Paolo, Corso A. Dias,
Dr. Sawronocero Ottavio, Via Giovanni delle
Bande Nere.

Otoriuolnri.ngniatri !
FORLI - Dr. Seaast: Filippo, Via Madenti.

MODENA

1. Casa di cura chirurgica Prof. Marchetii, Via
(Fiardini 20, a tutti gli assicurati: riduzione dsl
80, sulle tariffe in vigore sia per le rette che per
le competenze professionali, per analisi e ricerche
di chimica-clinice & micrescopia, per applicazioni
di Terapia fisice, Roentgendingnostica ¢ Roentaen
Radium-Terapin che verranno praticate nella Casa
di Cura.

Otorinolaringoiatrs :

MODENA - Gr. Uff. Dr. Suwpmwearoi Gino, Piazza
Muratori, 81. :

PARMA

1. Stabilimenti termali di Salsomaggiore : agli as-
sicurati con polizze ordinarie e collettive: rido-
zione del 20°/ eulla tariffa generale in vigore gia
per 'ammissione alle cure che per gualsinsi cura
ivi si pratichi. Inoltre gli alberghi « Porro» e « Va-
lentins» di Salsomaggiore pratichersnno lo stesso
trattamento per vitto ed alloggio che guegli al-
berghi praticano ai funzionari dsllo Btato, ngli ap-
partenenti al R. Esercito, alla M.V.8.N. ed ai Corpi

* Armati dello Stato.
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A Salsomaggiore (Piazza Roma) fun-

ziona un ufficio speciale diretto dal

Cav. Uff. Giberto Giberti al quale gli

-assicurati dell’l. N. A. potranno rivol-

gersi per informazioni e l'assistenza
necessaria.

Odontoiatrs :
PARMA - Dr, Avserr: Silvio, Via Farini, 52.
‘Oculisti : PARMA - Prof. Dr. Canpian Ferruceio,
Viale Umberto 1.
Prof. Dr. Canmt Alberto, Vie SBan Biagio, 1.
Otorinolaringoiatri ;

PARMA - Prof. Dr, Lasaana Francesco, Piazzale
Cervi, 17.

Prof. Dr. Taser Umberto, Via 22 luglio, 15.

PIACENZA

‘Odontoiatri : PIACENZA - Dr. Cavanna Goen Et-
tore, Via S8an Marco, b.

Dr. Mistraverts Umberto, Vie Chinpponi.

‘CABTELSANGIOVANNI - Dr, Parriont Giuseppe.

REGGIO EMILIA
1. Casa di Cura « Villa Ida » del Prof. Dr. Giu-

seppe Zironi, a tutti gli assicurati: riduzione del

80°|, sulle tariffe in vigore sia per le rette che per
le competenze professionali, per analisi e ricerche
di chimica-clinica @ mieroscopia, per applicasioni

«di terapin fisica, Roentgendiagnostica e Roentgen”

radium terapia che verranno praticate nella Casa
di Cura,

Toscana

AREZZO

1. Intituto Sanatoriale < A. Garbasso» dell'lsti-
tnto Nazionale Fascista della Previdensa Sociale;
tutti gli assicurati potranno essere ricoverati pa-
gando una diaria di L. 28.

Odonioiatrs :

Dr. MicueLivi Mario, Via Franceseo Crispi, 2.

‘Oculials : Prof. Dr. Arniqud Mazzer Alessandro.

FIRENZE

1. Casa di Salute « Villa Savoia », Via Andrén
del Castagno, n. 6, a tutti gli assicurati;: ridusio-
ne dei 809, sulle tariffe in vigore, sia per ls rette
che per le competenze professionali, per interventi
operatori di qualsiasi natura ed importanza, per
le applicazioni di terapia fisien, raggi X e radium,
per le analisi e ricerche di chimica-clinica & mi-

-eroscopia, Roentgen-diagnostica, che verranno pra-

ticate nella eliniea.

2, Convalescenciario « Hegina Margherita » in Fi-
renge, dell’Istituto Nezionale Fascista della Previ-
denze Sociale: tutti gli assicurati potranno essere

ricoverati ‘pagando una diarie di 1., 20,

8. Consultorio materno in Firengs dell’ Istituto
Nagionale Fascista della Previdenza Sociale : tutte
le assicurate pagheranno L. b per ogni volta.

Odontoiatri ;
Dr. Annose Vinecenso, Via Pnudolﬁm, 26.
Dr. CrreLur Alessandro, Lung'Arno Aceinioli, 22,
Dr. Pyrrr Giorgio, Via dei Servi, 6,
Dr. Ramonmwo Camillo, Via Vecchietti, 9,
Dr. Cavamani Stefano, Via della Pergols, 14-bis,
Dr. Coorok Marecello, Vie de’ Pecori, 1.

GROSSETO
Odontoiatrs : GROSSETO - Dr, Axagrist Armando.

LIVORNO

1. Conaultorio materno in Liverno dell'Istituto
Nazionale Fascista della Previdenza Sociale: tutte
le mssicurate pagheranno L, b per ogni volta,
Odontoiatri ;

LIVORNO - Dr. Carrran: Ieilio, Scali Ugo Botti, 2.

Dr. Casaant Odoardo, Via Magenta, 8.

DTS Quaranronrst Cleomene, Via Enrico Mayer,

PORTOFERRAIO - Dr. Lagm Augusto,

Oculisis

LIVORNO - Prof. Dr. Baguis Elia, Via Marradl, 86.
Dr. Parovcor Mario, Via del Fante, 8.

Otorinolaringoiairi :

SUVERETO DI LIVORNO - Dr. Gmsn:m Lulgl

LUCCA

Odontoiatri :
ALTOPASCIO - Dr. Pikaara Giovenni Leo,

MASSA- CARRARA

Odontoiatri;: CARRARA - Dr., Lopoviar (. Bat-
tista, Via Lunense,

PISA

1. Stabilimento termale dell'lstituto Narionale
Fascista delin Previdensze Sociale in San Giuliano
Bagni, per tutti gli assicurati: fortait di Li. 800 per
ogni turno di 16 giorni.

Odontoiatrs : PISA - Prof, Dr, Carkenas Roberto,
Vie San Lorengzo, 19.
Dr, DeLLe Senie Francaaco, Pinegra 8. Fredia-
no, o,

Dr. Paorr Gaetano, Borgo Strstto, b.

Dr. Serr1 Scipione, Via Vitt., Emanuele, 4
BIENTINA - Dr. Manrcuian: Pilade.

PISTOIA

1, Stabiliments dells Regie Terme di Montecatini,
a tutti gli assieurati sark praticita, nel periodo
Aprile-Luglio e Ottobre-Novembre. una riduzione
del 10 %/, sul pregzo degli ingressi alle bibite & delle
curs complementari. La riduzione suddetta verrd
applicata solo agli abbonamenti all'ingresso negli
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stabilimenti ed alle serie di cure non inferiori a
gei. I biglietti isolati sono esclusi dalle ridusiona,
Le riduzioni debbono essere richieste wll'atto del-
Pacquisto dell'nbbonamento all’ingresso o serie di
cure, e per nessuna ragione la riduzione sard pra-
ticata dopo che l'assicurato abbia acquistato I'ab-
bonamento all'ingresso o serie di cure a taritfa
intera, L'mequisto dell'abbonnmento all'ingresso o
gerie di cure deve essers fatto unicamente presso
la biglietteria annessa alle Direzione delle Regie
Terme, e non alle biglietterie daei singoli stabili-
menti,

2. Grolla Giusts ed annessi Stabiliments Termals *

di Monswmmano: r tutti gli assicurati riduzione del

20/, sulle tarifie in vigors per tutte le cure che

ivi si praticano,

Olerinolarsngoiatri : PISTOIA - Dr. Oasanvova
Mario Augusto, Via della Madonna, 9.

SIENA

L. Stabilimenti termali di Chionciano, n tutti gli
assicurati : ridugione del 10/, suile tarifle normali
di abbonemento al Parco delle Fonti (bibita) e ai
bagni di 18 e 2% classe, Per gli assicurati in forma
popolare la riduzione di cui sopra comprendera
anche i bagni di 32 classe,

2, Stabiliments termali di 8. Casciano (Siena), a
tutti gli assicurati: ridusione del 80°/, sulle tariffe
in vigore per la 1°® classe e del 50 %, per la 2& classe,
per le cure di bagni e fanghi. Inoltre & concessa
gratuitamente la cura della bibita per le malattie
di fegato. Lia tassn di visite e ammissione alle cure
& stabilita in L. 25,

3. Ospedale Sanatoriale dell'Istituto Nazionale
Fascistn della*Previdenza Sociale: tutti gli assi-
curati potranno essere ricoverati pagando una dia-
ria di L. 28,

Odontoiatrs :
SIENA - Dr. Marzano Pasquale, Via di Citta, 8,

della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neita alla vita coloniale per tutli comunque
assicurati.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
muuque assicurati, per consultazioni circa
I'igiene personale, I'igiene della casa,
I"igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive,

D) Informazioni circa le provevidenze
sanilarie a favore degli assicurati.

FE) Misurazione della pressione arteriosa.

I) Controllo del peso e dell’altezza.

2. Consultorio Materno in Terni dell'Istituto Na-

zionele Fascista delln Previdenza Sociale: tutte
le assicurnte pagheranno L. b per ogni volta.

Marche

ANCONA

1. Convalescentiario in Loreto, dell' Istituto Na-
zionale Fagcista della Previdenza Sociale ; tutti ghi
assicurabi potranno essere ricoverati pagando una
diaria di L. 20.

Odontoiatri : Dr, Payareo Luigi.

ASCOLI PICENO

Odontosatri : ASCOLI PICENO - Dr, Monnozz1 An-
drea, Via Benedetto Cairoli,
Dr. Pewnes: Luigi, Via Trivio.
Dr. Tasson: Adolfo.

Otorinolaringoiatri :
FEEMO - Dr. Looovior Amileare, Via Sapienza, 4.

Umbria
PERUGIA

1. Ospedale Sanatoriale dell'lstitute Nezionale
Fascista della Previdenga Socinle: tutti gli assicu-
rati potranno essere ricoverati pagando une diaria
di L. 28.

Odontoialri :

PERUGIA - Prof, Dr. Bnajo Fugo, Gorso Vannucei.,

Oculisti: PERUGIA - Prof. Dr. Giasnanrox: Ca-
millo, Corso Vannucei, 9.

Olorinolaringoialri :

PERUGIA - Dr, Barora Angelo, Via Fani, 2.

TERNI

1. Presso I’Agenzia Generale, Corso
Tacito.
A) Consultorio medico per il collaudo

bazio

" FROSINONE

1. Presso I’ Agenzia Generale, Via
XX Settembre, 19,

A) Consultorio medico per il collauwdo
della salute per tutti gli assicurati che
noun hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuite.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
l'igiene personale, l'igiene della casa,
l'igiene 'del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

F) Misurazione della pressione arteriosa.
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F) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati,

Stabilimenti termali di Fiuggi, a tutti gli assi-
curati: riduzions del 80°%, su tutte le tarifte in
vigore,

A Fiuggi & stato istituito un ufficio
di rappresentanza e propaganda che
ha la sua sede presso lo stabilimento
della Fonte Vecchia e dove gli assi-
curati dell’l. N. A, potranno rivolgersi
per informazioni e assistenza neces-
saria.

ROMA

1. Servizio Sanitario della Direzione
Generale (Roma, Via Sallustiana n. 61).
Esami periodici gratuiti di laboratorio

per tutti comunque assicurati:

. Esame chimico e microscopico
delle urine (compresa la prova delle con-
centrazione).

: 2. Esame dell’espettorato.

3. Dosaggio della glicemia (compre-
sa la prova di carico e la curva
glicemica).

4. Dosaggio della azotemia.

6. Dosaggio della uricemia.

6. Reazione di Kahn.

7. Reazione di Wassermann.

8. Reazione di Meinicke.

9. Misurazione della pressione arte-
riosa.

10. Elettrocardiogramma.

11. Teleradiografia del torace.

12, Controllo del peso e della altezza.

18. Consultorio gratuito per il col-
laudo periodico dell'organo della
vista.

B) Qabinetto per le cure odontoiatriche,
compresa la protesi, a condizioni assolu-
tamente speciali, La prima visita consul-
tiva & gratuita.

C) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assiourati.

2, Presso I’Agenzia Generale, Via del

- Tritone, 142.

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati.

C) Consultorio di igiene per tutti co-

munque assicurati, per consultazioni circa

'igiene personele, l'igiene della casa,.
I'igiene del lavoro, per la prevenzione

delle malattie, specialmente infettive,

D) Controllo del peso e dell'altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa,

F) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurali,

3. Iatstuts Fisioterapics Ospedalieri ([stituto
Dermosifilopatico Ospedaliero di Santa Maria & San
Gallicano — [stituto Regina Elena per la dingnosi
e la cura dei tumori, tutti gll nesicurati otterranno
gratuitamente oltre le vigite & la cure ambulato-
rie, ivi comprese le cure di Roentgen-terapia an-
che tutte le ricerche di clinica & di laboratorio e
radiologiche. (Gli assicurati che a giudigio dei me-

diei di detti Istituti avessero bisogno di essers ri- ,

coverati o per accertamenti dingnostici o per su-
bire atti operativi o per altre oure, pagheranno
solo la diaria di degenza. Attnalmente la diaria é
di L. 80 — per !'Istituto Regina Elena e di L. 80,60
per I'Istituto Dermosifilopatico di 8. Gallieano. Ol-
tre la diaria gli assicurati sono esenti de qualsinsi
rltra spessa (operazioni chirurgiche. medicazioni,
applicazioni di radium e roentgenterapian, ecc.),
Se gli mssicurati desiderassero essere ricoverati
nelle stanze per uno o per due infermi, pagheranno
I'intern retta corrispondente, ad il 50%, dell’ono-
rario per 'atto operntivo e per applicazioni di ra-
dinm e roentgen-terapia, secondo le tariffe del
Sindacato Medico di Roma, qualora le tariffe degli
Iatituti Fisioterapici non fossero inferiori a quells,
In quest'nltimo caso la ridusiope del 50°, va ap-
plicata alla tariffa pit bassa. .

4. Policlinico del Lavore, vin Ripetta, 1B0, gli
assicurati con polizze popolari che si presenteran-
no al Policlinico del Lavoro dal 1* genoaio al 81 di-
cembre 1986, potranno usufruire gratuitamente,
per una voltn nell’anno, di una visita completa,
ivi compresi tutti gli esami clinici & di laborato-
rio ehe dai medici saranno ritenuti opportuni; po-
tranno inoltre usufruire gratuitamente in ogni
tempo, durante il periodo suddetto delle varie pre-
stazioni del Policlinico del Lavoro.

5. Clinica Odonloialrica della R, Universila di
Roma, gli assicurati con polizee popolari che &i re-
chernnno per la cura e la protesi denterie presso
'ambulatorio di detta Clinica, usufruiranno di una
riduzione del 20°/, sui prezzi stabiliti per i meno
abbienti.

6. Ospedali Sanaloriali « O, Forlanini» ¢ + B. Ra-
maeeins » dell'Istituto Nazionale Fascista dells Pre-
videnge Sociale: tutti gli assicurati petranno, es-
sere ricoverati pagando una diaria di L. 28,

7. Cosa di cura per malattia orecchio, naso e
gola gid del Prof. Toumaso Mawcront, Via Ferruceio.
n. 7, concede :

riduzione del 50°/, agli assicurati con polisza
acolastica popolare e del 80°%, a tutti gli assicu-
rati, in qualungue forma, e loro figli, sugli onorari
sir per la-diagnosi & la cura dell’adenoidismo che
per quella delle aflezioni otorinolaringoiatriche,
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la terapia inelatoria e per tutti gli esami e cure
di radiologia, elettro e fototerapia che ivi 8i pra-
ticano,

Odonlotatri:
ROMA - Dr. Benaagiano Andres, Via Salaria, 44,

Prof. Dr, De Vrccris Beniamino, Via Cornelio
Gelso, 1.

D.ri Boncrisriawi - Nemes, Via Arenula, 63,
Dr, Piervuiar Antonio - Corso Trieste, 141.
Dv. Ercoranr Arserro, Largo Magnagrecin, 8.

Oculists :

ROMA - Prof. Dr. Coraxeerr Armando, Via A. Ca»
nova, 12,

Prof. Dr. MazzanTinin Gustavo, Via Milano, 24,
Prof, Dr. NuuscriiLer Ignagio, Vie Aracoeli, b8,
Prof. Dr. Stramperr: Benedstto - Corso Italin, 33

Otorinolaringoiatri ;

ROMA - Prof. Dr. Turrur Giuseppe, Via XX Set-
tembre, 95. !

Dr, Cirorront Silvio, .Vin. Cola di Rienzo, 297.

VITERBO
Odontoiatri : VITERBO - Dr. Baaropa Baingio.

Abruzzi-Molise

AQUILA

Odontoiatri : Dr, DE Ancernis Giovanni Battista,

Otorinolaringoialrs :
Dr, Crrorron: Silvio, Via 8. Marciano, 31.

CAMPOBASSO

Odontoiatri : CAMPOBASSO - Dr. MarTino Angelo,
Dr. Sastoro Manfredi.

Oculisti : CAMPOBASSO -" Dr. Bansato Nunszio.
Comm. Dr, Grivaror Eugenio,
AGNONE - Dr. Savastano Silvio,

CHIETI

Odontotatrs : Dr. Cav. Masrroragqua Bdoardo, Via
8. Gaetano, 7,

Ocutinti : Prof. Dr. Oozzori Giulio, Uorso Marrue-
cino, 104.

[
PESCARA

1. Stabilimenti Termali d¢ Coramanico: agli as-
giourati in forma ordinerie e eollsttiva : ridugione
dol 25°, sulle tariffe in vigore di tutte le cure che
ivi sl praticano, e del 25°%, sulla pensione com-
pleta (escluse percentuale di servizio e tassa di
80ggiorno) ,

agli assicorati in forme popolare: riduzione
del 20°, sulle tarifte in vigore di tutte le cure che
ivi si praticano e del 20°/, sulla pensione completa
(esclusa percentuale di servizio e tmssa di sog-
giorno),

TERAMO

Odantoiatri : TERAMO - Dr, Bianco Giuseppa,
Dr, Sacconr Agostino,

Campania

NAPOLI

1. Stabiliments Termali di 4gnano (Napoli), a tutti
gli assicurati: ridozione del 50°%, sull’importo del
diritto di ammissione, s del 26°/, sull'importo degli
abbonamenti slle cure termali (bagni, stufe e
fanghi).

2. (laza di salute Grimaldi & Principe, Piazza
(#estt e Maria, n, 24, a tutti gli assicurati: ridu-
gione del 30, sulle tarifie in vigore gia per le rette
che per lse competenge professionali, per le analisi
e ricerche di chimica-clinica e microscopia, per ap-
plicazioni di terapia fisicn, Rosntgendiagnostica e
Roentgen-Radium-Terapia che verranno praticate
nella Casn di salute,

8. Sanatorio €. Forlanini di Napoli, 8. Rocco
di Capodimonte, 62; & tutti gli assicurati: diaria
ridotta di L, 20 per gli ammalati comuni, com-
prensiva, oltrs che del trattamento dietetico ap-
propriato, di tutte le eventuali competenze prao-
fessionali; per analisi e ricerche di chimica-clini-
ca & microscopia, per applicagioni di Terapia fisi-
os, Roentgendiagnostica e Roentgen-Radinm-Te-
rapin che verranno praticate nella Casa di Cura,
interventi operativi sce. Gli ammalati invece che
intendono usufruire di un alloggio riservato, go-
dranno di una riduzione del B0%/, sulle rette sta-
bilite.

4. Stabilimento Termale di Castellamare di Stabia
dell'Istitutoc Nazionale Fascista della Previdenza
Sociale, per tutti gli assicureti: forfait di L. 800
per ogni turno di 16 giorni.

6. Terme dello Scrajo di Vico Equense (Napoli);
a tutti gli assicurati le seguenti riduzioni sui pres-
zi base della tariffa vigente : a) ridusione del 25 9f,
(venticinque per cento) sulle tariffe dell’abbona-
mento per guindici begni, per le classi distinta e
di prima; &) riduzione del 200/, (venti per cento)
sulle tarifte dell’abbonamento per dieci bagni, per
e classi distinte e di prime; ¢) riduzione del 16 %,
(quindici per eento) sulle tarifie dell’abbonamento
per dieei bagni, per la seconda classe,

6., Consultorio Materno in Napoli, dell’Istituto
Nazionale Fascista della Previdenza Sociale : tutte
le mssicurate pagheranno L. b ogni volta,

7. Ospedale Sanatoriale L. Armanni dell'Istitu-
to Nazionale Iascista della Previdenza Sociale:
tutti gli essicurati pagheranno une diarie di L. 28,
Odontotatrs : NAPOLI - Dr, (JorroLa Antonio, Via

Cesoario Console, 8,

Dr. D Notaris Ferdinando, Via Cappella Vee-
chin, 6. .

Dr. Donaro Carlo, Via R. De Cesars, 7.
Dr, Grurrrs Vﬂmanzo, Via Banta Brigida, 76.
Dr, Izzo Giuseppe, Via 8. Arcangelo a Bairno,
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Dy. Lieeo Pu Via 8. Lueia, 16.
Dy, Masuccl bnrmc—, Piazza Torratia, 56,
Dr. Sansonk Angelo, via 8, Spulto di Palagzo, 9

Dr. SanranienLe Fortunato, Corso Vit Em.a-
nuele, 400.

Dr. Vionier Giovanni, Via Capodimonte, 81,
Prof. Dr. Zowa Alberico, Pinzea Bellini, 68.
META DI SORRENTO - Cav. Uff, Dr. Russo Va-
lerio, Corso Littorio. 11B,
SPARANISE - Dr. Graspr Francesco.
Otorinolaringoiatrs : Prof. Dr. D1 Lauro Espedito,
Riviera di Chinia, 84,

Prof. Dr, Jannuvzzi Silvio, Via 8. bplrltﬂ di Pa-
lnzgzo, 81.

Puglia
BARI

1, Clinice privata del prof. Florengo d’Erchia
per le Malattie Ginecologiche, Vin M, Signorile, n. 2,
a tutti gli assicurati: riduzione del 30%,. sulle ta-
riffie in vigore, sin per le rette che per le compe-
tenge professionali, per |le analisi e ricerche di chi-
mica-clinica e microscopica, per le applicazioni di
terapin fisica, Roentgen-diagnostica Roentgen-ra-
dinm-terapin che verranno praticate nella clinica,

Odontoiatri : ANDRIA - Dr. Sarpano Francesco,
FOGGIA

1:. Clinica Troiane in Sansevero, Vinle della Sta-
rlone, a tutti gli assicurati: riduzions del 80°];
sulle tariffe in vigore sia per le rette che per le
competenze professionali, per analisi e ricerche di
chimica-cliniea & microscopia, per applicazioni di
di Terapin fisicn, Roentgendingnostica @ Roentgen-
Radium-Terapia che vermnnn praticate nella Cli-
nica.

Odontoiatri: FOGGIA - Dr. Ansone Giulio,
Dr, D1 Maro Enzo. ‘
MANFREDONIA - Dr. Mewucco Pasquanle,
8. BEVERO - Dr, Rroca. Pietro.

Oculisti : FOGGLA - Dr. Avtanura Altredo,
CARLANTINO - Dr., De Simone Nicola.
8. SEVERO - Dr. Gorio Gioyenni.

Olorinelaringoialri :
FOGGIA - Dr. Gauno Antonio.
8. SEVERO - Dr. Gervasio Arnaldo.

LECCE

1, Stabilimenti Termali di §. Cesarea ( Leccs), ngli
asgicurati eon polizze ordinarie e collettive: ridu-
wione del 250/, sulle tarifie in vigore, sin per 'am-
missione che per tutte le cure che ivi si praticano.

2. Ospedale Sanatoriale dell'Istituto Nazionale
Fascista della Previdenea Sociale: tutti gli assi-
curati potranno esrere ricoverati pagando una dia-
ria di L. 28.

8. Consultorio materno in Lecce dell'Istituto Na-
gionale Fascista della Previdenza Socinle: tutte le
assicurate pagheranno L. 6 per ogni volta.

TARANTO

Odontoiairi; TARANTO - Dr,
Corso Umberto,
Dr. Moxrawarr Francesco, P. G. Bruno, 83.
Dr. SanTostasr Carlo.
Dr. Viranronio Natale, Corso Umberta.

Oenlisti :

TARANTO - Dr. Carpucer Vineenzo, Via d'Aquind.
Prof. Dr. Marixosct Alessandro, Vie di Palma,
Dr. Marinoscr Reffasle, Vie Reginn Klena 83,

Prof. Dr, ViLLasevaanios Giovenni, Via De Ce-
sare, 1.

Otorinolaringoiairi : TARANTO - Prof. Dr, BIAHOLI
Aleide, Via due Mari, 18.

Dr. Barmsra V., Via Cavour, 27,
Dr., Narare V., Piagen Massari, b.

Bappanro Vincenso,

lbucania

MATERA
Odentoiatri ;: MATERA - Dr, Marniwaro Domenico.
Qculisti : MATERA - Dr. Lo Russo Stefano.

Calabria
CATANZARO

I, Presso '"Agenzia Generale, Scesa
Leone ang, Corso V. E.: '

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hanno diritto al buono di visita me
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-

neita alla vita coloniale per tulfi comunque
assicurati.
» (') Consultorio di igiene per tutti co-
mungque assicurati, per consultazioni circa
I"igiene pelﬂonale, 'igiene della casa,
I'igiene del lavoro, per la prevenz:one
delle malattie, specialmente infettive,

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

) Informazioni circa le provwidenze
sanitarie a favore degli assicurali.

2. Istituto Clinico Diagnostico e Fisioterapico del
Dr. Giuseppe Magea, Vin Doomo, a tutti gli assi-
curati: riduzione del 809, sulle tariffe in vigore
per la dingnostice radiologica e per cure Roent-
gen, elettriche e terapia fisica, che verrnnno pra-
ticate nell'lstituto Clinico.

COSENZA

1. Presso ’Agenzia Generale, Corso
Mazzini, palazzo Bilotta :

A) Consultorio medico per il collaudo
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) Consultorio di igiene per tutti co-

munque assicurati, per consultazioni circa
I'igiene personale, I'igiene della casa,
I'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malatfie, specialmente infettive,
D) Controllo del peso e dell’altezza.
E) Misurazione della pressione arteriosa.
I) Informazioni circa le provvidenze
santtarie a favore degli assicurati.

1. Istituto Medico del Lavoro - Via De Felice, 87:
gli assicurati con polizee popolari potranno usu-
fruire una volta 1’'anno di una visita completa ivi
compresi gli esami cliniei a di laboratorio, che dai
mediei saranno ritenuti opportuni pagando un ono-
rario di L. 10. Potranno inoltre usufruire in ogni
tempo delle varie prestazioni dell’Istituto Medico
mediante la corresponsione &i un onorario di L. 5

_ per ogni volta.

2, Convalescensiario di S. Pietro in Caltagirone,
dell'lstituto Nezionale Fascista della Previdenza
Sociale: tutti gli assicuranti potranno essere rico-
verati pagando une diarie di L. 20.

Odontoialri : :
CATANIA - Dr. D1 Grazia Mario, Vie Garibaldi, 9.
Dr. Greco Salvatore, Via Umberto, 8.
Dr. Mitoxk Giuseppe, Via Umberto, 41,

Dr, Musumecr Grassi Raimondo, Via Vittorio
Emanuels, 216,

Dr. Poritt Francesco, Via Etnea, 208,

Oculisti : CATANIA - Prof. Dr. De Crisrararo
Michelangelo, Via Plebiscito, 280.

Prof, Dr. Favaroro Giuseppe, Via B. Madda-
lena, B9,

Odontoiatri : CATANIA - Prof, Dr. Lrorra Agatino,
Via Maneini, 6,

MESSINA

1. Centro di Assistenza Sanitaria
gratuita per gli Assicurati della Sicilia
e Calabria, Via Colombo (Palazzo I.N.A.)

A) Esami periodici gratuiti di labora-
{orio per tutti comunque assicurafi:

1. Esame chimico. e microscopico
delle urine (compresa la prova
della concetrazione).

2, Esame dell’espettorato.

8. Dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di oarico e la
curva glicemia).

4, Dosaggio della azotemia.

b, Dosaggio della uricemia.

6. Reazione di Kahn. _

7. Misurazione della pressione ar-
teriosa.

8. Teleradiografia del torace.

9. Controllo del peso e della altezza.

B) Consullorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che

non hanno diritto al buono di visita me-
dice gratuita. Ak

(') Visite consultive gratuile per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutli comunque
assicurati. .

D) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
'igiene personales, I’igiene della casa, 1'i-
giene del lavoro, per la prevenzione delle
malatiie, specialmente infettive.

E) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati.

2, Istitulo di Terapia Fisica del prof. dott, Giu-
seppe Spognolio, Piavga Stazione, a tutti gli nesi-
curetl ridugione del 309/, (30 per cento) sulle tarifte

- e in vigore sia per le rotte che per le competenze

professionali, per nnalisi e ricerche di chimica
clinica e microscopin, per applicazgioni di terapia
fisica, Roentgen-dingnostica e Roentgen-radinm
terapia che verranno praticate nell'Istituto di Te-
rapie Figica, nonché per eventasle degenzn in cass
di cura,
Odontotatri :

Dr. Topano Francesco - Via dei Verdi,
Oculisti : Dr. Lu Rosa Vincengo - Via Pavia.

Pro1. Dr, Scurrica Franceseco - Via Oratorio
della Pace.

Olorinolaringoiatrs ;
Dr, Camonirr Canmero Arcioe - Via Verdi, 57.
Prof, Dr. Bauvanor: Gingeppe - Via Colombo, 40,
Dr. Vausecem Virginio - Vie Ugo Baesi, 120.

PALERMO

1. Presso I’Agenzia Generale, Via
Magqueda, 200,

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
non hunno diritto al buono di visita me-
dica grafuita,

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale,

0) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazione cirea
I'igiene personule, 1’'igiene della ocasa,
l'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie infettive,

D) Controllo del peso e dell’allezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

I7) Informazioni circa le previdenze sa-
nitarie a favore degli assicurati.

2, Casa di Cura Prof. Ghoacchino Arnone, Via
Ugdnlens 2, a tutti gli essicurati: ridusione del
807/, sulle tarifte in vigore sia per le rette che per
le compotenge profeseionali, per analisi e ricerche
di chimica-clinice & microscopia, per applicazioni
di terapin fisicn, roentgendiagnosticn e roentgen
radiumterapin che verranno praticate mella Casa
di Cura,
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della salute per tutti gli assicurati che
non havno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuile per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutti comunque
assicurati.

- C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
I'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

I) Misurazione della pressione arteriosa.

I) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurali.

2. Casa di salute Calalani « Villa Amelias, a
tutti gli assicurati : riduzionse del 80°, sulle tariffe
In vigore eia per le rette che per le competenze
professionali, per apalisi e ricerche di chimica-eli-
nica e microscopia, per applicagioni di terapia
fisica, Roentgendiagnostica s Roentgen-radium-te-
rapin che verrapno praticate nella Casa di salute,
Odontoiatri : Dr. Axpreassi Giusepps.

Dr. Ornpenui Oreste.

« Dr, Onmenr: Achille,

Dr. Lorrrepo Ferdinando:

REGGIO CALABRIA

1. Presso I'’Agenzia Generale, Corso
Garibaldi: )

4) Consultorio medico’ per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
pon hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutli comunque
assicurati.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni ciroa
Pigiene personale, I'igiene della oasa,
I'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive,

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

F) Informazioni circa le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati.

2 Ospedali Riuniti « Giuseppe Melacrivior e « Fran-
cesco Bianchi » , n tubti gli assicurati: ridugione del
200/, per gli ammessi alle corsie comuni (diretta
terze claree), & del 80%, sin per le eure ambulato-
rie che per gli ammessi alle rette di prima e se-
econdn classe. La riduzione del B0 ¢/, sara pure ap-
plicata sulle tariffe in vigore per le competenze
professionnli, per le analisi e ricerche di chimica-
clinica e microscopin, per le applicazioni di Tera-
piafisicn, Roentgen-diagnostica e Roentgen-Radiom-
Terapin cha verranno praticate in detti ospedali.
Odontoiatri : REGGIO CALABRIA - Dr, Retez

Romeo Stefano, Corso Vittorio Emanuele,

* Oculists :

REGGIO CALABRIA - Dr. De Loau Antonio,
Dr, Prof. Lagawk Domenico,
Dr. StiLo Antonio.
Otorinolaringeintrs : REGGIO TJALABRIA - Prof,
Dr. Bavvaporr G., Via Lazio, 9.

Sicilia
AGRIGENTO

1. Presso I’Agenzia Generale, Via
Roma, 29:

A) Consultorio medico per il collaudo-
della salute per tutti gli assicurati che
non Hanno diritto al buono di visite me-

“dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutti comungue
assicurali.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicnrati, per consnltazioni circa
I'igiene * personale, I'igiene della ocasa,
'igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive,

D) Conirollo del peso e dell'altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

F) Informaczioni circa le provvidenze
sanitarie afavore degli assicurafi.
Odontoiatri :

AGRIGENTO - Dr. CucuroLLo Antonio,
CANICATTT - Dr. Cassaro Gaetano, Piazza Palma,

CALTANISSETTA

1. Ospedale Sanatoriale dell'lstituto Naz. Fa-
sciste della Previdenga Bociale: tutti gli assicu-
rati pagheranno una diarin di L. 28,

2, Casa di Cura del Dr, Ballali di Caltanissetla;
n tutti gli assicurati: riduzione del 809/, sulle ta-
rifte in vigore sian per le rette che per le compe-
tenze professionali, per analisi e ricerche di chi=
mica clinice & mieroscopin, per applicazioni di te-
rapia fisica, Roentgen-diagnostice e Roentgen Ra-
dinm terapin che verranno praticante nella Casa di
Cura.

Oculisti : Prot. Dr. Cavarnaro Erminio,

Prof. Dr. NiconerT: (Faspare,

Otorinolaringotatrs : Dr, Restivo Pietro. |

CATANIA

1. Presso I’Agenzia Generale, Via
della Lettera, 7,

A) Consultorio medico per il colluudo:
della salute, per tutti gli assicurati che
non henno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultive gratuite per la ido-
neita alla vita coloniale.
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3. Ospedals Sanatorials dell'Istituto Nazionale
Fascista della Previdenza Sociale: tutti gli assi-
curati potranno essers ricoverati pagando una dia-
rin di L. 28,

4. Consultorio Materno sn Palermo dell' [stituto
Nagionale Fagcistn delln Previdenza Socianle : tutte
le aspicurate pagheranno L. 6 per ogni volta,

Odontoiatri :
Dr. AverLong Pietro, Via XI1 Gennaio, 15,
Dy, Omuno Giuseppe, Vin Villaermosa, 6.
Dr. Dt Canco Giovanni, Vin Roma,
Dy, Garro Paolo, Largo Sante Sofia, 1
Dr. Minazzo Carmelo, Piazza G. Verdi, 22.
Dr. Nicosia Antonio, Piazga Aragona, 4.
Dr. Przzornt Renato, Piazea Castelnuovo, 11.
Dr. Piazza Gareaxo Giovanni, Piagzza 8. Do-

menico, 23,

Dr. Pizzuro Francesco, Via Villareals, 82,
Dr. Riporna Achille;, Via Rosolino Pilo, 12,
Dr. Teurkstint Elio, Via Maquedas, 200,

Oculssti :

PALERMO - Dr. Bernrisa Gregorio, Via Celso, 14
Prot, Dr. Cucco Alfredo, Via Villafranca, 20,
Prof. Dr. De Bono F. Paolo, Via Stabile, 120,
Dr. La Praca Gastano, Vie Stabile, 155,
Prof. Dr. Loneo Sulvators, Corso Scina, 941.
Prof. Dr. Srenra Pietro, Piazza Castelnuovo, 4.

Otorinolaringoiatri : PALERMO - Prof. Dr. Avaana

Gaspare, Via Roma, 471,
Dr. Oaxro Francesco, Vi.. Btabile, 109,
Dr. Fenrvuzza Gaetano, Vie Lineoln, 96,
Prot. Dr, Zawora Aurelio, Via Rodi, 1.

RAGUSA
1. Presso I’Agenzia Generale, Via
Mariannina Coffa, 1

A) Consultorio medzco per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che

non hanno diritto al bnono di visita me- .

dica gratuita,

B) Visite consultive gratuite per la-ido-
neitdg alla vita coloniale per tulti comunque
assicurati.

C) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicnrati, per consultazioni circa
I"igiene personale, l'igiene della case,
I’igiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, -specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione aiteriosa.

) Informazioni civea le provvidenze
sanitarie a favore degli assicurati.

2. Ospedale Sanatoriale dell'Istituto Nazionale
Fasciata della Previdenza Sociale : tutti gli assicu-
rati potranno essere ricoverati pagando une diarvie

di L. 28,

SIRACUSA

1. Ospadale Sanatorials dell'Istituto Nazionale
Fascista della Previdenza Sociale: tutti gli assi
curati pagheranno una diaria di L. 28,

TRAPANI

Presso I’Agenzia Generale, Via Tor-
rearsa, 77.

A) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurali che
non hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.

B) Visite consultivo gratuile per la ido-
neitd alla vita coloniale.

C) Consultorio d’igiene per tutti co-
munque assicurati, per cousultazioni ciroa
Uigiene parsonala I'igiene della casa,
ligiene del lavoro, per la prevenzione
delle malattie, specialmente infettive.

D) Controllo del peso e dell’altezza.

E) Misurazione della pressione arteriosa.

I’) Informazioni circa le provvidenze sa

- nitarie a favore degli assicurafi.

Otorinolaringoiatrs :
TRAPANI - Dr. Sammartano Mario, Via Mercé,

Sardegna
CAGLIARI

1. Centro di ‘Assistenza Sanitaria
gratuita per gli Assicurati della Sar-
degna, Via Roma, 73:

A) KEsami periodici gratuiti di labora-
forio per tuitti comunque assicurati:

1. Ksame chimico e microscopico
delle urine (compresa la prova
della concentrazione).

2, Esame dell’espettorato.

8. Dosaggio della glicemia (com-
presa la prova di carico e la
curve glicemia).

4. Dosaggio della azotemia.

6, Dosaggio della uricemia.

6. Reazione di Kahn.

7. Misurazione della pressione ar-
teriosa.

8. Teleradiografia del torace.

9. Controllo del peso e della altezza.

B) Consultorio medico per il collaudo
della salute per tutti gli assicurati che
von hanno diritto al buono di visita me-
dica gratuita.
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C) Visite consultive gratuite per la ido-
neitd alla vita coloniale per tutli comunque
assicurati.

D) Consultorio di igiene per tutti co-
munque assicurati, per consultazioni circa
I'igiene personale, 1’igiene della ocasa, 1'i
giene del lavoro, per la prevenzione delle
malattie, specialmente infettive.

2. Stabilimenti termals di Sardara, a tutti gli as-
sicurati: riduzione del 25 9/, enlle tarifte in vigo
re sin per ’'mmmissione alle cure che per tutte le
cure che ivi gi praticano,

8. Casa di cura Prof. Gino Baggio - Piazza 8. Be-
nedetto, a tutti gli assicurati: riduzione del 809/,
sulle tariffe in vigore sia per le rette che per le
competenke professionali, per analisi e ricerche di
chimiea:clinica ® mieroscopia, per applicazione di
Terapia fision, Roentgendiagnostica e Roentgen-
Radium Terapia che verranno praticate nella Casa
di Cura.

4. Casa di cura « B, Salvatores, per malaettie
ostetrico-ginecologiche, ortopedia e treumetologia
e chirurgia in genere, a tutti gli assicurati: ridu-
rione del 80%, (trenta per cento) sulle tariffe in
vigore, sia per le rette che per le competenze pro-

fassionali, per analisi e ricerche di chimioa eclinica

8 microscopica, per applicazioni di Thmpia fisice
e Roentgen-diagnostica e Roentgenradiumterapia
e per tutfe le cure che ivi verranno praticate;

H. Ospedale Sanatoriale Monte Urpine dell'leti-
tuto Nazionele Fascistn della Previdenza Sociale :
futti gli assicurati pagheranno una diaria di L. 28,

' SASSARI

1. Ospedate Sanatoriale dell'Istituto Nazionale
Fagciste della Previdenza Sociale: tutti gli asai
curati potranno essere ricoverati pagando una dia
rin di T 28,

Odontoialri :
SASSARI - Dr, Fesu Antonio, Vicolo Bartolinis.
Dr. Niepvy Giovanni, Vie Menno,

Dr. Toeco Rafinela, Pinzza Castello.
L)

Possedimenti ltaliani

DODECANNESO

RODI (Egeo) - Regie Terme di Calites : a tutti
gli nsgicurati : riduzione del 20%/, (venti per eento)
aull’importo del diritto di ammiszione e sulle ta-
riffe in vigors di tutte le cure che ivi si praticano.

Estero
EGITTO

A) Buono gratuito per visite mediche
di collaudo della salate a tutti comnuque
assicurati. :

\

B) Concessione di prestiti senza inte
ressi per operazioni di alta chirurgia,

C) Riduzione del 309/, sulle tariffe pra-
ticate da specialisti in ostetricia e gine-
cologia, odontoiatria, otorinolaringoiatria,
oculistica 8 chimica clinica.

D) Estensione a tutti gli assicurati
residenti in Egitto delle facilitazioni con-
cesse dagli Stabilimenti Termali, Ospe-
dali e Oase di Cura nel Regno d'Italia
e Colonie.

. Per usufraive delle concessioni di cui
sopra rivolgersi alla Rappresentanza Ge-
nerale per I'Egitto ed il Sudan, Alessan-
dria d’Egitto - 1, Via Re I'uad 1. :

ALESSANDRIA D'EGITTO Ospedale Italiano
s Benito Mussolini», o tutti gli assicurati, le se-
guenti ridusioni sulle tariffe in vigore di degenza
e di tutte le cure che ivi 8i praticano: 159, (gquin-
diei psr cento) per la prima classe speciale; 20Y,
(venti per cento) per la prima classe ; 169, (quin-
dici per cento) per la seconda classe e il B0%,
(trentn per cento) sulla tariffa per gli esami ra-
diologiei.

NB. — Per ottenere le facilitazioni
predette gli assicurati dovranno pre
sentare ['ultima quietanza di premio
pagato per dimostrare che sono in re-
gola con i pagamenti, ed un documento
di identita personale,

Gli assicurati con polizze collettive
e quelli con paganiento dei premi per
delegazione, dovranno richiedere alla
Direzione dell’l.N.A. - Servizio Conta-

" bilita Generale - duplicati di quietanza.

Per essere accolti nei Centri sanato-
riali, nei Convalescensiari e negli Sta-
bilimenti termaly dell’ Istituto Nazionale
Fascista della Previdenza Sociale, poi-
ché la concessione ¢ subordinata allae di-
sponibilita dei posti nei predetti Istituii,
gli assicurati dovranno rivolgere doman-
da alla Diregione Generale dell’ Istituto
predetto in Koma, Corso Umberto n. 239,
corredata dei seguenti docwmenti :

1. Certificato medico che attesti la
malattia del soggetto in tuili i suoi ele-
menti e la indicazione del tipo di Isti-
tuto di cura piv conveniente al sog-
getto stesso. Tale certificato dovra conte-
nere anche la dichiarazione che I’ assi-

— XXII —



L'ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASSICURATI DELL'1. N, A.

curato ¢ esente da malattie infettive, o
comunque trasmissibili, o da sindromi
nervose, ed in grado di provvedere per-
sonalmente alle esigenge delle vita di un
Istituto di cura, senza speciale e perso-
nale assistenga.

2. L’ ultima quietanza dell’ I.N.A.

attestante la situagione corrente nel pa-
gamento dei premi.

AW atto dell’ingresso, I’ ussicurato, per
proprio conto, provvederd « corrispon-
dere all’ Amministrazione dello Stabili-
mento di cura, cui verra assegnato, I’vm-
porto della retla o diaria stabilita.

Possono ritrarre giovamento frequentando le terme che hanno

convenzioni con I’I. N. A. gli assicurati affetti da:

a) ipercloridria - atonia gastrica - gastroenterite cronica:

Stazioni crenoterapiche idropiniche di:

Calitea (Rodi - Egeo) — Montecatini

(Pigtoia) — S, Pellegrino (Bergamo) — Sardara (Oagliari)) — Trescore

Balneario Bergamo);

b) atitichezza - epatopatie croniche - colecisfiti:

Fonti idropiniche: Agnano (Napoli) — Bognaneo (S. Lorenzo - Novara) —
Calitea (Rodi - Fgeo) — Castellammare di Stabia (Napoli) — Chian-
ciano (Siena) -- Montecatini (Pistoia) — Porretta (Bologna) — S, Ca-
sciano Bagnl (Siena) Acqua della Ficoncella — S, Giullano (Piga), Acqua
del Pozzetto — Trescore Balneario (Bergamo);

¢) artritismo cronico - tubercolosi ossea - eczemi - nevriti - reumatismi cronici e secondari

- malattie ginecologiche - rinofaringiti - malattie del ricambio, eco. :

Abano ¢ Montegrotto Terme (Padova), (bagni e fanghi) — Agnano
(Napoli), (bagni e fanghi) — Battaglia (Padova), (bagni e fanghi)
Calitea (Rodi - Egeo) — Caramanico (Pescara), (bagni, fanghi, inalazioni,
cure idvopinichs) — Castwvocaro (bagni, fanghi, inalazioni, irrigazioni, cure
idropiniche) — Monsummano (Pistoia), Grotta Giusti — Porretta (Bologna)
(bagni) — 8. Casciano Bagni (Sieun), (bagni e fanghi) — Sevajo Vico
Equense (Napoli), (hagni) — Santa Cesarea di Lecee (bagni e fanghi)
S. Giuliano di Pisa (bagni) — Salsomaggiore (acqua per bagni ¢ fanghi);

d) anemie - cloroadinamie - linfatismo:

Levico (Trento) — Recoaro (Vicenza);

¢) malattie del fegato:
Calitea (Rodi - Egeo) —

Chianciano (Siena), (cure idropiniche, bagni) — S.

Casciano Bagni (Siena), (cure idropiniche, bagni e lutoterapica speoiulwznm}
— Montecatini (Pistoia), (cure idropiniche);

/) manifestazioni ipertensive:

Chianciano (Siena) Sorgente Sillene (bagni);

g) diatesi uricemica, caloolosi reno-vescicale, gotta, ocistopielite :
Calitea (Rodi - Egeo) — Fluggi (Frosinone), (cura idropinica).

Ospedali, Case di Salute ed ambulatmi che concedono facilitazioni

ai nostri Assicurati

Case specializzate per malattie polmo-.

nari :
Miazzina (Novara) = Casa di cura per
malattie polmonari < Eremo >,
Sondwrio - Primo Sanatorio <d. Zubiani »
in Pineta di Sortenna.
Case specializzate in ostetricia e gine-
cologia:

Barl - Clinioa privata Prof. F. D'Erchia -
Via M. Signorile, 2.

Cagliari - Casa di cura < B. Salvatore s,

Case per cure otorinolaringoiatriche :

Roma - Casa di cura gid del Prof. T.
Manoioli - Via Ferruccio, 7.

Treviso - Oasa di cura Prof. P, Brisotto
- Ponta Garibaldi.

" Case specializzate per malattie nervose:

Padova - Casa di Cura « La Salutare »
(localitd Altichiero).
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Case per cure chirurgiche :

Cagliari - Casa di cura Prof. Gino Baggio
- Piazza S. Benedetto.

Firenze - Casa di salute < Villa Savoia »
- Via Andrea del Castagno, 6.

Genova = Casa di salute per operazioni
chirurgiche Prof, A, Catterina - Via
Borgoratti, 84.

Modena - Casa di ecnrs shirnrgica Prof.
Marchetti - Via Giardini, 20. |

Napoll - Casa di salv:c Urimaldi e Prin-
oipe - Piazza Gesh » Maria, 24.

Reggio Emilia - Cusa di Cura « Villa
Ida > del Prof. Dr. Giuseppe Zironi.

S. Severo (Foggia) = Clinioa Troiano -
Viale della stazione.

Séradella (Pavia) = Caga di cura chirur-
gica Prof. G. Masnats.

Treviso - Oasa di cura chirurgica « Villa
Bianca » - Prof. A. Grollo.

Case di cura per le malattie medico chi.
rurgiche, cliniche, ospedali, poliambu-
lanze ed istituti varii :

Abbazia (Fiume) - Casa di cura Dr.
Horwat.

Bologna - Oase di salute «La Policlinicas
- Piazza Umberto I, 9.

— < Villa Rosa» - Via Castiglione, 108,

— « Villa Verde»> - Via Mamolo, 45.

Brescia - Poliambulanza delle specialitd
medico-chirurgiche - Piazzale Garibaldi,

Caltanisseita - Casa di cura del Dr.
Ballati.

Catania - Istituto medico del Lavoro - Via

De Felice, 37.

Catanzaro - Istituto olinico diagnostico
e fisioterapico del Dr. G. Mazza - Via
Duomo.

Como =~ Istituto cardiologico per la dia-
gnosi o la oura delle malattie della
circolazione del Prof. G. Galli - Via
Volta, 46.

Cosenza - Casa di Salute Catalani < Villa
Amelia ». .

Cremona = Casa di cura <§. Camillos
- Via P. Oristofaro.

Genova - Policlinico del Lavoro - Via
Benedetto XV, o

— Istituto medico per inalazioni del Dott.

Bruno Oxzilia - Via XX Settembre, 1-2.

Messina = Istituto di terapia fisioa del
Prof. Dr, Giuseppe Spagnolio - Piazza
Stazione.

Mestre (Venezia) -
berto I.

Milano - Casa di salute « Villa Porporas

- Via Eugenio Carpi, 30,

Napoli - Sanatorio <« Carlo Forlanini s,

Palermo - Clinica Prof. Arnone, Via
Ugdulena, 2.

Pavia - Oasa di cura Prof. Eugenio Mo,
relli - Piazza XXIV Maggio.

— Oaspedale Policlinico « 8. Matteo s,

Reggio Calabria - Ospedali riuniti G.
Melacrino e ¥'. Bianchi.

Ospedale Civile Um-

Roma - Istituti Fisioterapici Ospedalieri :
1) Ospedale dermosifilopatico di 8. Gal
licano ;
2) Istituto Regina Elena per la diagnosi
e cura dei tumori - Viale Regina
Margherita n, 291.
— Policlinico del Lavoro - Via Ripetta, 180
— Clinica Odontoiatrica R. Universita.
S. Pellegrino Termale (Bergamo) -
Casa diregime del Dr, Merino Quarenghi.
Torino - Istituto di medicina preventiva
- Via Principe Amedeo, 16.
— Clinica delle malattie professionali della
R, Universita.
— Istituto di Terapia Octozonica - Corso
Oporto, 10.
Varese - Clinica privata «<La Quiete>,
Venezia - Ospedali Civili Riuniti.
Vigevano (Pavia) = Ospedale degli In-
fermi. .

Agli istituti di cui sopra vanno aggiunti gli Ospedali Sanatoriali,
i Conwalescenzlari, i Consultori materni dell’ Istituto Nazionale fascista

della Previdenza Sociale.

Prof. Dott. I. ROMANREILII, direttore responsabile

Citta di Castello, 1887-XV — Tipografla « Unione Arti Grafiche» - Telefono 7.
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Consigli agli assicurati

LASPALRIFAZIONE “ DI CUORE

Dott. ALBERTO STARNA .

E un argomento delicato questo e forse me-
glio assai saprebbe esporlo qualdm gentile si-
gnora che conosca (e come_ pud non conoscere ?)
le bizzarre follie di un organo cosiffatto,

Pero, ad esser franchi, anche noi uomini,
che ¢i proclamiano persone serie quanto a fac-
cende di cuore la nostra esperienza l'abbiamo
ugnalmente. II non gid, badate, solo perche il
tenore nella scena d’amore porta irresistibilmente
la mano al giustacuore che sta ad un dipresso
nella regione precordiale, ma anche pe ercheé gli
uomini grandi che vanno per la maggiore, specie
quando il softfio divino dell’arte i ha messi sopra
la mediocrita della folla, ne subiscono la forza.

Fino a che il Dueca di Mantova o I’egizio Ra-
dames se la prendono con il povero cuore ben
nascosto sotto il corpetto di velluto eremisi, poco
male. Si sa che le persone che battono le tavole
della scena hanno il pessimo gusto di raccontare
agli estranei gli affari assolutamente personali,
prendendosela con quell’'organo innocente. Al-
meno Gilda per direi che quel poco di buono
che risponde al nome di Gualtier Maldé « fece
primo palpitar» il suo euoricino, ¢i canta una -
bella romanza ; troppo spesso invece le milioni di Gilde in circolazione nel
raccontarei i 101'0 casi di cuore diventano stucchevolmente noiose.

i Ma, come dicevamo, la faccenda & 1}11‘1 complicata’ quando pensiamo vlm
! anche i Grandi sono tentati di portare in questione il proprio enore. Ricordate
; la accorata invocazione del grande Giacomo alla segreta innamorata?:

« Che pensieri soavi,
che speranze, che cori, o Silvia mia !»

Certo, nel cavo di quel museolo 'nmanitd col correr dei secoli vi ha ver-
sato tutte le sue lacrime e vi ha attinto tutte le sue gioie per invocarlo cosi
spesso e sentirlo battere all’unisono coi propri sentimenti. K lo stesso figlio della
silente Recanati, che non soffriva certo di tenerezze per I’Arcadia, nel « Primo
amore » non poté fare a meno di rivolgersi ancora a lui mentre I’igmu-n. signora
lasciava «sul di novellos la casa Leopardi.

« Tn inquieto, e felice e miserando
m’affaticavi in su le piume il fianco,
ad ogni or fortemente palpitando».

i
i

(’¢ da scommettere che qualeche commentatore futuro finird col convincere
se stesso e gli altri che il cantore della ginestra oltre i numerosi affanni ben -
noti, soffriva anche di mal di cuore.

iy et




JASSISTENZA SANITARIA AGLL ASSICURATI DELL'I. N. A.

Perché, oh giusto dimenticavo di dirvelo!; la palpitazione di cnore per
molti }}I‘()fdnl ¢ ;ndiu, di una malattia eardlaczl E questo non ¢ vero o meglio
come tutte le asserzioni assolute va corretta e attenuata in gran parte. Certo sa-
rebbe molto comodo che il cuore, quando si ammala, ci desse una premurosa
tiratina di orecchia per dirci: « Amico, ricordati che ci son qua io, ed ho biso-
gno di una revisione altrimenti mi rifiuto di continuare a lavorare in continua-
zione per te anche quando tu te la dormi!».

Ma la realtd & un’altra, mentre impariamo presto a conoscere il battito ir-
egolare della nostra antomobile coll’esperienza e e¢oll’orecchio che ¢i avvertono
quando il magnete ¢ fuori fase od il earburatore otturato, per il cuore invece
non abbiamo esperienza. Le sne leggi sfuggono al mnostro controllo subbiet-
tivo; delle volte si stabiliscono cardiopatie gravi in modo insensibile, in altre
invece il cuore fa un gran tumultuare, la pl'eu:*f'upda,imu, ¢ grande ed il danno
non ¢’é od & minimo, ¥’ questo .nppuuln il caso pin frequente della palpitazione.

Finalmente, sento dirmi dal solito amico ossessionato dai perche, questa
volta anziehé mettermi in allarme con una filza interminabile di malattie e di
termini difficili mi vuoi tranquillizzare. Bene, d’ora in poi non faro pit caso
alle palpitazioni di cuore perché le sue bizze sono innocue e passano senza
pericolo !

Me ne dispiace per il mio eurioso ma non volevo dir tanto; certo spesso
la palpitazione di cuore & la riprova del veechio adagio «molto chiasso per
nulla »; ma questo eritevio non vale sempre. E poi anche una palpitazione fun-
zionale deve essere studiata sia perché con qualche attenzione pud essere be-
neficamente evitata, sia perché a lungo andare potrebbe portare ad una alte-
razione permanente dell’organo motore della nostra ecircolazione sanguigna.

*
¥

La palpitazione di c¢nore consiste, come tutti sappiamo, se non altro per
quella po’ di esperienza giovanile che conserviamo tra i ricordi, in un senso
subbiettivo dei battiti cardiaci quasi sempre accelevati e spesso accompagnati
da un senso di pena. I medici d’oggi la chiamano cardiopalmo, [ppocrate la
qualificava col termine di «cavdiagmus», gli incontentabili "hanno battezzata
ipercenesia cardiaca ; ma il fenomeno & sempre lo stesso salvo lievi sfumature.

Nei vizi di euore propriamente detti, cio¢ negli esiti flogistici delle valvole
che regolano il passaggio del sangue nelle varie cavitd cardiache, uno solo si
accompagna quasi sempm a senso di palpitazione e p:w,ncmmntu questo & la
stenosi mitralice. Cid ¢ tanto vero che la sindrome subbjettiva di tale malat-
tia ¢ stata scolasticamente riassunta nella triade: palpitazione, anemia, mnottlm.

Nelle altre malattie di cuore la palpitazione si presenta raramente ed @&
indice di un prossimo esaurimento della fibra come accade nelle num,ard@tﬂ.,
pill spesso invece essa esprime una iperattivita del muscolo stesso che reagi-
see con una attivitdh tumultuosa tachicardica ciod accelerando i battiti ; i fran-
cesi hanno chiamato ipersistolia una simile reazione. Molto spesso l’figm'ten—
sione & ugualmente preannunciata da un insistente cardiopalmo,

Accanto a queste palpitazioni sinfomatiche di una malattia di enore ne
esistono 1]Ir(= che sono indici di un disturbo a carvico di organi diversi. Il car-
diopalmo pitt conoscinto di questo gruppo & quello che si riscontra nella ma-
lattia di Flajani- Basedow, cioé nell’intossicazione da eccessiva secrezione della
ghiandola tirvoide.

Certamente saprete che questa ghiandola ¢ situata nel collo subifo sotto
al pomo di Adamo, nella donna anzi pud accrescere la grazia estetica pren-
dendo parte alla formazione di quelle pliche cutanee che costituiscono la col-
lana di Venere; orbene in quella fucina nascosta vien fabbricata e poi messa
in circolo nna sostanza ormonica detta ciodotirina» che ha funzioni molteplici
su tutto 'organismo.

Tra Valtro essa pud eccitare il nervo acceleratore del sistema simpatico

S .
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provocando in tal modo una tachicardia con un senso di palpitazione. Perzhe
il nostro organismo, quasi a mantenere una pit squisita sensibilitd, & abitual-
mente in equilibrio tra due sistemi che agiscono su di esso éhergicamentesed
in antagonismo, il sistema legale ed il simpatico che ne orientano le funzioni
vegetative. Se il tono di un sistema prevale, le corvispondenti funzioni vengono
ad accentuarsi e poichd il nervo acceleratore di Uyon ¢ simpaticotropo, ogni
sostanza elettiva ed ogni eccitamento del simpatico viene a provocare una pal-
pitazione con tachicardia. . 8
Keco perche il cuore registra infallibilmente ogni nostra emozione come un
apparecchio Morse situato nell'ufficio telegrafico di uno sperduto villaggio con
il suo tiechettio iscrive sulla carta le buone e le cattive notizie che giungono

e N e o T T g T R e Y

dalla metropoli. I pali del telegrafo che corrono per la campagna, meraviglia
degli sguardi infantili e poggiolo dei passeri intirizziti sull’laba, sono sostituiti
nel nostro corpo dal sottile nervo aceceleratore che partito dal midollo allun-
gato nell'interno del eranio scende affiancandosi ai nervi toraciei, ai cordoni
simpatici della sueclavia per giungere fino al plesso cardiaco e di 1a alle fibre
muscolari del cuore.

In tal guisa sembra che i centri superiori intellettuali quasi comunichino
al sentimento le alterne vicende della vita quotidiana ed ogni emozione & fe-
delmente trasmessa al cuore che esulta e trepida con noi.

Naturalmente nei soggetti sani il turbamento dei battiti & contenuto in li-
miti abbastanza modesti ; molto maggiore esso risulta quando & sostenuto da
una costituzione emotiva, di solito simpaticotropa, od & 'espressione sintomatica
o riflessa di un’altra affezione locale o generale.

A questo gruppo vanno ascritte le palpitazioni da clorosi, da enemia in-
tensa, da istevismo e da eccessi sessuali. 1’ pure frequente il cardiopalmo nella
tubercolosi polmonare all’inizio, nelle malattie che colpiscono i genitali interni
femminili, in qnalche easo di polipesi nasale e nelle malattie epatiche soprat-
. tutto nella calcolosi. Vanno pure ricordate le frequenti palpitazioni che si ri-
T; scontrano nella donna nel periodo della menopause insieme a vampate al volto
i e sudori profusi.

. , Sempre sintomatici, ma di origine tossica, sono quei casi di cardiopalmo
che sopravvengono nei fumatori inveterati, in coloro che fanno eccessivo uso
4 di alcool, di caffé ed anche di the. Affine a queste intossicazioni esogene pos-
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sono considerarsi quelle che sopravvengono durante le malattie settiche o du-
rante la convalescenza di una difterite.

Ma non ostante una elencazione cosi ricea rimangono ancora numerosi casi
di cardiopalmo che non si possono ascrivere neé ad una malattia cardiaca né
ad aleuna delle ultime affezioni ricordate. Hd allora la scienza medica in at-
tesa i ulteriori accertamenti ha costituito il gruppo del cardiopalmo nervoso
idiopatico cio¢ della nevrosi cardiaca. Qualcuno potra dirve che questo & un ce-
stino un po’ troppo comodo, ma poiché le parole difficili incontrano sempre
molto favore anche quando non spiegano, tale termine & passato anche nel vo-
cabolario del profano.

Quello che caratterizza una simile forma & innanzi tutto la perfetta inte-
gritd del cuore sia all’esame dell’aia, sia all’ascoltazione dei toni, ed in secondo
luogo nel modo col guale si manifesta il disturbo della palpitazione. In questa
ipercinesia nervosa che forse meglio si potrebbe chiamare nevrosi simpatica il
disturbo insorge in modo brusco, violento, accessuale specie dopo preoccupa-
zioni psichiche ed & accompagnato da un corteo sintomatologico eretistico quali
il rossore della 1accia, il dermografismo, ed i tremori della persona che possono
dare uno stato di ansia con agitazione delle membra.

Dopo qualehe ora il quadro cosl impressionante si attenua fino a scompa-
rire, spesso accompagnato da abboudanti minzioni.

Invece il cardiopalmo organico insorge solo lentamente e progws‘swamente
ma una volta stabilito permane molto a lungo ; se ne differenzia anche pmché
gli sforzi muscolari I’aggravano sempre, ¢id che non avviene nelle nevrosi. Oon
questi pochi cenni siamo ben lontani dal volere affermare che sia semplice e
alla portata di tutti stabilire la causa di un (J-T‘dlll[hﬂul() B’ un problema dif-
ficile qualche volta anche al. medico, E’ bene in ogni modo diffidare sempre
delle palpitazioni che possono insorgere nei giovani che hanno sofferto di reu-

matismo acuto e di quelle che si manifestano nella etd matura o nella se-
nescenza.

Nei cardiopalmi eriptogenetici dei giovani Pesame coabltunondlﬁ pud con-
tribuire a dirimere i dabbi sull’nrlgmu del disturbo. Puo esistere spesso quello
squilibrio del sistema nervoso gia accennato ed accompagnato da eretismo
della sensibilitd generale, sensoriale, palchlua con deficiente inibizione motrice
e riflessa che si traduce con una reazione sproporzionata alle cause che la
provocano. Ai fatti sopra ricordati si possono aggiungere anche fenomeni nen-
ropsicopatici e accessi deqmodiei della muscolatura faringea e dell’esofago.

Quando si verificano casi del g.,(-nore possiamo dire di trovarei di fronte ad
una vera nevrastenia cardiaca per la quale gli ammalati non riescono a dormire
o si svegliano dal sonno. Naturalmente questq. diagnosi non la pud porre che
il medico il quale abbia riscontrato mancante ogni alterazione cardiaca in con-
trasto con la ricea deserizione subbiettiva e con il senso di sfinimento lamen-
tato dal malato. In ogni caso & 'iperestesia cardiovascolare come gia suppone-
vano Cardarelli e Panzini, a base di questa palpitazione cui deve aggiungersi
una facile ececitabilitd del mumauho ed un disturbo del tono simpatico.

#
* *

Chi ha avato la costanza di seguirmi atiraverso questa filastrocca dovra
convenire che se il cardiopalmo preoccupa spesso senza un serio fondamento,
non sono affatto ravi i casi nei quali invece esso rappresenta un sintomo pre-
zioso. Nei giovani puo essere espressione di una cardiopatia latente, di squili-
brio neurovegetativo o di un’anemia intensa; nelle persone di etd al contrario
essa deve sempre preoccupare e richiedere un’accurata visita che permetta di
identificare la causa organica determinante, di solito miocardite od ipertensione.

Ma al disopra dei fatti patologici che soli oceorrono all’esame del medico
il cuore resta sempre per I'nomo il simbolo atavico, sebbene un po’ ingenuo,
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ove egli crede di racchiundere i suoi pih intimi affetti. Per uno strano feno-

meno di rifiessione nervosa che i nostri sentimenti hanno sul cuore, ancora
_ oggi come una volta, crediamo di poter attingere da questo meraviglioso mu-
F scolo la torza per le imprese pitt grandi che invece solo la volontd pud darei.
i Lillusione & troppo bella perché debba andare distrutta; lasciamo che que-
i sto confidente sia per noi un amico ed un consigliere indivisibile per la vita.
i Se non fossi un medico, e percid negato per tutto ¢id che non ricade sotto i
i sensi, sarei tentato di dire come i palpiti di questo mirabile organo rappre-
i sentino per noi I'essenza stessa della personalita; egli segna linizio e la fine
i di ciaseun uomo. Agli estranei noi potremo nascondere sotto la maschera im-
' penetrabile del volto i veri sentimenti, al cuore no; egli nelle variazioni del
ritmo stesso registra tutte le ansie, tutte le gioie, tutti i dolori mei quali ei
imbattiamo lungo il viaggio terreno.

Le sue dolorose palpitazioni talvolta potranno essere eliminate dall’opera
sagace del medico (perch® sorride signora?); tal’altra dalla carezza amorevole
di una persona amata; e qualche altra, quando I'impeto del sentimento non ha
sufficiente barriera in breve spazio, crea opere benefiche di redenzione che can-
cellano quanto di male l'odio ha fatto. -

Ecco perché il enore resta, oltre che insuperabile motore nel nostro corpo,
la fonte inesausta di ogni pit grande attivitd umana. IJintelligenza e la vo-
lontd si piegano docili al suo volere poich¢ nella sua cella & conservata la
scgtil]a stessa che Prometeo rapi alPOlimpo per i mortali ed il suo nome &
« Amore ».

—
L}

Dis, di E. BARDSKY).
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CAMMINA DIRITTO

Alza la testa! Porta dietro le spalle! %

Camminano curvi coloro che sono avviliti, i veechi, quelli che non
hanno pitt nulla da sperare. E la vita invece ti pud dare molto. Il cam-
minare ¢curvo fa infossare il petto e incurvare la colonna vertebrale.
Vuoi proprio ingobbare? Perchd hai ‘Preso questa abitudine di andar
in giro guardando sempre a ferra ?

Quelli che guardano ostinatamente in basso lo fanno perché spe-
rano di trovare qualche moneta sul loro cammino.

Coloro che alzano lo sguardo pil facilmente incontrano una stella.
Gli schiavi ineurvano le spalle come presentendo la minaceia di una
frusta imaginaria, come i buoi sotto il gioco e sotto il pungolo.

I deficienti morali sentono sopra le spalle la mole di una vita che
pesa loro immensamente,

Tu perd non sei di questi.

Percheé hai preso questa abitudine che deturpa la tua persona ? Hai
mai visto qualche trionfatore che cammina incurvato ?

Dove sta la méta? Dove lo zenith? In alto o in basso?

Un’attitudine vittoriosa & la pill efficace promessa per la vittoria.

Una colonna vertebrale eretta & quasi un sorriso di sfida alle con-
trarietd. Una persona eretta inspira simpatia, nessuno ha il'coraggio di
importunarla.

Chi cammina. diritto espande bene i propri polmoni, ossigena il san-’
gue e da cosl prontezza al cervello !

Che t’importa dell’usuraio che si curva verso terra per raccattare un
ago! Hssere ricco non & trionfare. Molti darebbero i loro milioni per
I’elemosina di un po’ di salute!

Guardati in nuno specchio; esso ti dird la verita.

Ti sorprendi di trovarti curvo ! Persevera nel camminare diritto e
guardati di nuovo allo specchio finch® apparirai pilt giovane di dieci anni.

(Da Fiva Cien Anos, 1937, n. 8).
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RASSEGNA DI

Yiva Clen Anos, N. 3, Dicembre 1936 — Buenos
Ayres,

J. M. Sancuez, L'elettricita del mare,

T’A. dopo aver stabilito la netta differensa tra
il elima della riva del mare, enrico di elettricitd,
e quello della zone che dista dal bordo di almeno
500 metri parla dei gravi danni che i tubercolotici
con lesioni enolutive possono subire esponendosi
ai rudi effluvi della spinggia, e sconsiglia anche i
deboli, i non abituati ed i nervosi ad esporvisi
senza quello che egli chinma avvicinnmento pro-
gressivo al mare.

*

C, A. Gumitrrez, Fa male bagnarsi dopo mangiato?

Secondo I'A. specialmente le persone non abi-
tnate devono lasciar presars almeno tre ore dopo
il pasto, gli altri possono abbreviare V'intervallo
che perd non conviene non sin mai inferiore a due
ore. Anche tra coloro che si vantano abituati, si
verificano incidenti a volte mortali, I'A. d& inoltre
consigli sulla durata, sull’ora migliore e sul modo
di fare il bagno. F

P. Lasranerre, Climi eccilanti e climi sedativi,

L'A. dnlm aver passeto in rassegna le varie
spocie di climi, di montagna, di pianura e di mare
e le relative indicasioni conclude consigliando di
richiedere sempra il parers al propric medico per
la scelta della villeggiatura,

-
. Rivera, Il sole radiatore perfello.

Il gole & un radiatore perfetto e inimitabile, i
suoi benefiei effetti, sono da lungoe tempo econo-
sciuti ; I'vomo, peraltro, solo tra tutti gli animali,
si & sposnto dalle sue condigioni naturali di vita,
#i copre di vesti e vive in case chiuse, percid
tutto quello ehe lo riports sia pure temporamente
alle condigioni naturali, rappresenta indiscutibil-
mente un gran beneficio.

R. Sancepo, Come abbronzarsi.

Molti si chiedono perché malgrado i loro sforzi
non riescono prendere quella tinta broneea, omo-
genea che tanto ammirano negli altri. Questo di-
pende dalla mencanze di una esatte conoscenza
della maniera efficace di prendere il bagno di sola.
I.'A. dette i mezzi da seguire per trarre i massimi
benefici dai raggi del sole.

F, Conpe Jorx, Mare ¢ malatlie delle orecchie, naso
e gola.

L’A. descrive le pitt comuni malattie del naso’
delle orecchie e della gola specifiea in quale di
esse la cura marine, abbie efficacia ed in quali
non sia de aspettarsi alcun sffetto ed in quali in-
fine sin da temere un effetto dannoso.

A. Mo, Nevrastenia.

L'A. tratta il problema della nevrastenia e ne
descrive i sintomi, le cause di tale sindrome an-
drebbero ricercate nelle intossicagioni, nelle infe-
zioni e nelle alterazioni delle glandole a secrezione
interna. L cura migliore della nevrastenia & quella
di allontanare tutte le preoccupasgioni.

ARTICOLI

D'IGIENE

I. Romawo, Il sole, festa della casa.

In questo breve articolo I'A. ei parla dei grandi
vantaggi che presentano le abitazioni da lasciare
enterare liberamente il sole.

J. Govrraver, Il delitto di Maria Chapelle.

L’A. deserive un certo numero di avvelena-
menti da arsenico, delittuosi, fortuiti e professio
nali, ne deserive i disturbi clinici, le alteraszioni
anatomo patologiche, ne consiglia la terapia.

L. C. Pernusi, Il trattamento tiroideo aumenta U'intel-
ligenga ? 3

L'A. descrive le varie forme cliniche di insuf-
ficenza tiroidea ed afferma che tutte, ma special-

mente le forme leggere, 8i avvantaggiano della .

cura con preparati tiroidei.

M. BircHer-Benweg, Ingerire troppa albumina é come
porre carbone bagnato sul fuoeo.

L'A. che gid in articoli precedenti si & ocecn-
pato della guestions alimentare si occupe qui degl{
alimenti come energia, con particolare riguardo
alla albumina, della gquale raccomandn di non fare
abuso poiché essa sovracearica gli organi di lavero.

A, Guzuin, La salveeza dei denti non dipende solo
dall’igiene della bocea,

Le mnlattie dei denti sono molto spesso dovute
ad elimentagione irrazionale, priva di eali mine-
religzanti ed alealinizzanti, e de acidosi generale
che pur sengza presentara altri sintomi si manife-
ste con la carie dentaria,

O. Ercursarng, Le afferioni della palpebre.

I’A. descrive le varie infermitd che affliggono
le palpebre, dalle « borse » al cancro e ne descrive
la. cura appropriata.

E. Buiz Casar., Come si lubrificano le nostre 300 ar-
ticolagioni,

L’A., enumera e descrive le varie articolagioni
il cui sistemn di lubrificazione & perfetto come in
nessuna macchina costrnite dall'ingegno umano.

M, Casticro, Reumatismo,

1'’A. 8i oceupn dei disturbi della eircolazione
della pelle con le cause eapaci di portare al ren-
matismo. Secoudo I'A., che & uno specialista in
materia, ln pelle & il «vero specchio della vitas

e le sue alterazioni possono postare un gran nu-
mero di malattis, ;

H, Pravor, Sii snella !

Consigli alle donne per manteners ed acqui-
stare la snellezza del corpe.
— N. 4, Gennnio 1937,
J. A, Bozzoua, La febbre da fieno,

In gquesto articolo ’A. passa in rivista 1 wvari
fattori che contribuiscono allo sviluppo di tale
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sindrome ed affermea che molti dei cosiddetti raf-
freddori da sole od estivi non sonn altro che ma-
nifestazioni attenuate della febbre da fieno.

A, Garumenora, Calore !

Spesso inconvenienti di poca emtith sono om-
paci, se non se ne tiene conto, di creare notevoli
disturbi, cosl per tutti i piccoli accessori dei forti
calori estivi: che vanno ga.'lle noiose mosche alla
perdita dell’appetito, I.'A. di una serie di consigli
per sopportare meglio tutti questi piccoli incon-
venienti.

M. Castinro, Il reumatismo e la casa.

Avendo parlato di tutti gli inconvenienti che
vengono da una creés mal costruita 8 mal disposta,
con phrticolare riguardo al renmatismo I'A. dd
una serie di consigli sulle condizioni a cui una
abitazione igienica deve rispondere.

B. Bosio, La sifilide.

L’A. deserive prima i vari mezzi di infezione,
passa doi ad esnminare i vantaggi che si avreb-
bere da un’smpia propaganda specie dei mesei di
preservezione e tratte infine della sifilide come
melnttia socinle specie in riguardo del matrimonio
e della prole,

R. E. Carsatari, La professions pud far ammalare
Iz pelle.

Descritte le varie dermatosi in rIguafﬂo nlle
varie professioni I'A, dd comnsigli igienici per pre-
servarsi.

Max Bircuer-Bexner, Il migliore alimento,

L'A. sssicura che i vegetali per la qlnn.ut.it‘k di
energin che racchindono costituiscono il migliore
alimento.

L. C. Perrust, K possibile aumeniare la statura ?

In tale articolo I'A, pone in rilievo 'importanze
fondemeutale che ha nell'organismo 1'ipofisi, e
come queste piccolissima glandola sia in rapporto
con lo eviluppo longitudinale dello scheletro,

E. Ruiz Casarn, La circolagione del sangue.

L'A, fa la storia della scoperta della eircola-
zione o passa quindi o descrivere il sistema ecir-
colntorio.

— N. b, Febbraio 1937.

Manto Avzua, Tuiti possono sposars?

Ionazio Pota, Pressione arieriosa e pressione almo-
sferica.

Davio Orvuanoo, Dislocazions del braceio,

Jose A. Bozzona, Cause inaspeilale che provocano
lasma,

Leowarp) O. Perrust, Da dove proviene la forza
muscolars ?

Epoarpo Rwz Casan, Come n regola la pressions
sanguigna,

Mawuerl Casminro, Il reumatisme professionale.
Cosme L. Ercaevaxne, I foruncoli,

Ranbn Prrevia, Il latte alimento di grande virta,

— N. 6, marzo 1947,

Marro Avzio, Come essere pii bella,

I’A. dopo aver affermato che la perdita della
bellezza e della freschezza della donna & in gran
parte dovuta alle mencansa di attivith razionale
e di esercizio fisico, in cui vive, si ripropone di
serivere una serie di articoli per consiglinre eid
gh]e] una donna deve fare per conservarsi suna e

ella,

E. Buiz Casire, Respiriamo 26000 volie al giorne.

I’A. deacrive il complesso sistema di muscoli,
ossa, arterie ad articolazioni che costituisce nella
meravigliosa macchine umana il sistema respira-
torio e che col suo pertetio funzionamento impe-
disce che noi moriamo per nsfissia.

Panro Binvevaa, Verra il giorne in cui poiremo ali-
menlarce solo con pillole?

L'A. avendo passato in rivista varie teorie ap-
poggiandosi soprattutto all’autorevole parere di
Bircher-Benner conclude per il no.

Riour. Orteaa Bererano, Le analisi dell’urina.

L'A, dice che, benché 'esame dells urine co-
gtituisca une guide sicuriesima in molti caei, dello
stato del nmostro organismo, da esso in moltissimi
altrli pon si pud ritrarre aleun giudizio.

Avrrrpo Marvingz, Come fare per giungere alla tanfo
agognate meta.

Tutti abbiamo la possibilith di giungere e di
oltrepassare i cento anni, ansi, secondo il Darwin,
gqualungue persona curi cosciensiosaments il suo
organismo ha la possibilitd di ginngers ai duecento
enni, ma & possibile eid veramente ? e se ne avvan-
taggerd 'umanitd q!ua.nda il controllo sard passato
ai vecchi? Tale & il quesito posto dall’A.

Josg A, Bozora, Curiose rivelagioni sopra ’asma,
L'A, passa in rivista i vari alimenti, ’igestione

dei gquali, pud, in persone predisposte, scatenare
gli attacchi di vera asma.

A. AvstnEaEsiLo, Musicolerapia,

L’A, tratta degli eftetti delia musica sull’'animo
umano,

Leowarpo C. Perrusi, Come anwmentars 'incanto della
femminilita,

Secondo L’A. la bellezza, l'intelligenza, il ca-
rattere della donna, sono in diretta dipendenza
del regolare funzionamento dell’ovaia.
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Notiziario

Premi dell’I.N.A. per ricerche di medicina del lavoro.

L’1.N.A. ha messo a disposizione della Societa Ita-
liana di Medicina del Lavoro la somma di lire 5.000
da assegnarsi in premi ai lavori pubblicati nell’anno
XV E. F. che «dimostrino di quanto la vita umana viene abbre-
viata a causa dei vari lavori nei quali Pattivita dell’nomo si esplica
e la frequenza e le caunse che determinano la invalidita totale perr
manente dovuta ai vari lavori dell’nomo ».

Il Presidente della Societa di Medicina del Lavoro
Prof. Luigi Ferranninié Clinico Medico nella R, Univer-
sita di Bari ha accetiato formulando U augurio che
«questa iniziativa valga a promuovere uno studio in-
teressantissimo sotto ogni riguardo e che sia anche di
esempio per altre iniziative del genere».

Per informazioni rivolgersi al Prof. Luigi Ferran-
nint Direttore della Clinica Medica della R. Universita
di Bari. ‘

Istituto Nazionale delle Assicurazioni — Servizio Sanitario.

VISITE MEDICHE gratuite periodiche per | CONSULTAZIONI D'IGIENE presso i
Centri Sanitari dell’ I. N. A. durante

il collaudo della salute, eseguite presso i
Uanno 1936,

CENTRI Sanitari ¢ i CONSULTORI
dell’ T. N. A. durante Vanno 1936. : | ol oy

Primo | Secondo
| CENYTRI TOTALE
— ——— e | pemestre semestre
Mesr

|
| |
CENTRI Primo |Secondoe] TOTALE | |
semestre [semestre ! MESSINA
— | inaugurato il 28 aprile 1936 L] 27 20
MESSINA e Consnltori . Y 78 87 PADOVA
| inaugurato il 9 maggio 1936 14 67 81
PADOVA e Consultori 14 87 101 |
' |t TORINO
TORINO & Consultori . : 101 | 243 344 | inauguiato il 18 feblLraio 1035 68 | 141 2090
TOTALE | 124 | 408 | 522 ! | TOTALE 84 | 235 | 319
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I’esito del concorso per medici
della Direzione dell’l. N. A.

Nel Febbraio e Marzo u. s. si sono svolti

gli esami del Concorso bandito il 1° Ottobre
1936 per otto posti, al quale hanno parteci-

pato 92 concorrenti.
Diamo la graduatoria dei vinecitori e degli

idonei ;

1. Dr. Di Nepi Alberto
Dr. Manozzi Fernando
Dr. Ciatti Pietro

Dr. Cirenei Anacleto
Dr. Monteverde Emilio
Marotta Gaetano
Dr. Di Lillo Pompeo
Dr. Brocchieri Giulio
Dr. Ricciotti Tommaso
. Ferraro Olimpo

. Giannone Emanuele
. Isabella Eugenio

. Papetti Giuseppe
. Accarino Vittorio
. Sannia Eugenio

. Russo Giovanni

. Zubiani Giulio

. Curione Giuseppe
19. Dr. Caddia Angelino
20. Dr. Paradisi Felice
21. Dr. Ventriglia Carmine
22, Dr. Di Benedetto Vincenzo
23. Dr. Spennati Pompeo
24, Dr. Giordani Emilio
26, Dr. Pellettieri Luigi
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Seconda riunione del « Comitato
Medico Consultivo ».

Presso la sede del Consorzio Italiano per
I’Assicurazione Vita dei Rischi Tarati hanno
avnto luogo mnei giorni 26 e 27 febbraio u. s.
le rinnioni del Comitato Medico Consultivo.

Per quanto sia la seconda riunione da quando
il C. M. C. & stato costituito con felice de-
cigione dall’lstituto Nazionale delle Assicura-
zioni e dalla Federazione Nazionale Fascista
Immprese Assicuratrici, sta di fatto che potrebbe
dirsi la «<prima> per ilavori che sono stati
presentati, per gli argomenti discussi ed i voti
espressi. Complesso questo di manifestazioni
che hanno elevato di colpo il C. M. C. al rango
degli organismi tecnici di particolare impor-

tanza, I tutto cio ha molto ben espresso nelle
parole di saluto che sono state rivolte al C.
M. C. all’inizio dei suoi lavori, dal Dr. Otta-
viani che, in rappresentanza della Federazione
Imprese Assicuratricie del Sindacato Vita, ha
voluto sottolineare il valore tecnico-scientifico
che & riconosciuto nel campo specifico delle
assicurazioni vita, al Comitato stesso.

Come & noto, il C. M. C. ha l'incarico di
svolgere due ordini di lavori. L'uno che chia-
meremo amministrativo concerne 1'aggiorna-
mento dei moduli sanitari in uso presso le Im-
prese, ’aggiornamento degli elenchi dei fidu-
ciari, consulenti, specialisti ecc. L’altro, in-
dubbiamente molto pit importante del primo,
riveste questioni d’'indole tecnico-scientifica.

Per l'evidente interesse che soltanto questo
gecondo gruppo di lavori riveste, noi non ci
occuperemo che di esso.

Gli argomenti di tale natura per i quali
erano state predisposte opportune relazioni,
furono indicati nell’ultimo numero del passato
anno di questa Rivista (pag. 368), e crediamo
utile riassumere brevemente le tre relazioni,
per la competenza con cui gli argomenti sono
stati esposti, svolti e discussi.

Il Prof. Winternitz, Consulente Medico
Capo delle Spett. Assicurazioni Generali di
Trieste, ha magistralmente trattato del pro-
blema della «Ipertensione Arteriosa».

Ed egli inizia la sua esposizione rilevando .

assai giustamente e molto opportunamente,
che le relazioni da tenersi in sedi come quella
del C. M. C. non possono né devono avere il
carattere di quelle che son destinate a riviste:
scientifiche od a congressi.

Il C. M. C., chiamato a guidare gli enti
di assicurazione nell’assunzione di candidati
non sempre normali, deve saper dare delle
direttive per gumanto possibile precise, anche
quando le acquisite cognizioni scientifiche non
permetterebbero che una indicazione appros-
simativa. Nell’assicurazione di rischi tarati,
I'attuazione pratica sempre precedette la si-
cura conoscenza scientifica ed anzi forni il
materiale di studio statistico, ma il presup-
poste tecnico, tratto dalla clinica e dalla pa-
tologia, guidd il giudizio verso l'equitd sia
nei confronti del candidato sia nei confronti
dell’assicuratore.

Ispirandosi a questi concetti il Prof. Win-
ternitz affronta I'argomento, asperrimo quanto

S )



T ————— T ——

L'ASSISTENZA SANITARIA AGLI ASBICURATI DELL’I. N. A,

altri mai, e presenta tabelle di valori della

pressione arteriosa massima e minima e di
presumibile sopramortalith, desunte da varie
fouti e cioé:

Esperienze di Hunter & Rogers 1921

Esperienze della Canadian Life Insurance
‘Otficer 1930;

Esperienze della Medical Impairement
Mortality Ratings 1932;

Esperienze del Consorzio Italiano Rischi
Tarati ;
ed infine valendosi delle proprie esperienze.

Queste ultime, giova rilevarlo, se confer-

mano in massima i risultati a cui son perve-
nute altre indagini, si presentano, al confron-
to, alquanto pitt miti e non ribadirebbero il

‘principio, generalmente ammesso, della sopra-

mortalith scalare per le classi di eth pii an-
ziane.

La relazione del Prof. Winternitz, confor-
tata da elementi statistici assai interessanti,
8l occupa poi del valore da attribuirsi alla
pressione arteriosa minima, quando si presenti
con cifre superiori alla norma eitando sistemi
e metodi di apprezzamento praticati in Ame-
rica ed assai discutibili per gli inconvenienti

@ le incongruenze cui danno luogo.

Il Prof. Winternitz 8i sofferma, quindi, a
congiderare 1'importanza dei valori delle pres-
sioni differenziali e termina la dotta relazione
esaminando parecchi casi di ipertensione ar-
teriosa sottoposti al parere di tutte le orga-
nizzazioni europee specializzate in assicura-
zione di rischi tarati.

Il Dott. Trottarelli, medico capo dell’Isti-

‘tuto Nazionale delle Assicurazioni, ha elabo-

rato anch’egli due interessanti relazioni, I’una
rignarda le assicurazioni vita <«senza visita
nmedica» e 'altra tratta dei concetti fonda-
mentali per 1’organizzazione medica nell’assi-
curazione vita.

La prima d’esse suddivide l'argomento in
due campi a seconda che trattasi di rischi
normali ovvero di rischi tarati, citando 'esito
della indagine, scrupolosamente condotta, non
soltanto presso le Compagnie italiane, ma an-
che all'estero. Da tale relazione si rileva come
siano differenti i criteri che le imprese hanno
a base delle loro assunzioni «<s.v. m.», per
esempio, carenze parziali o totali che vanno

da due a 10 anni, capitali garantiti i cul mas-
simi son fra 20.000 &' 100.000 e cosi via.
Particolare interesse ha destato la parte che
tratta dell’assicurazione «<s. v.m.» di rischi
tarati, argomento che sard dal C. M. C, stu-
diato col massimo impegno allo scopo di ren-
dersi conto se e fino a che punto potrebbe
esser raccomandata 1'assicurazione vita di ri-
schi tarati, senza la preventiva visita medica.
La seconda relazione riassumeva quella’che
¢ l'attuale organizzazione medica periferica
dell’Istituto Nazionale delle Assicurazioni,
esponendo criteri che possono considerarsi,
come ebbe a rilevare il Comitato Medico Con-
sultivo, fondamentali per una buona organiz-
zazione medica d’'una impresa d’assicurazione
vita. :
Il1 C. M. C. discuteva largamente 1 tre im-
portanti argomenti, giungendo alla formula-
zione di voti che sono stati trasmessi sia alla
Federazione Nazionale Imprese Assicuratrici
sia all'Istituto Nazionale delle Assicurazioni.
La prossima riunione sard tenuta alla fine
di maggio.

Dott. A, LAMBERTI BOCCONT,

Corso celere in medicina del la-
voro alla R. Clinica del lavoro
di Milano.

Dal 10 al 22 di maggio sara tenuto presso
la Clinica del Lavoro della R. Universitd di
Milano, un Corso celere di aggiornamento in
Medicina del Lavoro. Oltre alla patologia ed
alla clinica generale e speciale delle malattie
del lavoro, verranno illustrate la legislazione
assicurativa e particolarmente la nuova legge
sull’agsicurazione infortuni e malattie profes-
sionali entrata in vigore il 1° di aprile, e le
norme di igiene del lavoro.

Il Corso ha avuto ’approvazione della Fa-
colth Medica della R. Universithd. Le lezioni
avranno lnogo nel pomeriggio di ogni giorno,
ed al termine del Corso verrd rilasciato un
certificato di frequenza.

Per informazioni rivolgersi alla Direzione
della Clinica del Lavoro della R. Universith
di Milano, Via S. Barnaba 8.
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IL MATRIMONIO E LA LONGEVITA

Il rischio di morte & inegualmente distribuito tra i celibi, i coniugati e i vedovi, tanto
per gli nomini quanto per le donne. Differisce nelle varie etd, a seconda dello stato civile.
A prova di cid, nel Bollettino statistico dello Metro Life sono riportati i dati nel numero
dell’aprile 1936, presi da statistiche Canadesi, Una tabella che riporta cifre ricavate dallo
Stato di New York, esclusa la New York City, riferisce separatamente il corso della morte
tra celibi, sposati e vedovi, tanto maschi che femmine, per ogni etd, dai 29 ai 76 anni, ri-
portandosi alla mortalith del 1929-1931.

Un solo prineipio viene in conseguenza ad essere confermato : 1'momo sposato é in con-
dizione favorevole rispetto al vedovo ed al celibe. La differenza & notevole. Infatti nel gruppo
di eta fra i 30 e i 40 anni, la mortalita degli sposati ¢ meno della meta di quella dei celibi.
Tra le donne i vantaggi delle sposate sono meno evidenti, L’andamento della morte, per gli
uomini nelle etd tra i 30 e i 60 anni & migliore del solo 10°/, rispetto a quello delle nubili, e
per le giovani mogli di etd da 20 a 24 anni, i rischi del parto alzano la mortalitd un poco al
disopra di quella delle pubili. Questi rischi mostrano anche i loro effetti in un altro modo.

Generalmente parlando, gli nomini muoiono pitt delle donne e gli sposati frai20 ei 31
-anni, attualmente invece hanno una mortalith inferiore a quella delle donne sposate.

I moderni resoconti tendono a stabilire anche le differenze di morte fra le donne. Cosi,
per esempio, in Inghilterra e nel Wales, dove i dati di tre decadi sono sufficienti, la pro-
porzione della mortalith fra le donne sposate e quella delle nubili di 20 anni, durante il
1911-1921-1031 passano attraverso le decrescenti serie di valori: 1,85; 1,28; 1,20; oppure

-egpressi in numeri interi 4a3; bad; 6ab.

Non & generalmente noto, come le cifre dimostrano, che tra i vedovi la mortalitd & pi
grande che tra le vedove. Ci si aspetterebbe naturalmente che una vedova trovandosi all'im-
provviso priva della rendita dell'impiego del marito, fosse pit scossa, che una donna che
naturalmente continna nella sua regolare occupazione e guadagni.

In alcuni casi un nuovo matrimonio tende a dare una parziale spiegazione di questa
varietd di cifre. B ben saputo che il secondo matrimonio tra i vedovi, & molto pil frequente

«che tra le vedove, ed il rimaritarsi ¢ senza dubbio un processo selettivo. Certamente sarebbe

cosa veramente ottima se ci fossero pitt ampie provvidenze a favore delle donne che in seguito

‘alla morte del marito si trovano in ristrettezze economiche. E quando i progetti di pensione

vitalizia diventassero effettivi, pitt di gquanto non lo siano oggi, verrebbero meno al loro scopo
se mancassero di soccorrere le vedove,.

L’intero aspetto dell’argomento dimostra che il matrimonio & come un processo selettivo.

‘Si deve ammettere, che esso conferisca benefici di vario genere i quali direttamente o indiret-

tamente possono condurre ad una pit lunga vita ? Alcune confraddizioni sono cosi notevoli

.che si esita ad attribuirli ad una causa cosi semplice. Indubbiamente vi devono contribuire dei

processt selettivi dovuti sia a fattori di costituzione biologica, sia a pilt disagevoli condizioni

-pconomiche in cui si trovano i celibi,

STARNA.
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I medicamenti che meglio rispondono nel provocare una diminuzione del peso del corpo
sopo i nitrofenoli e le sostanze affini. Gli effetti di questi corpi furono rilevati in. Francia
durante la grande guerra negli operai addetti alle fabbriche di alcuni esplosivi, che hanno
come prodotto intermedio il dinitrofenolo. Le successive indagini farmacologiche misero in
evidenza che questa sostanza pud essere somministrata per diminuire il peso del corpo senza
danno purché le dosi siano moderate. Ma ricerche pili recenti hanno dimostrato che anche a
piccole dosi il dinitrofenolo pud dare spiacevoli sorprese.

1 stata anche tentata 1’asportaziome chirurgica di blocchi di tessuto grasso specie sl
ventre, al petto, alle natiche, perché in genere la formazione delle cicatrici impedisce la
riproduzione del grasso. Ma si trafta di un procedimento per molte ragioni non consigliabile,

I bagni turchi, le fangature, i diuretici (specie quelli a base di mercurio), i purganti
sono mezzi sussidiari da praticarsi sotto il controllo medico.

I risultati del trattamento dipendono in gran parte dall’educazione del paziente e dalla
diligenza e dalla autorith del medico. Questi deve far presenti i pericoli dell’obesiti e spiegare
chiaramente il meccanismo di azione delle cure; il paziente deve dare la sua attivitd coope-
razione, In genere gli effetti si verificano in pochi giorni: il peso diminuisce, il paziente si
gente pit leggero, pit libero nei movimenti, respira meglio quando si muove, scompaiono i.
dolori nelle giunture, i lineamenti si affinano e nella donna possono scomparire gli eventuali
disturbi mestruali, Il fatto pit caratteristico & che la mentalitd dei pazienti si modifica : essi
diventano pilt attivi, s’interessano di piti al loro lavoro, alle amicizie, si curano di pit della
loro persona. Tutto cid inspira un senso di fiducia nel valore della cura e induce a perseverare

nel regime che & stato imposto e che si finisce per osservare con un certo entusiasmo.

Il regime alimentare di mille calorie
contro P'obesita,

Il regime di Umber, del valore calorico di cirea
1000 calorie, & ormai diventato un regime classico
poichd, anche per il numero di calorie che esso
fornisce, rappresenta un regime curativo, pit o
meno temporaneo, da potersi adottare nella mag-
gior parte dei casi,

Accettato dai migliori trattatisti, esso ha in
qnaal‘.i ultimi tempi completamente sostituito i
varl regimi di Banting-Harvey, di Oertel ecc. Re-
sta perd compito esclusivo del medico lo atabilire
quando tale regime possn easere applicato, quando
interrotto e ripresc, e quali modificezioni vi deb-
bano essere-opportunamente introdotte,

. 1l regime di Umber modificato, che comprende
cinque pasti giornalieri (i quali talvolta possono
venire ridotti anche a guettro), & basato sulle se-
guenti norme fondamenteli:

1° Uso modico della carne;

2® Introdugzione di una notevole quantitd di
ortaggi e legumi verdi;

8° Agpgiunta di una determinats qnn.ntitb. di
frutta. .

Nel regime di Umber «modificato» che quirl
portiamo, trovano posto i prodotti Antobéds in
modo da conseguire uno schema dietetico in pra-
tica veramente efficace, e pilt rispondente all'uso
italiano :

Mattino ; caffé leggero o td g, 200; latte g, 20}
grissini Antobés n. 2; frutta g. 160 (La frutta com-
presa nella prima colaszione viene in genere, nel
regime originale, sfomministrate separatamente nel
coréo della mattinata).

Mezgogiorno: brodo di cerne o di verdura
g. 200 ; pastina Antobds g. 80; verdura o legumi
cotti g. 200; frutta g. 80; grissini Antobds n. 8.

Pomeriggio : oafté leggero o té g. 160; Iatte
gr. 203 grisgini Antobés n, 3.

Sera: oarne varinmente preparata g. 100}
legumi verdi g. 100; grissini Antobds n. 2,

Prime di coricarsi sono permessi g. 100 di frutta
fresca.

Le quantith di brodo di carne o di verdura per
la minestrn mon dovrd oltrepmesare i 200 g. gik
indienti; dagli ingredienti dei brodi vegetali ai
escluderanno le patate.

Quelora al posto della minestra in brodo si
voglin somministrare la pasta escintta (ad es. due
volte la settimane nei regimi rigorosi, e pili apesso
negli altri casi) si pot-mnnn usare g. B0-80 di pasta
Antobés,

I grassi per tutta la giornata (burro, olio, ecs.)
8l limiteranno m g, 26 complessivij lo zucchero
nel cafféd o nel td dovri essere ridotto al minimo
o meglio abolito.

Il regime di 1000 calorie potrad, ove mel caso,
ossere elevato di 100-200-800 calorie, aumentando
adeguatamente le razioni dei singoli cibi.
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METODI DI CURA DELL' OBESITA -,

Nonostante le varie sostanze indicate per ottenere un dimagrimento, questo risultato si
ottiene soprattutto con una dieta ridotta. Di questo trattano H. Coombs, D. Reader e
Catlin nel Practitioner gennaio 1337. Dell’ampia recensione che ne fa il Policlinico Sez. Pra-
tica, n. 1 ¢. a, riferiamo la parte pilt interessante :

Le controindicazioni della riduzione della dieta non sono molte :

1) la vecchiaia avanzata che richiede particolari cautele ;

2) le malattie acute, durante le quali & opportuno ritornare ad una dieta plﬁ hbamla,

3) le gravi malattie croniche, come tutte le forme di anemia ;

4) gli stati di esaurimento, di nervosismo, di astenia o irrifabilitd, ‘durante i quali il
trattamento deve essere interrotto.

T2 per questi motivi che i pazienti devono essere assiduamente sorvaghatx nel corso della cura..

I principii sui quali si fonda il trattamento sono i seguenti :

1) carboidrati : devono essere ridotti, diminuendo specialmente gli alimenti che ne con-
tengono in abbondanza come dolciumi, pane, patate, birra ;

2) grassi: devono essere ridotti, specie quelli che non contengono vitamine come il
lardo e 1'olio di oliva;

3) proteine : devono essere ridotte pochissimo ;

4) vitamine : devono essere date sufficientemente con i vegetali, la frutta, le uova, il.
latte ed il burro;

5) minerali: devono essere dati in giusta proporzione con le insalate ed il latte ;

6) liquidi : non devono essere ridofti tendendo essi ad alleviare il senso di fame ed a.
correggere la stipsi; possono perd essere controindicati, insieme ai sali, guando coesistono-
affezioni cardio-renali ; _

7) volume degli alimenti: si devono evitare gli alimenti concentrati, perché quelli
voluminosi soddisfano in parte la fame e concorrono a mantenere regolare la defecazione ; al
riguardo rispondono molto bene le insalate ed in genere i vegetali; & conveniente anche che
i singoli cibi vengano dati cotti o crudi a seconda che la cottura aumenta o non il loro volume:
e la loro consistenza, tenendo presente che & preferibile quello stato che richiede una pil -
lunga masticazione, il che concorre a ridurre la fame.

8) n. dei pasti: devono essere tre o quattro al giorno allo scopo di non fare insorgere:
pilt prepotente la fame.

Come norma generale, soggetta alle debite eccezioni, si put ritenere che una alimentazione-
di 1000 calorie pud essere tollerata a lungo senza inconvenienti.

TUn altro elemento fondamentale della cura dell’obesits & costituito dagli esercizi fisici..
Molti pazienti per apatia, senso di debolezza o paura del ridicolo sono restii ad intrapren-
derli ed a continuare con la dovuta regolarita, KEssi debbono essere incoraggiati ad aumentare:
la loro attivitha. Sono particolarmente raccomandati la danze, il nuoto, le passeggiate. Come:
ginnastica medica & da consigliarsi gopratutto quella atta a irrobustire i muscoli dell’addome.
A misura che i pazienti fanno pili esercizi cominciano ad alleggerire i loro abiti i quali ten-
dono a limitare i loro movimenti, e cio ha anche una benefica influenza sullo stato di salute..

La opoterapia, a differenza della riduzione degli alimenti e degli esercizi fisici, non &
senza pericoli. Da cid la necessitd di un accurato controllo. Gli estratti tiroidei che sono i
pit indicati, non devono essere somministrati se prima non si & praticato un esame del polso:
della pressione vasale e del metabolismo basale. Tali esami devono essere ripetuti frequen-
temente nel corso del trattamento. Occorre Lener presente che 1'opoterapia tiroidea pud pro-
vocare la tireotossidosi e la fibrillazione auricolare. Gli estratti di altre glandole endocrine
devono essere somministrati con maggiore prudenza perché le loro azioni sono ancora meno-
note di quelle della tiroide.

s i e
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Nel regime di Umber non figura vino ; neanche
I'neque doved figurarvi in qualtith eccessiva per-
ché, secondo Umber, il lignido da ingerire nelle
24 ore non dovrebbe oltrepassare la quantitd di
un litro e mezzo, compresi caffd e té,

Genernlmente il regime di Umber & prescritto
dal medico come «regime di attaccos e per un
periodo non pil lungo di quattro o cingue setti-
mane., )

I successivi aumenti di valore ealorico della
razione, ai quali abbiamo eccennato, dovranno
anche essi effettuarsi, sempre a giudizio dsllo
atesao medico, a seconda delle condizioni generali
e del peso del soggetto, allo scopo di evitare tra
I'altro eccessivi sbalgi nel dimagrimento, che do-
vri essere conseguito progressivamente, ma len-
tamente.

Per dare un essmpio di alimentazione di va-
lors calorico pinl elevato, ehe si avvicini ciod alle
1600-1600 calorie, riportiamo lo schema di uno dei
regimi dimagranti di Von Noorden, modificato con
I"inelusione dei prodotti Antobés :

Ore 8: té o caffé leggero g. 160 ; latte g. 20;
carne magra fredda g. 100; grissini Antobés n. 2,

Ore 10,30 : fratta fresea g. 200.

Ore 12,50: brodo di carne g. 200 con pastina
Antobée gr. 86; carne magrn g. 160; legumi verdi
od ortaggi, g. 200; frutte, g. 200.

Ore 17: té g. 160; uwova mn. 1; grissini An-
tobés n, 1.

Ore 20: uova n. 2 (o carne g. 160); legumi
verdi cotti g, 200; insalate fresea g. 100 (lat-
taga, sedani, ece.); frutta g. 100.

Prime di coricarsi: frutta fresca, g. 100.

La minestra del meezogiorno potra, di gnando
in quando, essere anche sostituitn da paste asciutta
preparata con g. 90-100 di pasta Antobés.

I grassi (burro, olio) devono considerarsi (come
per il regime di 1000 calorie) nella misura di g, 26
al giorno.

Juesto regime di- Von Noorden «modificatos
contiense cirea 120 g. di proteine, 170-180 g. di ear-
bidrati e i aggira intorno al valore calorico di
1600-1600 calorie.

Ben si comprende che, con suecessive modifi-
cegioni 1i questa dieta, @ con gli eventuali ulte-
riori aumenti di valore ealorico; si potra giungere
o regime ridotto che il medico riterrd pin adatto
per il soggetto come regime abituale di sostenta-
mente, ossin come regime alimentare ordinario.

(Dal manualetto : Per evilare ['obesita
del Dott. G. Anperri),

Ricerche sull’origine dell’obesita.

Hetenyi ha pubblicato uno studio in proposito
che troviemo recensito negli Annali di medicina
legale ¢ coloniale (1936, wvol. 11, fase. IL[.IV) che
meriti di esser segnalato,

Dalle ricerche eseguite dall’A. si hanno i se-
guenti risaltati :

1) Doupo 8 giorni di ipoalimentazione nei nbn
obesi In lipemin .generalniente rimane invariate;
viceversa negli obesi si pud constatare un forte
abbessamento, :

2) L'iperlipemia alimentare negli obesi & poco
notevole, -

#) L’aumento della lipamia durante la febbye
provoeate artificinlmente & poco rilevante mnegli
obesi,

4) Il riassorbimento del grasso introdotto sotto
]a cute & negli obesi molto inferiore ehe nei nor-
mali. Gli ammalati di lipodistrofia si comportano,
per quanto riguarda la meth inferiore del corpo,
come gli obesi; nel resto del corpo come i normali,

Ne segue che negli obesi & impedita la mobili-
tazione del grasso dei depositi dell’ organiemao, '
mentre al contrario & aumentata la capacith di
assunzione di tali depositi in riguerdo al grasso,
cireolante. In gquesto modo si pud caratterizzare
'obesitd come malattin con anomalin nei depositi
e nella mobilizzazione del grasso.

Il problema quindi della patogenesi dell’obesita
deve essere tolto dal vicolo cieco dei concetti
energetici e condotte in un eampo in cui per
mezzo di ulteriori esperienee vi sin la posaibilitd
di raggiungere ln definitiva soluzione del problema.

Risultati lontani della frenicecftomia.

Analisi di 129 frenicectomizzati, riveduati dopo
1-6 anni da Courtois e Leclereq,

Paragonando i risultati immediati con quelli
lontani, si vede che in complesso questi sono ab-
bastanzn favorevoli, nel senso eche la maggior parte
dei malnti partiti in apparente buona salute, si
mantengono tali anche dopo anni, mentre in quelli
che non hanno potuto sonservare il vantaggio pri-
mitivo, @ stato possibile lottare efficacements con-
tro le ricadute. Anche per i casi semplicemente
migliorati, si  veduto che un certo numero di
sgsi, mediante un opportuto trattamento, hanno
potuto mantenersi discretamente ed anche guarire,

Gl AA. insistono, quindi, sull’utilith di una
cura sanatorinle rigorosn e prolungata al momento
dell'intervento & sulla cura di lavero per 'appres-
zamento dei risultati ottenuti. I indispenaabile
che per evitare le ricadute, il malato si sorvegli e
sin seguito del medico,

Grande importanza si deve attribuite al carat-
tere evolutivo della lesione. Esso & un fattore sfa-
vorevole per i risultati immediati ; ma questo non
esclnde che quelli lontani possano, sia purs in rari
casi, essere abbastanza buoni, nelle forme granu-
liche, i risultati lontani sono sempre sfuvorevoli.

La combinazione con il pneumotorace dd mi-
glioramenti momentanei che perd sono poco dure-
voli o sono seguiti da ricadute, per prevenire la
quali i pagienti debbono prendere grandi precau-
gioni,

(Ree. da Le Scapel, 5 dicembre 1936, in Tubercolost,

n. 12).
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Dat Libri e dait Periodici g

Mortalita per tumori maligni.
(Do Notisiario Demografico, N. 1, 10 genoaio 1937-X V).

o) Nei compartimenti e mel Regno. — La mortalith per tumori maligni nel Regno, nel 1935,
fu di eiron b punti superiore a quella del 1983 e di poco piti di on punto a gquella del 1984, 1l numero
dei morti fu di 80.045. La mortalith nelle femmine & pit alta ehe nei meschi di poco pit di tre punti:
questo, perd, non si riscontra in tutti i Compartimenti: nella Lombardia, nella Venezia T'ridentina,
nel Veneto, nell'Emilie, nella Toscana e nelle Marche la mortelitd nelle donne & inferiore a quella
degli uomini e non é facile presumerne le cause, perché non sembra che susesiatano, nel nostro caso,
le ragioni che sono state invorate per spiegare queste differenze, come, ad esempio, unn assistenze
medica pit completa, per la quale verrebbero accertati con maggior frequenea i tumori meligni degli
organi interni dell'uomo, di pit difficile diagnosi, l& ove si disponga di megzi adatbti, La mortali'& per
ambedue i sessi nei diversi Compartimenti oscilla fra un messimo di 129,40 nella Venezia Tridentina
(eui segue la Toscana con 129,31) ed un minimo di 34,79 nelle Calabris : la differenza veramente notevole
di oltre 90 punti, non =i ritiene possa attribuirsi esclusivamente a difetto di accertamento dimgnostico.

Morti per tumori maligni, nel 1935, distinti per compartimenti.

(Cifre assolute e relative).

1935 I
“

COMPARTIMENTI Ciftre nssolute Cifre proporz. a 100.000 ab, (¥)

Maschi | Femmine Totale Masochi Femmine Totale

PIomonts: « 5 « « oo 0 2% i % 1.742 2.207 3.949 1C0,86 122 84 112,07
LISOER o o« cenw o 5 own i o W W 787 BYB 1.685 106,71 118,56 112,72
Tombazdin., . » » o '@ e 3.263 8.127 6,890 117,567 106,66 111,91
Venezia Tridentina. . . . . . . 476 395 871 ' 148,33 115,83 129,40
Wenekl & o Wed ol s ve w5 1 868 1727 3.606 01,45 79,04 85,08
Venegin Giulien ¢ Zara . . . . . 487 528 965 86,86 105,68 95 89
Hniligs = 4 os w ow o aoew @ 1.962 1.843 8.085 119,85 110,91 115,86
EOBORNG « « o s w e W W W W 1.954 1.862 3.816 134,78 124,07 129 81
Marehs - = 0 5 4ok 2K e W 610 518 1.028 84,05 79,84 81,87
TOMBDTIE o o e w8 N W # 227 256 482 62,94 71,58 67,21
Lnslors i & @ @ o @ ow % i e 028 1.114 2,042 70,83 B4,66 77,76
Abruzei e Molise . . . . . . . 8465 423 788 49 24 51,10 50,22
Campanis, 5 @ = & & % 6l i b62 929 1.491 81,59 48,58 40,27
Paglla « & o s & il ¢ @ » o4& 452 615 1.067 84,96 45,79 40,48
Loeamdn« o o & oow m i @ 3 80 115 195 80,73 41,30 86,19
Oplabrisi: « « o » 5 & U w0 w4 289 881 620 24,81 40,61 84,79
SHallin. & o a0 v o e s W 716 1.068 1.778 35,69 51,60 48,70
Sardegna. . . .. ¢ 4 0w s o 202 276 477 89,04 58,24 46,13
1936 Reghow & w o« W % ™ & ¥ 4 (16 770 18.276 35.04H 80,10 83,62 81,85
1934 B e DR e T e 16 365 17 863 84,228 78,90 82,40 80,60
1933 R O AR A I . 15.509 16,847 32.466 75,60 78,47 71,68

{(*) Si & supposto cha il rapporto dei sesai sin gunello della popolazione censita nel 1981,

b) Morti per tumori maligni secondo 1la sede. — Per ambo i sessi, nel 1945, il massimo
pumero di morti, oltre 11 65U, @& causato dai tumori maligni del tubo digerente e peritoneo. Notevole
& auche il numero dei mwaschi morti per tnmori degli organi genito-urinarl e della cavitd boconle e
delln. faringe, e delle fermmine morte per tumori dell'utero e delle mammelle,

-
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11 decorso della mortalitd per cancro

in Europa (dalla Zeitsehrift fiir Krebs-
forschung, Vienna, 1937) - Dr. ERNST
FURrrH.

Nella seduta del 26 novembre 1986 il 1I Con
gresso Internazionale per gli Studi sul Canecro
constatd ln necessiti di sviluppare maggiormente
gli studi statistiei o questo riguardo.

L'A. fa notare che i rapporti pervenuti dalle
varie parti d’Eurcopa lasciano molto n desiderare,
poiché nei certifieati di morte d'individui d'eth
avanzatn spesso la vera cnuse del decesso & espressn
con notizgie generiche come debolezza senile ece.

In linen di massima si pud ritenere tuttavia
che la wortalitd per cancro, speeie in questi ultimi
anni, & in disereto aumento. I rilievi statistici dal
1927 al 1984 in Danimares, in Germnnin, in Gran
Bretagna, in Italin, nel Lussemburgo, nei Paesi
Beesi, nell’Irlanda del Nord, in Ausiria, nelln
Hvizzern o nella Cecoslovacchin confermano pie-
namente un progressive aumento di mortalith per
forme neoplastiche, Lo stesso pud dirsi del Belgio,
dell'Estonia, delle Finlandia, della Francia, della
Grecia, delin Norvegin, della Svezia, della Spagna
8 deil’Ungheria nel periodo 1927-83, del Portogallo
nel 1929-33, e della Rumenin nel 1850-83,

11 Firth fa osservars che la mortalitd per cancro
é di gran lunga maggiore dopo il 45° mnno tanto
nei maschi che nells femine e chie bisogna tener
conto del perfezionamente raggiunto mered i mo-
derdi mezzi d'indagine nella dingnosi delle forme
neoplastiche.

In questi nltimi tempi un relativo aumento di
mortalith per eanero é stato anche constatato ne-
gl’individui al di sotto dei 45 anni e piu special-
mente nei maschi, In Germania od esempio la
mortalith per forme cancerigne nel periodo 1932-54
& numentots dell'8,86%/, nei maschi, mentre nelle
donne solo del 2,61%,, pere per una pin probabile
guarigione delle forme neoplastiche degli organi
genitali femminili.

Il Tiirth riferisce che in aleuni Paesi i decessi
per cancro ragginugono un ssttimo e talora un
seato della mortalith generale.

I'A. conclude infine che negli ultimi otto anni
8i & potuto constatare un sensibile ar.nento di wor-
talitdh per cancri, il guale si sarebbe magglor-
mente manifestato se si fossero trascurati i meszzi
d'indagine oggi adoperati per una diegnosi pre-
coce dells forme neoplaatiche,

Cifre della morte e cifre della vita.

Neol n. 1 del c. a. di « Difesa sociale» leggiamo
un articolo del FProf. Niceforo con questo titolo.
F una interessante visions panoramica di statistica
sanitarin in cui eono esposti i piti recenti eriteri
e metodi applieati alln vita umena dagli atbuari
soprattutto amerioani.

LA, ricorda anzitutto che se fino & qualche
anno fa ei potevano seguire le varimzioni demo-

grafiche con il tasso generico dei componenti senea
preoccuparsi della variazione dei gruppi di eld che
la compongono oggi tale metodo va sostituito con
altro pin esatto e rispondeute alln situazione di
fatto, 8i & percid introdotto il tnsso standardiz-
zato il quale mantiene i suoi confronti sempre in
rapporto ad una popolazione tipo. Cosi con tale
tasso ed avendo per popolagione-tipo quella in-
glese 1801, la mortalith si dispone in ordine decre-
scente per 1000 abitanti da 24 morti in India In-
gless ad B (Svezin, Olande, Norvegin); 'ltelia pre-
gentn ln mortalith di 12 avendo caleolato i morti
del 1980 1932,

In bese ad aleuni dati di Doblin e Lotka sap-
pinmo che la lunghezza delle vita, ciod In vite
media o aspsttagione di vita, rlla nascita varia
notevolmente secondo i paesi, le regioni e il sesso,
Cosi negli Stati Uniti c¢hi nesce oggi se é uomo
ha une vitn medin di 60 anni, se & donna la vita
raggiunge i 63; in [talin colui che nasceva nel
1881 aveva una vitn medin di 85 anni, colui che é
venuto al mondo nel 1981 pud attendersi nna vita
di 50 anni; i nati del 1930-1952 vedono ln loro spe-
ranza di vita portatn a HH anni e tutto faritevere
che i nascituri saranno anche pin fortunati,

Anche le probabilith di morire per una certa
causa di morte nel resto delln vitn variano se-
econdo 'etéd; cosl o 10 anni un italiano nel 1528
avave una probabilith di 0,0601 di morire per can-
cro ed upa di 0,1245 di morire per taberc. losi: ma
a 40 anni le probabilith si capo:olgono 8 mentre
quella di worive per tubercolosi scendes a 0,0504
quella del cancro anumente a 0,0710, Iln Americn
ogei un bambino che unsce ha pin probabilith di
morire per eancro (90 °f ) che per tubereolosi(40 /).

A proposito del eanero e delln tubercolosi Ni-
cafore, riconoseiuto il reale incremonto della mor-
tulitdc del eancro, avanga l'ipotesi ehe la diniinuita
mortalitd infantile ha diminuito il processo sslet-
tivo dei nati; cowe pure Ja diminuita mortalita
per tubercolosi ridueando la selezions delle eti
giovunili permetterebbe une pin larga diffusione
dei processi di senescenzn nella etdh mature e
quindi predisporrebbero al canecro. Disssntinmo
dall'illustre Professore di Stlatistica di Roma cirea
tale possibilith; i cancerosi ge haono una carat-
teristicn costituzionale & quella di essers quasi
sempre robusti, né la storvia di tali soggetti é ricca
di malattie pregresse (trnnne la sifilide) ed il bla-
stoma insorge in modo subdolo in cowmnpleto be
npssere. ’

Ginstamente 1'A. ritiens che per seguire I'an-
damento di une causn specificn di morte non basta
seguire il tesso gemerico ma occorrs tenmer conto
della composizione dei gruppi di eth cioé & bene
stabilire il tasso standerdizzato. Efficace a scopo
divulgativo & il riportars la somma del numero
degli anni di vita di uoa genernzions di 100.000
nati anzichd di uno, le variazioni si rendono pin
evidenti e dimostrative. I progressi dell’igiene
della civilth permettono una sopravvivenza molto
meggiore che in parte attenua la pirga della de-
natalitd ; cosi in Italia 100.000 nati mmaschi nel 1881

I £ -
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davano solo 56.000 sopravviventi iscritti alla leva
a 20 anni; nel 1921 tale cifra sale a 74,000 e nel
1980 raggiunge i 79,000,

Dopo aver illustrato 'andamento dell’etd medin
alla morte nell'nltime cinguantennio, I'A. passa ad
esporre le probabilitd di morte dei celibi e dei eo-
nivgati mettendo in rilievo le migliori condizioni
di sopravvivenza di gquesti ultimi dal punto di vi-
ste statistico. Quale ne & la ceausa? Certamente
I'ambiente piti tranquillo della famiglia contribui-
see ad une sopravvivenza pin lunge ma non vi é
dubbio che gli ammogliati, come osservd Spencer,
siano o almeno si sentano selezionnti. 8i possono
cosl stebilire degli interessanti confronti tra i due
ateti eivili che riferiamo da Niesforo.

Le probabilitd di morte di un celibe di 26 nnni
sono uguali & quelle di un coniugato di 97 anni,
le probabilith di morte di un celibe di 86 anni sono
pressochd uguali a quelle di un coniugato di 48
anni o le probabilita di morte di un celibe di 55
anni sono uguali a quelle di un coniugato di 61 anni.

Da cid si conelude che le stutistiche, sebbene
siano basate sulla matematics, offrono interessanti
rafironti, pincevoli ed interessenti anche per il
profano che ha sempre odiato la scienza esatta.

ST.

L’inquinamento dell’aria nelle citta.

Negli « Annali d'Igiene: del gennaio corrente
troviamo riessunto un articole di Supple, direttore
dell'Istituto d'lgiene di Dresda, riassunto che ri-
portiamo nella parte pili interessante.

Jome slemento respiratorio 'aria della citti &
di sicuro resa impura da prodotti gassosi dalle pin
svarinte industrie, ed oggi, col largo uso dei mo-
tori a scoppio nei meezi di locomozione, anche dai
prodotti della incompletn combustione dei earbu-
ranti (ossido di earbonio, anidride solforose, idro-
carburi diversi, aeroleina, aldeidi, pirroli, ece.), in
parte velenosi. Ma la massa di tali elementi di
corruzions ecosi prodotts, diluita nella immeusa
massa d'arie circolante, perde ogni possibilith di
nuocere : in Germania fino ad ora nell’aria delle
strade urbane non & stato mai trovato 'ossido di
carbonio in gqualith teale da riuseire comungue no-
civo. B certo perd che come mezzo in cui 8i vive,
un’arin cosi corrotta, soprattutto cosi cariea di
cattivi odori, pitt che di prodotti tossici, turba lo
stato psichico di chi vi deve emsere quotidiana-
mente soggetto e eonduce per via indiretta a svo-
glintezza, senso di malessere, inappetenza, mali
di testa, ece,

Lo stesso & della polvere; la polvere delle
strade non &, come nocivith diretta, tale da po-
tersi paragonars a quella di certe particolari in-
dustrie, e anche si volessero mettere a suo carico
rafiraddori o affezioni eatarrali delle prime vie re-
spiratorie, in ragione di una certa meaggiore fre-
quenza nei mesi autunnali e primaverili, che sono
quelle nei gquali pit intenso sarebbe l'arricchi-
mento d'arin che si respira in polvers stradale,
certo assai pin da considerare e da temere sono
la conseguenze della invasione delle abitazioni da

im.rte della polvere stradale, il sudiciume che essa
vi determina e |n necessith che si crea di chiu-
dere le finestre, per difendersene, cid che deter-
minn una certa difficoltd di rieambio dell’arin con-
finata nelle abitazioni.

Maggiore considerazions deve essere data in- .
vece all'aria come medium di vitn & come trle par-
tecipe dei fattori elimatici del centro urbano in
eui si vive, Da guesto punto di vista, vuole esser
tenuto presente come l'addensmmento dei fabbri-
eati eittadini sin un ostacole notevole all’attivo
movimento delle correnti atmosferiche, 8 con eid
all’meporto di calore dalla superficie del corpo
umano, per il gquale & motive di benessere il man-
tenimento di uno stato di equilibrio fre calore pro-
dotto e calore irradiato. Lo stesso addensamento
in periodi stagionali celdi dell’anno, é causa di
peggioramento delle condizioni climatiche loeali,
in quanto con l'irradiazione del calore assorbito
durante le ore di insolagione diretta da parte dei
muri di perimetro dei fabbricati, viene ad esser
protratta l'azione deprimente dell’afa diurne quo-
tidiane, agione che potrebbe subire une diminui-
zione di efficacia per opera del vento se I'altezza
e la frequenza dei fabbricati non fossero causa,
dalla periferiaal centro di progressiva e crescents
diminuziome della velocitk di esso.

Nelle citth poi soggette nlla calamitd della nab-
bia, la polvere stradale e le particelle carboniose
della fuliggine portano nell’aria unas enorme rie-
chezza di nuclei di condensagione dell’umiditd, il
che rende le nebbie piil frequenti, piti dense e pin
stabili, con une conseguente minorazione della
efficacin e delln durnta orarin dell’insolazione; ef-
ficacin alla quale siricollegano innumeravoli aftetti
benefici sul corpo umano, sia fisiei ehe psichioi.

L'aria libera dei enmpi, della montagna, del
mare maneca di tali tare, ed é in consideragione di
questa differenza che il prragone fra essa e 'aria
delle citth vuole essere istituito per stabilire e
giustificare le ragioni di preferenga dell’unn sul.
I'altra.

L'A, stando in tale ordine di idee, considera il
buon lastricato stradale e le aree coperte a giar-
dino nell’interno degli aggregati urbani come
mezzi atti n migliorare l'igiene della citth, in vi-
sta della diminuite prodozioue di polvere riguarda
altresi le striscie di verde che irradianc dalle citta
vergo i campi dei dintorni, pii che come meezi
atti & fissare anidride carbonica e ad arricchire
I'arie urbans di ossigeno, come vie effieaci di mo-
vimento dell’aria e di rinnovamento di essa nel-
I'interno della zona coperta dalle abitazioni,

Br.

PUBBLICAZIONI RICEVUTE

Dott. C. Casn — L'autoematolerapia nell'ipertensione
da menopausa — Esatr. dal « Monitore Ostetrico-
@inecologico », vol. VII, fase. VI, 1986.

L'A., ho studiato, in una serie di casi, 'influenza
della mutoematoterapia nelle sindromi ipertensive
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del elimaterio e conclude per un manifesto van-
taggio, sempre temporaneo, delle iniezioni di aAuto-
sangue,

Dott, 6. Cuso — I traumi nella exiogenesi delle car-
diopatis, Insufficienza mitralica in cuore sforzato
— Estr. da « Nella Liberti la Scienzn », NN. 19
a 22, 1946,

L'A., riferisce un ceso clinico nel quale le in-
dagini faite, ai prestano a convalidare l'ipotesi
che il lavoro faticoso e lo sforzo lavorativo pos-
sono provoeare una malattia di cuore,

Dott, G. Scottl — Dell’associasione cancro-tubercolosi
— BEatr. da « Pathologica », vol. XXVII, N. 527,
1945,

L'A., dopo aver portato un contributo di ri-
cerche su soggetti mediante reazioni alla tuber-
eolina, si dichiara propenso a credere in una dis-
sociagione di comportamento fre le due forme, su
base « costituzione individuale ».

‘Dott, V., Montesano — Le dermalosi invisibili — Eatr.
da « L'Attuslith Medica», anno I, N. 11, 1936.

1A, illustra molte dermatosi che ei svolgono
in silenzio elinico e ricorda come possono venire
individuate mediante la dinscopis, la cepillarosco-
pia, gli esami istologiei ece,

6, C, Mosconl — Episodi della Conquista I'mperiale,
Le gesta della Colonna Agostini — BEstratto da
+ Realtd », 1936.

episodi della valorosa
« Colonna Agostini » mnella guerra

I’A. deserive aleuni
marcia delln
Etiopica.

Prof. G.'Greppl — Note ds terapia alimentare, far-
macologica, idrofermale in tema di ipertensione ed
arteriosclerosi — Eatr. dal « Policlinico », 1937,

I'A. fa una larga esposizione del regime della
terapia alimentare medicamentosa, farmacodina-
miea, e chirurgica negli ipertesi e negli arterio-
sclerotiei.

Dott. C. Seottlt — Contributo allo studio della rachia-
nestesia — Bstr. da « La Riforma Medica», N, 18,
1931,

LA, riferiece che la tutocaine nella rachiane-
stesia ha un potere anestetico quasi doppio e azione
tossica minore mlla scurocaina e novoceina,

Dott. C. Beottl — Esostoss multiple da cresfonga —
Eatr, da « La Medicina Italiana s, N. 12, 1931,

IA. illustra tre casi di esostosi multiple della
cresceuzn e ritiene che in questi & utile ricercare
attentnments sopratutto ’ipertimismo e 'ipogeni-
talismo.

Dott. C. Scottl — JII valore prognostico del riflesso
orulo-cardiace (R.0.C.) nella tubercolosi — str.

da « Ln Riforma Medica ., N. 47, 1981,

L’A. presenta i risultati ottenuti in 47 tuber-
colotici, nei quali ha esaminato il R.0.C. L’as-
senga di questo sintomo in 81 cnei, dimostrerebbe
Valta tossiemin dei tubercolotici e farebhe propen-
dere per une prognosi infausta.

Dott. T. Muzzarinl — Hassegna dei Libri o delle Ri-
viste — Eatr. da « Assicurazionis, N, B, 1986,

Prof. &. Caso — I trauwmsi nella patogenesi del diabele
— Estr, da « Folia Medica+«. N. 28, 1936,

LA, descritto un caso di diarbete traumatico,
dalle prove eseguite e dalla valutezione delle mo-
dalitd traumatiche, conclude che il trauma pro-
voca nna glicosuria estrainsulare anziché un vero
diabete pancreatico, tranne che per i traumi di-
retti in seguito ai quali 8i istituiseono lesioni isto-
logiche che Jdistruggono il tessuto insulare spe-
cifieo,

Prof. E, Liverani ‘e Dott. N. Magno — Le bronchiec-
tasie det lobi superiori — Eatr, da « Minerva Me-
diea », 1937,

Presentati numerosi casi di bronchiectasie dei
lobi superiori gli AA. ne discutono le ragioni della
loro scarsa frequenza, in gran parte dovuta alle
condizioni anatomiche delle zone rlte ed in parte
mascherata dalla modesta sintomatologin elinica
ed alle maggiori difficolth dingnostiche che il me-
todo broneografico presenta in tali easi.

Consigli pratici — Supplemento agricolo del 14
aprile 1987 della Rivista « Il villaggio e i campi .

In poehe pagine & riunscito un notevole mate-
rinle di cognizioni utili agricole che vanno dalla
potatura alla semina ; dal bestiame ai piti frequenti
problemi vinicoli.

Riproduzione vietata degli seritti
parziale o sunteggiata, senza citarne la

contenuti in questa Rivista, anche se
fonte.

Prof. Dott, I, ROMANEKEILI I, direttore responasabille

Citth di Castello, 1888-X1V — Tipogratin « Unione Artl Grafiche» — Telefono 87,
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Un grande beneficio agli Assicurati
dell’lstituto Nazionale Assicurazioni

FURUEIRO R e e ieg

La partecipazione agli utili dell’Azienda

La partecipazione agli utili d’esercizio deliberata spontaneamente s favore degli
asgicurati dell’Istituto Nazionale delle Assicurazioni a partire dal 1980 e destinata al
graduale anmento dei capitali fissati nelle singole polizze (escluse le vecchie miste-
prestito, le tamporaneo- quinguennali, le rendite immediate e i contratti ridotti) ha

avuto nei primi sei esercizi la seguente applicazione :

nell’ esercizio 1980 i1 8  per mille dei capitali assicurati

> 1981 » 81, » ; »
: 1982 » 4 ) » -
: 1988 » 41/, > , >
» 1984 > 5 ; » :
, 1985 » b » » >

In consegnenza dell’asseguazione di tali percentuali di utili, le somme accantonate
dall’Lstituto nel breve periodo di sei anni per l'aumento grafuito dei capitali portati
dalle polizze dei suoi fedeli assicurati ammontano a complessive : L. 1156 milioni.

La qual cifra é una convincente espressione della potenza finanziaria del grande
Ente di Stato.

L'Istitnto, dopo questa prima esperienza, mosso dal desiderio di dare al provve-
dimento un effetto tangibile anno per anno, ha deliberato nell’adunanza del 16 giugno
1986 del suo Consiglio di Amministrazione, che ai nwovi contratti di assicurazione in
forma ordinaria e a premio annuo che saranno emessi d’'ora in avanti, la partecipazione
agli utili verrd riconoscinta con effetto immediato, e sard calcolata sotto forma di per-
centuale del premio,

L’importante provvedimento su accennato rappresenta una nuove prova del fermo
proposito dell’Istituto Nazionale delle Assicurazioni di rendere sempre pit saldi, conti-

nuativi e proficni i suoi rapporti con i previdenti, che ad esso affidano i propri risparmi.

————=  Presentate ai vostri amici I’agente produttore

dell’ Istituto Nazionale delle Assicurazioni che vi ha servito bene
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L’Istituto Nazionale delle Assicurazioni

per dimostrare In sun sollecitudiue verso la grande famiglia dei suoi fedeli assicurati, ha con-
cretato a lore fevore sensibili agevolazioni, che consentono di partecipars a

CROCIZRE E VIAGGI

anche con spesa modesta, sui piti affascinanti itinerari, In eid ’Istituto segue |s aaggie direttive
del Regime, che di anno in anno sviluppano la tendenza degli italiani a passare le vacanze in
Crociera, visitando sopratuntto ecitth e presi d’Europa, dalla Sicilia nlln Scandinavia, Ne trae
vantaggio la culturs dei gioveni, lo svago delle famiglie, ln enlute di tutti,

Per il 1937 1'Istituto Nazionale delle Assicnrazioni mette a disposizione degli assicurati, &
speoiali condizionl loro riservate, nn attraente Calenderio Turistico, la cui organizzazions com-
pleta & affidata ad un Ente che gode meritata riputagione di serieth e di capacitd

“TURISANDA,, §. A. - Istituto Italiano Turismo e Propaganda

Dall'elenco e delle note che seguono, gli assicurati potranno trarre la loro asceltn:

CALENDARIO TURISTICO

Aprile - Maggio : Crociera a Tripoli;

Magegio - Giugno : Treno specinle a Parigi per 'Bsposizione

Luglio: Vinggin in sutopullmau in lavizzera;

Imglio = Agosto: Crociera nell'America del Nord ;

Luglio - Agosto : Crociera nell'America del Sud ;

Lmglio - Agoesto : Crociern nelle Indie Olandesi;

Ferragosto : Crociern Mediterranen a carntters aconomieo ;

Settembre : Treno speciale n Parigi a caratters econnmico ;

Settembre : Viaggio in autopullman in Franeia, Inghilterra, Belgio, Olanda e Svizzern ;
Dicembre: Crociern all'lsola del Sole (Sieilin).

Agli assicurali in regola con i pagamenti che intendano partecipare a crociere o viaggi indi-
eati nel Calendario & concesso

il 10°/, di sconto suile quote di partecipazione

Alle famiglie degli assicurali stessi (moglie e figli minoranni) & concesso

il 5%, di sconto sulle quote di partecipazione

Sono esclusi dalle riduzioni i supplementi dichiarati nel programmn (gite facoltative ece.).

Quando un assicurato abbia scelto nel Calendario ’iniziativa di suo gradimento, potri
genz’altro richiederne il programma particolareggiato e descrittivo all’Agente Generale del-
I'[stituto nelln sua provincin, che gli rilascerd anche il modulo prescritto per eflettunre 1'in-
scrizione,

La massima garanzin dell’ottima trattemento riservato agli mesicurati duraute i vinggi o le
erociers & data non soltanto dalla serietd della Societd organizzatrice, ma anche dalla eirco-
atanza che

UN INCARICATO DI FIDUZIA

dell’Istituto parteciperd a cinscun viaggio e crociern per accertarsi che l'organizzazione si svi-
luppi regolarmente ¢ con piena soddisfazione degli nasicurati stessi,

I posti per ogni viaggio e crociera riservati agli assicurati dell’Istituto Nazionale delle
Aggicurnzioni sono limitati e vengono assegnati da «T'urisanda. per ordine di prioritd: é quindi
conglglinbile agli assicurati di chiedese con sollecitudine !'iseriziona,

Per notizie particolareggiate agli assicurati possono senz’altro rivolgersi alle Agenzis Ge-
nerali delle Istituto od anche alle sedi o agli uffici di «Turisanda» quando desiderino informa-
zioni supplementari o quelle contenute negli stampati in distribuzione.

L’Istituto Nazionale delle Assicurazioni vi prega di accogliere con benevolenza
ed ascoltare com attenzione i suoli agemti produttori. Nom ve me pentirete.
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