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LA BUONA SEMENTE

RIVIBTA MENSILE ILLUBTRATA PEE LE ASSIOURAZIONI POFOLARI DELL'LN.A.
DIREZIONE E AMMINISTRAGIONE: DORB0 MAGENTA N. 74- MILAND - TELEFOND N. 43930
Questa rivista viens distribuita, in omaggio, dagli Agentl Gonerall dell’L N. A.

L’Etna, ammantata di bian-
co e contornata dalle rocce fer-
rigne che, nel tempo, la lava le
tessé intormo, sembra. una mar-
morea venere sdraiata al sole
mentre titani mostruoosi fanno
guardia, affinché gli nomini, non
calpestino tanta purezza. Rivive
nel sole e nell’azzommo del cielo
la mitica leggenda d'un amore
selvaggio e pil che umano che
un poeta vagabondo concepi.

Un giomo lontano Nettuno si

riva al mare. E quando nel ma-
re s'immerse, nel dolce connu-
bio d'amore, dal nbellir focoso
delle onde, nacque Etnea, figlia
dell'amore selvaggio ¢ senza
nome.

I giganti, che popolavano 1'i-
sola, ben presto s'invaghirono

inpamord di Eina, vergine gio- s

vanetta che un fato crudele ave-
va inchiodato nel monte che di
lei prese il nome. L'amore fu
ricambiato ¢ quando esso, dive-
nuto cocente, mon poté essere
contenuto dal wvulcano, I'Etna
ribolli, squarcid la terra e dai
crepacci profondi cold la lava
rovente. Il fuoco brucid, distrus-
S nomini € cose e pervenne in

della giovanetta di incompara-
bile bellezza e cercarono di gher-
mire il candido fiore della sua pu-
rezza. Ma I'Etna, ribollendo una
seconda volta, non pit d’amore,
ma di odio, eruttd la sua’ lava
rovente, e distrusse ¢ racchinse
nella roccia ferrigna i giganti ¢

li pose intorno a guardia- della
sua immacolata bellezza.

Etnea nel suo cormubio da-
more ebbe a marito Lice, gio-
vane e bellissimo pastore, poe-
ta dolce e soave, cantore subli-
me delle bellezze della natura e
delle gioie dell'amore.

Da questo dolce connubio
nacquere i Siculi, gente impa-
stata di fuoco, di lava ¢ di poe-
sia, tenace e laboriosa, che orde
di barbari non hanno potuto di-
struggere.

La primavera viene a noi tra
e arance mature e la zagara in
fiore. | mandorli fioriti allietano
la campagna e danno un senso
di bianca freschezza tra lo scuro
ferrigno della lava.

La Sicilia sembra il paese del
sogno, dove eterna impera la
primavera e dove, colidiana-
mente, il sole vivifica di mille
colori i fiori gentili che impre-
gnano l'aria di mille profumi.

Sopra o a ministra: Bicilis in fors.
(foto Filettl)

Il mandorlo fiorito & figlio del-
la roccia; le sue radici sottili la
squarciano e cercano sotto di
essa 'umore della terra. La za-

. gara delle arance emana un pro-

fumo delicato d’amore: bian-
cheggia tra gli aranci, regina in
una corte fastosa e superba di
verde. Le arance mature lucci-
cano d'oro ai raggi del sole e
danno alla campagna un senso
di benessere ¢ di ricchezza. Il pi-
stacchio, altre frutto di roccia,
comincia a colorire i gusci dei
suoi frutti di rosso vivo e di gial-
lo pallido, che pare bianco.

Anch'esso & benessere ¢ ric-
chezza, frutto ¢ dono che Dio
concede agli uomini che tenace-
mente lottano contro la lava.

Come cornice di questo quadro
meraviglioso, il grano popola di
verde il restante délla campagna.

Nelle ore del tramonto, quan-
do il sole infoca d'oro e di ros-
50 le navole, rintocca lontana una
wecchia campana; e il suono, in-
vitante alla preghiera, si perde
fra il verde cupo. I contadini
ritomano alle loro case, brilla
il fuoco nei focolari.

Questa & la Sicilia!  p, s1cULO

L'OPERA
GRANDIOSA

DELL'ISTITUTO NAZIONALE
DELLE ASSICURAZIONI

Con e assicorazioni sulla vita, il
grande e giovane Ente parastatale ha
per iscopo di indennizrare la perdita
del pid presioso tra | valori econo-
mich: l'esistenza ciod dl chi lavora,
combatte, produoce e risparmia per
Ia (amiglia ¢ per la patria.

Entriamo in uno del Centri Sani-
tarl dell'l. N.A. di una delle mag-
glori citth d'Ttalia, come Roma, Mi-
lano, Torino, Napoli.

Questi Centri praticano gratnita-
mente, agli sssicuorati dell’Istituto,
visite di collaudo delis salute, inte-
grate, all'accorrensa, da esaml ra-
diologici o del sangue, da ricerche
dell'uricemia, della glicemia o del-
I'asotemia, dall'esame dell'sapette-
rato, dall'snalis]l dell'urine, ¢ dalla
misurazions della pressione arte-
riosa.

Mei Centri di assistenza sanitaria
funsions ua consaltorio digiens e &
praticanc visite per idoneith colo-
niale.

11 pidh stretto segrete professionale,
sin nei rigoardi dell'Istitute che del
pubblico, & rigorosamente caservate
dai Sanitari prepesti al Centri.

L'opera altamente wmanitaria che
Vistituto esplica atiraverse le
stazioni del Centrl Sanitari merita
tutia 1'a i degli i ti &
del pubblico, perché i compitl affi-
dati ul Centri suddetti del massimo
Ente pasicurative d'Ttalia sono col-
legati ai grandi ideali del Fuscismo
e ui maggiori destini della Patria.

L'lstituto & orgoglioso di queste soe
pobill creazionl sanitarie; ¢ intemde
svilupparle ed estenderle sempre pld
per la sanith della mosira rasss ¢ per
Pincremento, ogsor crescente, dells
nostra potenza nel mondo.

Oggidi 'istituto sta svol¢eado una
intensa opern dl propaganda per dif-
fondere nelle classl lavoratrici la sua
Polizza misia abbinata ai Beonl no-
vennali del Tesoro, di cui continus
il coliscamente dieire teoul versa-
menti di premi annuali, semestrali,
trimestrali ¢ measili.

La dursta di quests assicorazione
& di otto anni; e frattante "'sasicu-
rate partecipa all'estrazione seme-
strale del vistosi premi accordatl ai
Buoni movennali cingue per cento.

In caso di premorienss dell’asai-
curate, prima di avere pagato tutte
le rate di premio, | Boonl sottoscrittl
verranno immediataméents Consegnu-
ti agli eredi, interumente liberati.

L'L N.A. non mirs ad sccumulare
wtili su wtill; ma questi vengono an-
nualmente divisi fra lo State & i suai
fedeli assicursti.

La sua azione 4l propagsnds & af-
fidata & schiere di assicurstori che
passano di casa in case, di uificio in
ufficio, da ano stabilimento all'sltro,
per compiere la mobile missione di
indicare, a padri, madri e fighi, i van-
taggi che derivano dalla prevideaza
e dal risparmio assicarativi.

E costoro sono coadiuvati nel lore
arduo compite da opuscell, pubbli-
cazioni & periodicl che, come la no-
sira rivista, vengonoe diffusi, in cen-
tinais di miglinia di copie, nellTialis
e nell'lmpere, per illustrare al pob-
blico i benefici delle assicurazioni sul-
In vita ¢ per agitare i problemi della
libera previdenza assicurative nelle
sue molteplici lorme, creando nel po-
polo italisne quella coscienza assi-
curativa, pochl anni addietro goasi
ignorata.

Questo giovane, gagliando Eate sta-
tale di assicurasioni sulla vita ha
ercito alla Fiern Campionaria di Mi-
lano wn magnifico padiglione, che
vucl mostrare ai suol visitatori lo
sviluppo meraviglioso dell'L N. A. nei
susl ventotto anni di vita feconda e
piena di promesse per I"'avvenire.

m. L
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CALENDARIO DEL REGIME

1 = Inizio del corai per vigilatrici
di Colonia.

& aprils - 30 givgno - Triennale ln-
ternazionale delle artl decorative
indusiriali moderns a dell'archi-
tettura moderna a Milano.

12-1T —~ Ventunasima Flera camplo-
naria internazionale di Milane.

13-16 - Congorso nazionale dalle
Accademie corali deila G. I L.

21 — Festa del lavoro & 2693° an-
nuale di Roma. Inaugurazions
della Mostra della razza in Ro-
ma Riusiens in Campldeglio dal-
la Reale Accademia d'ltalia In
adunanza plenaria per il confe-
rimento dei preml = Mussolinis »
dei premi accademicl. Inaugura-
zions del tronco ferroviario Ca-
stelnuove Garfagnana-Plazza al
Serchio, dalla linea Aulla-Luces
di chilometri 12,600 con nume-
rose gallerie o viadotti. Comple-
tamento delle opers per I'amplia-
mento & la ricostruzione della
galleria urbana tra lo vie di Pie-
digrotta e delle Terme a Napoli.
Inavgurazione dl opera pubbliche
In Albania.

28 - Inizle del seste maggic musl-
cals fiorantino,

GLI AVVENIMENTI PRINCIPALI
DEL MESE DI MARZID

to-11 - Il ministro  degli esterd di
Germania von Ribbentrop giun.
ge a FHoma, calorosamente ac-
colto dalle autorith italiane e
dalla: popolazione & visita suc-
cessivamente il Duce, che lo in-
trattiene in lungo e cordiale col-
loquio, 5, M. il Re Imperatore
el il Sommo Pontefice.

15-20 - 1] sottosegretario agli esteri
deghi Stati Uniti Summer Wel
les, di ritorno dal swo viaggio
nelle capitali dei paesi bellige-
ranti, sosta nuovamente a Ho-
ma, ove ba una serie di impor
tanti colloqui col Duce ¢ col
conte Ciano, Egli & inoltre rice
vato: in privata ud a dal
Sommo Pontefice, nonché dal Re
Imperatore

18 - Il Duce ed il Fhrer s'incontra
no al Brennero e s'intrattengo-
no in cordiale colloquio nells
vettira privata del Duce per ol-
tre due ore & mezza, presenti il
contes Ciano ed il ministro v
Ribbentrop. 1l convegno susci-
ta la pilh vasta eco negli am.
bienti tnternazionali

¥ - Il Duce riceve a Palizzo Vene-
zid le autorith e Je notabilith
delle provincie di Trento e di
Bolz: ¢ pronunzia un impor-
tante discorso concernente Ja si.
tuazione deghi alto-atesini che
optarono per la cittadinanza ita.
liana

23 - Totta I'ltalia celehra con solen-
ni riti il XXT annvale della fon-
dazione dei Fasci di Combatti
mento,

23-28 - Il Presidente del Consighio dei
Ministri ungherese conte Teleky
¢ ospite in Homa del governo
italiano., Hanno leogo impor-
tant: qui ¢ol Duce e col
conte Ciano, dai quali esce naf-
fermata e consolidata Famicizia
dei due paesi. 5. E, Teleky &
puré ricevoto in speciale odien
za dal Sommo Pontefice.

1. 8. &, Flo XII impartisce
al popolo 1a Bensdizions
“Urbis ot Orbls” (fola Lu-
o) - 3. Nell'annuals della
Asronautica all'Aeropor-
to dl Clampine, il Duce
consegna Ia medaglia
d'oro a Ettore Mutl, Mi-
nistro Segretario dal Par-
to, par le sue lmpress
leggendaris In Bpagna
(foto Leonl)-3. La celsbira-
ziome ds] XVII annuals
dell'Asronautica & Roma:
il Duce passa in Tassegn
i squipaggl schlarsty
dinanzi al propri appa-
Tecchi da bombardamen-
to (foto Vedo) - 4 La par-
tenza del Conts Teleki da
Roma (fote Luce). - 5, I-
naugurazione del monu-
ments alls Bspims Mar-
?h-dhde::u menltors Ita-
0 Grisalli (foto Matvan), -
. o Gion

LN A lpaugurs a Napoll
1a mostra di propaganda
ar ls sottoseriziont ai
uonl Novennall allesti-
ta dall’Agensia Gepsrale
{Toto Branc),
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splendida del sole...

Semplici, ingenue, eppur slglll—
ficative espressioni simili a que-
sta, sono frequenti sui quaderni
dei piccoli arabi, che I'Italia riu-
nisce nelle scuoole del suo Impero
ed educa al culto della grande
Patria lontana. Quale differenza
enorme fra le sudicie scuole ara-
be e negre ¢ le linde scolette ita-
liane, dove j piccoli md.tgﬂ:u sen-
tono di respirare un‘aria miglio-
re, mentre il loro spirito si apre
e si eleva.

Quale balzo gigantescol...

La scuola elementare araba &
una stamberga sporca e disa-
dorna. Poche stuoie, pareti am-
muffite, umiditd, puzzo. Gl
alunni se ne stanno accucciati
in terra, intorno al « ﬁgh!. n, il
maestro, L4 passano mesi e me-
si prima che le 28 lettere dell'al- |
fabeto arabo diventino loro fa-
miliari. E il metodo d'insegna-
mento ¢ davvero edificante: sie-
de il maestro davanti ai suoi al-
lievi brandendo una lunga ver-
ga; lunga tanto da poter giungere fino al
bimbo pill lontano senza doversi scomo-
dare troppo. Ad ogni errore la bacchetta
ammonitrice cala sul colpevole, mentre,
quando tutto va per il meglio, |'insegnante
ha tutto il tempo per accarezzarsi con
compiacimento il piede nudo e lavorar di
unghie e di polpastrelli per un sommario..

L.a scuo

l' l. .
oAb iaonna. oL Ly

Zuara 10 owcbre 1937-XV. - Il giorae 1o del mewe
di owobre alle ore quattro somo andato slla sesola
per fare listruzione. Somo affittato wea hicicieeta da
Menani ¢ sono endato alls swuola. C'era un rapezzo
exclistico mi ha detlo andiamo di fare wma corsa aila
pulazzing. Auumo Inmr la corsa e 1o einso, Ho
portaso e rone., ki
anene ¢ era mq' mx\cﬁ?.u oF Sazanf:rn':'ﬂ: e
ke portsio anche und Sone miomball lanlti
ehbrei nella macchma & mlo mﬂf.ﬂh a Trpoli per
portare wao ebbreo morto [i hanno porisio & mwara
¢ hamno mesto denmiro al rumrrfﬁ

otz A1 gﬁag»g

- "’I-rk “'_'\. -\_. 5.5

i wattro o r&:“mln £om,
@ passcggisre ¢ abliamo lropsti nm ragasso
pascolare con cingue cammelli. Poi io ko domen-
dato di chi somo questi camvmelli? 1l ragezzo ha ri-
sposto: questi eammelli somo di ua zanrinoe date duc

h‘n allc ore g

bre ogmi glormo per con guesti cammelli.

» P dai Fi 5

In alta: Bangast - E. Seunls

pedicure! Poi ci sono i
casn,gm speciali, come
le vergate sotto le pian-
te dei piedi...

Tutto questn spiega la
gioia e 'entusiasmo con
cui i piccoli arabi fre-
quentano le scuole isti-
tuite dal Governo Italia-
no. Edifici pieni di luce,
accoglienti. Molti sussidi
didattici. Radio. Cine-
ma. P jate... Ma
soprattutto ql:-dla cor-
rente di simpatia, anzi
di affetto, che dal mae-
stro scende agli alunni e
da questi.rimbalza a lui,
formando della scuola
una vera, grande fami-
glia, dove gli spiriti si

formano, dove i oli
cuori si aprono all’amo-
re verso Patria e il

Regime.

Nella Libia le scuole
elementari per indigeni
hanno, di massima, lo
stesso ordinamento che
quelle per i nazionali, le
quali, in pochissimo o

alla Berkn (fote Dianaml).

in nulla differiscono da quelle del-
la Madrepatria. Ogni classe ha
due insegnanti: uno arabo ¢ uno
italiano, che si alternano nell'in-
segnamento. E di quanto affetto
sieno capaci i piccoli arabi ver-
so i loro maestr, lo dimostra
I'episodio qcﬁemc Dopo alcuni
mesi di scuola, I'insegnante ara-
bo di una scoletta italiana in
Libia ammald e mori. Ebbene:
per pid di un anno, un swo a-
lunno, ogni venerdi, festa reli-
giosa araba, si recd a pregare sul-
la sua tomba...

Nelle scoole per indigeni le
lezioni si svolgono per sei ore
glornaliere tutti i giorni, meno il
venerdl e la domenica. 1 pro-
grammi sono circa uguali ai no-
stri, ma l'insegnamento religio-
so ha per base il Corano e a
questo sacro libro bisogna riferi-
e gr:.n parte dell'insegnamento,
Ogni alunno riceve tutto il mate-
riale gratuitamente e il personale

te & scelto fra gli ele-
menti pit E!:ntm dell’ambiente.
i 2

In alcune materie i piccoli arabi
si dimostrano piti valenti dei lo-

lainLibiae ne|| |mpern

Qul sotto: Bemols dalls Suors 4l Ivrea

ro coetanei italiani.
Hanno poi grande spi-
rito di emulazione, me-
moria talvolta eccezio-
nale, sono prontissimi
nel calcolo mentale. Ci
sono di quelli che an-
drebbero a scuola tut-
ta la vita! A scoola e
nei ranghi della G.AL.,
cioé della Gioventl A-
raba del Littorio.

Ed ecco ora i piccoli
Abissini. Anche per lo-
ro sono state istituite, e
ug'm anno anmentano,
scuole appnsltc tutte in
locali dignitosi e igieni-
ci, tutte fornite di ma-
teriale didattico e sup-
pellettili rispondenti ai
bisogni. Cosl, ad Ad-
dis Abeba, fra le altre,
sono sorte la R. Scucla
Principe di Piemonte
per figli di notabili, la
R. Scuola per Mussul-
mani, la R. Scuola per
Tracomatosi. E, lontano
dalla capitale, sparse

A sinistra o a destra; Bpontanes o originall “note” di diarie 4 algunl scolaretil arabl

delle scgole di Zuara (Libda).

un po’ dovunque nel vasto ter-
ritorio dell'Impero, sorgono scuo-
le e scolette che, come piccoli fari
di civilti, vanno sempre pih di-
radando le brume della bar-
barie.

Oggi, nei vari Governi del-
1'Impero, oltre cento sono gia le
scuole indigeni ¢ gran parte
degli alunni sono assistiti con re-
fezione, medicinali e indumenti.
E in tutte le scuole, per indi-
geni e per nazionali, la frequen-
za & ottima e le malattie scola-
stiche sconosciute. Un apposito
servizio di autocarri & stato isti-
tuito per il trasporto degli alun-
ni dalla perifenia della capitale
alle varie scuole.

La vita scolastica & serena ed
attiva. Cosl, anche nell'Impero,
al termine dell'anno scolastico
1938-030, s svolsero i Ludi Ju-
veniles della cultura e dell’arte
e, nello stesso giorno in cui eb-
be luogo in Italia, nonostante
le condizioni climatiche tanto
differenti, fu fatto il saggio gin-
nico della G.I.L. Funziona infi-
ne la cassa scolastica, che ogni
anno di premi, in denaro o in
oggetti, al m!gllore alunno di ogni classe.

E, ad ogni ricorrenza nazionale, stretti
intorno alle bandiere e ai gagliardetti, gli
alunni innalzano i loro spinti, con pro-
fonda commozione, e ardente fede, alla
Madrepatria lontana, al Re e all’Artefice
del nostro lmpero.  GIORGIO GOSTINI
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leri romo partito @ Trpoli portere qualchi
sopRo. hmaﬁm?nﬁfﬂmuh&am
aith dove ho vimo temic carrosze tante macchine,
bei palazsi ¢ tamse magazsine meche di merci ecc.
Menire io ¢ il mio compa mills marcis-
piede, mi ha incontrato I'amico del mio padre il
quale mi ha detto: xmpad'n-mhlmm'-mm-ﬂ
comprarti wna macching di sritura. In quel mo-
miento ho awwto wng prendizsima giota. Some tor
Roio & zmars mal‘mmmm;whmm che ho
aruto dall'amico di mio padre. Cod potrd scricere
agli amici guelli che somo in italia,

Al clgised™

jorna 12 ottobre mentre
Moschea ho misto um
mmm.m- colls carrozza.
£ in comingio a Bi-

ravio colls frusa ¢ lwi mvece di andere avanni gor-
naew indictra. Allora sali wma olira volts ¢ inco-
mincd a frardo, Dmu-nre velo sopra di

Zaara 13-10-37XV. - I
cammingyo per an
cavalle che nom

La pnima polts seege o

P Cofo.
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molto; soltanto qoando sta_fermo,
quando tace, avverto che il suo cor-
po ¢ meschino. Eth ‘indefinibile: a
momenti posso dargli sessanta, a mo-
menti sessan me anoi.

# Venne ad Ouro Preto — mﬂ-m-
contano — poco pib che

, niamo dall’E:

frutta; mi pare che

rdlt case debbano sentire il peso
tutto quel verde ammassato: cer-
to i proprietari lavoreraono totto
llnnodiiurlm:leduoettlprrm—

{ormulato

tra me & me poco fa: —

Dite la verith, Clari, avete paura
della morte, ma anche paura della

tare che Je loro

_ Fab-
sicro gll.n-hnhthmmin moto,
evid egli o sotiopone ad

sepolte da tante piante in continua
crescenza. E Je chiese? Noi che wve-
urcpa, anzi dall'ltalia:
« Pacsi nuovi — dicilamo — ¢ ban-
no al i due, treccoto anmi:

© non cra che un srto ». Mio moto
di sorpresa. Condotto e guidato da
loi all'Ospedale jtaliano, bo avuto la
sensarione di trovarmi con un womo
di origini e di educazione, scelte ed
antiche. E la pronuncia: ogni sillaba
come misorats, centellinata: un ita-
liano perfetto.
o Presidente del Consiglio d'Am.
ministrarione dell’ — mi
l‘P*&'no da quasi trent’anni: egli
zenu , egli I'ba voloto, egli
tto costruire. Fo ono del pri-
mlad arricchire, qui ad Oure Preto.
Si, come sarto. Quoesta era ooa citth
ricca allora, ché c'era l'oro. Egli
vi giunse . ma era bravissimo,
era astoto: c'erano molti sartl, ma
Ini non tardd molte a diventare il
sarto alla moda. Chi non =i serviva

. La storia del suo ospedale, quel-
" storia che vi ha data stampata.
to lni a sc pagina su pa-
. Ma allora, quando faceva solo
. la soa voce, brave a chi

ERepg b
5”

con parcle... Gli avete guardato la
bocea? A poi ci fa quest'effetto: quoel
taglio 3 noi pare non della nascita,
ma recente, ma fresco. Ecco: come
se ogni volta che deve cominciare a
parlare, Clari s¢ lo scucia e ci fa-
tichi, ci' s’impegni. Solo dopo che
somo uscite le prime parole, quel-
Vimpressione ci lascia. Ma all'indo-
mani quanle lo rivedremo, prima
che attacchi il discorso, quella bocca
ci sembrera ancora cucita. E in gior-
ni nermali, in giomi che Jul non de-
ve parlare del suo ospedale e sple-
gare a qualcuno che cosa c'dé dentro,
chi Jo ha mai sentito, chi lo sente
parlare? Gesti agli amici, gesti al-
autista, pesti alla moﬂ.'pe Appefn
con il mipote, che & medico e dirige
l'os Je, disco aperto. Gid, lui vor-
rebbe che non morisse nessuno, che
totti guarissero, gli ammalati: e Ia
mattina dopo la visita, ecoolo sulle
piste del nipote; e se quello gli di
buoné potize, chinde sabito la bocea
© rimonta in macchina; ma se gli
mette in dabbio qualche caso, non lo
molln pi: mattinata perduta per il

chi i tirava so, aveva fretta; eano
degli emigranti, erano incolti ». Ma
abbiamo torto. Essi avevano bisogmn
di far presto; pit
presto e cittdh
DASCEVARD, pm
presto essi si sa-
rebbero sentiti di.
fesi, non pih so-
ki =i dimentica
che essi avevano
Inlc'a‘up. quegli
uomini, un pae-
s¢, una terra,
una civiltd; e cer-
ti ricordi resta-
no. sono indele-
bili. Lo chiese di
Ouro Preto nac-
quero allom; so.
no qoei primis-
simi womini che
le costruirono. E
s, ' soltanto
un ridesso di

dove essi
hanno pregato
da ed

tosto  impreciso,
ma anche sc le
proporzion] ban-
no mutato, quan.
ta pid poesia,
laggid, che da
not, in E :
€, soprattutto,
quanta pilh wvo-
lonth di raccogh

Ie case & glardi-

mi e Je chiese di Ouro Preto: egli non
viveva da due, da trecento anni in
questa citth. Essa era pon solo gid
eretta, quando vi giunse, ma quasi
antica. Tuttavia Clri veniva dal-
I'Ttalia paesano e powvero; & poiché
qui un giomo I'oro ema stato di casa
o i segni i quel dominio erano an-
cora preseati, egli aveva avuto come
la sepsasjone di entrare. in un pae-
saggio fatato, favoloso. Parlare, do-
parsi, sprecare? Neppure per sogno.
Stringe 1 denti, chinde i sensi; quan-
do lavora e quando riposa: ha paura
di perder tempo, teme la morte, ma
forse anche di pid, teme ki vita, E
un italiano, ba il genio del lavoro e
insieme quello della sobrieth, della
compostezza, dell'ordine; ma se fosse
meno geloso di sé e del suo sogmo,
potrebbe anche non vincete,

L'ho trovato nel suo ufficio, che &
in fondo ad wn comidoio lunghissi-
mo. Ho pensato che egli abbia wvo-
lato apposta confinars laggio; molta
geote deve stancarsi prima &i giun-
gervi: e rinunciare a cercarlo, B sor-
ﬁm,mdmpm‘ te: mon cre-

a che jo potessi interessarmi an-
cora di Jui prima di lasciare Ouro
Preto: e d’altra parte — dice — eghi
stesso sarebbe venuto a salutarmi al-
la stazione. Avanzo senz'altro la mia
domanda: ed & quella che gih ho

un esme abhastansa In.ngo prima di
tradurlo in parole. Tuttavia qoel
pensiero & subito chiaro quando egh
disserra Je labbra; ¢ non & nemmens
sintetico, avverto che lo ripete due
o tre volte. Non ha aveto maj pau-
ra; .anzi fin dal primo momento &
stato sicare di poter awver ragione

poranz: quasi trascurabile. E Jui &
non solo uno di questi superstiti, ma
& il pitt ricco, & il pih sano: anche
la sua salute fisica ¢ perfetta. E la
sua famiglia, pon un guasto, non

di pena: egh vorrebbe che tutti i
malati guarissero, ¢ qualche volta in-
vece qualcano ne muore. Ma crede
in DNo, oggi: ¢ questa pena, il pen-
siero che Dio ha woluto anche la
malattia ¢ la morte per gli vomini,
gliela attenua, di pio, gliela scac-
cia: s riprende presto, ritorna am-
COTA SeTeno.
- w

Ha finito sorridendo. Ma, a bocca
richivsa, ¢ sparito il somso, le ro-
ghe della fronte non ghi si spianano:
=i direbbe che pensi ancora. Noo so-
lo; ma che pensi il pensiero pih dif-
ficile che lo aver mai shorato
dorante tutta la soa lunga vita. Ta-
ce, peraltro: ed jo ho paum di sol-
leticarlo al discorso. Perché ho so-
bito eapito qual & quel pensiero; e
potrei farglielo trasferire in parole
solo che wolessi. Ebbene, non ho po-
tuto trattenermi; sentii che non avrel
portato con me un ricordo preciso di
Clari s¢ pon avessi potuto determi-
pare anche quest’ultimo particolare;
scoprire in tanta loce questo rinwFing
d'ombra. Figura certo bella, etica-
mente od umanamente parlando; ma
qualche cosa le mancava: la nostal-
gia del passato. Non ebbi tuttavia il
coraggio di pronunciare un domanda
oaplicita: plegai su una indiretta: s
avevp indovinato, cgli s sarebbe

ugnalmmw svelato,

e Dunque voi siete felice?

\'911:- ancora sorriders; € parve che
vi rinscisse. Ma quasi tosto 1'occhio
gli =i annebbid: forse aveva capito
dove jo volevo condurlo, ¢ tentava di
allontanare il pensiero da quel pun-
to: forse il suo vero cociore masco-
sto, Ia sua unica zoma nera era co-
testa, & da tempo cgh era abituato
a copriria o a welarla: tanta gente

e che lo cerca, tante cose da fare, il

“.M1 foce cOnBO COmS dI LACETS..."

della sorte. Ma ecco: finché cunqm-
stava il b , Dessun p

pessuna  sollecitudine nei l:m.i[m'ltl
degli altri womini. Aveva pensato,
s'era precccupato di se stesso] e
avrebbe ginrato che questa attenzio-

., ne continua e dura ai propri fatti,

alla propria vita. gli sarcbbe bastata
per arrinm n alla ricchezza ¢ alla
vecchiaiy, « Per arricchire ¢ per non
morire, :Rﬂ per morire soltanto da
vecchio, a vittoria ottenota ».

cina. la morte: e allora... Quanta mi-
seris, quante malattic, gqoante morti
ci sono state e ci sooo intorno a loi,

Qﬂdmmd'mhmﬂl&p&
questa sua mostroosa fortuna;
doﬂ;wﬂnntwrnn ;Hh'rmallm

un’incrinatura: tutti riosciti, tott
vincitori. Come un rimorso: avesse
anche corso il rischio di perdere tot-
to il guadagnato, fare subito qual-
che cosa contro la morte, contro le
disgrazie deghi altri. E I'ospedale ita-
hano fu, coi soldi, con l'oro, ma
anche con upa spendita ininterrotia
d'interesse, d'amore: non dormiva
quasi pib, gli pareva di potersi am-
malare anche lwi sc quelle mora
avessero tardato a venir su, se quel-
e sale non fossero state, non si fos-
sero aperte. Ed oma da molt'anni &

peso di un intero ospedale sulle sue
spalle; facile cacclarlo ¢ vincerlo,
quel pensierc.

Non rispondeva. Frettolosaments
inoltrai la domanda diretia:

— E non ricordate 1'Itaka? Nom
desiderate ritomarvi?

Pronto fu su, d'un balro: e qui
mi parve anche pil magro, pid os-
suto, Commosso o arrabbiato? Mi fe-
ce cenno come di tacere! ¢ non una
sola, ma dee, pid wolte.

Poi, dopo un breve silenzio, & tor-
nato calmo, rispose:

— No, signore, o non potrd tor-
nare in Jtalia: sono troppo wvecchio,
non sopporterei 'Equatore. Ma il
mio Ospedale & italiano, e qui jo tro-
vo, qui jo ho guasi ricreata la mia
patria, Sarei morto di pena, & gque-
st'ora;. ma vengo qui, all’Ospedale,
ma vive qui dentro, & mi pare che
I'Italia, la mia, Ja nosira cara Ttalia
non #ia perduta per me.

MARIO PUCCINI

LRI Ly,
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opo la strenua lotta con Car.
D tagine, dopo Je conquiste

d'Oriente, dopo la battaglia
d"Azio ¢ il trionfo del dive Augu-
sto — il Principe, I'lmperator —
1I'Urbe diventa il cuore del mon-
do: un cuore gigantesco ¢ pulsan-
te, attraverso cui passapo, in un
flusso continuo, jutte le forze vive
e vitali e tutte le scorie d'ogni
terra.,

Con Augusto, Roma protende
ancor pifi la sua vastith teatacola-
re, straripa dalle groppe dei suoi
sette colli, tende a raggiungere il
mare di Ostia, a cui, in un giorno
remoto, le navi di Enea avevano
approdato: palazzi, wville, giardini
si stendono lungo le strade che me.
pano verso la Campania Felice,
verso i monti della Sabina, verso
le antiche acropoli etrusche.

NMNel Foro, lungo la Via Recta,
attorno al teatro di Marcello, al-
I'Isola Tiberina, che si protende
comé una trireme nel mezro alla
corrente del Tevere, sulla wia dei
Trionfi, sotto i Portici d'Ottavia,
per le strade che salgono al Pa-
latino, ovunque, & un brulichio, un
fermento continuo di vita,

Ondate su ondate di umanith si
susseguono, si i . Come in
un mare eternaments agitato.

Roma & l'espressione, lo spec
chio del mondo: ogni pit lontana
terra ha qui un po’ della sua gen-
te. Vedi il gallo chiomato, il teu-
tone erculeo, il raffinato e sapiente
ateniese, il fosco numida, il sacer-
dote delle divinith infernali d'E-
truria, 1'aroscopo egizio e caldeo;
lo schiave tracio ¢ sudanese, Mer-
canti, cavalieri, soldati, sacerdoti,
avventurieri, filosof, i,
gladiatori, schiavi, bestiari forma-
no un eterno fusso di umanita.

Nemmeno le pili favolose cittd
d’'Oriente hanno mai offerto al
mondo spettacolo pid allettante o
grandioso,

Perché a questo trascinante e
vorticoso moto di umanitd si uni-
sce il mirabile aspetto dei monu-
menti che dominano i vertici dei
colli, che si ricongiungono e fanno
ressa sui tratti piancggianti: vere
montagne di marmi, dalabastri,
di pietra serena, che compongono
una scena d'una vastith e grandio.
sith che ti abbaglia, ti sconvolge

A sinistra: I1 Coloaseo, In cemtro: Il Te

ROMA

NOSTRO

AMORE E

NOSTRO ORGOGLIO

e ti mette nelle vene una specie di
febbre.

Mille volte ho pensato: se con
un colpo di bacchetta magica si
potesse far risorgere cosi, d’incan-
to, la Roma d'Augustol...

Socchindiamo gli occhi e ceér-
chiamo da noi — aiutando le no-
stre nozioni di storia e il fervore
della fantasia — di risollevare sot
to la luce del sole — il glorioso
sole di oraziana memoria — 'lo
spettacolo  d'insieme che 1'Urbe
doveva offrire agli occhi dei con-
temporanei d'Augusto e dei gran-
di imperatori della soa stirpe.

S'immagini il lettore di riportar-
s indictro di quasi due millenni
e di varcare il Tevere a un dipres-
so dowe oggi il Ponte V. Emanue-
le conduce sull’omonimo Corso.
Su un tracciato di poco divergen-
te, wverso destra, attraversato il
Ponte, egli si troverebbe sull’anti-
ca via Recta, lastricata a larghe

-

selei, che s'incontra con un‘altra
via, quella dei Portici,

All'oochio del lettore s'offrireb-
be lo spetiacolo di un autentico
alveare di case, di portici, con fa-
verne e botteghe d’ogni sorta, e
insegne strane per attirare I'atten-
zione della folla che si muove, si
agita, vocia: una folla solcata, di
tanto in tanto, dai baldacchini del-
le lettighe, da carrozze, carri, cor.
tei senatoriali, gruppi di pelle-
grini.

In Campo Marzio la folla rad-

tro wventi, giramondi e wvenditori
ambulanti sbarrano la strada coi
capannelli dei curiosi che fanno lo-
ro ressa attorno; branchi di mo-
pelli s"inseguono, giocano a « pie-
zoppo » a « toccaferro ».

C'd¢ in questo quartiere tutta
una varieth di aspetti da farti ri-
manere 2 bocca aperta... e da far
ridere alle tue spalle... di gonzo

—~ ———— WL - -
Sopra: Il Foro Eomane. & destra: Cerere - Museo Vaticano (foto Andersen).

vare col Ponts Palatine (foto Brogl). A destra: Avansl del Templo

doppia: banditori urlano ai quat{

dl Vanars.

il primo monello, il primo schiavo
che ti sbirciasse in simile attitu-
dine, !

Portici e portici, continuando a
camminare, si SuSSeguUoOno: ¢, A
dritta e a manca, botteghe, piaz-
2¢, piazzette, tempiotti votivi, e
vicoli che si incrociano.

Infilata la via dei Portici, ecco
la mole imponente del Teatro di
Pompeo, dove mimi, gladia-
tori, bestiar stanno preparan-
dosi per uno spettacolo in cui
sarh in gioco la vita di molti |-
di quegli womini. | 4

Ed ecco gli ombrosi portici |
di Pompeo, dove si dan- r
oo convegno gl elegan-
toni di Roma per l'ora
del passeggio. Da ogni
parte, colonne di marmo
colorato, spiazzi
alberati, statue
e scroscianti fon-
tane. Qui sorge

A

Ly

anche il cosiddetto Porti h
cato delle Nazioni, a ni- jy
cordo delle vittorie di Pompeo; '
accanto ecco il frontone, il porh'-
cato & la scalea della Curia di Pom- il
peo: Tedificio del Senato, insom-§ }
ma, dove Cesare cadde trafitto sot-¥ |
to le pugmalats di Bruto e di Q¥
Cassio, i

Infilato un vicolo, ¢ lasciato a J
sinistra il Circo Flaminio, dinanzi |

e



agli occhi ti si spalanca la visione
stupenda del Portico di Ottavia,
mnun;erpdi a Giove Statore e a
Gi e, con statue — nienteme-
no! — di Fidia ¢ di Prassitele...

Vicino, sorge il Teatro di Mar-
cello: sullp sfondo, oltre questo
edificio, <'d l'animazione di un
mercato d'erbaggi (il Foro Olibo-
rio) e intravedi la correntia del
« biondo Tevere », con 1'Isola Ti-
berina, che par davvero pavigare
col suo tempio d'Esculapio in ci-
ma, e 'ospedale,

Ma il mio lettore prosegue di-
ritto per la via Lata (Larga) lun-
go i Recinti Giulii, dove si adu-
nano comizi popolari ¢ accorrono
i giovani che vogliano arruclarsi.

Bisogna procedere diritti, per la
via Flaminia, -per scoprire altri
portici e altri templi, uno pid
maestoso e bello dell’altro.

Meraviglia delle meravigliel Ti
trovi sotto il maso, persino una li-
breria « Bibliopblae » con centi-
paia di volumi di cartapecora di

autori greci @ latini: libri antichi
e ultime... noviti del giorno: edi-
zioni di gran lusso, miniate, ¢ edi.
zioni... per i meno abbienti.

Fra il Tevere ¢ la via Flaminia
v'4 il mausoleo della famiglia Giu-
lia, eretto da Augusto, la cui pos-
sente e riposante bellezza non ci &
dato qui descrivere come wvor-
PeMmo,

Si potrebbe ora, con un lungo
giro, giungere al Pantheon d'A-
grippa e alle vicine Terme d'A-
grippa, dove il pubblico pud refri-
gerarsi senza pagare il becco d'un

quattrino. Ripresa la
strada, partendo, ad
esempio dal Teatro di
Marcello, facile ti sari
raggiungere, lettore, i
clivi del Palatino: il
colle su cui, entro un
solco quadrato, nacque
Roma. Ma non pin le
povere capanne di ski-
pa e di pietre mal con.
nesse si ergono sul colle

dedicato alla Dea Pales — Dea dei
Pasfori — bensl tutto un incanto
di palazzi, di templi, di giardini in
cui vigoreggiano e §i schiudono a
ombrello, enormi chiome di pini
marittimi, le svelte lance dei cipres-
si e cespugli di antichissimi lauri.

Di lassi la prodigiosa visione
dell'Urbe ti soggioga e smarrisce.
Ecco il Foro, ecco 1'altura capito-

lina, ecco 1'Appia che si slancia °

verso 1'aperta campagna, eocco la
linea sinuosa dell’Aventino... Ro-
ma & soito 1 teoi occhi, e il suo
brusio fondo, continuo sale a te,
come da una conchiglia di mare
recata all’orecchio, L

Questa, in una pallida wvisione,
I'Urbe dei Cesari: Ia cittid del no-
stro amore e del nostro orgoglio.

FABIO .

Nota, - Per compilare il presen-
te articolo, i & servito di guida
preziosa il magnifico wvolume di
U. Mancuso: Romas ¢ voi (Bom-
piani, L. 35).

Templl aatichi presss §. Maris in Cosmedin (fote Andarsom),

1

o delle perdite subile dall'eser-
Hio britannico, Risulls che sono | PETMf ere
prorti 725 1 o

LA POLIZZA
XXI1 APRILE

DEI.I.’IST!TUTO NAZIONALE
DELLE ASSICURAZIONI

Le recenti comunicazioni, con le quali venne illustrata
la « Polizza XXI Aprile » hanno rolurn ancora una volta di-
mostrare come |'Istituto Nazionale delle Assicurazioni sap-
pia costantemente adeguare la previdenza assicurativa alle
peculiari necessitd delle singole categorie di cittadini.

LA POLIZZA XXI APRILE

nella sua forma fondamentale fu creata dall'Istituto Nazio-
nale delle Assicurazioni in collaborazione con le Confedera-
zioni dci Lavoratori ¢ con I'alto consenso del Duce, ed & gid
di per sé stessa atta a tutelare picnamcnte, in ogni contin-
genia della vita, le pitt vaste collettivitd di lavoratori. Basti
ricordare che, oltre a considerare i casi di disoccupazione,
di servizio militare, di numcrosa prole, di invalidici totale
¢ di morte per infortunio, la « Polizza XXI Aprile » porta
anche le seguenti condizioni:

1.° Sospensione temporanea del pa-

gamento del premio, finora limitaia ai casi
di disoccupazione o di servizio militare, anche in caso
di infermita, derivanie da infortunio o malatiia;

Liquidazione anticipata d’'una me-

ta del capitale fissato in polizza,
oltre all'esonero dal pagemento dei premi per Nalira metd
se ['assicuralo, dopo la stipulazione del contratto, venga
ad avere sei figh vivenli;

3.° Liquidazione anticipata d’una me-

ta del capitale segnato in polizza,
con diritle ad incassare I'alira metd al pid tardi dopo
5 anni del pagamenio della prima (anche se nel [rattem-
po la polizza non [osse venula & scadenza, né [osse inter-
venula la morte dell'assicuralo) nel caso in cui si verifichi
Finvaliditd lotale prevista dalle condizioni generali del
conlrallo, E cié ferma restando I'esonero dal pagamento
dei premi riferenlesi alla parte della somma assicurala
che rimane in vigore;

4.° Abolizione del costo di polizza.

Ormai una gran massa di Datori di lavoro ha compreso
tutto il valore sociale di questa forma assicurativa ed ha
cooperato © coopera a diffonderla, non soltanto svolgendo
cificace opera di divulgazione fra i propri dipendenti, ma
concorrendo frequentemente nei pagamenti dei premi e as-
sumendosi l'incarico delle trattenute delle quote dei pre-
mi stessi.

2-.
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Il contrasto tra I'implacabile meccani-
smo della moderna vita d’affari, che as-
sorbe il tempo e le energie dell’individuo,
ele esigenze umane di una romantica pa-
rentesi di riflessione e di sentimento non &
un motivo nuovo sul palcoscenico e sullo
schermo di oggi. Esso di vita anche al
flm di Marie Camerinj — v 100.000 dol-

termina sempre alla
scadenza fissata e non
lascia traccia. Improv-
visamente il caso lo
mette di fronte ad una
pOvETa ma graziosa ra-
gazza che, vedendosi
trattata ‘alla stregua di
tutte e altre, si ribella.
Illusa sul valore di un
attimo di galanteria, ur-
tata poi nel suo orgoglio
di donna, rifiuta il com-
penso offertole per te-

lari » — produzione Astra Film di esclu-
sivita E.N.1.C.

Mr. Martin Jaffe & un dinamico giovane
americano, perno di un turbine di inizia-
tive che fa muovere ed affannarsi folle di
impiegati e di dipendenti disseminati nei

la veritdh umana, dalla quale trae la nota
gentile di poesia che illumina il lavoro.

Assia Noris ¢ Amedeo Nazzarn, sono
gli interpreti principali. Maurizio D‘An-
cora ¢ Lauro Gazzolo creano figure sce-
niche studiate con intelligenza ¢ presen-
tate con efficacia. Ottimo il rimanente
complesso artistico che comprende: Cal-
listo Bertrimo, Ernesto Almirante, Velia
Cruicchi Galvani, Tara Minori ed altri.

Un altro film ¢he sard presentato fra
poco sugli schermi dall’E.N.1.C. & « Ho

Carl Baddas ¢ Carls Fusi in “Ho trovaie I'smore”.

sela Uhlen. Questo film — tedesco — im-
postato sul tanto dibattuto problema del-
I'amore e della personalita della donna,
porta sullo schermo un dramma di giova-
ni fidanzati, vecchio ma sempre di attna-
lita: il risveglic di un sogno romantico
che & episodio di vita per I'uomo e dram-
ma irreparabile per la donna. Fanciulla-
donna-madre ecco la parabola che porta
I'ercina alla comprensione dei valori nma-
ni e di un affetto sincero e onesto. Il caso
di Gisela Uhlen si pud definire amore ra-

o i *

fla dellxri™,

cinque continenti, in terra, in mare e in
aria. Presidente di varie societd, direttore
di imprese industriali e commerciali, senza
tregua sbalestrato da uma capitale all'al-
tra, toccando terra unicamente per cor-
rere da un aeroporto all’altro, legato ai
fili di innumerevoli telefoni ¢ bersagliato
altraverso le onde radiofoniche di tutte
le sedi delle aziende che fanno capo a lui,
egli non si accorge che al mondo esistono
altre cose oltre gli affari. Non conosce 1'a-
more: non ha tempo. La donna rappre-
senta per lui un trastollo di poche ore,
una contrattazione di breve durata che

ner compagnia all'Americano e straccia
un assegno di centomila dollari. Rivela-
tosi con impeto cosl deciso e con qualche
lacrimuccia, il cuore vince.

La materia del film fornisce a Mario
Camerini campo per giocare di satira gar-
bata ¢ di paradosso brillante; fra i due
elementi s'introduce il sentimento, dap-
prima timidamente, semiserio e per pun-
tiglio, poi pilt deciso per chindere trion-
falmente. 11 regista, tratteggiando con al-
cune figure caratteristiche sia del turbo-
lento mondo degli affari che di quello
pacifico borghese, non perde mai di wvista

trovatoe 1'amore »

impersonato da Gi- gionevole e positivo.

& Partecipate al concorso foto-
grafico permanente, indetto
P dalla nostra rivista, e dota-
S 24" 10 dei seguenti premi mensili :
a) L. 100 per una fotografia da riprodursi sulla 12° pagina,
riguardante un soggetto di propaganda del risparmio e del-
la previdenza, con particolare riferimento alle forme popo-
lant di assicurazione sulla vita dell'l. N. A.;
b) L. 50 per una foto da pubblicarsi sulla 1" pagina n-
guardante un soggetto qualunghie purché originale, vive e
d’attualita.

Le fotografie stampate su carta lucida, possibilmente del for-
mato 18X24 o 12X16, devono portare sul retro il cognome,
nome ¢ l'indirizzo preciso del concorrente, e devono essere
spedite-alla rivista « La Buona semente », Corso Magenta,
74, Milano.

La commissione esaminatrice, il cui giudizio sard inappella-

bile, si riserva di proporre alla Direzione della Rivista la
pubblicazione delle fotografie non premiate e ritenute adatte
all'illustrazione delle pagine interne della Rivista stessa, die-
tro un equo compenso al concorrente.
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LA DONNA E LA CASA
@ainamigiwmdi/@

Al sole primavenle, menire
somo in fiore i campi ed | giardi-
ni, .1 mostri giovinetli rilrovano
la loro vivacita, riprendono i gio-
chi preferiti all’aria libera, in
compagnia dei pi piceni o dei
piie grandicelli.

E parlando dei pitc grandicelli
questa wolla, quali abitimi fare-
mao loro indossare? La maggiore
semplicita sard la base wmica e
fondamentale del loro abbiglia-
mento. Per le fanciulle, che gia
si danno aric da signorime, pur
adottando la linea pit semplice,
potremao abbellire 1 loro abiti con
trine, merlelti, cordoncini, che
tanto favore imcomiranc quesia
anno anche nella moda delle si-
gnore, Le sele fantasia, a colori
vivacissing ed a grandi molivi
floreali, dovranno essere prefen-

" te. Stoffe in lana, leggere ed a co-
lori tenwi e delicati gquali i sablia,
i pastelli, i grigi, ecc. -

r
Neir-a— o

Per | maschiel-
4, ricordiamo che
nel lovo abbiglia-
mento  douremo
tencre presenti le
corse sfrenate mei
wiali e mei campi.
Il bisogno quindi
di uma resforazio-
ne ampia, e la piv
grande libertd mei
movimenti.

Pantaloncini
corfi, gambe nu-
de, camiciole con
colli aperli ¢ ma-
niche corle, in te-
la od im sela.
Giubbetting di la-
ma per i giorni pis
freschi.

Graziosa  sem-
plicitd nella moda
dei giovinetti. E
per 1 giorni di fe-
sta gualche sim-
patico abito con
pantaloni lunghi.

Stoffe di lana
pettinata, flanelli-
ne morbide, an-
che loro in tinte
delicate, pgntalon
in linta wmila ¢
macche scorzesi,
tessuli sportivi la-
vorali @ mang in
motin spinali od
a spina-pesce.
MARING

ANCHE IN CUCINA

si puod offendere la nostra lingua!

La nostra semplice e frugalissima mensa non pud es
sere accusata di soverchic simpatic per i pretenziosi vo-
caboli stranieri che, fino a ien, hanno fatto sfoggio sugli
impeccabili “x menk » dei nostri « Hdtel »,

Perd qualche mala parola, a furia di saltellare sulla
bocca dei mapgiordomi degli alberghi ¢ dei forpitori di
questi, & riuscita a introfolarsi persino fra le pareti delle
nostre cucine, Ci le prime volte & stata pronunciata con
un sorriso canzonatorio, poi ¢ stata nipetuta per non far
torto a un ospite, infine le si & fatto posto, non pensando
di recar offesa al nostro dolce idioma.

1l piatto nuiriente ¢ gustoso di maccheromi con burro
e pane grattugiato, non perdeva certo il suo profume an-
che se servito col pomposo nome di « gratin ». E nep-
pure avrehbe sofferto il nostro invidiabile appetito se il
buon piatto di passato di patate o di altro legume, fosse
stato presentato con nome sibillino, adatto per tanti usi:
« purée ». E il brodo ristretto che solletica l'appetito
& scuote e stomaco ignaro, non perdeva il suo potere cor-
roborante anche se presentato come o consommd ».

D'accordo : nessun cibo perdeva nulla nei confronti dei
nostri gusti: perd si immettevano parole inutili nell’alveo
purissimo della nostra dolce lingua, e in fondo si canzo.
navano gli stessi cibi camuffandoli per strapieri quando
invece eran nati da coochi italiam. E per bocche e gusti
italiani.

Perché chiamare uova « 4 la cogue » le modestissime
uova da bere, o credere di togliere la nobilti alla frittata
non chiamandola col francisco » omelalts »?

Dopo un pranzo era proprio necessario servire il « des-
sert w, quando era ben pil chiaro dire che era |'oltima
portata.

E perché « flans » per sformato, « charloties » per pa-
sticcio,  farcifo » per riempito, e « giambone » per pro-
sciutto, « bollito » per lesso, « marrons glacés » per ca-
stagne ginlebbate, ¢ infine nello stendere la bianca tova-
glia e i piatti e le altre stoviglie, si doveva pensare al
# coperio » & non alla fresca ¢ fragrante posatal

Ma, ripetiamo, il torto o meglio 1'ingenuity di qualche
donna — di poche per nostra fortupa — si & limitato
alla convinzione di mon commettere offesa né ‘alla lin-
gua di Dante né tanto meno alla Patria. Invece 1'offesa
't e non basta pensare italianamente: occorre, & neces-
sario, esprimerci anche italianamente.

E lasciamo a certi borghesucci benestanti il malvezzo
di biascicare i barbarismi di cucina. Essi non possono di
punto in bianco lavare i loro panni sporchi in Amo, per-
ché non sanno che 1I'Arno & un fiume italiano.

LINOG VIGILA

PESSIMISTI

dicono che I"amore sl estingue con la sarie-
tih. Esagerano, poverettiz farsbbero meglio
a rilevars che I"amors par sssers eterno ha
bisogno di esssre coltivato in un nido aceo-
lente, owve I" vto formi con Ia casa
un tutto armonlco in una cornice mirabile.
L'armonia dl un nide ornate di moblfi
Vacchelli sempre profusi di graziesi motivi
artisticl, & ispiratrice di emozionl che tra-
sportanc lo spirito nella stera del sogro, ove
soltante I'amore pud essers sternc.

4
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»ER 1 NOSTRI RAGAZZI

TRC

Bigogna risalire alla fine del se-
colo scorso e portarsi con |'immagi-
nariope in un paesetto della Tosca-
pa, per rioscire a veder meglio il
tipo d'womo che vi presento. Bi
pensare alla wita mite e cordiale di
quel tempo in cui il treno era an-
cora « il vapore », la locomotiva la
« vaporiera » e I'automobile « Ja car-
rozza senza cavalli ». Ma la carrosza
senza cavalli venne oltima fra tante
meraviglie, ¢ fu l'incanto, il rapi-
mento di nol ragazsi. -

Cuando un'antomobile passava per
il paese, alta come unm

eatafalco, rimpiccata
sulle ructe, strombet- NOVEL A
tando, lasciandosi die-

tro un nuvolome di

polvere, noi ci & buttava dietro a
correre, con 'illusione dl ragginnger-
ki. A volte il prodigicso ordigno ar-
mivava con Ansimo maoco sulla piaz-
za, e ristava. Fioalmente potevamo
toccare la macchina portentosa, mi-
rarla in ogni sua parte, da wvicino:
potevamo vedere le signore dalla ve-
letta turchina. Ab, che buon odore
quello della gomma scaldata dalla
corsa e dal] sole!

Pare impossibile, il signor Tomma-
80, ricco & milioni ~— l'unico in pae-
se che avrebbe potuto fcilmente
CAMMIDATe 50 UNA CATTOIZA BENIL CA-
wvalli, — non ne wvolle sapere qoando
i figli proposero di acquistarne una.
T mic conto ne faccio & me-
no. Compratela par voi, se volete:
io non ho punto voglia di rompermi
il collo... Wogho morire nel mio
letto, ol

E i Bgli, naturalmente, avevano
comperato quella carrozza del demo-
nio; & il signor Tommaso li guardava
passare da lomtano. con gli occhi
torti...

Enm il signor Tommaso I'vomo pil
mite dell'universo, forse troppo, e
la gente un poco me profittava, per-
ché era anche wn po’ dure di tim-
pani. Nom certo di comprendonio,
ché ne possedeva pid di quelli che
pretendevano farsi gioco di lui.

Bisogna perd dire che molti Jo.ri-
spettavano, e gli facevano tanto di
cappello. Specialments i bambini gh
volevang molto bene, Gli erano sem-
pro attorno, Li accarezzava, li affer-
rava per il ganascino, li m'll.'l-'lr\ci..lv.l..
anche, per burla, col bastone e si
faceva raccontare tutte le birbonate
che commettevano, e poi i ammo-
niva ¢ li consighiava,

— Prometti d'essere pid buono?
— domandava.

E l'interpellato, natoralmente, pro-
metteva.

— Allora, eccoti qui il premio. —
E il signor Tommaso, tratto dal ta-
schino qualche spicciclo, lo deponeva
nelle mani del monells, che filava
subito diritto alla bottega di Archi-
mede, a comperarsi on soldino di ca-
stagne secche, di noccioline ameri-
cane o di altre cosacce del genere.

Il signor Tommaso era cacciatore
da tanti anni: ma-ormai ghi riusciva
Eravoso camiminare, € a caccia ¢i an-
dava di rado. Aveva l'ossessione di
cascare in qualche fosso; percid ave-
va tovato un rimedic. Un' wsomo,
detto Frustino, gli andava dietro con
un‘asse sulle spalle. Nom appena
c'era alle viste un fosso, un Tuscel-
lo, una zana, Frustino si faceva sot-
to: scaricava l'asse e la dispone-

J BUONC
o
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va a mo" di ponticello, perché il si-
goor Tommaso superasse tranquillo
T'ostacolo.

Non ammazrava quasi mai nolla,
anche perché 1'occhio ormai nom era
pitt gquello di wn'aquila e il polso un
po' gli tremava. Ma il fatto pit ca-
rioso era che quelle poche wolte, in
cul la vittima gli capitava a tiro,
presa la mira, rimaneva H a pun-
tare senza decidersi a premere il

— Lo ammazzo 0 non lo ammaz-

07 — diceva fra sé e sé, sogguar-
dando Frustino.

Povera creata-

ra di Dio... Mi rin-

crescé proprio darti la

Nell'amletica attesa, uccello, =
capixe_ ®a ne volava via con tutto
suo comodo. Allora il signor Tom-
maso cra felice,

— Ha fatto bene... Lasciamo, che
si goda la sua vita, povera creatura,..

Frustino, voltandosi un po’ da
un'altra parte, si tappava la bocca
con la mano per non scoppiare in
una risata. Con questo sistema il si-
guor Tommaso torpava quasi sermpre
a casa col carniere vooto.

11 signor Tommaso abitava nell’an-
tico palazzo di famiglia: in mezzo a
uvna sbulicata di nipoti. Figli ¢ noo-
re erano orgogliosi della loro ricches-
za: il boon vecchio, no, non lo em
punto,

Aveva carrozze cavali e servito-
ri: ma lui faceva a meno d'ogni lus-
s0. Pareva che tutta quella ricchezza
non fosse sua:

— Credono d'essere felici, § miei

10

. .Bpscislments | bambinl gli volevano bens. GU erans sampre sttormo...”

figli, — diceva. — Ma o Jo sono piu
di loro, perché posso fare benissimo
a meno di moltissime cose che peor
loro sono indispensabili.

Aborriva pon 80lo la carrozza sen-
za cavalli, ma anche le feste mon-
dane, il vestire ricercato.

— 1 miei Ggli e le mie nuore mi
dicono ehe sembro un contading:
come st un contading fosse una per-
sona di poco conto!

L'onica ambizione del nig,not Tom-
masy era il calesse ¢ una cavallina,
un po° wivace ed esirom, che gh
servivano per qualche passeggiata
alle sue terre 0 nei paes attorno,
dove aveva parenti ¢ CoODOSCENIC.
Guidava da sé, sebbene Frustino fos-
=6 sempre al swo fiamco.

. Uns balls piants nel plardine di casa, chs aveva frutts & losa..”

Giovane e vivace, la cavallina
avrebbe voloto correre sempre. E il
signor Tommaso la lasciava correre.

— E corri pare, — l¢ diceva. —

Poi ti stancherai...
° Ma un giorno la cavallina fu pit
bizzosa e testarda del solito. Il si-
goor Tommaso voleva andare a Chin-
=i, & trovare appunto certi amici. La
cavalla, raggionto il bivio, invece di
ubbidire e wvolgere a destra, infild
quella a sinistra, per Sarteanoc. A
Sarteano, il signor Tommaso non vo-
leva proprio andarci: ma visto ino-
tile ogni sforzo, lascid fare rassegna-
to, menire la cavallina filava come
una setta, con la sua bells criniera
che sventolava come una bandiera.

— Bizzosi d'una bizzosa, me 1'bai
fattal — masticava il postro bra
v nomao,

Dopo gqualehe chilometro, corri e
corri, ecco il paese, con tutta la
pente sagli wsel e alla finestra, &
vedere il bello spettacolo.

Per un miracolo non ci farono di-
sgrazie. Il signor Tommaso rinscl,
alla fine, a fermare quell’indemoniata

Tutti queli che lo conoscevano
gli si fecero attorno, sorpresi di quel.
la wvisita.

== Come mai, signor Tommaso, da
queste parti?

E lui, con la sea candiderza:

— Che wvolete farci? Questa bric-
cona  (allodeva, s'intende, alla ea-
valla) ha volate venir qui ¢ ci sono
venuto anch'io...

Non vi ho detto che il signor Tom-
maso era anche capace di arrabbiar-
=i, Omesto capitava di mdo,” s'inten-
de: ed eran {vochi di paglia. Dapo
cingqoee minuti pon si rammentava
nemmen il - essersi inquietato

Nessuno pigliava sul serio guelle
sfuriate, perché tutti sapevano come
la faccenda sarebbe andata a finire.

Una volta ghi depredarono ur
sco: una bella pianta nel giardino
di casa, che aveva frutia a josa,
belle da incantarcisi a mirarle,

1l signor Tommasp, nel trovarsd di-
nanzi all’albero spoglio, I per H ri-
mase di sasso: poi il maso gh s'in-
fiammb, gli s'infiummd la fronte. Se
avesse avmto il ladro a portata di
mano, gh avrebbe assestato per certo
una hastomata fra capo & collo,

Balbettava e sudava, ¢ il pomo i
Adamo gli andava sa e gitt come uno
spiritello infuriato.

Noa o wolle molto per scoprire il

colpevale. Non si tratiava di un la-
dro di professione, ma di un pove-
raccio, che forse in vita sua non ave-
va mai toccato roba d'altri.

— Se tu poo mi riporti subito le
pesche ti denunzio! — inferi i &i-
gonor Tommaso.

Il ladro occasionals guardd alloc-
chito il suo scensatore, come e s
chiedesse se queghi che stava dinanzi
a lui fosse wveramente quella pasta
d'uwomo che era il signor Tommaso.

— lInutile che tu mi guardi in
quel modo: ta mi hai a riportare Je
peache, o ti faccio metter dentro

— Come faccio a riportarglicle, se
ic e i miei ragazzi le abbiamo gih
mangiate? Via, signor Tommaso, sia-
te buono: il valore delle pesche, se
propric ci tenete, sono disposto a

in altrettanto lavoro.,

Chissh che cosa era accaduto pel-
I'animo del nostro signor Tommaso,
perché stavolta s dimostrasse tanto
accanito.

L'altro, dopo essersi provato a sup-
plicare a mani giante, conoscendo la
timidezza dellimprovvisate Minosse,
mutd registro. Passando di  botto
dalle implorarioni all'arroganea, si
mise a urlare:

— Volete proprie denunziarmi?

— 51, s, ti denunzio.

— Ebbene: tanto vale far trenta
che trentuno, ché ormai sono rovi-
nato... Sapete che faccio: piglio la
roncola & taghio il pesco.

— Che hai detto?... Vorresti ta-
gliare il pesco?

— Sicuro: dente per dente, caro
il mio signor Tommaso.

Il furbacchione aveva detto per
burla; ma I'aliro bevve, ¢ muiato
d'un tratto maniere ¢ tono di voce,
disse: - Commetteresti una pazzia
bella ¢ buona... Potrei perdonartela
io, ma mon i miei figli... Va, va a
casi, ¢ non parliamone pid.

E poiché l'altro stava per andar-
sene con un'aria adirata, nel timore
che avesse davvero a mettere in ese-
cuxione il suo proposito, il signor
Tommaso lo richiamb:

— Vieni, vieni quoi... Facclamo la
pace. So che il wino ti garba. Aspet-
ta un momento: te ne porto subito
un fasco di quelle wvecchio... Ma,
per l'amor di Dio, mon lo dire a
nessuno: e no ¢ faccio una figura...

E la pace fu fatta, & I'vomo #& ne
andd via contento ¢ beato come una
pasqua.

ALFREDO FABIETTI



PRIMAVERA
E CURE
PRIMAVERILI

La primavera & circondata da
un alome di poesia, mé moi siamo
cosi scettici da volerla sfrondare
di questa awreola, ‘anche se lalora
sembri mom del fullo meritata.
w Zenro torna e il bel tempo ri-
mena s, canta J Pocta, & nells sue
parole ¢ um auspicio che, ahimé,
ROW Sempre 51 avvera.

Gli fa eco un altro poeta: « Pri-
mavera brilla nell’aria e per li
campi esulta, si che a mirarla in-
tenerisce il core »; ma i melereo-
logo, spietalo, regisira i capricei
del ventoso marzo, le brezze pun-
genti di aprile, 1 piovaschi del
maggio. Ma mom fulti 1 poeti
cantano le lodi delln primavera:
un poeta, ricalcando o baudelai-
riano « maudit primtemps » le
lancia Vanatema: =« Primavera,
che tu sia maledetta », ¢ questo
era un poeta e medico: Olindo
Guerrini, o, se pit vi piace, Lo-
remzo Stecchetli. Ma un medico,
un medico gqualungue,, potrebbe
pure, all’uscita dall’invermo, com
la sua larga messe di malanni, -

pelere, parodiando, la celebre bat-
tuta: « ci rivedremo alla stagion
dei fiori... »,

Che la primavera sia la stagione
di fiori messuno dubita: ma la sus
flovitura mon & tutla, né soltanto
di queste splendide manifestazioni
della vita vegetale: infatli, purtrop-
po. si ha, a primavera, talvolta,
anche una poco simpatica abbom-
dante fioritura di altre, che wom
sono propriamente gemme di pian-
te, ma di bottomi e di forsimcoli.
bene spesso dolorosi & maligni, sul-
la mostra povera pelle: ¢ invece o
in pid dei morbidi tappeti di er-
betta, di cui la primavera ricopre
la terra, si distendono sulla nostra
pelle coperture di acme ¢ di ec-
zemi, di orticarie € di erpeli, quan-
do la primavera mon si sfoga in
quelle forme che son defle ap:
punto esantematiche, guali la ro-
solia ¢ i morbllo, la varicella e la
scarlatting: se pure la primavers
mon vi lusinga, per pos tradirvi, coi
suoi efflurd, insinuandovi invece
wha foiosissimg asma da fieno,

Parrebbe quindi che la prima-
vera, accanto alla swa meraviglio-
sa attivita riproduttrice, voglia
sfoggiare un’altra forma di afti-
witd meno benevola, welle pid sva-
rinle forme di malaftia,

Invero la primavera & pure la
stagione in cui s rivelano gli #f-
fetts della stasi invernale, per la
guale il mostro orgamismo rivela le
conseguense delelevie del freddo e
del chiuso, dell’nmmobilitda e della
wmiditd invernale, del difetto di
ossigenazione ¢ della scarsitd di [u
ce imlesa come durala ¢ come po-

Interno 46l Padigtons dall’ L §. A, alla Fisra di Milano (Pablifols).

ha poluto, per la sua scarsa atli-
vitd mvernale, contribuire a sve
lemare Uorganismo dagli umor no.
civi che "miossicano; e la man-
canza di moto ha lasciato mtorpi
dire le principali funzioni ¢ infiac
chire pgli organi che vi presiedono

La primavera imprime, & vero

do di esaltazione delle forze 51 al-
terma um periodo di depressiome,
tanto pits grave quanto pis vigo-
rosa pareva l'eccitazione che ogmi
funsione me aveva risenfito.

Di gqui la nocessitd ¢ la comsue-
tudine di cure ¢ di rimedi privna-
verili: comsueluding che talora di-

avvenire, arbilro del

1l popolo italiano, se rimane fedele alle sue virtd di previdenza e di
risparmio, se rimane laberioso, probo, fecondo, & signore del suo

suo destino,

MUSSOLINI

tenza, ¢ finalmente dell’inevitabile
deficienza di alimenti freschi e mc-
chi di wvitamine. Il wostro orga-
nismo adungue esce dall’inverno
stamco ¢ intorpidito, giacché per
Iumghi mesi i ricambio é stalo as-
sai poco attivo, la sudorazions mon

Una bells visione del nostri Balille!

un ritmo pik inlenso ¢ pid celere
a tutte le funzioni dell’organismo.
ma purtroppo, come abbiamo det-
to, le espressioni di tale accresciv.
ta attivita somo la rivelarions di
uno stato di avvelenamento del-
Porganismo, spesso poi a un peno-

venta manla, di sotfoporsi a cure
che beng spesso won somo soltamio
profilattiche ma preventive, affin-
ché la stagiones estiva, che di solito
giunge improviisa, Wow abbia a
frovare un organismo affaticalo ¢
endebolito.

Ed ecco il wvecchio speziale di
provincia apprestare ¢ offrire ai
buoni villici il swo famoso beve-
raggio a base di salsapanigha, ra-
barbaro ¢ dulcamara: ecco le quar
te pagine dei giornah costellarsi di
auvisi che esaltang le wurabolamis
wirth di questo o di guel prodotio,
di questa o di guella specialita

Accanto ai depurativi fengono
degno posto | ricostiluenti a base
di fosforo, di ferro e di calcio,
para o esallarg virti muove in pro
dotti dal mome & dai caralteri scor
nosciuti alla wmaggior parte di chi
ne fa uso, @ percid appunto stimati
pi efficaci. E i trionfo del sodu-
ro di polassio, ancora consideralo
da molti come il principe dei de-
purativi, a onta dei won rasi fe-
nomeni di todismo: & i trionfo
dell’olio di merluzzo nalle ingegno-
s¢ preparaziont con cud 81 caréa di
mascherare Uingrato sapore & odo
re. Imtanto la buoma massaia i
stampo  antico prepara & som-
minisira alla famigliola la tra
disionale acqua imperiale, della
quale ci piace dare qui wna ri-
cetta; cremortalaro gr. 10, sucche-
ro gr. 60, acido larlarico gv. 4. da
sciogliere in un litro di acqua bol-
lente, e da prendere a digiuno al

mattino, a bicchierini, o sorseggia-
re anche durante la giorrata come
dissetante: diurelico, stomalo ¢
anche lassativo di buon effetto, di
facile preparaziome e di piccola
spesa. Altre volte la buoma mas-
saia profina i classico decotto di
radice di cicoria, in cwi la aggrun-
ta di rucchero per mascherarne il
sapore metallico insiems @ amaro-
gnole, lo rende forse anche pid in-
grato; rimedio di effetto affine al
suddetio & pur esso facile, di poco
costo ¢ che ha fama secolare di de-
purative e rinfrescante. Aliri fa la
cura del decotto o dell’infuso vino-
s0 di china, se riesce a Supérare
gquel gusto amarissimo  aromalbiz
zandolo com coriandolo o menta o
altra essenza; aliri sorbusce religio-
samente, a ore determinate, U'in-
fuso di legnmo guassio o quello di
genziana, o di aloe, ¢ in generale
dei cosiddetti amari:*tulli con una
fede* cosi ‘commovente mella wirts
del rimedio prescelto da far pensa.
re che alla sua efficacia giovi mol-

to ¢ assai spesso la suggeshiona.
Concludendo: una cura primate-
rile, _b.')f!u!arc a scienlifica, econo
mica o coslosa, si pud dire che la
facciamo futli: ¢ wos crediamo che
sia cosa giustificata mon soltanto
dalla lunga tradizions, wma anche
& sopratiulto dalla necessitd in cui
il mostro organismo si trova, dopo
f Iunghi mesi d'inverno, di rinfran-
carsi ¢ di svelenarsi. Con tullo cid
non inlendiamo di dire che 31 deb-
ba comvertire il nosiro corpo in un
serbaloio di tisang ¢ di decoldi, o
in un ricetlacolo di specialitd m
pillole o in gocce, mé tampoco in
una imbibiztona di fialette di pre-
parati dai mowmi piu strani ¢ dagh
effetti it decantati. Una cura.
depurativa o ricositfuente, o una &
l'altra, in successione o in pppor-
tuna alternanza, & pur bene forla a
primavera; ma sempre con quella
saggia prudenza che deve presie-
dere a ogni atto della vita e nells
guale la parola del medico deve
pure essere udita ¢ avere il suo pe-
so0 insomima cum grano salis, co-

me solevan dire i nostri vecchi.
Dott. PIERLUIGI ZUNINO

Dmerroms: Sex. Pror. ARRIGO SOLMI

CoMizaTe ot Renazposs: Cossiorims Naziokaid FRANCESOO MELLI -

Fdito a cura del Comitats Lombarda per le A. P. ¢ del Gruppe Ageati Generali dell'L. N. A.

L

WAEEOLE § £ = WL, Bagdon RV

FALE GIUSEFPE LANZONI & Pror. MARING LANZONI, Bmarroas Cara J{I.»H!‘.‘*’M_!JE

Propristd letteraria ¢ artistiza riservata - [ mawescritti mon 5i resiiiuisoons.



e e poLizzE [

D'ASSICURA
ZIONE EMESSE
DALL'ISTITUTC
NAZIONALE
SONO GARAN

I CAPITALI E:: :-.r-
%] LE RENDITE &
| ASSICURATE %

PRESSO L' ISTI

| TuTO NAZIO
| NALE SONO

TITE DALLO INSEQUE

AR L -.:‘_I,- \ 5 3 l STRABRILI

F ISTITVIO NAZIONALE
' DELLE ASSICVRAZIONI

tLEGGE 4 APRI APRILE 1923 N 966 )

POLIZLA DLL L;\\" F’AIORE
"XXI APRILE..

MISTA SENZA VISITA MEDICA ED A PREMIO MENSILE

g_jz_ ECED > JN, 'T-..'-._ rrrr i .J&ﬁi.{f"-‘- ’pa S lotde A E-
. 4 : 2 LB ; > :
Shatamente z{; alzas0 ayufazé’ e mzze/zcrm dfvign.aﬁ-

iL PRESIDENTE
IL DIRETTORE GENERALE DEL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE

..affrettare il giorno auspicato in cui vi sara una Polizza di
Assicurazione sulla vita in ogni famiglia italiana. MUSSOLINI

-




