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rivista viens distribuita, {n omagglo, dagli Agwatl Gemerall dell

Caplith un gruppo di soldatacel stranieri..

‘era una volta una sorgen-
te che buttava acqua
calda, considerata, in que-
gli antichi tempi, miraco-

losa, La gente vi accorreva d'ol-
tre monte e da grandi distanze.

Un debole rigagnolo, che sgor-
gava dal stolo un po’ pin lonta-
no, immetteva in un'encrme va-
sca foggiata come un immenso
tino; in tal modo ognuno avreb-
be potuto berne a piacimento od
anche bagnarvisi, ché le norme
igieniche erano allora ignorate.

Se le guarigioni eran poche, la
fede nell’acqua che tutto guariva
era, sempre molta, ed un bel gior-
no la sua fama amivo fino ad una
lontana tribd guerriera, il di cui
Capo, ammalato di chi sa quale
malanno, decise di correre alla
ricerca di quell’acqua che, co-
me ih' era stato assicurato, lo
avrebbe in breve attimo guarito.

Capitd un brutto giorno al
quieto villaggio un gruppo di sol-
datacci stranieri guidati da un
ceffo assai malandato in salute.
Il loro linguaggio era incompren-
sibile, non cosi le loro percosse
ec il modo d'imporsi, La vasca
fu circondata ed il capo decise
d'impossessarsene, senza,  altri
preamboli, fino a guarigione av-
venuta.

La gente del luogo, custode
da tempo inveterato della fonte,
gente dedita al lavoro dei campi
ed alla pastorizia, tranquilla, t-
morosa del peggio, accettd 'im-
posizione ed ognuno si ritifh nel-
la ]u'npria capanna,

Al mattino il capo dei guer-
rieri, senza por tempo in mezzo,
vestito d’elme ¢ corazza, volle

scendere nella vasca d'acqua
calda e ribollente!

L'effetto fu quanta mai di-
sgraziato;, egli dovette uscirne
subito subito, scottato ed adira-
to bofonchiando contro i villani

Z

Le storielle fantasiose

.

che avrebbero, senza merito,
vantati 1 pregi della Joro acqua
mutile ¢ dannosa,

Andd a dormire coll'idea di
vendicarsi al prossimo mattino
di tutta quella gente, e magari,
di farla bastonare ben. bene, ma
la notte porta consiglio e decise
di mutare in una beffa la sna
vendetta. Ordind che tutto il cir-
costante luppolo, tanto amaro,
fogsse gettato nella vasca ed an-
che tutto I'orzo accumulato nelle
vicinanze; 1'acqua sarebbe dive-
nuta una poltiglia amarissima ed
inservibile. ..

La polla fu guastata, l'acqua
dispersa.

| giomo appresso, alla truppa
delusa che faceva i preparativi
per la partenza, si presentd uno
spettacolo d'eccezione; la capace
vasca era colma di un liquido
color del sole che brontolava con
un leggero fremito come di vesti
lacerate. Inoltre un bianco len-
zuolo ovattato copriva quel bion-
do e strano liqudo dall’'edor di

la lo!

T.'E:?n prometteva niente di buo-
no per chi ne avesse bevuto, ed
il capo ebbe un'idea maligna:
costringere gli abitanti, che certo
lo avevano beffato, a bere gual-

che boccale della ormmbile
daglia.

Detto fatto, tutti 1 paesani fu-
rono obbligati, armi alla mano,
ad ingollare Ja giallastra mistura.

Strano caso! Dopo le prime be-
vute d'obbligo altre ne seguirono
ma, questa volta, volontare; tut-
i ne richiedevano, mai sufficien-
temente soddisfatti. Un po’ aila
volta, col passar delle ore, par-
ve che .ognuno fosse preso da

i

bro-

una strana mattana. Si rideva, si
scherzava, e... si tornava a bere!
Anche gli anziani erano presi da
una spensierata allegria!

Il male fu contagioso poiché
anche i soldati vollero provare
ed attingere alla fonte evidente
di tanta baldeoria. Lo scherzo di-
venne ben presto generale ¢ tuth
fraternizzarono; pareva che quel
piccola mondo fosse ad un tratto
semi-impazzito. Sirelti, stretti
gli uni agli altri, a braccetto,
soldati e contadini gi misero a
cantare, ognuno nella propria lin-
gua, fintantoché un benefico son-
no chiuse ad ognuno gli occhi.

A sole alto il capo, destatosi
come da un sogno, -fu felice d’as-
sicurarsi che la buona bevanda
frizzante ed amarognola era an-
cora nella vasca e rappresentava
una gradevole realta. Dopo es-
sersi pienamente saziato, il capo
ntond al suo lontano pacse, ma
quei contadini ripeterono 1'ini-
ziale processo, lo migliorarono e
tramandarono ai posteri,

Nata dal caso e da una bef-
fa, la bionda bibita d'oro yarce
i monti e varcd i mari per deli-
ziare il mondo...

C. BRUGNARA TRENTINI

Lo acherze divenne generale, e tuttl fraternlszareno...

Albe su albe...
tramonti

su tramonti...
che importa?...

Quando tramonta il sole I'a-
nimo dell'vomo si distende
come fosse un inirica di sen-
sibilissime corde gia coatte
dall'assillo del diuturno tra-
vaglio. Ma non appena |'ul-
limo raggio avra lasciato nella
nostra relina, col saluto della
luce, la muta promessa di un
sicuro arrivederci, anche l'uo-
mo credera di poler slendersi
nel dolce nulla del notturno
amplesso.

Mon & cosi; col precipiter
dell'oscurita ed il distendersi
di neri veli'e d'ombre silenh,
ben alire ombre, pil ostinate
e Iristi si formeranno, impla-
cabili e grevil Sono queste la
parte opaca del chisroscuro
della vita, e sono gravide del
pil pesante fardello: I'ignotol
Ignoto I'avvenire, ignoti i gior-
ni lenti, ma in arrivo, della
vecchiaial

— Che sard mai di me se non
potrd pit-lavorare®

— Che avverrd della mis fa-
miglia, dei figlivoli, della cara
dolce compagna? =y

E quelle ombre si contrag-
gono, hanno sussulli e gesh
d'ira e di sconforto; ammic-
cano, irridono, fremono, mi-
nacciano, sempre terribilmen-
le incombenti. La loro voce
pare quells del Destino; sem-
brs, & volte, un pianto som-
messo, un'imprecazione, un
urlo di dolore |

Qualche volta esprimono dei
lineamenti noli e cari subilo
dopo, un viso acciglialo con
un cipiglio di freddo e mulo
rimprovere... E incubo... @&
coscienza ¢ 2

— Perché, pare invochino, tu
hai rimandato I'sgente del-
LN A2

— Non li voleva egli aiutare a
stendere davanli a te un nlo-
vo nasiro di vita, splendenle
di conquistata serenita

Albe su albe! Tramonti su tra-
monti passerannal Che im-
porta se dal canterano una
piccola polizza di assicura-
zione popolare dell'l. N. A
irradia di sua luce sicura la
casa del previdente?
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Questo mese era il quinto del
calendario e si chiamava guintilis
Nell’anne 45 a. C. cambid in
guello di Julius in onore di Caio-
Giulio Cesare che era nato ap
punto in questo mese.

CALENDARID DEL REGIME
15 luglio-15 agosto - VII Mostra-
mercaty nazionale della Pesca
ad Ancona
17-23 - Gare per gerarchi a Roma

AVVENIMENTI PRINCIPALI DEL
MESE DI @I0GNO

3 5. M, il Re Imperatore con-
segna alia Missione albanese,
appositaments convenuta a
Roma, lo Statuto ¢h’Egli si &
degnato di elargire al popolo
di Albania.

6 Accolti da imponenti manife-

ioni di autorith ¢ .di po-

polo, no a Napoli, re-
duci dalla Spagna, i valorosi

Legionari, italiani .e wvengono

passati in rassegna da S. M. il

Re Imperatore

L'Urbe rinnova ai Legionari

di Spagna gli onori del trion

fo. Il Duce assiste alla shiata

delle valorose legioni.

=3

10 A Roma wiene solennemente
celebrata la prima « Giornata
della Marina ».

11 Torivo, con [ imtervento di
S. M. il Re Imperatore, cele-
bra il bicentenario *della glo-
riosa Scuola d'applicazione di
Artiglieria ¢ Genio.

1t Il Somma Pontefice riceve, in
solenne udienza collettiva,
tremila  « Frecce »

la Spagna, con alla testa 1l
Ministro Serrano Sufier ed il
Generale Gambara.

15 Genova, che gih il giorno pri
ma aveva porto alle « Frecce s
spagnole rientranti in  patra
Ialtimo cordiale saluto della
terra.  italiana,
onori trionfali gli
gionari. reduci daila  Spagna,
che sfilano in superba schiera

a 5. M. il Re Impera

t ed alle rappresentanze

delle alte Gerarchie del Re-

con
i le

gime.
17 5. Santith il Sommo Pontefice
procla s ancesco o Assi-

terina da Siena
ali d'Ttalia.

si & Santa (
patron prineig
26 Muore a Ponte a Mornano
I"Ammiraglioc Conte Costanzo
Ciano, l'eroe di Cortellazzo e
di Buccari, Preside della
Camera’ dei Fasci e delle Cor-
porazioni. L'Ttalia intera ne
piangs l'immatura perdita.

MEMENTO

Una wvigorosa quercia & pata da
una radichetia esile come un ca-
pello: un'altissima torre & sorta
da una manciata di terra; un
viaggio di mille miglia & incomin-
ciato da un passo; un capitale ha
imizio col risparmio di un soldo,

UNA MASSTMA
Chi risparmia si apre la via al-
la fortuna,

1. - Lo solenni oporanss fansbri a
Costanzo Clano.

2. - 11 ea¥. di Gran Croce dottor
Ignaxio Glordani, direttors ge-
narals dell' I N. A, InRugurs
alls pressnza dsl Vascovo,
dall’Agents Gemorale dall'L N.
A. Comm. Ugo Pesaresi o aitre
parsonalith 1 nuovl uMel dall'L
N. A 4 Tivoll.

3, - Ecco una dells pli recentl fo-
togTafde del grande Scomparse.
Coftanso Clano menirs sace dil-
1a Camera del Fascl o dalle Cor-
porarionl risponds ml salnto

dolls folls che sosts sulls plaz-

A Montécitoria,

COSTANZO
- CIANO

L'Eroe, scomparso improvvi-
samente poche settimane or
sono, non pud essere dimen-
ticato.

I nome di Costanzo Ciano
figurerd nella storia d'ltalia
accanto agli eroi leggendari
del nostro risorgimento na-
zionale; in testa ai pil purie
devoti militi della Rivoluzione
Fascista.

Soldato’ dalorosissimo nella
Guerra Mondiale, Egli coo-
perd con D'Annunzio e Rizzo
alla distruzione della migliore
unitd della flotta austriaca,
destando lo stupore e lam-
mirazione di tutti i marinai
d'Italia, che registrarono il
suo nome fra i loro campioni
pia grandi.

Milite del Fascismo, Costanzo
Ciano ebbe I'ammirazione e le
lodi del Duce, a cui fu sem-
pre vicinoe nei giorni difficili
della lotta e in quelli del
trionfo.

Dopo aver combattuto, lottato
e capeggiato le pid rischiose
azioni, in guerra e in pace,
I'Eroe é'scomparso, ¢ a noi
non resta che la sua gloria e
il sublime compiacimento di
averlo auuto coetaneo.

A Costanzo Ciano s’inehina
riverente la nostra rivista; e
depone sulla sua tormba im-
matura il fiore della grati-
tudine di tutti gl'ltaliani.

“la baona semente ™
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giornali hanno gia dato

notizia dell’inangurazio-

ne, avvenuta il 4 giu-

gno scorso, alla pre-
senza di S, E. Starace, del nuo-
vo impianto sperimentale dj te-
levisione che la Safar ha instal-
lato in un padiglione della Mo-
stra di Leonardo da Vinci e delle
Invenzioni Italiane, per dar mo-
do al numerosa pubblico di ren-
dersi conto dei risultat; ottenuti
in questo campo, e, soprattutto,
per dare un’altra prova di quan-
to sa fare |'industria italiana in
regime autarchico. Fra le tante
realizzazioni di questi ultimi
tempi, questa si distingue per
molte ragioni: difficolty enormi
da superare, spese ingenti per

studi ed esperimenti, lofta acca-
nita e continua per abbattere la
gindaica invadenza dei brevetti
stranieri, fortemente appoggiati
da affaristi senza scrupoli, che
vedono nell’ autarchia soltanto
una diminuzione dei propri per-
sonali guadagni e non tutti i van-
taggi morali ¢ materiali che ne
denvano alla collettivith. Oggi
tutte queste barriere sono state
divelte, ¢ noi possiamo vantare
una televisione italianissima, che
non ha proprio nulla da invidia-
re ai sistemi degli altri Paesi.
Facendo una breve visita a
questo  impianto  dimostrativo
della Mostra Leonardesca — si-
mile a quello che entrerd fra po-
co in funzione a Roma — o si

digestione e toglie lo causa
del bruciore.

Il “ Sale di Hunt.. va preso a
cucchiaini prima e dopoi pasti.

VIRDR Rl TARGACH . FLACSE! OCOL € CRANDL

Bruciore di stomaco
Cattive digestioni

11 ~Sale di Hunt..
evitando le anor-
mali lermentazioni
dei <ibi ¢ neulra-
lizzando @ materiali
tossici che esse lor-
mavano. regola la

pud rendere facilmente conto di
come avviene una trasmissione
di televisione. Ecco, su di un
piccolo enico, una artista,
che canta e gesticola dinanzi al-
la telecamera. La qual telecame-
r2 & una specie di macchina ci-
nematografica per la ripresa del-
le pellicole, con la sola differenza
che in essa non esiste il film, ma
un complesso radioelettrico per
la trasmissione a distanza delle
immagini mobili. Da non confon-
dere con la trasmissione delle
immagini fisse, che & assai pil
semphce, ed i cui risultati tutti
possono vedere nelle fotografie
pubblicate dai giornali e recanti
sotto la dicitura: telefoto.

Sullo schermo della telecamera
si proietta |'immagine della can-
tante, in bianco e nero, con tutt
quei chiaro-scuri che danno risal-
to ad ogni particolare del volto
e del corpo. Gli “stessi chiaro-
scuri di una negativa fotografica.
Primo compito della telecamera
¢ quello di suddividere |'immagi-
ne in un enorme numero di pun-
ti, riducendola — sempre teori-
camente parlando — come quel
disegni eseguiti da una abile dat-
tilografa con la macchina da scri-
vere, Ogni Jettera & u.n‘ru.ntn ]
la somma delle lettere di 1'im-
magine. Ma 3UL'5!D non basta:
oltre alla suddivisione in punti,
I'immagine deve anche essere
suddivisa in linee orizzontali,
esattamente 441, ché tale & lo
standard del sistema italiano.

Ridotta in tal modo I'immagi-
ne, si fa attraversare ogni punto,
uno dopo l'altro, seguendo il
percorso delle linee, da un sottile
raggio luminoso, il quale va poi
a hnire in una cellula fotoelet-
trica. La cellula fotoelettrica, per
chi ancora non lo sapesse, & un
apparecchio che ha la proprietd
di trasformare un raggio lomi-

noso in corrente elettrica. Attra-
versato quindi il punto dell'im-
magine, 1l raggio luminoso per-
viene alla cellula. fotoeletirica con
una intensitd di luce ché ¢ pro-
porzicnale alla maggiore 0 mino-
re chiarezza del punto attraver-
gato, In parole povere, se il pun-
to & scuro, il raggio arriverd con
una luminosith ridotta; se invece
il punto & chiaro, il raggio arri-
verd con una luminosita pill in-
tensa. Percid, la cella fotoelettri-
ca produrrd un impulse di cor-
rente elettrica proporzionale alla
intensith luminosa del raggio che
la colpisce, Esplorando successi-
vamente tutti 1 punti di suddivi-
sione dell'immagine, il raggio lu-
minoso invierd alla cellula altret-
tanti impulsi, uno diverso dal-
Ialtro, e questa, dopo averli tra-
sformati in impuls:i elettrici, I
inviera al trasmettitore, il quale,
a sua volta, li lancerd nello spa-
zio, mediantg 1'aiuto delle onde
ultracorte.

Come # noto, in televisione si
fa uso esclusivamente delle onde
ultra-corte, poiché esse hanno
delle speciali proprieti che man-

cano alle onde corte, medic e
lunghe. Hanno perd queste onde
lo svantaggio di una limitata pro-
pagazione, non superiore ad un
raggio di cento chilometri dal
trasmettitore; cid che rende la
televisione limitata ad un esiguo
numero di cittd e di paesi.

Passando ora nel reparto dei
ricevitori, vediamo gh impulsi
elettrici trasmessi giungere ad un
complesso apparecchio e; attra-
verso un gran namero di circui-
ti, pervenire al tubo a raggi ca-
todici. I1 quale tubo ha la pro-
prieti di trasformare gli impulsi
elettrici in  impulst luminosi,
esattamente il contrario di quan-
to avviene nella cellula fotoelet-
trica. Trasformati dunque gli im-
pulsi elettrici in impulsi lumino-
si, il tubo li proietta su di uno
schermo fotosensibile, uno alla
volta, ma rapidissimamente, in
modo che la somma di tutti ghi
impulsi, corrispondente alla som-
ma dei punti di suddivisione del-
|'immagine nella telecamera, da
l'esatta riprodyzione della scena
trasmessa.

Le dimensioni dello schermo
d'uno di questi ricevitori — di
pretta ideazione ¢ costruzione
italiana — sono tali da consen-
tire una nitida visione delle im-
magini ricevute da parte d'una
intera famiglia; esse sono infatti
di 230 x 260 millimetri. Esistono
perd anche dei tubi a proiezione,
che consentono di riprodurre le
immagini su di un grande scher-
mo, appeso alla parete, press'a

poco come avviene per il cine-
matografo,

Riassumendo i dati di questo
complesso televisivo, ricordiamo
che 1l numero di linee di analisi
e di ricompaosizione dell'immag-
ne ¢ di 44T, con un numero di
punti che supera il mezzo milio-
ne; il numero delle immagini al
secondo ¢ di 2 x 25, dato I"'umpie-
go del sistema interlacciato, per
cui ogni secondo quel tal raggio
luminoso che abbiamo visto ope-
rare nella telecamera compie la
esplorazione di oltre dodici mi-
lioni & mezzo di punti. Nella te-
lecamera viene usato, per |"ana-
lisi delle immagini, il « Ie!cpan-
toscopio B », bellissima realizza-
zione autarchica della Safar, e
per la ricostruzione della stessa
immagine nel ricevitore si impie-
ga un tubo a raggi catedicl di
pretta ideazione e costruzione
italiana, che pud essere a visione
diretta per i ricevitori d'uso do-
mestico od a visione proiettata

r i ricevitori d'uso collettivo.

1 colore delle immagini & la stes-
sa del cinematograto: bianco e
nero,
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¢ sette del mattine, d'autunno.

Molte saracinesche sono ancora

abbassate; una, 1i all'angolo, si

alza in questo momento con uno
stridio lamentoso.

Le persiane delle finestre, quasi tutte
chiuse: soltanto i portoni si spalancano
sulla- strada come enormi sbadigli sden-
tat.

La luce, una luce triste, fredda, filtra
attraverso la pioggia che viene git a
SCrOscio.

Nicola, il veechio giomalaio, & gid se-
duto al suo posto. Nonostante il maltem-
po egli & uscito di casa molto prima del
solito e ora, dentro al piccolo chiosco, at-
tende che gli portino i giornali.

" Vicino a lui, amgillo alla

legno, il suo ombrello piange disperata-
mente, e 1"assito del pavimento — poco
pit di un metro quadrato __ come una
carta asciugante assorbe quelle lagrime.
Ma 'omidith resta e sale, sale da quella
chiazza scura che s'allarga sempre di pii
sotto 1 suoi piedi,

Nen ba calze di lana, il vecchio Nicola.
Le ultime, tutte buchi ¢ rammendi, stan-
no 1, ripiegate nel cassetto, e la moglie
non si decide a servirsene come stracci.

Qualche giomo fa, durante uno di que-

sti temporali, egli pensava che certo,
quella delle calze, era una spesa da farsi;
oggi non s'accorge nemmeno di tutto
quell‘'umido che gli penetra nelle ossa.
" 1 suoi piccoli occhi chiari guardano, at-
traverso gli occhiali, la pioggia che con-
tinua a cadere senza sosta. In realti non
vedono nulla.

I suoi occhi hanno quest’oggi un’espres-
sione insolita, ancora pil assente, traso-

rete di

gnata.

Ieri gli hanno rimandato il ragazzo...
« rimandato ».., come Se si trattasse di
una villeggiatura o d'un collegio...; scar-
cerato I"hanno!.

E tornato a casa accompagnato dalla
madre che gli era andata incontro, « Pa-
pa. paia caro, eccomi qui n.

Lo abbraccia e lui, Nicola, risponde al-
I"abbraccio; vorrebbe dire qualche cosa,

.anche, ma le parole gli si fermano in

moglie — ¢’ i] tremolio
di una nota nuova, fresca in quella voce

Il figlio ora ul & seduto presso 11 tavolo & gl tiene UNE MARO COme per
fargll coragglo.

S

L

NOWVELLA DI
— lo incita:

niente a tuo figlio?..,
Non gli dici niente?

E lui tace ancora.

11 figlio ora si & se-
duto presso il tavolo
li accosto e gli tiene
una mang come per
fargli coraggio.

Non gl dici
niente a tuo figlio?

Improvvisamente
la stretta della mano
da parte del ragazzo
. si fa dolorosa.

In certe circostan-
ze i pensieri acqui-
stano tale intensitd,
che le parole diven-
gono pressoché inu-
tili. Si ha l'impres-
sione che a pronun-
| ciarle, col loro suo-
no, procurerebbero
un senso di fastidio
¢ nientaltro.

Il wecchio Nico-
la sa perfettamente
quello che il figlio ha
voluto significare con
. quella stretta doloro-
sa:... parlare si, ma

cariti, non del
ttanc{_?..‘ dimnaillt-:;
care bisogna.
vedi la mamma? Sor-
ride mentre si china
ad attizzare i fornel-
li, come s& non fosse
accaduto nulla, Per

— Non gl dici

LEA BEVILACQU.L

la strada ha parlato d'altro, di tante pic-
cole cose... ha detto che 'le piacerebbe
molto una coperta bianca a nncinetto per
il letto grande... e che sard bene fare la
provvista del carbone prima che aumen-
ti di prezzo).

D’essere perdonato, chiedeva il figlio.
Perché se aveva fatto il male, 'aveva
anche duramente espiato; soprattutto da-
vanti a Dio, ché 14 dentro, in quei quat-

-tro mesi; si era macerata l'anima. Ladro

non era lui, no. Era stato un attimo di
smarrimento, quello, e vi era stato tra-
scinato, trascinato dalla cattiva compa-
gnia...

— Oh& Nicola! Non vorrete che mi
:Eeghi. spero. Prendete i vostri gior-

Si scuote. Il ragazzetto si sporge dal
furgoncino ¢ gli tende un gran fascio di
quotidiani attraverso la finestruccia del
chiosco, i

— Bon di Nicola, fate tornare il sole.
: 11 wecchio sorride. Se dipendesse da
L} PP &

« Ladro ». E questa la parola che, co-
me una pietra tagliente, da quattro me-
si gh '?c!-a nel coore, facendolo sangui-
nare. E ieri, un po’ per I'abitudine a ta-
cere — il figlio in carcers, con chi pote-
va parlare? Con la moglie forse?... '-ﬁ s
non faceva che piangere, povera donna,
¢ si era ridotta un'ombra, un’ombra che
s‘aggirava per casa __ un po’ uella

che dal cuore, doEr? mpﬂn'z:m
tanto tempo racchiusa, gli era salita alla
gola e vi si era fermata come un grop-
po, senza voler uscire, ieri Nicola non &
stato capace d"aprir bocca.

Rancore? Irritazione? No. Qualunque
cosa i genitori perdonang ai loro fighi, per

la byona semenle

il semplice fatto ch'essi sono 1 « fighi ».

Non dunque rancore, non dungue ir-
ritazione, ma spasimo nell’anima, che
ghi & durato tutta la notte, impedendogli
di chiuder occhio, e all’alba ancora gli
tremava di dentro, Poi il temporale era
scoppiato, fragoroso; e con quei tuoni e
quei lampi non c'era stato pid verse di
riposare.

Ma ecco che una persiana sbatte, un'al-
tra, ¢ un’altra ancora. Nuovi giornali che
arrivano ¢ bisogna disporli in bell’ordi-
ne. Una campana si & messa a suonare €
intanto il cielo s1 & un po" schiarito e la
pioggia ha cessato di venir gil.

I negozi sono tutti aperti, ormai; il
garzone.di fronte canta a squarciagola « o
morettina, morettina bella » mentre col
cencio ripulisce la vetrina appannata.

Poi vengono i clienti, quasi tutti no-
mini a quest’ora: professionisti, operai,
impiegati. « Per favore, il tal giornale. ..
¢ a me il tal altro » ¢ gli scolan dell'isti-
tute wvicino intanto sbucano da tutte le
parti. Qualche servetta mattiniera s'af-
fretta con la borsa della spesa; ci tiene
ad avere la roba di prima scelta.

Il vento s’abbatte ad un tratto su tut-
te le cose e a 0 a poco spazza via le
nubi sfilacciandole con la sua violenza.

1 giomnali appesi di fuori, tutt'intorno
al chiosco, sventolano come bandierine di
carta: fanno un baccano indiavolato co-
me se fossero impazziti all'improvviso e
volessero gridare, in un linguaggio in-
comprensibile, alla gente che passa, le
mille ¢ mille parole che racchiudono
in sé.

Dura tutta la mattina questo ventac-
cio, Ma boeno, in fondo, perché porta il
SETENO.

Quando suoma mezzogiorno il cielo &
nitido, non proprio celeste. ché 'autun-
no & ormai avanzato, ma d'una chiarity
trasparente.

— Andate, andate pure Nicola. Ora
ci resto io qui.

£ la solita ragazzina che all'ora dei
pasti di il cambio al vecchio Nicola.

Il vecchio riprende il suo ombrello e
s'avvia verso casa. A passi lenti perché
le sue ossa indolenzite abbiano tempo di
goderselo un poco questo sole limpido,
pacato.

Respira profondamente e l'aria quasi
tiepida scende gin, git dalla gola, mel-
I'anima, nel cuore, sciogliendo tutto quel

lo,
chrima di varcare il portone si sofferma
un poco li fuori, sul marciapiede, e gli
pare... gli pare che volendo... a star be-
ne attenti... la vita potrebbe ancora por-
targli un po’ di sereno, Certo & come un
vaso incrinato, ormai, la vita di loro
tre... al primo urto...

QOuando entra pella cucina, la mine-
stra & gid scodellata e fuma sulla tavola
pronta. '

La moglie ¢ il figlio — che occhiaie in-
cavate- ha fatto quel ragazzo — gid se-
duti aspettano lui per cominciare. In si-
lenzio.

Il vecchio Nicola a ia 'ombrello
in un angolo, si leva il berretto, ma non
si decide a sedersi.

No. Egli prima deve diré qualche co-
sa.., qualche cosa che faccia capire al ra-
gazzo che si, 51 pud anche dimenticare...
purché... purché...

S'avvicina alla finestra, alza il brac-
cio scarno e per un attimo il braccio ri-
mane a mezz'aria, poi micade
sul fianco. All'improvviso si volge al f-
glio e mentre la bocea gli s'increspa in
un sorriso in cui traspare una tenerezza
angosciosa, dice incerto, impacciato:

— E tornato... ragazzo mio.., & tor-
nato il sole.,

E ¢'¢ in questa affermazione un tomo
supplichevole, di preghiera, come se toc-
casse al figlio ora, non offuscarlo pid,
questo sole.

i LEA BEVILACQUA
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PERLA NUOVA: SPAGNA

mento, il nostro intervento a fianco di Franco rinai, genieri, motoristi, fanti

Il Bovramo segulto dal gensrals Gambars » sccompagnats dal ministri Clanc o Starscs passs in rivista i Leglonari.

ono ritornati i Legionari gloriosi dalla Spa-

gna. Preceduti, come ha scritto il Duce

nell'ordine del giorno del 5 giugno, dalle

migliaia di camerati ercicamente caduti e

accompagnati dai camerati dele reggen-
darie « Frecce », fiore delle fanterie spagnole,
hanno avoto il premio pid ambito: il saluto del
Re Imperatore ¢ del Duce che ha detto loro — e
le folle stipantesi nelle vie di Napoli, di Roma,
di Genova, hanno fatto eco calorosamente, fra-
ternamente — come la Patria ¢ fiera dei fighi ii-
tornanti vittoriosi e di quelli che hanno arrossato
col loro sapgue generoso le zolle e le pietraie degli
impervi massicci montani della Spagna, dove ri-
posano nella luce perenne della gloria,

Solo un popolo ringiovanito dalla ritrovata fede
nei destini della Patria, soltanto il popolo di Mus-
solini poteva, all'indomani del grande cimento che
ha ridato I'lmpero all'ltalia, esprimere dal suo
seno, a migliaia, i Legionari indomiti pronti a
combattere e a vincere o morire per una impresa
nobilissima la coi posta era si la riconquista della
liberts ad un popolo amico, ma si inquadrava an-
che nell’avvenire imperiale del nostro paese e,
forse, pur nel domani dell'Europa.

Se @ troppo presto per fissare il valore della
Vittoria conseguita dalla Spagna nazionale col po-
deroso contributo dell’ardente e invitto volontari-
smo italiano, & tuttavia certo che il bolscevismo
asiatico — il quale aveva puntato sulla Spagna
per dilagare poi sulla Francia, su tutta I'Europa —

& stato imimediabilmente battuto su tutta la
linea e il Mediterraneo & stato salvato dal-
'invasione delle forze distruttive. E col baol-
scevismo sono state sconfitte clamorosamente
tutte le forze, palesi od occulte, che lo fa-
vorivano, nella vana illusione di una rivin-
cita contro il Fascismo.
. " ®

Per 1'ltalia Fascista, resa consapevole dal

nio di Mussolini dei suoi diritti, della sua
potenza e della sua rinnovata missione civi-
lizzatrice, il Mediterraneo & immensamente di
pill di una via di comunicazione, o una scor-
ciatoia, com'e per gli altri; & la vita, come
ha ammonito 1] Duce. Non era, adunque,
possibile ammettere che il bolscevismo si in-

In alto: Un gruppo di Legio-
talinnd all'imbarco di

bulscono doml a uffclall o
soldati ricoveratl sulla mave
ospedale Gradisca.

stallasse nel Mare di Ro-
ma. A nessun costo e per
nessuna ragione. Sorgeva
cosl la nmecessita di dare
il massimo aiuto alle for-
ze sane spagnole, insorte
nel luglio del Ig‘?ﬁ per
opporst al colpo di stato
comunista deciso e pre-
parato dal Comintern.

Il tradizionale spirito
volontaristico italiano se-
gnava, fin da quel mo-

¥, s
-1

e della Falange,

tori 1'onore e il merito di recare, per mo,
un aiuto prezioso agli insorti spagnoli. At-
taccando e disperdendo le navi dei rossi, i
baldi piloti di quei primi nove aeroplani ita-
liani consentivana al Generale Franco di sbar-

d'Italia, hanno ripetuto in
Toccava ad un manipolo di audaci avia- Spagna le gesta su

be di

ardimento e di eroismo che

hanno formato gloria di ogni

tempo delle nostre armi.
%@

Dallo sharco, compiuto dal

care a Algesiras i primi contingenti di ma- ¢ -0 . Conde Rossin con
N :

rocchini che dovevano sostepere i nazionali
spagnoli n.el.l'im}pari lotta contro il bolscevi-
smo. Inizio brillantissimo, una promessa che
& stata mantenuta in-manicra mirabile, gio-
stificante quell’alone di gloria che ha avvolto
l'ala legionaria dopo 30 mesi di audacie e
di vittorie che si riassumono nell'eloquenza
di ‘queste cifre: ore di volo 135.265, combat-
timenti sostenuti 266, apparecchi nemici ab-
battuti g43 contro 88 legionari, Caduti 8s.

Il ricordo della guerra civile spagnola @
troppo vivo nel ricordo perché occorra sof-
fermarsi sulle sue alterne vicende, sulle bat-
taglie ¢ le vittorie, sulle atrocith degli inter-
nazionalisti, sugli intrighi e le ipocnsie delle
democrazie plutocratiche. 1 paesi che, proni
al gindaismo affaristico, si schierarono in fa-
vore dell’aparchia tirannica e sanguinaria,

I laglonari & bordo 41 un pi-
Toscafo in navigazions verso
I'itajis

nell'inane srmnz.a. di ar-
restare quel processo ri-
sanatore ¢ rminnovatore
che & espresso dai paesi
totalitari, si assunsero u-
na ben triste responsabi-
liti! E se dalla loro azio-
ne a sostegno del bolsce-
vismo non & risultato tut-
“to # male che poteva
derivarne il merito non
& del cosiddetto o non
intervento ». Francia e
Inghilterra, specialmente
— i cui governanti ave-
vano fatti i conti senza
Mussolini ¢ senza Hitler
— devono proprio alla consapevolezza lun-
gimirante del Duce se la pace dell'Europa non

_ & stata turbata nonostante le interminabili

serie di ibili cause per un conflitto gene-
rale. Sig:al:? unico ng.f:llam effettivo  del
« non_intervento n, & stato il prolungamento
della guerra civile spagnola ed una pidi larga
perdita di beni e di vite umane, accentuata
dalla barbarie esasperata dei rossi, il cui spi-
rito sanguinario si acuiva vieppill nella cer-
tezza della sconfitta definitiva.

Ma, se & superfluo riandare le vicende della
guerta, non si pud nen ricordare sia pure in
sintesi, almeno qualcuno dei fatti pill signifi-
cativi che valgono a mettere in evidenza il
cospicuo valore del contributo Jegionario, le
pagine di fulgida gloria scritte dai volontari
italiani; col loro sangune. per realizzare la vit-
toria della Spagna di Franco. Aviatori, ma-

cellona
Spagna
definitiva liberazione della
concludeva brillantemente s
una serie di tappe nelle qu
V'ercismo dei volontari itali
inesauribile ausilio ai nazion:
quali rifulge di loce meravig
litare dei capi e dei gregar
novra, rapidith di moviment(
|'attacco, volontd travolgents

La stessa battagha di Gu
gli antifascisti tentarono di s
mente — costitulsce un Segm
genio italiano e dello sgxntc
lontari italiani, come ideazi
gimento, E se anche per o
— il tempo, le difficolta del
sproporzione di forze e di mt
se indipendenti dai valoresi
fu possibile trarne tutti i frul
fatto, indiscutibilmente, che
metri di terreno dei 40 cong
zata, rimasero in possesso di
ni, 1 quali potevano pure va
flitto alle divisioni internazio
doppie delle loro. Tutt'aliro
dentemente, Guadalajara —
parole scritte sul Popolo d'Tt
1937-XV, in un articolo ilh
punto a confusione della st
internazionale — & in veriti
hana, che gli eventi non pert
a fondo »n.

11 lucido e forte scritto da
torevole giudizio e che rivela
cisa conoscenza dei fatti la p
tare il reale valare del volo
si chiudeva con queste profets
la battaglia di marzo i cad
centinaia ¢ ben 2000 1 feriti.
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;oz' un incremento che, se ngpf:.:g::dq
: :: @ produzione abbings, al Prem'tg
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Hapoli: 5.M. U Be Imperators passa la rivi-
wia i Legionari reducl dalla vittoriosa guerTa
di Bpagna.

ha abituato gh Italiani a vivere una
vita di ardimente e di veriti, non ha
taciuto le perdite, ma ha pubblicato
i nomi additandoli alla miconoscenza
della Nazione e alla esaltazione ven-
dicatrice delle Camicie Nere, Dove,
quando, come, non &, oggi, possi-
bile dire, Ma una cosa & Terta; cerfa
come un dogma di fede, della nostra
fede. Anche i morti di Guadalajara
saranno vendicati ».

La certezza del Duce hanno dovuto
alfine constataria anche quelli a1
ai quali pih scotta, in tutta la sua 1
fulgida realti: coi morti di Guada- Zh - ForaTa te, L
lajara sono stati vendicati anche A e ; ca 342 MILION].

tutti gli altri legionari, immola- P!
e Galeazso Clans yisi in terra di Spagna combattendo per una causa fa- € 838 MI-
ercizio pre-

mEto al mimistre - . :
or o al gemerale scisticamente sentita, :
i Sui campi di battaglia — ¢ detto neli’ordine del
i camerati, a giomo del Duce che Ii salutava ritornanti — i legio-
Maiorca — che nari hanno sigillato col sangue 1'unione fra la Spagna
fiberare tutta 1'i- € I'Italia e, grazie anche ai loro sacrifici & sorta la Spa-
assicurare a Ena di Franco una, libera, grande. Una Spagna che ha

L utile netto deﬂ eser Fur ! - 7 ff{ Uper. . "'.li .5{3‘?
€, OédIL- 653?]'
. & 5 _pﬂ adlL 93

quello del 1937. La
3 : 7 potenz niie
S42Tel continto ogn Tigitamer s U IN.A. & una reclia d; e

alla previdenzg ¢ e questo Ente di Sorpera di educazione del popolo

na base aerea e diritto al suo posto fra le Nazioni ed i:m una sua parola la b ,
i grande impor- da dire ora che il suo popolo ha riacquistata la co- T8amente e visibilmente i suoi frutts Regxma, raccoghe org
alla conquista scienza della propria forza, del suo diritto e[un;a\-ologm .
A, spinta fino a decisa e indistruttibile di indipendenza, tale render - . W
'f.l:‘FptlD dei le. vano ogni tentativo di alsoggettamento da parte dei & mww
otorizzati, alla paesi che gli furono ostili nel momento dell’aspra lotta
I capitali che PIN.A

il le per la redenzione. s
s Forte, guerriera e operante, alleata delle Potenze to- A impiegd nelle sys attivita

lavano al 34 dicembre 1938 a 6 MILIAR D Patrimoniali ammon-

dalla vittona St : : =
b, che i legionari talitarie, la Spagna Nazionale & strumento di pace per- 5
o al mare, a ché & garanzia che il Mediterraneo sari preservato da Esaminando 1, destinazione di tal. I"#ﬁf MILIONT di lire
isdndo Bar- m-llr:nf.:ﬁ;?;hé I?rl;d;;?rtlildla Spagna di Franco e in cid f ‘eEf T‘Ema& é stata investita in Tr'f ? ;Q"'E"’m, fhuka ks na fi ”"f’;
T 4 nér pubblic; (24,26 ol dy Stato (21,43% :
A o), € in Mutyi

d %) concessi ]
In tal mod, mentre ¢, ey
Sado, on Fa 1 ]
:’:!: E‘ztafl PINA, porta :;n?ﬁ: :
- otevole contributn allo Stato !ﬂ
ceisante sforzo di miglioray, j’m’ :
fomia nazionale, dalt b
verso g CONcessione .

resto  della

alla totale, © il significato dell'intervento dei legionari italiani a

pubblica utilips

falugna. che fianco del popolo spagnolo.

guerra, ¢ tutla

i I'ardimento e

I!l sopo stati di I Legiomar! rispondono al saluto dalls rappressntanze adu-
nate sulls banchine del porto 41 Napoll.

M. LED PATTI

il & attraverso le
losa la virtdh mi-
; abilitdi di ma-
, isolutezza nel-
di vittoria..,

alajara — che
ttare indegna-
indiscutibile del
militare dei vo-
¢ come svol-
perse circostanze
lerreno, la netta
pzi, ed altre cau-
gionari — non
i previsti, sta di
ben venti chilo-
gistati nell’avan-
i legionari italia-
htarsi di aver in-

¢ fempre presente con ;
revoli apporti.

i pﬂd:’ti: quasi
che battuti, evi- La
. : scelta dei :
per dirla con le S ¥ 31-!0‘1 tmpieghi patri
i del 17 giugno it gli assicurati che czgraff En::o;::? rmdf perfettamente garan
rtano i B

re vergato ap- Parte degli utili vanno aglf acgaytor 2" il loro sacro risparmay

pa antifascista sotto forma e
una vittoria ita wcrfJ;o d ﬂd‘ uR incessante migliorament d b:f!’momam al popolo
sero di siruttare TUT, » deiie caﬂd:{lcn; di m:a‘ f: ¢ -2 8. ﬂgrft‘aﬂurd’ deﬂ’;n_

0 NAzZIo &0 tutti elltalign Con cip PISTI

j abbiamo 1'aun-
fa oltreché la pre-
sibilita di valu-
smo fascista,

:u Mel-

Il Fascismo, che



e fare voi stessa durante na. invece & assai

Potrite ottenere con la mini-

ma spesa i che bastano
talvolta a ‘un angolo
della casa o a al wvostro

abbigliamento t;ma nota di ele-

Arnoltiesva::;:tiusiml-vead
esempio la rete fatta con 1'onci-
netto, Graziosa & una tovaglietta
formata da quattro quadrati al-
ternati di rete e di canapa (I).
Una tenda di rete si tta al

facili ed economici lavorini che Per l'abbigliamento della

iginale un portano cuffie,
gli ozii estivi o quando il tempo gile da mettere sopra un abito golo e sciarpe (4).
vi in casa 7 ; 1,

Per fuggire la noia

Vi presento alcuni divertenti, balcone di una casa rustica (2). bianco in rete di due tinte vivaci

trastanti ; sul capo si
Lo T T

10

_A.lummu utili e pratici sono

i lavori che si con la cor-
da. Lavorata a TEte Ser-
vird a fare , tovaglie ru-

stiche; cucite in modo da - for-
mare una quadrettatura rendera
elegante un cuscino di canapa
ﬁﬂm‘dﬂo (5), micoprird una

di vivace

upa gemplice e graziosa borsetta
che accompagni il vostro abito?

Prendete due rettangoli di stoffa
(cm. 25 per cm. 30) & una stri-
scia lunga cm. 160 e larga cm 7.
Arricciate un lato dei rettangoli
come nella figura, attaccate lun-
go i lati la striscia di stoffa
smussando gli angoli, all’aper-
tura mettete una cerniera lam-

. Per la fodera cucite due ret- Y
ﬁgoﬁdisehbhmddlast&.;
sa mnisura, uniti ﬂkuuﬂ.shisnia-_ P

lnnga em. 130 (8).

Se avete infine delle assicelle
di legno, usatele per fare un
portagiomali che vi aiuterd a
mantenere 1'ordine nella vostra

casa e che sard sempre un ogget- -

tino elegante e pratico: verni-

ciatelo interamente in bianco, ed

in azzurro con due

esternamente
rondinelle nere (g).
CHICA

Note di economia domestica

LACQUA

Non hai deciso anche tu di la-
sciare per qualche tempo la tua
abiluale dimora, le tue mormali
occupaziom, per recaris a rilem-
prare le membra stamche o al
mare o swi monti o mella quicte
di un grazioso paesello sulle no-
stre colline? :

Ebbene, wuna delle tue prime

re 0 comsuwmare per cuocere i cibi
" 0 usare per le altre mecessitd, ma
batteriologicamente pura e, per
esseve pin chiari,

L’acqua mon potabile 3w vei-

colo facile e pericoloso di infe-
rioni ¢ di gravi malattie. Com-
prendi percid Uimportanza di assi-
curarti che la localité prescelta
per il fuo periodo di vacanza sia
fornita di acqua sama, potabile e
in. guantitd sufficiente ai tuoi bi-
sogmi, ;

Il mostro paese, per fortuna, é
ricco di oftima acqua ¢ ormai an-
che i pite piccoli centri possied
impianti di acqua potabile ¢ ac-
quedotti per la distribuszione del-
Facqua mecessaria alle gquotidiane
esigenze della popolazions.

L'acqua potabile & limpida, in-
colora, inodord, aereala ed ha una
temperatura variabile fra i 7 e i
15 gradi,

Ben difficilmente perd potrai
distinguere  I'acqua  potabile da

)

le mecessarie informazioni, gquan-
do gvessi ancora dei dubbi, rivol-

giti senc’altro all'ufficiale sawila. .

rio — il medico — del luogo e da

Iui potrai avere le spiegazioni e i .

consigli che desideri, specialmen-
fe mes casi in cui fossi cosfrelia a
comsumare per i twoi bisogmi ac-
gqua piovana o di cisterna o di
pozzo.

Nom fidarti trappo dei filtri per-
ché mon sempre somo sufficienti a
correggere le acque dalle loro im-
puritd. Ricorri piuttosto all’ebol-
lizione che se impoverisce I'acqua
dell'aria che contieme, & perd an-
cora il mezzo pit sicuro per ucci-
dere i germi di cui fosse infetta,

E anche gquando sei cerla della

sua bontd, bevine com moderazio-

= .-..‘,‘_



UN NEMICO NOIOSO

LA ZANZARA

L'ultima fase della metamorfo-
5i di guesto molosissimo & Spesso
pericoloso = dittero » 51 comfne in
un clima poetico che mon si pud
apprandere semza o dispetlo w,

La ninfa, ormai al termine del
suo ciclo evolutivo, si apre deli-
catamente ¢ invece di stemdsre
sulle acque la spoglia che I'avvol-
ge. manliene | bordi leggermente
alzali a guisa di barca. Su questa
laggere mavicella Valato insetio &
condotto sulla riva, Ormai pud
prendere semza pericolo i volo o

pud imiriare le sue mollurne scor-

ribande.

Nata sull’acqgua, la zanzara non
abbandoma i luoghi di mascila: es-
sa ifalti si vitrova dove acqua

abbonda ¢ specialmente dove
slagma,
La puntura della zamzara, o

meglio della nosira comune zan-
zara, & pii moiosa che permiciosa
perché ben di rado & causa ds feb-
bri, ds malaria o di filanosi,

Comungue questo insetlo costi-
{wisce sempre un doloroso lormen-
to per lg persome alle quali toglie
ii benefico ¢ mecessario ristoro di
un sonng lungo o tranguillo,

Il mezzo pid semplice por te-
nerle lontane dagli ambienii &
quello di munire le finestve di fit-
te reti motalliche o di avvolgere
o lefto di una rete di filo. Dove
mancano quesiti mezn preveninn
di difesa, & conmsigliabile di spal-
mare, al momento di andare a lei-
to, le parti del corpo che riman-
fono scoperte con la seguents wmi-
scela:

vaselina . . BT. 10O
acido fenico . . . » 0,2
canfora .. ... » 1

oppure con quest’altra che si pre-
para facWmenie;
glicerina . g 6
vaselina . ... .. » I
essenza di garofano » I

Coloro che malvolontieri 51 adat-
tano a sopportare d delicato pro-
fumo che amana la pelle cosparsa
dalle miscele sopra indicats, pos-
song provars a tenere mella ca-
wigra wid piccola spugna mibevu-
ta di essemza di lavanda o di ew-
calipto, eoppure wuna pianticella
di ricino collivata in un vaso.

Come tulti ghi inseits, anche la
IaARTAFA peulm i pujau—u,tg LT
gli ambienti illuminati. C'2 chi &
vale proprio della luce per di-
struggerle. 5i spalma in tal caso
il vetro che circonda la fiammella
d’una Iucerna com del mizle o con
altra sostanza vischiosa.

Infine se qualche sanzaretta im.
penitents, beffandosi dei wvosin
maezsi di difesa, fosse riuscita a
mmocwlare la swa fromba nella vo.
stra delicata epidermide allora di-
sinfettale la puntura com un po’
ds tintura di iodio o com acqua in
cui sia maceraio un pizrico di ta-
baceo.

h, bella, dira il

pid sollecito di

woi, per poter
. respirare! Trop-
po pochd, mio caro,
Credi dungue che 1'in-
dustriosa natura ti ab-
bia fatto questa com-
plicata appendice tri-
angolare oel mezzo
della faccia quando poteva far
compiere tale funzione alla bocca
o cavarsela con un semplice fo-
rellino?

Serve allora per avvertirmi a
distanza che ho lasciato troppo
soffriggere una pietanza, esclame-
ri la donna di cucina! Per darmi
un‘aria birichina, pensa la signo-
rina col nasino un po’ all’ insh;
per farmi sciupare la cipria, sog-
giunge un‘altra il cui na-
80 & sempre lustro e co-
sparso di certi puntolini
neri niente affatto este-
tici. Per tradirmi di
fronte a mia moglie, pen-
serd il bevitore impeni-
tente. Niente affatto,
conclude il piccolo Pie-
ring, il naso serve per
le esercitazioni speleolo-

glcnu delle dita nelle ore di scuola
& magari anche a tavola; il mae-
stro e la mamma sgridano. Pa-
zienzal Somno i soliti soprusi dei
« grandi !

Gii, proprio cosi, serve a tante
cose questo povero naso che for-
se ben pochi ricordano la sua fun-
zione pid importante. Esso ha, ol
ire il senso olfattivo, lo scopo di
preparare |'aria inspirata, render-
la ben adatta ai polmoni, in con-
dizioni idonee ed uniformi per i
delicati alwveoli polmonari i quali
con facilith risentono delle varia-
zioni dell’ana respirata.

Vedete infatti che al wvortice
dell’aria, - giunto all’apertura piri-
forme dells nari, i presentano al-
cuni peli detti vibrisse, pinttosto
rigidi ¢ pil sviluppati nell'uvomo;
essi costituiscono un prime filtro
arrestando il pulviscolo sospeso o
piccoli corpi estranei trascinati
dalla corrente d'aria.

Successivamente questa viene a
scofrere sopra la. mucosa nasale
ricca di anfrattuosith per la pre-

CHE S ERYE

L

senza di alcune formarzioni. osteo-
cartilaginee dette « turbinati ». In
tal modo il contatto tra l'aria e
la mucosa ¢ molto notevole e fa
si che la prima si riscaldi ed as-
suma un grade igrometrico, ciod
di sospensione di vapore acqueo,
adatto per il sottostante albero
respiratorio. La ricchezza dei vasi
venosi delle mucose che rivestono
i turbinati, specie I'inferiore e so-

prattutto verso la
cosidetta coda, fa
sl che essa sia otti-
ma regolatrice dei-
I'aria, avverta vapo-
ri irritanti e impri-
gioni con la propria
secrezione le nume-
rose sostanze che
banno superato la
prima barriera delle
vibrisse, .

Al disopra della
parte respiratoria delle fosse na-
sali & poi disposto, a livello del
cometto medio, la zona alfattiva
che ¢ avverte degli odori e tal-
volta dei pericoli sospesi mell’aria
di ambiente. In tal modo I'aria
depurata, riscaldata e resa umida
giunge alle coane e di li, attra-
verso un breve crociechio comuns
col digerente, la sommith del fa-
ringe, imbocca la trachea ciod la
via dei polmoni, .

Le funziomi della difesa pasale
sebbene modeste non sone lievi;
pensate alla quantity di pulvisco-
lo sospeso melle cittd ¢ nei centri
industriali, ove sostanze pih ete-
rogenee velano 'aria e imbrattano
perfino 1 tetti e gli alberi. Invece
la mucosa nasale permette il re-
golare funzionamento dei bronchi
¢ degli- alveoli, meatre I'aria boc-
cale provecherebbe fenomeni in-
fiammatori che, insensibili dappri-
ma, tenderecbbero fatalmente a
produrre un catarro cromico.

Cuando la wventilazione nasale
& ostacolata da deformazioni os-

naso?

see o ispessimenti della muco-
sa, ‘costringendoci alla respira-
zione per la booca, 1 polmoni

non solo vengono irritati, ma Ia
lorp espansione si svolge mon pil
regolarmente. Gid in passato 1'a-
scoltazione polmonare di questi
soggetti aveva fatto avwvertire dei
punti in cui il murmure era oscuro
o mancante, ciod gli al-
wveoli rimangono chiusi
(atelettasici) tanto da de-
terminare una diminuzio-
ne notevole della espan-
sione toracica. Tale fatto
. pud costituire da sole an
elemento favorevole allo
sviluppe di numerose
malattic, Anche recente-
mente in Italia altr spe-
cialisti hanno visto una
rispondenza tra la dimi-
nuzione della capacita re.
spiratoria col controllo
dei raggi ¢ ['ostacolata
respirazione nasale,
Come 1'occhic umano
non pud guardare la lu-
ce diretta del sole, di cui
pure abbiamo tanto hi-
sogno, <osi i polmoai,
sebbene siano avidi d'a-
ria pil del nutrimento
stesso, mon possono sen-
za danno essere messi a
contatto della rude ca-
rezza  dell’aria esterna.
Tante ostinate malattie
caturali dell’albero  re-
spiratorio trevano la lo-
ro ciausi in una prolun-
gata insufficenza respira-
toria nasale, Essersi de-
ciso primal!, questo & il
rimpianto di molti sofferenti di si-
mili malaitie.
Credere che nei casi di stenosi
nasale si possa respirare ugual-

funzioni epidermiche,
ormai riconosciule
essenziall per il ricam-
bio dell'organismo.

la buona semente

mente bene anche se la correrte

d'aria ostacolata nel libero giuoco

di entrata e di uscita & un grave
errore; se mel riposo potrete con

la volonti riuscire, forzando la mu-

scolatura respiratoria, allo scopo,

in oocasions di affaticamento, ©

durante il sonno, la fame d' aria

istintivamente vi porterh a respi-

rare senza sforzo per la bocca.

La mattina alle svegliarsi un
senso di secchezza ¢ di pizzicori
alla gola vi confermerd che l'asia,
respirata nell'abbandono del son-
no, non & affatto adatta alla sen-
sibile mucosa del faringe. Succes-
sivamente se non si prende alcun
provvedimento, col lungo ripeter-
# dello stimolo irritative la mu-
cosa si inBamma e comincia il
fischioso catarro faringeo mattu-
tino, causa prima di tante malat
tie delle alte vie respiratorie.

Adesso che conoscete |impor-
tanza della funrzione nasale con-
trollate voi stessi come respirate e
non ricorrete troppo tardi all‘ope-
ra del medico o dello specialista:
il piccolo fastidio di oggi. se tra-
scurato, potrd divenire domani
una malattia.

Se 1'estetica del naso preoccupa
soltanto l'cleganza del sesso debo-
le, tutti dobbiamo, invece, aver
cura che la respirarione dei no-
stri polmoni si svolga secondo le
leggi che mamma natura ha sta-
bilito.

Dott. A. STARMNA

Stamattina
voi avete
una brutta cera...

barazzati,
consighc | Prendels
del jubol. Uina Pillala al posio serofe.

JUBOL

Il rsducatore defl’intesting,
Prasse tutte le farmacie o presso
Archifar-Via Trieulsio, 18 - MILANG
Ast, Prei. Miign = 5517 = J1-1-38

E' un Prodote di Fama Mondiale
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I’ANGOLO DEI RAGAZZI
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Pesea senza ami né reti
Mio bisnonno, che aveva seguito i preparativi senza aprire boc-
ca, ritenne infine cpportuno di smorzare un po’ il mio entu-
siasmo ricordandomi un proverbio che, se non sbaglio, corre tut-
tora sulla bocca dei suoi compaesani:
Pescare con la bacchetta
Uccellare a civelta
Farsi bastonare
Som mestieri da abbandonare

Mi cro gid procurato una buona canpa, del filo resistente ¢ sei
ami: dopo i'ammonimento aggiunsi una rete di media grandezza.

Quando fossero fallite le prove con la canna, avrei proseguito
la pesca con la rete. Ero convinto che il successo non poteva man-
care! Con questa certezza ¢ cuilato dalla segreta speranza di far
cambiare al mio ritorno il piatto predisposto dalla mamma per
la cena, presi di boon’ora il treno per B, ¢ all’ora fissata mi tro-
vai al luogo, del convegno. ;

Il sagrato della chiesetta era ancora deserto, intorno i campi
porgevano il Joro verde al primo bacio del mattino.

Presto sopraggiunsero gli altri, i quali dopo avermi guardato
un po’ con curiosith dettero in una fragoresa e lunga risata.
Non conoscendo la causa mi guardai attorno, ma con mio grande
dispetto non vidi nulla e nessuno.

— Di° la verith — interruppe uno — che hai portato anche
degli amil — Non risposi perché non riuscivo a capire. se scher
zava o diceva sul serio. Era mai possibile pescare senza ami?

— E certamente in quelln bisaccia nascondi anche una rote!
— soggiunse un altro. Mi stropicciai gli cechi: mi sembrava di
avere le traveggole. 1l terzo, erano in tre, caccid le mani neila mia
borsa ¢ tolee la rete che fece sventolare a mo' di bandiera, Dal-
Pavvilimento e dalla rabbia avrei pianto. Girai gli occhi attorno
e feci per andarmene, ma i tre compagni mi trattennero ‘¢ dopo
qualche scosa mi diedero spicgazione della loro condotta. Meno
la canna e il filo tutto il resto era inutile. Le vittime predestinate
non erano i pesci, ma bensi un'altra classe di acquatici e preci-
samente lo rane. Queste si prendono, cosl imparai quel giomno,
con una umilissima bacchetta e un filo a cui si lega, nel capo
libero, una piccola rana che serve da esca. Mossa - leggermente
sulla superficie delle acque delle risaie, I'esca attira 1'attenzione
delle rane che con un salto abboccano e vi rimangono appese.
Sta poi nella destrezza del pescatore di far scorrere la canna ed
afferrare la preda.

La conclusione fu che -andai per pescare ¢ rimasi... pescato,

1 pramio. GIAN LUNGI GIUFFRIDA fammi r4) - MILANO

Guarda u calendario i lattore mielligente
E s'accorge che chi sorride & un previdente.

ROBERTO SAMBONET (ann:i 15) - MILANO

Il premio.

100 LIRE - 50 LIRE

PER I NOSTRI GIOVANI LETTORI
(concorso & premi)

L’'ANGOLO DEI RAGAZZI

La pagina dei nostri -ragaszi si & arricchita a cominciaze dal numeno
di luglio, di un angolo che & riservate a un concorso fra i postni gio-
vani lettori. 11 concorso, libero a tutti. non ha tema fisso. 1 nostri gio-
vani collatsoratori potranno partecipare inviandoci:

a) Una descrizione di ona mantestazione patriottica, sportiva €cc..

possibilmente corredata da una fotografia.

b) Un atto di valore compiuto da un coetaneo, © Ja un concitta-
dino, degno di essere segnalato.

¢} Usi ¢ costumi poco noti della regione abitata dal giovane lettore.

d) Una curiosith storica o scientifica del loogo pure poco nota.

¢} Un disegno su tema a placerc che si rifenisca a ono degli argo-
menti pilt sopra citati o assicurativa.

I Una intografia pure come sopra,

Ogni mese samano scelti da unh apposita commissione, il cul giu-
dizio sard inappellabile, due
Iavon che samnno premiati -

-“__-___________--_l spritivamente con roo lire ©
"
ANGOLO DEI RAGAZZI™ | e " " "
CONERAGA PRERI S | visti alla Redazione de « La
Giovame lettare . = | buona semente w, Corso Ma-
di. anmi £ ] geata 74 - Milano, unendo il
g tagliand Jebitamente coMm-
— L
Via -

on la mitragliatrice incep-
*pata ¢ un principio d'in-
cendio a bordo, cosa po-

tevano sperare ormai gli
eroici’ aviatori legionari? Fecero
ogni sforzo per nipiegare verso il
campo lontano, ma tutto fu nu-
tile ¢ quando si convinsero che
'apparecchio era perduto, guan-
do s'accorsero che lincendio si
propagava inesorabile, ricorsero
al mezzo estremo di salvezza: il
gamcadutc. Ed ecco i due om-
relloni bianchi librati nell’aria
limpida : scendevano lenti il ser-
gente Sardi e il caporale Negri,
mentre il loro apparecchio ab-
bandonato filava verso terra se-
gnando l'aria con una scia di
fumo sempre pid denso e gli al-
tri velivoli della squadrigha con-
tinnavano a mietere gli aeroplani
Tossi,
. Ma sotto i piedi dei due nan-
fraghi -attendeva il terreno ne-
mico. Non c’era scampo: appe-
na toccata terra sarebberc stati
fatti prigionieri' dai rossi. Era
inevitabile. .
Fu il sergente Sardi che giun-
s¢ a terra per primo: cadde in
un prato e il paracadute gli-si

affloscid addpsso. Quandg
o liberarsene, si frovd
da otto moschetti mi-. &

nacciosi. ‘Che © fare?
Resistern satebbe sta-
ta una pazzis; elce

T; laseid affgroa;

porta di quella prigione improv-
visata si riaperse e-anche il ca-
porale fu spinto nell‘interno.

— Ferito?

— No, sergente; e voi?

— Sano come un pesce!

— Diavole! L'abliamo scam-
pata bella...

— O siamo capitati io?

— Gia, forse era prefenbile
finire con latesta fracassatal

Tacquero. Nel baraccone era
quasi buio.

— Ma dove ci hanno messi?

Il campo d'aviazione, che era
stato 1' obbiettive dell’ attacco
aerco legionario, non doveva es-
sere lontano: si udivano distin-
tamente, ora che il combatt-
mento era ceszato, il rombo dei
velivoli che decollavano o atter-
ravano. 1l capannone era un de-
posito di arnesi fuori uso: casse
vuote, bidoni, tavolacei smussa-
ti, pezzi di lamiera, attrezzi
spezzati...

— Sergente!

— Cosa ¢'®?

— Ma di qua si fa presto a
scappare! v

— Scappare? E come?...

— Ma non vedete? Questa
baracca non. ha pavimento...
camminiamo sulla terra nuda...
Un buco sotto u-
na parete: e sia-
mo fuoril

(IN TERRA DI SPAGNA)

— Diavolo, & verol E con
questi resti di ferro e di legno si
pud scavare facilmente...

— Guardate: c'® anche un
Mmezzo piccone...

— To'! E .questo coso qui
pud servire da badile!

— Avanti, allora; 2l lavoro!

Non c'era da perdere un mi-
nuto: cominciarono, approfit-
tando di un mucchio di casse,
che nascondevano il loro lavoro
dagli occhi di chi fosse entrato
improvvise. Lavorarcno allegn
a lungo, mentre lenta scendeva
la notte e la vita interno a loro
a poco a poco si spegneva...

— Vieni, Negri... *

— Adagio... adagio sergente,
siate cauto.

— Non c'¢ nessuno... ed &
buio come all'infernc!

— Non vi fidate. Ah! Zitto...

Passi lenti & gravi risuonaro- .
no sulla ghiaia: 1 due fuggiaschi
avevano parlato con un filo di
voce, eppure il timore di aver
tradito la loro presenza li fece
rabbrividire.

passi si avvicinarono... tre

ombre ovattate di nebbia legge-
ra si distinsero appena nelle te-
nebre... una ronda! Ma i legio-
nari non furono scoperti: pas-
sarono muti i soldati a pochi
metri da loro... disparvero nel
buio... morirono i loro passi
lontano...
— Siamo salvil

— Si, ma uscire dal
recinto non sara facile...

Cominciarono a pro-
cedere cautissimi,
— Sergente, laggit...
C'¢ un velivo-
lo in mezzo al
campo!

— Gid...

Avanzarono
con ogni cante-
la: parevano
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— E un caccia |

~— I scrbatni snuo pieni. ser-
ggr_Lw.'___
e mi

sapfdte che rutto
" _sla_ in.-ordine.
..‘-

= Nrn per-
~diam iempo...
rave!
zore del mo-
Gl
—_ slieremo  tutto il cam-

aranno addosso prima
vhe riusciamo a decollare..
Davvero il pericolo di venir
scoperti proprio all’ultimo mo-
mento era grande.
— Mo, sergente, lasciate fare

— Niente: voi
ed aspettatemi.

— Ma cosa vuoi fare?

— Lo vedrete!

E senza spiegarsi di piii, il ca-

rale Negri spari nella nolte
1 sergente tese 1'orecchio... gli
parve di udire un leggerissimo
rumore lontano, poi pid niente,
Passd un minuto, due, cingue...
Il caporale non tornava e il ser-
gente Sardi sentiva crescere l'an-
sia che lo attanagliava. Passd
quasi un quarto d'ora... Ma co-
za faceva il caporale Negri? Per-
ché non tornava? Dio! Se fosse
stato scoperto?... I minuti scor-
revano terribilmente lenti... Tl
sergente stringeva nervosamente
le %:vc.__ contava mentalmente
1 second

Ad un tratto una voce, un sof-
fio, chiamd:
Sergente!

— Sei tu, Negn?

— Sl... State attento: fra
qualche minuto laggid brucerd
qualcosa

— Ma cosa hai fatto?

— Niente: ho dato fuoco a
on capannone... Adesso non si
vede, ma fra poco... Cosi, in-
tanto che tutti correranno I3, noi
avremo il tempo per tagliare la
corda!

— Bravo, perdianal Ma vie-
ni su...

— No, sergente: qui VICIDG
c'¢ un altro apparecchio.. Voi
prendete questo, io quello...

— Ma & un arrischiare troppo.

— No! Tutto per tutte... Ar-
rivederci all’albz, fra gli amicil

— In bocca al lupo, capo-
rale!

— In
gente!

In quel momento s'udi uno
scoppio e-una colonna di fumo
e di faville =i levd nell’aria a pid
di trecento metri di distanza.
Poi le fiamme dilagarono rapi-
dissime, svegliando |'allarme nel
campo. Fu un accorrere, un
chiamare, un gridare... I riflessi
del faldé enorme si spandevano
su tutto il campo, giungevano
fino ai nostri amici... Cuesti,
‘istintivamente, si voltarono uno
verso l'altro... s'intravidero al
niverbero  delle fiamme sempre

i alte, si fecero un cenno...
[';'n attimo dopo i due caccia fila-
vano velocissimi sol campo, sfio-
ravano il terreno, si sollevavano
infine leggeri nel cielo cupo... si
perdevano nel buio ancora fitto
della notte...

«Quando una mitragliatrice
sgran{": rabbiosa 1 suoj co]pi el
nflettori presero a sciabolare I'a-
ria, era OTmai troppo tardi...

GIORGID COSTINI

state pronto

bocea al lupo, ser-

‘inizio della stagione estiva
parta schermi, ge-
neralm produzioni al-
quanto scadenti dal pun-

di wsita estetico. Il che, co-

logico,  denunci anche

una certa scadenza in guelli che
sono 1 valon etici della produzio
ne stessa: poiché se in tutte le
arti spettacolari non si pud pre-

me &

scindere da un connubio tra con-.

cezione morale elevatas e la rea-

lizzazione artistica dignitosa, cid
maggiormente in questa

avvicne
nuovissima tra le arti, che & lo

schermo. Appunto perché esso ha
risonanze le pid vaste ¢ le pid
profonde, in confronto di ogoi al-

tra attivith spetiacolare, quali
comportano ben pik gravi e pon-
derose responsabilith etiche

Siamo lieti pertanto di poter
segnalare tre lavori che, nono-
stante l'inizio dei calori estivi,

rivelano in se stessi ottime gquali-
th di ispirazione ed oftime capa-
citd di attuarions.

DEL MARE. E un
film italiano che descrive la sto-
ria non assolutamente originale di
un giovine pescatore dotato di ec-
cezionali qualita canore il quale,
abbacinato dai primi spleadon
della notorietd e dai primi sormisi
della rechezza, abbandona quel-
lo che & il suo vero ambiente e
quelle che sono le pid pure & oo
ste gioie della vita per seguire gli
affascinanti richiami della imman.
cahile sirena. Mentre egli diviene
facile giuoco degli intrighi affari-
stici e disonesti della maliarda,
gqualcuno l'attende, fedele e scre-
na, tra le vele della costa viareg-

gina: Ja fanc semplice e in-
namorata che gh fo compagna dei
primi anni, che gh fu conforto
nelle prime delusioni, che gli fu
ispiratrice dei primi sogni d’arte.
Ma il giovine si accofge presto
dell’ervore che sta commettendo ¢
sa virlmente ribellarsi alle sedu-
zioni che lo impaniano: egli ri-
nuncia alla vita fatua e falsa che
aveva iniziato per nitornarsene-al-
la sua barca e al suo mare. La
fanciulla, perd, ha misurato ap.
pieno la verith delle doti. canore
del suo mAarinaio ¢ fiesCe & Ccom-
vincerlo che in ognuno di no vi
& un dovere preciso e un mMpera-
tivo cui non si deve sfuggire:
compiere la missione che ci & sta-
ta affidata, Epperd il giovane, ri-
conguistando la serenith nell’al-
fetto della sua fidanzata, ritoona
a prodigare i tesori deila sua ugo-
la privilegiata, Questo substrato
attimamente dalla

morale ¢ reso

a sintetica e ben rit-

mata, alla guale si ispira con vi-
goria di stile e con chiaro scnso
cinematografco |'ottima regia. II
comments  musicale
protagonizta Galliano Mas

ni di

SCHERMO
BIANCO

farci ascoltare le migliori tra Ie
sue interpretazioni di canto, La
interpretazione di tutti gh altr
attori & persuasiva e piena di im-
pegno.

RITORNA LA VITA. Un cor
tometraggio che descrive 'appas-
sionante lotta instacrata dal Re-

gime contro il minaccioso morbo
della tubercolosi, La descrizione
i tutta ispirata a motivi di com-
mossa’ umanita & le realizzazioni
meravigliose, ottenute nei dieci
anni di questa che il Duce chia-
md « la battaglia della vita con-
tro la morte », passano sullo
schermo illuminate da gquel sorri-
so di vita e da quella profonda
concezione di caritd-cristiana e di
sohidarieth umana che sono alle
basi di guesta santa ed efficacis-
sima Il regista si di-
mostra conoscitore delle finalith
superior: del documentanio d'ar
te & altrettanto maestro nell’art
di realizzarle. La vita dei piccoli
bimbi, minacciati dal nemico 1m-
placabile, difesi dalla materoith

cosciente ¢ virile delle Stato, as-

mstiti dalle Suore che si prodiga-
ne in questa dolcissima opera, &
seguita con accento che riesce
=sivo appunto perché non

consente al®

lacrima i tenerezza
sgorgato prima dal ciglio
stesso dell"autore

pasconde la
che

IL. SIGNORE E L.
SHERLOCK HOLM

A SIGNORA
=5, Ed ecco

in fine una pellicola che diverte.
Pur partendo da una impostazio-
ne poliziesca e pur mantenendosi
nello schema del géner ginllo =,
questa wvicenda sottolinea e por
ta in primo pianc le pili spassose
potarioni di un umorismo tutto
fatto di trovate vivaci ed efficaci,
Non sono mancati nel passato

-

.!l-
shdil}

u'_l;l_ili_ﬂum )

i

la buoa sempente

esempi el genere che guesta pel-

Ma qui, appunto

li¢

perché = rnnunciato alla colla-
borazione attori di fama supe
riore © non aderito a_ quelle

parentesi sentit
tavano la narrazion.
suaccennati, s
mente L cowmica <
prio sgorgante daila vic
saporosi episodi che la iegEia
tura vivace od espertissima ha sa-
puto inserirvi. Le battute di spi-
rito & le trovate gustose si susse-
guono a catena, in un rwmo in-
diavolato che lega l'intere del-
lo spettatore ¢ supera maestrevol-
mente ogni pausa ed ogni stasi
Nella par a, cOme BV re-
neralmente, si pud riscontrare pid
di un elemento ammonitore <on
tro la wvoga della letteratura
la. Il che, del resto, non & 1ult
mo pregio del Alm che abbiam
esaminato

2 ESPI

i che facili-
dei soggetti
rivela  maggior
r & pm-
la e day
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ANDNTMA FER L'ANTE DELLA STAMPA

Facile e fresco
fiorisce il sorriso
sulle bocche, al-
le quali il DENTI-
FRICIO DIADERMIMA
ridona, con il
brillio dei denti, -
freschezza, co-

lore e profumo.
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Soltanto la donna abituata al piccolo risparmio costante e regolare
- compiuto attraverso alla polizza pnpnlare dell’l. N. A. - & sicura
del domani e cosparge di fiori il cammino della vita dei suoi figli.




