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Tilly si ripele

Si, certo: & un appartamento, il suo,
poco felice: wun alloggetto proprio da
scapolo, al pianterreno com’d, verso cor-
tile: quasi un retrobottega. Ma non gl
importa: le molte pecche che ha gli sono
comp=nsate in abbondanza dal giardino,
che egli raggiunge, scendendo i due sca-
lini della porta-finestra, nella sala da
pranzo, Per trovare un cantuccio di terra
cosl. né pilt grande, né pil piccolo, né
piit largo, né pil stretto, egli ha tanto
girato a cercar casa: da anni, aspettando
a disdire il suo vecchio alloggio, quando
ne avesse finalmente trovato uno con ac
canto quel po’ di terra al sole.

E lo vuole cosi e cosi... spiega all'uo-
mo mezzo ortolano, mezzo glardiniere,
che & wenuto dalla campagna apposta
per montargli il poderetto: lo vuole, ap-
punto, mezzo gardino ¢ mezzo orto:
stia bene attento: un pergolato di vite
laggit, in fondo, a ridosso del muro e
del ciliegio: una spalliera di ribes su
questo Jato: il vialetto principale a
sinistra: futte le ainole a destra,
Non c'é estetica, dice? Sara:
non & l'estetica che l'interessa: 1'in-
teressa di realizzare una sua idea.
Dunqgue: qui faccia un bel rosaio,
di quelle rose di velluto rosso-cupe,
dove si trova sempre una goccia di
rugiada ferma come una perla: un

giacinto nascosto nel rosaio... Na-
scusto?‘ Nascosto, precisamente :
e dev'essers azzurro: lungo la siepe

del ribes, un bordo di gaggioli.
Meglio le ortensie? No, dia retta:
pianti i giaggioli. E due girasoli,
ma belli, sappia, alti pid di lui,
veramente solari, vicino al cancel-
letto, come due sentinelle. Capito?
Capito. E 'orto sia sezionato a ret-
tangoli di terra con viottolini di
passaggio: ci semini insalatina, ca-
rote, prezzemolo, sedano: una se-
zione per i pomodori, un‘altra per i pisel-
li. Patate? Si: mezza sezione per le pa-
tate e l'altra mezza per cetrioli ed erbe
buone. D'accordo? D'accordo, E per bor.
dare le aivole? Viole, s'intende: mam-
mole che rispuntino ad ogni primavera.
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L'uome lavora a dissodare il terreno:
lo trova docile ¢ grato: lo vanga pro-
fondamente, lo disossa dei ciottoli, lo
assesta, lo scompartisce ;. semina e f(ra-
pianta secondo le istruzioni ricevute. 11
signore gli ha fornito misure ad occhio,
proporzionando le parti del seminato se-
condo un suo preciso disegno mentale.
Molto spesso di buon’ora il mattino e sul
tramonto, prima e dopo la sua giornata
d'ufficio, s'¢ fermato li ad osservare il
lavoro dell’vomo, con la curiositi appas-
sionata di un bambino che sta a vedere
il sorgere di una cosa che lo incanta. Gli
pare, perd, che il giardiniere dimentichi
i girasoli: e quello obietta, forse per
scusarsi di essersene proprio scordato:

- E una pianta da casello ferroviario. —
Eppure, i girasoli entrano nel quadro:
anche voi, buon womo, entrate nel qua-
dro: questa cinta, la cornice: la terra,
la tela: voi la figura. — E il momento in
cui il signore si spiega, finalmente: e
I"'womo I'ascolta, con la zappetta in pu-
gno: — Non lo immaginate voi che cosa
mi avete ricreato sotto gli occhi! I1 mio
piccolo paradiso terrestre di quand’ero
bambino: esatto, perfetto, tale ¢ quale.
Voi stesso mi rappresentate, cosi scami
ciato, cosi asciutto e bruciato dal sole
come Siete, il mio balio, quando veniva,
ogni anno, di primavera, a rassettare il
giardino: e me lo ravviava cosi, per
bene: me lo faceva odorare di terra
sana. Non ho mai cessato di ricordarlo:
qualche cosa come avere il cuore ma-
lato di ricordo. Se l'avete capito, balio,
non andate via senza aver piantato i gi-
rasoli. E venite ogni anno, di primavera,
a lavorarmi questa terra.

Il giardino fiorisce e l'orto verzica che
& una promessa. Il ciliegio & un po’ pigro

a frascare: avrebbe devuto
essere un fico, con un tronce sbilenco e
larghe foglie dense: ma qui si & trovato
un ciliegio gid adulto. In complesso, perd,
la riproduzione & fedele. i‘}gli ha ricosti-
tuito il piccolo brolo che, un tempo, sotto
lo spalto dei bastioni, si allineava con
altri sette giardini fratelli, ma dei quali
era il pil ngoglioso e simpatico: tale,
per lo meno, egli lo vedeva con gli occhi
del suo amore. In complesso, & contento
del suo verziere. Si sente il cuore quasi
fuarito. Pud, adesso, respirare ancora
quel balsamo che & l'odore mattutino
della rugiada sulle erbe e sui fiori: pud
assistere, a respiro fermo, al suwcchio
avido dell'ape dentro il cuore della rosa:
pud sentir sbocciato il giacinto, sentirlo
dal profumo, prima di scoprirlo nel fitto
del rosaio: pud innaffiare la sua terra
ogni sera, per farne esalare il fiato pro-
fondo del refrigerio.

veramente,
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appena dell'oasi  che

verdeggia tra gli asfal
ti & i cementi del quar-
ticre. Non c’¢ gusto
che il ciliegio accenda la
sua luminaria di pallon
cini, che il pomodoro
incarni i suni frutti, che
il ribes splenda come piccola brace tra le
foglie, che i girasoli si colmino di semi,
infine, se gli uccelli sono cosi distratti ¢
indifferenti, E un peccato.

novella
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- Le pare, signore, che sia tempo di
cogliere il ribes? E maturo. Glie ne pre-
paro un bel piatto per pranzo?

1l signore comsente: — G, ¢ il mo-
mento di mangiarlo. Ma wvoi, Carmela,
non sapete che il ribes non si porta in
tavola. Il ribes si coglie e si mette in
bocca. E si usa invitare qualcuno alla
piccola vendemmia. Fate venire i vostri
bambini, Carmela.

- Ma lei scherza,

-Signore: sono cin-

que: una brigata di diavoli.
— Tanto meglio se son tanti: ce n'é
per tutti. Domani, che & domenica: al-

1'ora della merenda.

In fondo, egli non
lo merita il grazie
espansivo della Car-
mela,
sua. Gli viene con
la voce di sua ma-
dre, che crede di
riudire: — Per la
vendemmia del ri-
bes, Giovanni, in-
viterai i tuoi com
pagni. — Ecco: co-
si, quasi tutto si ri-
pete.

L ]

La Carmela in.
troduce nel giardi-
no i snoi cinque fi-
glioli, dai tre ai die-
ci anni. Si racco-
manda al maggio-
re, perché dia il
buon esempio: €
bada a ripetere: — Soltanto i grappol:
non strappate le foglie: non siate indi-
screti: se no, il signore vi sgrida. — E
perché dovrebbe sgridarli? Anzi, li inco-
raggia: — Cogliete e mangmle. bambini:
& tutto per voi. — Dapprima c’¢ un si-
lenzio timido di tutti, perché hanno la
bocca invasa di acquolina: c'é della esi-
tazione a spiccare i primi gmppoli'. ma
poi scoppiettano risatine, gridetti, richia-
mi; divampano la festositd e il chiasso:
le manine irrequicte frugano le foglie, gli
occhi sono lucidi di avidith, le labbra si
puntano come beccucci a beccare gli aci-
ni.,. Passerotti di nido, piccoli volastri
ingordi, accorsi all'invito...

— Vi piacciono anche le ciliege? Si?
E i chicchi del girasole? Si? E l'uva
bianca? Verrete sempre, allora? — 1 si
che gli rispondono sono il cinguettio giu-
bilante di cinque voci, un coretto di nido.
11 nide che rivive nel suo giardino.

Ecco; cosi, tutto, proprio tutto, si nipete.

Linda Gentiluced Pirzen

Lidea non & -

Lo Assicurazioni
Popolari ¢
Peconomia ftaliana

Diffondere le Assicurazioni Popolari
dell'Istituto Nazionale delle Assicura-
zioni significa, oltre che promuovere il
vantaggio dei singoli, contribuire alla
saldezza ed allo sviluppo economico
dello Stato.

Lo Stato italiano, che solo da un set-
tantennio ha raggiunto, sotto la Dina-
stia Sabauda, la sua unith territoriale;
e solo da un decennio, sotto il segno
del Littorio, la sua unith politica, ha ora
assoluto bisogno di comsolidare e in-
grandire la sua potenza economica.

Cid & anche pili necessario in questo
periodg di grandi sobbalzi finanziari e
di feroci egoismi economici, tra i quali
I'ltalia, come sempre, pud contare uni-
camente sulle sue risorse.

Mail come oggi fu vera la senunzn'

del Machiavelli: ** [ popoli sone ricchi,
quando vivono come poveri ™.

Scrisse il Ministro di Stato De Stefa-
mi: * 1 risparmio & una elementare ne-
cessith per I'Italia, potente per uwomind
e per destino, ma ancora povera d'mt-
trezzatura capitalistica .

E uno deve p ¢ di potersi
disinteressare a questo potenziamento
economico della Nazione.

La forma di risparmio da nol propu-
gnata sotto la forma di Assicarazione
Popolare, andando direttamente ad au-
mentare la disponibilith finanziaria del-
lo Stato, ne accresce aummadcammta
I'efficienza economica.

Le seguenti, per nol conclusive, pa-
role di S. E. I'on. Arrigo Solmi, possono
riassumere l'argomento assai meglio
delle nostre:

+ £ condizione essenziale per I'econo-
mia italiana di stringersi in una salda
compagine nazionale, tra i contrast
delle grandi e fortunate economie stra-
niere, per reslstere alla lotta fatale e
incessante del mondo moderno. E con-
dizione essenziale per I'Italia nostra di
formare la sue grandi riserve econo-
miche capaci di resistere all'ondata del-
la concorrenza ¢ della crisl.

“Tra queste riserve, viene al primo
posto la formazione di grandi capitali
degli Istitutl di Stato o assimilati a
quelli dello Stato: Banca d'Italia, Cassa
Depositi e Prestiti, Istituto Nazionale
delle Assicurazioni, Casse Postalli di
Risparmio, e via via.

“Dalla ricchezza di questi grandi Enti
pubblici, destinati a sovvenire la vita
economica della Nazione, dipendono,
in gran parte, le forze di resistenza
dell’economia italiana

Chi non vorrh ajutare la nostra Pa-
tria a raggiungere la sua potenza e la
sua indipendenza economica per wvin-
cere la dura bartaglia di guesti duri
tempi?

L'economia nazionale & un edificio, a
cui ogni cittadino deve portare la sua
pietra anche piccola. E cid pud fare in
ofgni momento col contrarre, col no-
stro Istituto di Stato, un"Assicurazione
Popolare sulla vita, a piccoli premi
mensili.

E ovvio che lo Stato, potendo di-
sporre di capitali a lui volontariamente
affidatl dai singoli, avrh minor biso-
gno di ricorrere alla forma coercitiva
delle imposte, con grande sollievo del-
'economia privata. Mal 1'interesse pri-
vato si ¢ cosi bene incontrato con quello
pubblico come In questo caso.
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8. M. 1l Re Imperators
& Forli viaita li casa
del Duce.

Ii Duee inizla la trebblatura
del grano nell'Agro Pomtino.,
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DA UN MESE
ALL'ALTRO

Il mese di lugl;u_ = Questo mese si
chiamd quintilis (quinto mese) fino
alla morte di Giulip Cesare. Per eter-
nare la memoria del grande geoerale
fu poi da Marcantonio mutato in Jo-
lius

Luoglio comta 3 giorni ol entra
nel segno zodiacale del Leone.

Il mese di agosto, - Nell'anno 730
d. C, i romani cambiarono il nome
di sextilis (sesto) in Augustus in
onore di Augasto.

Agosto ha 31 giorni ed entra npel
segno zodiacale della Vergioe.

Pronostici. - [ propostici per § nati
dal z1 luglio al 21 agosto sooo in
complesso abbastanza favorevol. I
nati dal 21 luglio al 2 agosto incon-
treranno ostacoli d o genere, spe
cialmente nel primi mesi dell’'anno;
quelli i cui natali cadono nella se-
conda decade e ciod dal z agosto al
12 agosto, dovranno guardarsi dalle
facili amicizic ¢ dalle perdite di
nare: invece i1 nati pella terza deca-
de vivranno tranquilli e sereni.

Migliori sono i pronostici per i nati
sotto il segno della Vergine. Ogni lo
ro desiderio sard soddisfatto; i loro
affan prospereranno con buona forta-
na. Raccomandiamo come sempre di
saper ben distinguere i buoni dai fal.
=i amici, i quali tenteranno gualche
SOTpress,

Date storiche:

1 luglio 1857 - Carlo Pisacane deci-
de la spedizione di Sapri
6 loglio 1840 - Morte
eroe Goffredo Mameli,

s] poeta ed

"

luglia 1916 -
la sua nobile vita alla Patria

Cesre Battisti offre

=

luglic 1374 - Muore il poeta Fran-
cesco Petrarca

29 luglio 1900 - A Monza & ucciso da
mano assassing re Umberto T.

agosto 1914 - L'Italia dichiara la

sua neatralita.

3 agosto 1492 - Colombo parte da
Palos con tre caravelle,

15 agosto 1826 - Muore il grande

scienziato Alessandro Volta.

Gli avvenimenti principali:
Giugno (r) - S'inaugura a Venezia,
alla presenza di 5. A, R. il Duca
di Genowva e del Ministro Bottai,

la XXI Mostra bient d'arte.
Giugoo (1) - Riunione del Consiglio
dei Ministri. Assieme ad altri im-
pertanti provvedimenti, approva
la proroga fino al 31 Dicembre
1940 del blocco dei prezzi degli
affitti, dei servizi pubblici di tra.
sparto e di quelli per le forniture
di acqua, gas ed energia elettrica
Giagno (z) - Il Ministro degli Esteri
conte Ciano inaugura a Milano il
o Convegno di studi internazicna
li », pronunzisodo un chiaro di-
scorso sulla politica estera dell'l-
talia, che ha avuto ovungue wva-
sta ¢ profonda eco,

Giugno (4-6) - I Principi di Piemon.
te visitapo uficialmente Bolzapo
ed altre localith dell’Alto Adige,
accolti entusiasticamente dalle po-
polazioni

Giugno (8) - 5. M. il Re Imperators
si reca a Forli che Gli prepara
accoglienze entusiastiche. Dopo al-
cune cerimonie in citth Egli visits
Predappio e la Rocca delle Cami-
nate, ove s'incontra col Duce.

Gingno (13) - La salma di 5. A, R.
Emanuele Filiberto di Sawvoia,
Doca d'Acsta, condottiero dells
IIT Armata, lascia la cripta della
Cappella votiva al Colle di 5. Elia

(Trieste) ed & tmsportata nel

nuovo Monumento-Ossario di Re-

dipuglia

gno (15-1g) - Solenne celebrazio.

ne nella terra del Piave, del Grap-

pa @& del Montello del ventennale
della glorinsa battagha del Piave

« ln battaglia del

M. il Re Impemits

P la mostra defla Vittoria

v

Giugno (26) - A Roma, in Campi-
doglio, alla presenza del Duce, si
inaugura il terzo Congresso mon-

quale

diale del Dopolavoro, al
partecipano le rappresen-
tange i sessantadue Na-
zioni

Giugno (29) - La squadra dei
calciatori azzurn battendo
nettamente gli Ungheresi
a Parigi (4 a 2) conqui-
sta per la seconda volta la
& Coppa del Mondo »

I Santi Parroni.

2 luglio - Maria Ss. della vi-
sitazione - Enna.

2 luglio - Madonna della
Bruna - Matera

4 luglio - 5. Antonio marti-
re - Piacenza.

12 luglio - S. Paolino wer. o
mar, - Luocea

12 luglio - 55. Ermacora v. e

Fortunato m. - Udine.

23 luglic - 5. Apollinare v. &
m, - Ravenna

25 luglio - 5, Giacomo m. &

7 agosto - 5. Alberto - Tm.
A

7 agosto - S, Donato w

1o agosto - S, Lorenzo m. -
Viterbo

1o agosto - 5,
Genava

15 agosto - 5. Maria Assunta

vona,

15 agosto - 5. Maria Assunta - Siena.

Lorenzo m. -

-

15 agosto - 5, Maria Assunta - Pa-
lermo,

17 agosto - 8§ Cetteo v. & m. - Pe-
scara.

24 agosto - S, Bartolomeo ap. - Be-
neventn

26 agosto - 5. Alessandro m, - Ber-
gamao.

206 agosto - 5. Oronzo - Lecoe.

23 agosto - 5. Fortunato mart, - Sa-
lerno,

23 agosto - 5. Agostino - Pr

3o agosto - 5. Gioliano m. - Mace-
rata

3t agosto - 5. Abbondio v,

Como.
Fiori dei mesi di luglio « agosto:
Nei prati e nei campi, in luglio, fio-

rscono il girasole, la malva e il

nocchio; nei giardini ghi oleandri, ghi

astri, i beglinomini

In agosto in campagna fiorisce 1'e-
dera, I'assenzio e Ja carliera; nei giar.
dini, il girasole da ficre,

Frutta ed erbaggi.

In luglio: pere, albicocche, susine,
wespole, pesche; in agosto mele, fi-
chi, uva, cocomeri & poponi

Gli erbaggi dell'uno & dell’ altro
mese sono. pomodori, cavoli, fagio
li, carote

insalata

Una massima.

Il grano al mulino & all'l
il soldino

N. A.

Memento.

La polizza Popolare dell'l. N. A,
costituisce un capitale che s accu-
mula pradatamente, senza sforz e
gravi sacrifici per i nostd figlioli. Ed
& un 1.:p-.|::||- che tutti, con un |_\¢'
di buwona wvolontd, sono in grado di
meltere insieme.

LS OEINCED)

In un tranquillo cottage, circon-
date da campi e giardini, s¢ ne sta
il grande inventore Edison, lontano
dal brusio cittadino, intento ai sooi
stucli ed esperimenti  sull*elettricith
atmosferica

Egli wsava coricarsi di huon’ora
ed alrami col sole, o quella sera, co
modamente adagiato, segoiva con at
tenzione e noove enunciazioni tec-
niche di una riv americana,
lume o un
pesa

spandeva uma
luce ir ndo alln hrezea
pinttosto forte che peneirava nella
stanza attraverso |"ampia finestra del.
la terrazea forita, illuminata dalla
ite, ana efa satu
rdin: & della
te campagoa; la luna face-
di tanto o tanto |;:Lp(n||nn tra le
che si inseguivano nel ciclo
spante da un vento che, di momento
in moments pa forte, faceva presa-
gire non lontano un temporale.

luna di mezza
m de p

sfumo dei g

nuln

SopTa:

Danza il lume al soffic impertinen.
te. ed Edison, al ine di concedere un
po’ di pace ai swoi occhi affaticati,
alzatdsi da letto, lova la lampada dal
sostegno di metallo che la tiens s0
spesa &l soffitto e, tranquillo, la pone
finalmente wvicina al suo capezzale,
sul tavolino ingombro di libn e di
annotazion

Ma paréva proprio che per quells
notte la lettora del grande inven
tore dovesse essere continuamente d
sturbata, ché il vento, sempre pil
forte, lasciava definitivamente il let.
tore al buio, colla sola possibilits di
contare e seguire le nuhbi ne] cielo.
in coma pazza, attraverso la grande
porta-finestra della terrazza. Su que.
sta, le palme che vi crescevano ad
ldobbo, piegavano le foglie
dalle raffiche, ed ombre strane fol
leggiavano loro d'intorno

Una nube, per la sua strana for-
ma, attrae subitamente |'attenzionc
grande nuvolon
corsa, nell'immensith del cielo
bra un grandissimo trag
glio, a bene
Lcn cervo vaok
Le idee de
stanno  lentam

SCORRE

di Edison; un

FEVD O me
anten-

. Hn

dell elettricita
annchhiandos

in quella dolce forma di torpore che
SO

indoce al sonno od al
Dietro a quella nube, 1
ni sono in agguato ed | guirsi s
ds
wente lunge il
lo guida nella
I bagl
& tutto illo
con

uno dopo laltro ininternotee
il che

céertamente

FiSSIMa ©

NOVELLA

Edison osserva quel trapezio, che
ora pare venga verso di Jui risoluta-
menie, ¢ avanti, avanti, la lunga cor-
da, certamente metallica, pare s"avvii
nella direzione della porta-finestra e
fino nella sua stanza. Tutta la terra
sottostante ne ¢ nschiarata; cosl il
giardino, la terrazea, la stanra

Ma, ad un tratto. inaspettata, ap-
pare ad Edison una ben nota figu-
ra: & Benjamino Franklin, esimio
fisico e filosofo, lo scopritore del pa-
rafulmine. Egli tiene nelle spe mani
il capo del filo che va fino alla nu-
be cerv te, quello stesso dal
quale egli trasse materia per i suol
studi. Egli penetra quindi nella ter
razza e saluta cordialmente Edison,
Juona notte, collegn, — gli di-
e lo vedi gqoesto filo che totto
illumina? Da esso scende la corrente
elettrica dalle nubi fino alla terra. lo
lo lascio nelle tue mani, chissh che

Wil

=

e550 possa
Sery a1 tuo stu-
di in favore di tutta l'u
mantth; 1o debbo continuarc il mio
viaggio cteren. Addio Dette que
ste parole, scomparve

Scende allora Edison dal letio,
a.":lnllnl.T"J. commosso s mette a stu-
diare da vicing 1l fenomenc
serva che il Alo & di meta
una scossa continoa lo amma
to come il lampo egli lega 3
capo del filo alla balaustra della ter-
faztza, mentre una 1(1('.1 ill'n-:l'hl'\-l Rll
attiaversa 1] cervello

Accanto a lui, inoprrosa e
ta sta la lampada a pe

Pron-
lora il

spen-

lia. Perche

di guel filo

non immettervi un po
lucente? Detto fatto; c una pinza
ne stacea una piccola porzione, che

introduce nel tobo; la lamp
la pachine di
dopo qualche mom
RH} 51 Sprgne

Ritenta allora inventore e que-
#ta volta egli allaccin il filo diretta-
mente alla funicella ded cerve volan-
te. Meraviglia grande! L'effetto & sor-
prendente, la lampada manda tosto

0, Adago adn

ona loce fissa, brillante ¢ resistente.
Nao oniento Edison pensa di da-
reé in tal modo luce 3 tutte le jam-
pade della willa & con un rotolo di
hlo di mme coperto, che gl serviva
per i suoci espenimenti, egli corme per
Ie stanze ed allaccia, ovunque ci 8ia
upa lampada, questa al filo condut-
tore principale. La casa risplende,
tutti si svegliano ed accorrono stu-
piti ed assonnati; grida di gioia «
di congratulazione rismonano dovun-
gue. Anche il wecchio giardiniere
negro accorre, egli porta la sua lam-
pada portatile ¢ prega Edison di fare
anche in essa la luce. Lo accontenta
Vioventore, od il giardiniere se oe
va felice col swo seguito di hlo.
fonte Ji loce; va ad Huminare ed
a comunicate la grande nwova ai
fiori ed alle piante del gardino.
Edison ¢ mggiante. Quale grande
vittoria! Quale utilith immensa per la
povera umanith, in eterna lotta con
'oscarith... Perd, sul pil bello, in
. seguito ad una mossa
shagliata di qualcuna
deghi accorsi, il primo
filo si stacca e tutto
ricade nuovamente nel
buic. Edison pud perd

di metallo rimasto nel-
le lampade si era car-
Lonizzato. ..

A questo strano pro-
blema peaserd domani
all'alba, conclude Edi-
son, e lo riscolverd =i
curamente. Intanto e-
gli rialleccia ancora il
filo zlle lampade e,
cosa strana, esse bru-
ciano, per quanto me-
no intensamente, an-
cora. Perd, mentre,
felice, cerca la spie-

gazione, il
grande cervoe volan-
te b wno strattone e, ssguito dal-
la teorin delle lampade lucenti, se
ne fugge lontano nel wvento, Ad
Edison pare che quelle lampade gl
dicano: arrivederci, ma egli ento-
stasmato- 81 lancia  all’inscguimento
bufera, sulle ali del vento
Qualche goccia di autentica ploggia,
che & penctrata con le raffichs fino al
letto, sveglia il dormiente che nul-
I'nltro ritrova o sé d'accanto se non
la [umosa lampada spenta ed il ni-
cordo d'un sogno. Testardo e ®-
come sempre, Edison chinde
In finest ma conclude parlando
con s¢ stesso! o Eppure le mie prove
sintesi di questn sogno non tarde.
n divenire Sicura e meravi-
Eliosa, realth... »

Nel buio milioni di piccole stelle
brillane gaie; allictang all'vomo I
vita, pe dimimuscono le pene...

o A

Carde Brugnara Trentini

constatare che il filo _



AGENZIE GENERALI
DELL' ISTITUT0 NAZIONALE
DELLE ASSICUBAZIONI IN
ITALIA E NELVIMPERO

Agrigento: Via Koma, ag1.
Alessandria: Corse Homa, 14.
Ancona: Corso Mazzini, 13
Aoata: Pinzza Roncas, 3.
Aquila: Corso Vitt, Emanuele, 102,
Arezzo: Via Guido Monaco, 15.
Ascoli Piceno: Piazza del Popolo.
Asti: Piazza Medici, 16. 3
Avellino: Piazza Liberth, 3z.
Bari: Via Abate Gimma, 73.
Belluno: Via Garibaldi, 1.
Benevento: Via Isabells Morm, 6.
Bergamo: Via G. Camozzi. 33.
Biella: Via Arnolio, zo.
Bologna: Via Pignattar, 1.
Brescia: Fiazza della Vittoria.
Brindisi: Cor=o Garibaldi, go0.
Cagliari: Via Roma, 73.
Caltanissetta: Corso Vitt. Em. II, 87.
Campobasso: Piazza Vitt. Em., 44
Carrara: Via Manroni.
Caserta: Corso Umberto I, 53.
Castellammare di Stabia: Via 5. Ma-
ria dell’Orto, 3.
Catania; Via Arnaldo Mussolini, 16.
Catanraro: Scesa Leone-Corso V. E.
Chieti: Corso Maruecino, 71.
Como: Via Domenico Fontana, 2.
Cosenza: Corso Mazzini,
Cremona: Corso Campi,
Cuneo: Corso Nizza, 3.
Enna: Via Vitt. Emanuele, 292,
Ferrara: Largo Castello, 28.
Firenze: Piazza 5. Maria Magg.. 1.
Fiume: Via 30 Ottobre.
Foggia: Via Peschiera, 19.
Forliz Via Bruai, 1.
Frosinone: Via XX Settembre, 19.
Genova: Via Boccardo, 1.
Gorizia: Corso G. Verdi, 23
Grosseto: Corsa Carlo Alberto.
Imperia: Via delle Rimembranze
Lecce: Via Gugliclmo Paladimi, 11.
Legnano: Corso Vitt. Emanuele, 5.
Littoria: Piazza XXVIII Marzo,
Livorno: Via Cairoli,
Lodi: Piazza della Vittoria.
Lucca: Piazza Bernardini, 3.
Macerata: Via Kicci, 2.
Manrova: Corso Umberto I, 7.
‘Messina: Via G. Vevezian, 318,
Milano: Piazza Diaz, 6.
Modena: Piazea Mazzini, 4.
Monza: Largo 28 ottobre, 4.
Mapoli: Piazza Trieste ¢ Trento, 458,
Novara: Corso Vitt. Emanuele, 48.
Muoro: Via Gio. M. Angioi, 10,
Padowa: Piazza Spalato.
Palermo: Via Magueda, 200.
Parma: Piazza Garibaldi, 3z.
Pavia: Corso Mazzini, 3.
Perugia: Piazra Umberto I, 11,
Pesare: Via Rossini, 2,
Pescara: Comso Vitt, Emanoele,
Piacenza: Piazza Cavalli.
Pisa: Via Crispi, 23.
Pola: Via Ganbaldi, r1.
Potenza: Fiazza Prefettura, 8.
Ragusa: Via Marianaina Coffa, 53.
Ravenna: Piazza Littorio, Palazzo
I. M. A,
Reggic C.: Corso Garibaldi.
Reggio E.: Via Emilia.5. Stefano, 3.
Roma: Via Tritone, 142
Rovigo: Via Silvestri, 6.
Salerno: Corso Garnibaldi.
Sassari: Pilazza d'Italia, 7.
Bavona; Corso Princi}:u: Ameden, 7.
Siena: Via di Citth, 2.
Siracusa: Via dei Mille,
Sondrio: Plazza F, Crispi 3.
Spezia: Piazza Cesare Battisti, 5.
Taranto: Piazza della Vittoria, 17.
Terameo: Via G. Carduccl,
Terni: Corso Tacito,
Torine: Via Roma, 15.
Trapani: via Torreasa, 77.
Trento: Via Belenzani, 14.
Treviso: Piazza Vitt. Emanuele, 29,
Trieste: Via Carducci, 2.
Udine: Via Cavour, 38,
Varese: Piazza XX Settembre, 1.
Venezia: Calle Goldoni-San Luca,
n. 43-353.
Vercelli: Piazza Mercato.
Verona: Via Anfiteatro, 10.
Vicenza: Piazzale Roma, 4.
Viterbo: Carso Vitt. Emanuaels, 11.
Addis Abeba: Casella postale 211,
Asmara: Via ;. Bapdoin, Cas, P. 25.
Bengasi: Piax. del Re, 30, C. P. 178,
Mo gadiscio.
Rodi: Quartiere Mercato C., 7504.
Tripoli: Corso Vitt, Emanuele, 3.

T

avevano trascorso insieme i
giorni spensierati dell’infanzia.
Allora Vanni prendeva Fausta
per la manina e la conduceva a
coglhier viole lungo la costa sola-
tia; poi, mentre la piccola faceva
tanti mazzetti da portare alla Cap-
pella che sorgeva in fondo al sen-
tiero, il ragazzo andava a coglier
bacche di mirtille che poi offriva
sorridendo alla piccola amica.

Piir tardi Vanni si era fatto un
glovanotto alto, forte, robusto, ve-
ro figlio della montagna. Nel vol-
to abbronzato dal sole. {ra l¢ lab-
bra rosse ¢ carnocse, i denti ave-
vano il candore delle mandorle ap-
péna sbucciate,

Fausta invece era esile e bion-
da; e gli occhi, dal colore deile
viole alpine, illuminavano il viso
dai lineamenti purissimi.

Un giome il forte ragazzo e la
dolce fanciulla =1 erano guardati
con oochi nuowy; Fausta era ar
rossita violentemente senza sapere
il perché & Vanni, con la voce un
poco stonata per l'emozione, le
aveva detto con semplicita.:

— Ti voglio tanto bene.

Il Joro amore era

Eral‘m nati in due case vicine ed

ni, appariva il viso dolcissimo di
Fausta,

Allora Vanni, dimenticando per
un momento il Bregge, si appog-
giava al muretto di fronte e, ne-
gli occhi della fanciulla, attinge-
va serenitd per tutta la giornata.
Poi, lassti in alto, mentre le peco-
re bruocavano intorno alla baita,
egli toglieva di sotto il mantello
un vecchio wvioling & ‘provava la
canfoni che, a sera, aviebbe suo-
nato per la sua cara.

Vanni suonava meravigliosamen.
te. Aveva avuto le prime nozioni
dall’'organista del paese, poi si era
perfezionato da solo, ascoltando le
canzoni che fiorivano dal suo cuo-
re di pastore poeta.

Dopo il rude lavore della gior-
nata, quando in cielo. spuntavano
le prime stelle e le lucciole rica-
mavano nelle tenebre i loro mohi-
li arabeschi d'oro, Vanni sedeva
sui gradini sbocconcellats della ca-
sa di Fausta e incominciava a
suonare. Allora la fancialla nsci-
va silenziosamente ¢, senza far
motto, sedeva presso il suonatore
ascoltando estasiata.

A poco a poco, attirati dalla

nato cosl, sponta-
neaments, come |
fiori del pesco
aprono le corolle
al giungere di ogni
primavera, come
in Ogni cuofe &n-
tra la gioia al pri-
mo  risveglio in
un'alba serena.

Ora non anda-
vano pitl in cerca
di wviole lungo la
costa solatia. Van-
ai custodiva il nu
meroso  gregge  di
suo padre ¢ la fan.
ciolla, mite e si-
lenziosa, accudiva
alle faccende do-
mestiche.

Ma ogni matti-
na, quando il gio-
vane pastore apri-
va la porta del.
l'ovile & le pecore
uscivang cercando
di soverchiarsi a
vicenda, alla fne-
stra di fronte, tut-
ta fiorita di gera-

dolce melodia, s’appressavau.
pastori, le donne, i fanciulli. S'av-
vicinavano adagio, sedevano sui
gradini chiarsati di verde, sul mu-
retto coperto di edera, ¢ ascolta-
vano in silenzio. Poi, quando Van-
ni aveva finito, le donne si pas-
savano una mano sugli occhi,
quasi per svegliarsi da un sogno;
e i pastori, vuotando la pipa di
terracotta sulla mano i
esclamavano serj e solenni:

— Suona bene!

Ma una sera in cul sembrava
che il violino fosse imparrito di
gicia. insieme ai pastori s'appres-
sarono anche alcuni villegmanti.
Una ragazea elegantissima, melto
ossigenata, molto dipinta guoardd
in modo strano il supnatore ¢ que-
sti. quando alzd il viso, incootrd
due grandi occhi bistrati che sem-
brava volessero suggergli 1"anima.

E da quella sera Vanni non eb-
be pit pace. "

La fanciulla cittadina, per un

.crudele capriccio, wvolle avere ai
suni piedi il forte pastore dal cuo-

e di bimbe.

Fausta pianse tutte le sue la-
crime, ma non mosse alcun nim-
provero.

Un giomo, -arrossendo un. poco,
disse a Vanni:

— Il mio corredo & pronto.
Quando ci sposiamo?

1l giovane fece con la mano un
gesto vago e mormord a fior di
labbra: — C'& tempol

La faociulla non disse nulla.
Ma pensd con dolore che egli ave.
va dimenticato la promessa.

-

Passo 1'estate.

Sotto la sferza del vento dau-
tunno le foglie morte caddero nel
torrente e i fiori morirono sullo
stelo. La baita fu abbandonata e
le pecore vennero chiuse nell'ovile.

Allora i willeggianti lasciarono
il horgo montano.

Fausta respird, come se dal cvo-
re le fosse stato tolto un maci-
gno. La cicala ebbra di sole se
n'era andata con l'estate, ¢ Vanni
ora sarchbe certamente tornato al-
I'antico amore, semplice ¢ fedele,
Ma la cara speranza fu presto de-
lusa. Una sera il pastore, avvalto
nell’ampio mantello, sali i gradi-
ni della casa di Fausta e picchid
legpermente alla porta. Pol senza
entrare, disse alla fanciulla appar-
sa sulla soglia:

— Vengo a salutarti. Vado in
citha.

La dolce creatura si sentl svuo-
tare le vene, ma trovd la forza
di chiedere:

—- In citth? A far che cosa?

— A lavorare: come operaio,
coinmesso, bracciante, noo so.
Onestamente perd. questo te lo
POSS0O  assiCurare.

Poi shbe pietdh della fancinlla,
bianca come la neve nel riverbero
rosso della fiamma che scoppiet-
tava nel focolare.

— Tornery — disse. — E allora
ci sposeremo. Sappimi attendere.

Fausta, esile come un giunco,
resistente ad ogni bufera, ringoid
le lacrime che le facevano nodo in
gola e, con le labbra aride e gli
occhi febbrili, disse soltanto:

— Va bene. Buon viaggio.

LI

Giunsero due, tre lettere; poi
alcune cartoline. .. poi verme il si-
lenzio, Il silenzio strariante delle
persone lontane che non hanno un
pensiero per chi & rimasto nella
casa deserta.

Fausta si era fatta ancor pid
esile & gli occhi, simili alle viole
alpine, erano continuamente offu-
scati da un velo di lacrime.

la byona semente

oon devi sciupare la tua
bellezza per lui — le dicevano i
vecchi pastori. — Non lo merita.

— Scegli fra gli altri preten-
denti. Noa vedi quanti ti condur-
rebbero con gicia all’altare?

— Bada, figlicla, La giovinez-
za fugge e pit tardi non sarai pid
in tempo a fermare la felicita.

Ma Fausta apparteneva alla ca-
tegoria di quelle donne che ama-
no nna volta sola. Sentiva che sa-
rebbe morta prima di riprendere
il suo coore,

Ogni sera si recava alla cappel-
la dell'lmmacolata, sedeva sul
gradino di pietra, posava il capo
sul piedestallo e pregava.

Aveva bisogno di dare tutta la
sua” anima alla Vergine, di disfar-
si di quel peso enorme di dolore
che ogni giomo aumentava. Non
chiedeva misericordia; voleva sol-
tanto offrire. Offrire tutto il suo
strazio perché semtiva che solo co-
sl avrebbe potuto trovare la pace.

.- e s

Ma una mattina, mentre le pri-
me luci dell’alba arrossavano le
facciate delle case, Fausta, nel
dormiveglia, senti un suono che.le
parve scendere dal cielo.

Balzb a sedere sul letto e, com
le mani, si compresse il cuore
che sembrava voler uscire dal pet-
to, Pol, nascosta dietro i wvasi dei
pgerani, guardd in istrada.

Vanni, appoggiato al muretto
coperto di edera, nel suo atteg-
giamento abitoale, snonava il vio-
lino ¢ guardava trepidante la fi-
nestra fiorita.

Fausta si vesti in fretta e scese
a precipizio le scale,

Ad un tratto lo strumento mu-
sicale, dopo un ultimo grido di
gicia, s'interruppe per cedere it
posto ad una testina bionda che
posava sopra un Cuore inpamo-
rato.

Le finestre della piccola wia
montana s'aprirono ad una ad
una ¢, dietro ai vasi del pgerani,
delle fucsie ¢ dell'erba rosa, i
volti dei montanan si fermarono,
lieti e sorridenti, a contemplare
quella immensa felicita.

Fiammetta Lombarda
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ia di hghi del popole sono ospi
ti in yuesti giorni delle gnifiche ¢ accoglienti Colo-
nie della G.I.L. sparse sulle ridenti spiagge dei nestri mari,

sulle fresche pendici dei nostri monti e fra le verdi oasi delle
nostre campagne

E opportuno ripetere che il Fascismo ha scritto nel settore dell’assi-
stenza una pagina superba e inimitabile; ed & riuscito in pochi anni a
raggiungere una meta che sembrava lontana, e a tradurre in realth
un’aspirazione che era vivamente sentita dal nostro popolo

Ed ecco la gpiomata del coloniale!

Uno squillo di tromba, un allegro trillo di campanelli

Un brusio confuso, subito seguito da uno scoppio improvvise di voci
argentine, rompe la quiete del mattino, 1 mostri piccoli coloniali sono in
piedi per iniriare |'intenso programma della giomata. A gruppi, attenta-
mente vigilati dalle Assistenti. procedono alla puliria della persona. Poi
i manipoli si compongono ¢ si avviano a passo di marcia verso I'alto pen-
none che s'innalza nel mezzo de rdine o della spiaggia, adiacente alle
colonie. E il primo rito suggestivo della giornata: l'innalza bandiera

Una Suora invita alle preghiere: « O Signore, volgi il Tuo sguardo be-
nigno al Tricolore che abbiamo innalzato verso di Te ¢ benedici la nosira
Patria, o Re, d Duce, la nostra famigha e tutti quelli che ¢ vogliono
bene ». Ad un cenno del Direttore il drappo sale lentamer
apre al bacio del sole. Mille e mille ccchietti vivaci fissano i tre colon che

, Si spiega, si

Colonia 4l Rabbl (Trentine) dal Fascio Primogenito

splendono nell’az.

zurre del cielo e dalle fre-

sche gole crompe il grido di saluto per il
Re e per il Duce

Dopo la prima colazione, | manipoli si dividono per gl esercizi di
ginna wr i giochi

Intanto l'infermeria apre le sue bianche camerette ¢ i pochi che hanno
bisogno di cure sono accolti dalle wigili Dottoresse che ascoltano paziente-
mente; visitano, dinno ordini alle infermiere perché i piccoli infermi siano
continuamente vigilati

Ogni colonia, sia pure di poche centinaia di ospiti, oltre 1l Direttore,
il Vice Direttors & una Maestra assistente per ogni manipolo di venticingue
bambini, ha anche una Dottoressa ¢ un numero proporzionato di infermicre

I genitori possono dunque ben vivere tranquilli. I loro figli non potreb
bero desiderare cure |>a|'J assid NER 1>iu amorevole,
L'assistenza spirituale & curata dalle Suore; |'assistenza di
dattica e disciplinare da educaton e da edocatrici provati e
taria da medici @ medichesse, ben
coadiuvati da infermiere diplor :

1 manipoli ora lasciano la Colonia e si avviano verso la
spiaggia o si incamminano cantando per i sentieri ombrosi
dei monti. La cura del sole ¢ il bagno, la passeggiata mat-
tutina sui monti sono gpportunamente interrotte o meglio
completate dalle esecuzioni di esercizi ginnici, da giochi
e da canti. Gli Inni della Patria ¢ della Rivoluzione ac-
compagnano, si pud dire, ogni manifestazione della vita
coloniale.

La strenith & la spensierata allegrezza sono le note
dominanti dell'atmosfera delle nostre Colonic. Anche la
disciplina che regola ogni atto, ogni manifestazione, as-
sume un carattere suo proprio, perché la rigida osser-
vanza dei doveri & richiesta con dolce amorevolezza e
con piena comprensione dei bisogni dei piccoli e dello
sCOpo a cui mira questa breve parentesi di vita tra-
scorza lontano dai g--m'.r;:i

I rintocchi del mezzogiomo si confondono con le
note delle trombe e rruli richiami dei campanelli,

Eccoli, 1 coloniali, in piedi, allineati di fronte al
posto loro assegnato. Prima di consumare il cibo i

piccoli o w0 la preghiera: « O Si-
gnore, W grano geitlaio
nel solco

shca «

coscienti; |'assistenza san:

La visita del Cardinale
Schustar, del Begretario F
Parenti o del Grand'Ud. A

sole, 11 rito si rinnova. Il
biografia di un caduto pe
nome risponde il « presen
si alza solenne: « O Sign
quest’ oggn € stalo amman
ergoglio tutti pli evoi che
in ferva in arig &d i mar
essi la luce perpetua. Rif

La cerimonia si chiude
si avviano cantando vers
Je mani giunte e lo sgua
pensiero ai parenti jontas

Le note gravi della trol
3 + molti continua ancora e
- C ; dalle stelle che, ad una a

Coloats “E. Totd"- Riccions
dells Fedorarions Fascista di Miane : . |




omo, Tu hai mutato mel pane che ova ci doni. Ti benediciamo ¢ Ti adoria
Fa, o Signore, che il seme, che tanto largamente per bomta del Duce vien
0 mei mostei cuori, germogh in fiori di virti eristiana per una [talia

e Pl grande o.
gua far appello alla nostra fantasia, Solamente col suo valido aiato
ibile abbracciare con lo sguardo lo spettacolo donato da cinguecento,
o @ pid bambini che chini sui piatti consumano i cibi indicati dal-
pla dietetica approvata dal Partito. Un vocio confuso, un mormo-
mille voci librantisi nell’aria, si diffonde intorno ai vasti refetori,
coloniali consumano i tre pasti del giorno, composti di cibi sani,
atitd controllata e sufficiente, confezionati con la cura Hid scru-

g con le buone regole della nostra cucina casalinga.

fiera. interrotta viene alla fine ripresa: « O Signore fddio, grazie
omi muLrill possianio nwoi crescere mella vita sempre buom... .
ore del caldo pomeriggio sono trascorse nelle camerate. I pid
donano al sonno nstoratore, qualcuno invece legge. E l'ora in
hio materno ¢ vigile dell"Assistente si indugia sui volti abbron-
poj piccoli per indovinare i benefici della cura e per intuire i nuo-
i. Poi eccoli ancora sulla spimggin, fra le accoglienti ombre del
piumati dai pini che li circondano, sui ghiaiet dei fiumi, Trlli e
jami e incitamenti ¢ canti & canti e eanti. Anche il sole pare si
orizzonte per far pid lunga la giomnata di questi figli del popolo
ono un mese di vita sana ¢ serena sotto il segmo del Littorio.
» i manipoli si ritrovano inquadrati attorno al pennone su cui gar-
risce la bandiera accarezzata dagli ultimi raggi del

%
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Colonia

aliotarapies
Medaglia 4" 0Oro
Faols Ferrario”

prale Rino
it Gallo alls Colonle
hrettore legge la breve
la Rivoluzione ¢ all’appello del
» argentino dei piccoli coloniali. Poi la preghiera
p! Il Drappo che ha svenlolato mel tuo sole tutto
0. Noi, i guesto mowénto, ricordiamo con tanio
pddero per il tricolore d.-zn'f'.-h'p! alla terra africang,
L eterno riposo dona loro, o Signore, splenda ad
Fino in pace, cosi sia ».

pa il salutto al Re e al Duce. Quindi i manipoli
i dormitori. -Allineati dinanzi ai bianchi lettini,
P rivolto al Crocifisso, i piocoli rivolgono il loro

pa suona il silenzio, La giornata & finita, ma per
ue nei regni incantati dei sogni illuminati

funa, si accendono in cielo. Distribuzione del glocatioll

Non
basta

esaltare le virti
del risparmio,
7 ma bisogna

x o
pra Licare
tutti i giorni il risparmio,

anche di pochi soldi,

se si vuol raggiungere
il benessere familiare.

GENITORI!

® a qualunque ceto appartenete ;

@ qualunque sia il mestiere o la professione
che esercitate;

@ investite i vostri risparmi, anche di pclchi
soldi al giorno, in una

POLIZZA
POPOLARE

DELL’ ISTITUTO NAZIONALE
DELLE ASSICURAZIONI

@ ¢ vi garantirete I'immediata costituzione di
un capitale che:

a) sari pagato subito ai vostri eredi nel
caso deprecato di premorienza;

b) sard pagato a voi stessi al termine de-
gli anni di durata del contratto.

ESEMPI DI ASSICURAZIONI
POPOLARI DELL’I. N. A.
FORMA MISTA. Un operaio di anni 33, padre di

tre fBgli, stipula un contratte di assicurazione po-
polare con I'LN.A. gella forma mista ¢ s'impegoa
di pagare L. 15 al mese per anni 25,

Con tale contratte egli costituisce immediatamenie
un capitale di L. 4539 che sari pagato dall’LN.A.:
a) subito ai saoi eredi in caso di sua premoricnza
per malattia;

&) il doppie, cioé L.9078, subito agli eredi in caso
di sus morte per infortunio;

¢) all'eperaio stesso al termine convenuto dei 25
anni, insieme agli utili di gestione di cirea L. 367,

FORMA TERMINE FISS0 O DOTALE. Un
brave papé di anai 29, per festeggiare il primo com-
pleanno di sua figlia, pensa di costituirle una meo-
desta dote per il giorno in cui avrd compiuto i ven.
tun anno. Stipuls percid un contratto di Assicura.
tione popolare nella forma termine fisso o dotale
per la durats di anni 20 e s'impegna di pagare li-
re 10 al mese.

Con tale contratto egli costituisce per sua bglia una
dote di L. 2700 che verrd pagata dall’LN.A. al ter-
mine dei 20 anni, E se il babbo sssicurato dovesse
morire prima dei 20 anpi?... In tal caso cessa
I'obbligo di versare le 10 lire ol mese, ma rimane da
parte dell’lstitato "impegno di pagare tutts Ia som-
ma di L. 2700, piti gli utili di gestione, alla Gglia del-
I'assicuratoal termine dei 20 anni,cioé al compimen-
to del 21° anoo, come aveva desiderato suo babbe.
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EAMODA
NELE ASSHNTES]

Fervono in Questo mese i pre-
parativi per la partenza. 1 cor-
redi personali finiti dalle solerti
mani delle giovinette industriose,
sono pronti per essere sfoggiati la
dove le salubri aure vivificatrici
ritemprano il corpo e lo spinto.
Cuesto mese vogliamo acconten-
tare l¢ lettrici che prefe- 7
riscono trascorrere 1 mesi
estivi fra I"infinita bellezza
delle montagne.

|
un ¢ompleto: una cami- |

cia da notte, un paio di II
mutandine & una sottowe- ',
ste. Le cociture & i ricami |
che si vedono sono fatti )
I'uno a punto Parigi o Tur- |
co, l'altro a punto ombra. |
La stoffa dovri essere pos- ||
sibilmente di ra- ||
jon e la qualith Y
dei cotoni prefe- |
ribilmente di mar-

Sulle ridenti spiagge, ea C. C. C.
pochi sono i vestiti di uso mouliné perché
abituale, perché § solidi e resi-

costumi da bagno
e da sole suppli-
scono i vestiti da
mattino & da
pomeriggio.
In montagna,
invece, il cor-
redo si com-
plica e si fa
pill pratico.
La liberth
dei movimen-

saria nglfe
ascensigal, ha reso di moda la gon-
na-ppfitalone. Su di essa stard

malto bene una camicetta di lana
f.be durante 1'inverno, sari stata
sconfezionata da mani previdenti.
I’ Per la gonna, sono da preferice
le tinte score perché meno spor-
chevoli; per le camicette. le tinte
chiare che contrastanc armonio-
samente col viso e con il com-
pleto. Alla wita
starh molto bene
un‘alta cintura

., di panno ornata con mo-
"tivi floreali di colori wi-
Per 1a sera, quando la
tempézatura si abbassa,
sard mectsgario indossare
corti boleri"epn maniche
lunghe della hﬂﬁlmﬂ.
stoffa della gonpa. "*.,

Per copricapo que- LR
st'anno si usano berretti
di panno Lenci a spic-
<hi, oppure di forma
montanara ormaty <O
ricami di stelle alpine
o di altri fiori montanini.

BIANCHERIA

Anche nella in-
timith la donfa
elegante wusa
biancheria fine
ed original-
mente  confe-
ronata.

Le figg. 1,

2 ¢ 3 mostrano

x,\\i\- RICAMO
**+Nelle ore di riposo, al-

I'ombea, delle alte e fron-

zute p:l.ahla. © s0ito un am-
pio ombrellone m-nvz al mare, la
donna potrd occupare il suo tem-
po ricamando questo bellissimo cu-
scino a punto Assisi, dtcui diamo
il modello (fq: 4). s
La tela & di colore mdttone, il
contorng ael'!: fi-
gure & di cotﬂne
perlé  neroy,
& tutto ﬁnﬂo a
punto in uoce
con ODtDne
AZTUITO. Jm:.he
per questo spno
da preferirsi isco-
toni C. C. C. fro-
dotti nazionadi.

- SRR T T L L

Aiutateci a sbarazza_ﬂ'; il ters
reno dai pregiudjfi e dalle
incomprensioni’ Aiutateci a
diffondere .k Assicurazioni
Popglati'e fate conoscere
-glianto $ia saggio ¢ doveroso
economizzare il superfluo
per assicufare a se stéssi
e ai figli un domani di bes
nessere ¢ di tranquillita.

4

5= GD

IN CUCINA

TRA | FORNELLI

Liquore di nocino. - Eccovi un liquore prelibato che
preparcrete per Je rigide sere d'inverno.

Dose: kg. 1 di spirito; kg. 1 di zucchero; n. 30 noci
piccole; 1 quarto di litro d'acqua, upa canna di vani.
glia, chiodi di garofano e canpells in canna, Prendete
un vaso di vetro e mettetevi il tutto, tagliando ogni
noce in quatiro parti.

Lasciate il vaso al sole per 4o giorni, poi Gltrate il
liquido in una bottiglia, Le noci si mangiano.

Cassata alla siciliana, - Potete fare questo doleo squi-
sito in una giornata non troppe calda. Raccomandate
al wvostro lattado di darvi della ricotta molto buona.

Grammi 250 di ricotta; grammi 125 di zucchero;
grammi 200 di pan di Spagna; grammi $o di canditi; 1
bicchierino di marala e gr. 25 di cioccolata.

Passate la ricotta al setaccio, cuocete lo zucchere
con pochissima acqua e mettetelo nella ricotta o ri-
mestate bene in modo che risolti una pasta molto
fine, Aggi'ungtte la ciocoolata e i canditi u.sjj;tj a pez-
zettini ¢ nimestate bene. Foderate un tegame di alla-
minio col pan di Spagna, mettete la ricotta preparata
e ricoprite con altro pan di Spagna imbevuto nel mar-
sala, Lasciate rifireddare per due ore. Capovolgete sul

-~ piatto di portata e rmicoprire di zucchero al velo.

Emma Sforni




ormire pacificamente e suf-
ficientemente & una neces-
sith assoluta per il nostro
organismo. Solo 1'uvomo che donmue
bene pud pensare, sentire, agire,
lavorare nella pienezza delle pro-
pric facolti. Il risveglio di chi
dorme bene & esente da sensazioni
di stanchezza e il levarsi si effet
tua wolentieri: ¢ la giornata co-
mincia ¢osi in pieno benessere.
L'insonnia, al contranio, porta
disordini nervosi, catbive umore,
predispone a tutte le misenie fisi-
che & morali.
Abitualmente si dice: « A tavo-
la non si invecchia ».
E pit wero dire inwvece: « Chi
dorme bene, non inwvecchia w.
Qualche consiglio: per dormire
bene, alla sera mangiate poco e
non prendete carne, tencte sem-
pre il ventre libero, astenctevi nel.
le ore pomeridiane dal caffé e dal
té, ma, se vi piace, prendete pure,
nel coricarvi, una bevanda calda
{camomilla, tiglio, ecc.). Alla sera
non leggete libri sensarionali e ri-
mandate sempre all'indomani la
discussione e l'esame di questioni
familiari 0 d'affari che w1 preoc-
cupano. Né odon di fiori, né ani-
mali nella stanza da letto, e vi si
tenga la finestra un po’ aperta in
tutte le stagioni, cosl il ricambio
dell’aria pud compiersi in manie-
ra continua.
Quante ore dovete dormire? Non
& il caso di adoperare... alcun tas-
sametro: i pﬁl’[‘li al ngu.xrdo SONo
discordi. Noi vi consigliame di dor
mire quel tanto che vi ristori com

NON TUTTI SENTONO COSI
VIVAMENTE IL DOVERE DELLA
PREVIDENZA, DA PRENDERE
L'INIZIATIVA DI UNA PRO-
POSTA DI ASSICURAZIONE.
PER QUESTO LISTITUTO
NAZIONALE DELLE ASSICU-
RAZIONI VI FA VISITARE DAI
SUOI AGENTI PRODUTTORIL

pletamente dalle fa-
tiche del giorno pre-
cedente, che vi per-
meita di swegliarvi a-
lacri, giocondi, ben
riposati, ben ‘disposti
al lavoro; in media

bastano otto ore,
Veoi non potete dor
mire? Che cosa ve lo

impedisce?

L'eccitazione del lavoro giorna-
liero, qualche rumore, delle pre-
occupazioni, un dispiacere? Elimi-
nate tutto cid che possa disturbar.
vi, ¢ sappiate che — qualunque
sia la causa della vostra insonnia
— voi dovete dormire, dovete im-
parare a dormire bene, come si
deve imparare a mangiare bene.

Quando siete a letto, fate in mo
do che tutti i muscoli siano ben
rilasciati . @ adagiatevi sul dorso;
leggermente inclinati sul lato de-
stro voi dovete pensare a dormire
¢ miente altro. Qualonque idea si
presenti alla vostra mente, voi
dovete dire a voi stessi che dor-
mire & la sola wvostra preoccupa-
zione, non rimuginate nella vostra
mente discussioni avvenute o che
dovete fare, il contenuto di lette-
re ricevute o che dovete scrivere,
ecc.: la notte & fatta per dormire,
come il giorno & fatto per lavo-
rare!

Ricordate che se non dormirets
quanto ¢ necessario per il vostro
organismo voi non potrete godere
la vita e la salute nella loro pie-

la byona semen

SCATOLETTE DA 1.230

LA FELLEI

ALL'ESTATE
elimina da sola pit
detrili & pil lossine

che reni @ polmoni |

insieme. Sorveglis-
tene le funzioni.
Niente creme che
olturino i pori. Usa-
le la crema DIA-
DERMINA che li
prolegge, pur nu-
trendo la pelle &

eltivandone

Laboratori
Bonettl Fratelll

nerza.

PEGCATONI E

PECCATUCCI

CONTRO LA SALUTE
E 'IGIENE @

Sputare per terra,

Chiudere le buste delle lettere
ed attaccare | francobolli facendo
uso della saliva. E parimenti ser-
virsi della saliva per togliere dalle
mani macchie d'inchiostro o
d'altro.

— Promiscuity nell’uso di asciuga
mani e tovaglioli, specie 1 am-
bienti collettivi {laboratori, ufhci)
dove non si & sicari che i wicini
seguano le norme della buona
igiene

Offrire il proprio biechiere ad
altri, ¢ bere in bicchieri dove han-
no bevuto altre persone semza che
siano stati lavati

Rompere coi denti oggetti don
(noci ecc. ).
- Bagnare le dita con la sa’iva per
voltare le pagine di un libro.

Baciare i bambini sulla bocca.

-~ Stuzzicare le orecchic con stec
chini od altri corpt estranei; ser
virsi come stuzzicadenti di cggett
metallici puntuti, ecc.
Alla sera poggiare sul letto

vestiti impolverati.

- Dormire colla testa sotto le co
perte

— Succhiare colla bocca piccole
ferite che fanno sangue

Strinpere coi denti o colle lab
bra chiodini, spilli, ecc., in attesa
dell'uso che se ne vuol fare,

E a'tri e altri ancora..

ft) Dal volume « Vivers saniw,
del Dott, Eschilo Della Seta, edito
dall’LN.A. per | suoi assicurati,

VASETTIDA L 680 e L.10.

ON l'Acqua di Lavanda Coty,
voi portate nella vostra casa la gen-
tile soavita dei fiori di lavanda fioriti

sulle Alpi.
Piu fresca e pit odorosa, 'Acqua di
Lavanda Coty ¢ diversa da ogni altra.
Ne bastano poche gocce per dare alla
vostra persona un senso di freschezza
e un fine profumo che dura a lungo,
soave e gradito.

ACQUA DI LAVANDA

CoC T

diverda da ogui albra

MODOIM O BiullTa
£ PROTUMI B LULED

S. ALl

COTY - SEDE E STABILIMENTO

IN MILANO




la buona semenle

PER I NOSTRI RAGAZZI

emistocle Palloni nutriva
T una grande riverenza per

la statua che sorgeva in
mezzo alla piazzetta del paese.
La statua, grande al natura-
le, effigiava un signore di mez-
za etd, che equilibrato su un pie-
distallino di pietra serena, ¢ im-
paludate in una sontucsa pel-
liccia di marmo, teneva il capo
scoperto recline ¢ le palme delle
mani aperte, in un‘attitudine tra
sconfortata e supplichevole.

u Buon Dio! — sembrava di-
cesse, —. siete proprio senza
cervello, miei can concittadini,
ad avermi messo addosso questo
greve paludamento ed esservi di-
menticati di mettermi in testa un
cappello. La meschina figura che
faccio! D'inverno la neve sul mio
povero capo, e d'estate un caldo
da soffocare, con questo mate-
rassol », Chi fosse |'effigiato nes-
suno lo sapeva di preciso: forse
un raccoglitore di farfalle, forse
un professore in pensione, forse
un luminare di scienze botani-
che o g di i

Ma Temistocle Palloni, detto
Pesceluna, guardia municipale,
di questi particolani insignificanti
non si dava pensiero: 1'effigiato
era una gloria del paesc: questo
gli bastava.

Era stato lui, anzi, a far pian-
tare dei cespugli di alloro intor-
no al piedistallo. Non & 'alloro
simbolo di gloria e d'immortalita?

« Vada per l'alloro! » aveva
concluse il sindaco mezzo anal
fabeta.

I cespugli - d'alloro crebbero
sebbene un po’ stenti, ¢ Temi-
stocle ebbe una ragione di pil
per venerare 1'effigiato.

Ora, un'incantevole sera d'e-
state, il custode dell’ordine civi-
co passeggiava tranquille sulla
piazzetta. L'ora era tarda, e Ar-
chimede, spazzino e lampionaio
comunale, era gid passato per
spegnere le deboli lampade a pe-
trolio che illuminavano la piazza.
Nella sua divisa pidl irreprensi-
bile — era giomo di domenica
— Temistocle Palloni respirava
I'aria notturna e la profonda
quiete. La luna, vicina al tra-
monto, di tanto in tanto suscita-
va guizzi e sbrillantii dalla bot-
toniera di Temistocle, e dal ber-
retto targato e fregia-
to come quello di on
generale messicano.

D'un tratto 1'vomo
dell’'ordine sostd  di
fronte alla statua e
le sorrise come a una
vecchia conoscenza.
Tra Ini e leffigiato
parve svolgersi un
muto colloquio. Spe- -
ranze, dolori, ramma-
richi si confidarono
I'un Taltro? Chissd?

Alla fine Temistocle
bisbiglid un « buona notte » &
accennd, con la mano alla lustra
visiera, un saluto. Dopo di che,
il nostro Palloni wvolse le spalle
€ mosse il passo tardo e misorato
verso casa, Ma non ebbe fatto tre
passi, che uno sternuto lo fece
voltare di botto.

Strano: B vicing non ¢’era nes-

-dalla direzione della sta-

suno, Temistocle tornd indietro,
e spartendo con le mani i cespu-
gli di alloro, vi scrutd dentro.

— Non si sa mail — pensd.
Questi monelli alle volte me ne
combinano di carine... — Ma nei
cespugh non c'era anima viva...
— Che abbia sternutito la sta-
tua? Con queste notti fre-
sche, questa arietta montani-
na... — Ma Temistocle sor-
rise fra sé, e disse: — Scher-
zi del sonno: alle volte
si dorme a occhi aperti...

Mz non appena ebbe
fatto altri cingue sei pas-

si, ecco partire, proprio

tua, quattro, cingue ster-
nuti, uno pil nutrito e
prepotente  dell’altro.
Palloni si wvolse, sbatté
le palpebre come un al-
locco, e restd li inchio-
dato.

La statua si era come
ricomposta dopo il sussultare de-
gli sternuti; ma si trattava di
un‘immobilith relativa, perché
d"un tratto la testa s mosse, non
si sa bene se a salutare o a mi-
nacciare.

Temistocle wvolle awvicinarsi,
ma i piedi non gli si spiccicaro-
no da terra.

— E inutile! & il coraggio che
mi difetta...

Ma lo stuporé suo diventd al-
libimento quando i suoi occhi vi-
dero I'vomo di pictra agginstarsi
sul capo un bel cappello chiaro,
color caffelatte. Allora Temisto-
cle Palloni trovd la forza di moo-
versi: una forza cosl irresistibile
che lo fece retrocedere come un
allucinato.

E il colmo dei colmi fu quan-
do I'vomo dalla pelliccia di mar-
mo, spalancate le braccia, fece
per spiccare un salto g dal pie-
distallo e inseguire il nostro Pe-
sceluna, Povero Pescelunal L'ap-
parizione del demonio non gli

avrebbe messo addosso tanto ter-
rore. Rincalcatosi sulla testa il
chepi e agguantata la daga che
gli penzolava sulla pancia, corse
come il vento, corse come la saet-
ta e andd a shatter contro il por-
tone della casa del sindaco, col
fragorc e il rimbombo di una
cannonata. Questa cannonata fe-

ce spalancare automaticamente
finestre, porte, veroni. Le vie,
la piazza si popolarono d'incan-
to, ¢ una gran folla si assiepd
attorno al nostro Temistocle che
seduto ancora per terra, boc-
cheggiante, gli occhi stralunati,
col braccio e Vindice tesi verso
la statua, ripeteva come un son-
nambulo:
— L.l

ripeteva da ogni parte.

Bisogna preparare la car-
rozza verde, quella che serve per
portare i matti al manicomio —
disse il sindaco allo spazzino e
inserviente comunale Archimede.

— Matto?... Macché mattol...
— intervenne a dire il signor Fe-
licino, un signore che soffriva di
asma e di insonnia, ¢ che passa-
va la notte sul balcone di casa. —

10

chi, che Santa Lucia me li con-

i... La statna s'& messa a ge-
sticolare come un uomo Vivo.
Ve lo dico io, Felicino Buglionil

Furono fatti minuziosi sopra-
luoghi da parte dell'autoritd, ma
la statua non riveld nulla dgl suo
strano segreto. Il signore effigia-
to era li, pensoso come sempre,
nella sua attitudine di equilibrista
sul piedistallino di pietra serena,
chiuso nel suo imperscrutabile
pensiero. Niente traccia di cap-
pelli e bastoni, niente sternuti.

Il sindaco, che andava sag-
giando con un martello la testa
dell’effigiato, d'un tratto, con
un colpo pin forte, invocd:

— Perché non parli?

L'uomo di pietra non si mos-
se, ma il suo viso parve farsi bef-
fardo e assumere 1'espressione
di uno che la sa lunga.

« Poveri scimuniti! — sem-
brdy dire 1'espressione di quel vi-
50, — Non avete ancora capito
che si tratta di un semplicissimo
& innocentissimo scherzo? Per
mettere a prova il coraggio del
nostro Temistocle, un bello spi-
rito s'era nascosto fra i rami di
una delle piante qui attomo...
Il fresco della notte lo ha fatto
sternutire pia volte... Poi, al mo-
mento oppertuno, qu-:-qto mat-
tacchione si & issato sul piedi-
stallo, proprio davanti a me,
coprendomi tutto con la sua per-
sona. Questo ¢ tutto... E ora,
tornate a dormire! ».

— E mattol... ¢ matto! — =i

Ho visto anch’io, con questi oc-

Alfredo Fabietti

Tults aveanng vedslo | rogasri di campagna frarre
el swori da strementd eosirsiti da loro stessi. L'arie
di preparare strumenti musicali con corfecce di pianie
i anbichissime. Nicordate la siringa di
Pane che ancora oggi ¢ suonala da nostri firlinfeus
bringoli. [mpareremio ‘Pper ora a costruire un cicaline
rd an fischielto

UN CICALINO CON UN GUSCIO DI NOCE

Sul bordo di un mez.
0 guscio di moce si fac-
ciano due leggere imlac-
cature, una di
fromite all'altra.

In queste due

e (ol canmd,

RICREAZIONI IN CAMPAGNA

un'sstrémitd del bastoncello secomdo la figura 1.
punto A (fig. 1) imiagliare & asportare um perretio d-
corfeccea ¢ wn po” del legno sollostante,

Nel punto B, ¢ ciod a sei 0 selle conlimetri dall'im-
boccalura, esegwire un'incisione crcolave nella sola cor.
feccia. Hagnore la parle di corteccia tra Uincisions cir-
colare ¢ Fimboccatura poi, facendola girare & scorrere,
procurare di sfilare la corteccia dal legmo semza rom-
peria. Se wom 51 riesce subito la i bagmi di nwovo e

—_— -~
F__—-
———

intaccalure =i
facciano passa-
re parecchi gi-
ridi un filo for-
ie che poi s5i
annoderd badando che
sia bem teso. Il filo
di refe potrd essere
vantaggiosamente sostitwilo da wn doppio anelle di
gowima. Fra ¢an«_-m' giri di filo, o di pomma, 5 iniro-
duca un prosso slecco o wn fiammifere di legno un
po” pii lumgo della noce. Si torcamo allora i fili ain-
tandosi col bastowcimo; com un po° di pariemza si
rinscird a forgh eseguire pareceli gini completi,
Quando si vedrd che il filo feso funsiona come una
wolla elastica il cicalino ¢ quasi promta. Se lo slecco
perd tocca da due parti il guscio maturalmente il cica-
lino mom... pud cicalors. Ad una estremitd del guscio.
5i faceia allora col coltello wna intaccatwra... L'istru-
wiento sard promto, Basterd appoggiare legpermente il
pollice sull'esiremitd dello stecce che nom & a contaiio
con Forlo del puseio di noce: Ualtra estremitd dello slec-
co st solleverd per rvicadere sul guseio spinfa dai fli
ritorii nom appena moi hibereremo Ualiva estremitd. Ri-
pelendo questo wmiovimenlo eon vapiditd 3i otterrd un
runtore simile a quello prodotto da alesni inseili.

ZUFOLO DI LEGNO

Per fabbricare guesto zufolo occorre taghave wn poz-
o di ramo di castagno ben diriflo ¢ semza nodi, della
grossezza di un dito ¢ della lunghezza di dieci ¢ guin-
dici cembimelri,

E bene taghare if ramo dopo la progiia perché pik
facile riuscird levarne la corteceia. Si tagh meilamente

la s1 batta leggermenmie (uif’altormo col mamico del
roltelle per farla stoccare dal legmo cercando amche
di torcerla eon garbo. Ura, wella parte di legno nmasto
nudo si faccia un'incisione come si vede mella figura 2
€ cipd poco profonda do © a E, pia profonda da D a E.
H punio E deve trovarsi quasi & mezza dell'aperiura A
della scorze, 3 pimetta ancora la scorza al suo posie
¢ lo rufolo ¢ promto

Chvando lo sufolo, seccando, cessa di dar swomi basta
rimelterle per qualche ora nell acqua, i legmo si pox-
fia & lo sufolo pud amcora servire.

Piero Bernasconi

Pochi soldi risparmiati
ogni giorno e versati quale premio
di una polizza popolare dell’ L. N...!.
assicurano beuessere,

prbspemd e

Aorato lHar




EATTUTE UMORISTICHE: DIECI LIRE DI COMFPENSO PER OGNI BATTUTA PUBBLICATA.

INDIRIZEARE:

LA BUONA BEMENTE '"- COES0 MAGENTA N. T4 -

MILANO

GIOCHI

]z s lulal

- | T Telelale] (s imwlorla| lorizelodar] | |

Orizzontali: v, Quella che fa i mi
ghor dom ai nipoti . 2. |1 progrie-
3. Mia so-
refla dal nome alquanto strano - 4
Il chivder bottega del mannaro - 5.
Abbreviaxione di un grado militare -
6. L'croc cavalicre dei Rlm che fu-
rone - 7. Lucenti tessuti da mobilio

. L'orchidea asiarica
dre lo compic... ¢ nessun altro - 1o,
Certa pona i citth abbastanza gran-

wno dell ultima dimora -

- g La ma

de 1, 1l muro del puanto chraioo
Quella che di carogne
s pase 13- Fu,.. una cosa che
racchiude tempe -
libati amuleti per sigoora
- 15. Erigere moralmen

H ov'e iz

14, Pre

e & materialmente - 16,
Butta al pubblico 13 jet-
teratura i7. Di [atica
movale sovrumana - 9B,

S'ode ¢ non s vede ¢
non ¢ lui che parla

Versieali: 1. 11 feudatarin
dell’impera - 2, Dei denti
I'inaiferrabile memico - 3.
Did wna pelliccia recrcata
- 4 Ed il colpir del ba.
keniere - 5.
quanto deuderato da ot
t - 6

Lo #a al

Di marzo certi

La postra citd daa L
bacchi oriencli - 8. Pone un or
dine di ome indiscutibile - g Pro
dotti di Cinecintd - 10, Patria d°U
lisse, s¢ la ricordi - 11, Pressappocn,
come 'onttn verticale - 13, Nex solids
di peomctria - 13. Quella ferita -
wid o gemella sola - 14, Ghi altar
che furon sacri agli antichi - 15, Lato
opposto all'imtersare - 16, Pel vare
quest’s un' apportatore - 17, Serit-
tore d'avventure ch'e ben noto -
1. Citd dell'lrak, tnto per por
LETmIne. Gianni Mantovani

o - 7.

SOLUZIONE DEL @I0CO PRECEDENTE

rorTri r LETTORI ||

possono collaborare alla nostra rivista:

a) inviando fotografie, novelle e brevi articoli adatti all’in-

dole del periodico.

b) suggerendo spunti per rabriche nuove e originali;

¢) facendo leggere la rivista ad amici parenti e conoscenti

EQUIVOCO

Produttore: — Eccovi la vostra po-
lizza di assicurazione popolare.

Assicurato: — E il premios... Non

wmi avele deflo che

premio?

c'era anche un

Una volia un bambino imconira un si-
gnore attempato che gh domanda: —
Come sta il monno?

— Bene — gli risponde il bimbo — ¢

il two? semipre.

Fra due erbivendoli.

— Sai? Voglio cambiar mestiere. Somo
stanco di vendere patate ¢ pomodori. Vo-
ghio fare ['artista drammatico,

— Bravo, cambierai mestiere, ma non {
prodotli., Patale ¢ pomodori me avrai

Tubert 6l stegne da L 2,30 o L 4,50
Labsraiorie Baneltli Fratelll
Via Coamalios, 38 - Milans

Guardiano del sor-
riso pud chiamarsi
il DENTIFRICIO
DIADERMINA,
che nettando i denhi
e imbiancandoli
abbellisce la bocca
e al pid leggiadro
dei sorrisi dispone,

Dusrroas: FRANCESCO MELLIT
REDATTORE CAPO REsP.: Prov, MARIND LANZONI

Edito a cura del Oomitato Lombardo per le A. P. » dol Gruppo Agenti Generali dall' L K. A,

Proprieid letioraria ¢ arbistica riservala - § sgnoacriess mon o retingicons

RIZZOLI & C.- MILAND, sgfan

ANONTMA FIER LUANTE DELLA STAMPA
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Leggete anche Voi le condizioni della Polizza Popolare dell’ L N. A.




